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ÏÀÐÎÂ ÒÎËÓÎËÀ Ó ÊÐÛÑ ÐÀÇÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Ïîñëå 60-äíåâíîãî âîçäåéñòâèÿ ïàðîâ òîëóîëà íàáëþäàëîñü íàðóøåíèå ãèñòîëîãè÷åñ-
êîãî ñòðîåíèÿ ñåðåäèíû äèàôèçà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè áåëûõ êðûñ; âûðàæåííîñòü
èçìåíåíèé çàâèñåëà îò âîçðàñòà ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ. Ïðèìåíåíèå íà ôîíå èíãàëÿ-
öèé òîëóîëîì òèîòðèàçîëèíà ëèáî íàñòîéêè ýõèíàöåè ïóðïóðíîé ñîïðîâîæäàëîñü ñãëà-
æèâàíèåì íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ òîëóîëà íà èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè. Èñïîëüçîâàíèå
òèîòðèàçîëèíà áûëî áîëåå ýôôåêòèâíûì, ÷åì ïðèìåíåíèå ýõèíàöåè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîñòè, òîëóîë, äèàôèç, ãèñòîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå.

Òîëóîë øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â ïðîèçâîä-
ñòâå êðàñèòåëåé, ðàñòâîðèòåëåé, ëàêîâ, êëå-
åâ, èçäåëèé èç ðåçèíû è äð. [1]. Ñ òîëóîëîì
÷àñòî êîíòàêòèðóþò ðàáîòíèêè, çàíÿòûå íà
ïðîèçâîäñòâå ýïîêñèäíûõ ñìîë, ñòèðîëà, ôàð-
ìàöåâòè÷åñêîé ïðîäóêöèè, ïîëèãðàôèñòû, ïðî-
èçâîäèòåëè îáóâè [2, 3].

Èçó÷åíî âëèÿíèå ïàðîâ òîëóîëà íà ìîð-
ôîãåíåç íàäïî÷å÷íûõ æåëåç, òèìóñà, ñåëåçåí-
êè è äðóãèõ îðãàíîâ [4, 5]. Èìåþòñÿ åäèíè÷-
íûå ñâåäåíèÿ î âëèÿíèè ïàðîâ òîëóîëà íà ïðî-
öåññû ðîñòà è ïðî÷íîñòü êîñòåé ñêåëåòà [6–
8]. Ñâåäåíèé î òîì, êàê äëèòåëüíàÿ èíãàëÿ-
öèÿ ïàðàìè òîëóîëà âëèÿåò íà ãèñòîëîãè÷åñ-
êîå ñòðîåíèå äèàôèçà äëèííûõ êîñòåé ó áèî-
ëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà â
äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå ìû íå íàøëè.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòà-
íîâèòü îñîáåííîñòè ñòðóêòóðû ñåðåäèíû äèà-
ôèçà áîëüøåáåðöîâûõ êîñòåé ó áåëûõ êðûñ
ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà ïîñëå 60-äíåâíîãî èíãà-
ëÿöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ ïàðîâ òîëóîëà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíò ïðî-
âåäåí íà 420 áåëûõ áåñïîðîäíûõ ïîëîâîçðå-
ëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ òðåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï
(íåïîëîâîçðåëûõ, ïîëîâîçðåëûõ è ïåðèîäà èí-
âîëþòèâíûõ èçìåíåíèé), ïîëó÷åííûõ èç âè-
âàðèÿ Ëóãàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèí-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà è ñîäåðæàâøèõñÿ ñîãëàñíî
òðåáîâàíèÿì è ïîëîæåíèÿì, óñòàíîâëåííûì
Åâðîïåéñêîé Êîíâåíöèåé ïî çàùèòå ïîçâîíî÷-
íûõ æèâîòíûõ, èñïîëüçóþùèõñÿ â ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ è äðóãèõ íàó÷íûõ öåëÿõ (Ñòðàñáóðã,
1986) [9].

Ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ ðàçäåëèëè íà ÷å-
òûðå ãðóïïû: 1-þ (êîíòðîëüíóþ) ãðóïïó ñîñòà-
âèëè êðûñû, ñîäåðæàâøèåñÿ â ñòàíäàðòíûõ
óñëîâèÿõ âèâàðèÿ; 2-þ – êðûñû, êîòîðûå åæå-
äíåâíî íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ìåñÿöåâ â óñòà-
íîâêå äëÿ èíãàëÿöèîííîãî ââåäåíèÿ âåùåñòâ
ïîëó÷àëè èíãàëÿöèè òîëóîëà ñ ýêñïîçèöèåé 4 ÷
â 10 ÏÄÊ (ÃÎÑÒ 12.1.005-88) [5]; 3-þ – êðû-
ñû, êîòîðûå åæåäíåâíî íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ìå-
ñÿöåâ íà ôîíå èíãàëÿöèé òîëóîëà ïîëó÷àëè âíóò-
ðèáðþøèííî àìïóëÿðíûé 2,5 %-íûé ðàñòâîð
òèîòðèàçîëèíà â äîçå 117,4 ìã/êã; 4-þ – êðû-
ñû, êîòîðûå íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ìåñÿöåâ åæå-
äíåâíî íà ôîíå èíãàëÿöèé òîëóîëà ïîëó÷àëè ñ
ïîìîùüþ âíóòðèæåëóäî÷íîãî çîíäà íàñòîéêó
ýõèíàöåè ïóðïóðíîé èç ðàñ÷åòà 0,1 ìã ñóõîãî
âåùåñòâà íà 100 ã ìàññû êðûñû. Æèâîòíûõ
âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà íà 1, 7, 15, 30, 60-å
ñóòêè ïîñëå çàâåðøåíèÿ äâóõìåñÿ÷íîãî âîç-
äåéñòâèÿ òîëóîëà ïîñðåäñòâîì äåêàïèòàöèè
ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì, âûäåëÿëè è î÷èùàëè
îò ìÿãêèõ òêàíåé áîëüøåáåðöîâûå êîñòè. Îò-
äåëÿëè ñðåäíèå ÷àñòè äèàôèçîâ, ôèêñèðîâàëè
èõ â 10 %-íîì ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîðìà-
ëèíà, äåêàëüöèíèðîâàëè, îáåçâîæèâàëè è çàëè-
âàëè â ïàðàôèí. Ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû òîë-
ùèíîé 6–8 ìêì îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèí-
ýîçèíîì è èññëåäîâàëè ñ ïîìîùüþ îêóëÿðíîãî
âèíòîâîãî ìèêðîìåòðà ÌÎÂ-1-15Õ ÃÎÑÒ
7865-56 ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå [10].

Ïîëó÷åííûå öèôðîâûå äàííûå îáðàáàòû-
âàëè ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ ïðèêëàäíûõ ïðî-
ãðàìì [11].
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Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èíãàëÿ-
öèîííîå åæåäíåâíîå âîçäåéñòâèå ïàðîâ òîëó-
îëà íà íåïîëîâîçðåëûõ êðûñ íà ïðîòÿæåíèè
äâóõ ìåñÿöåâ ñ åäèíîðàçîâîé ýêñïîçèöèåé 4 ÷
â 10 ÏÄÊ ñîïðîâîæäàëîñü íàðóøåíèåì ãèñ-
òîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ñåðåäèíû äèàôèçà
áîëüøåáåðöîâûõ êîñòåé.

Â 1-é äåíü ïîñëå îêîí÷àíèÿ èíãàëÿöèé îá-
ùàÿ øèðèíà äèàôèçà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè íà
ïîïåðå÷íîì ñðåçå áûëà ìåíüøå ïîêàçàòåëåé
1-é ãðóïïû íà 11,41 %, øèðèíà ñëîåâ íàðóæ-
íûõ è âíóòðåííèõ ãåíåðàëüíûõ ïëàñòèíîê – íà
10,81 è 8,76 %, øèðèíà îñòåîííîãî ñëîÿ – íà
12,82 %. Äèàìåòðû îñòåîíîâ è ïëîùàäü êîì-
ïàêòíîãî âåùåñòâà òàêæå áûëè ìåíüøå êîíò-
ðîëüíèõ ïîêàçàòåëåé íà 8,50 è 10,46 %. Äèà-
ìåòðû êàíàëîâ îñòåîíîâ è ïëîùàäü êîñòíî-
ìîçãîâîé ïîëîñòè òàêæå áûëè áîëüøå ïîêàçà-
òåëåé êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ íà 7,83 è 9,37 %.

Â ïåðèîä ðåàäàïòàöèè ïîñëå âîçäåéñòâèÿ
ïàðîâ òîëóîëà äîñòîâåðíûå èçìåíåíèÿ ñòðî-
åíèÿ äèàôèçà áîëüøåáåðöîâûõ êîñòåé ó íå-
ïîëîâîçðåëûõ êðûñ ðåãèñòðèðîâàëèñü äî
30-ãî äíÿ íàáëþäåíèÿ. Îáùàÿ øèðèíà äèà-
ôèçà ñ 7-ãî ïî 30-é äåíü íàáëþäåíèÿ áûëà
ìåíüøå ïîêàçàòåëåé 1-é ãðóïïû ñîîòâåò-
ñòâåííî íà 9,21; 6,90 è 4,81 %, øèðèíà ñëîÿ
íàðóæíûõ ãåíåðàëüíûõ ïëàñòèíîê – íà 8,12;
6,63 è 4,37 %, à øèðèíà îñòåîííîãî ñëîÿ – íà
10,50; 7,67 è 5,74 %. Øèðèíà ñëîÿ âíóòðåííèõ
ãåíåðàëüíûõ ïëàñòèíîê áûëà ìåíüøå êîíò-
ðîëüíîé íà 7-é è 15-é äåíü íà 7,45 è 5,34 %.

Äèàìåòðû îñòåîíîâ òàêæå áûëè ìåíüøå
ïîêàçàòåëåé 1-é ãðóïïû ñ 7-ãî ïî 30-é äåíü
íàáëþäåíèÿ íà 7,18; 6,87 è 3,99 %, à äèàìåò-
ðû êàíàëîâ îñòåîíîâ ïðåâîñõîäèëè êîíò-
ðîëüíûå çíà÷åíèÿ íà 7-é è 15-é äåíü íà 7,86 è
5,12 %. Ïðè ýòîì ïëîùàäü êîñòíî-ìîçãîâîé
ïîëîñòè áîëüøåáåðöîâîé êîñòè áûëà áîëüøå,
÷åì â 1-é ãðóïïå, â òå æå ñðîêè íàáëþäåíèÿ
íà 8,57; 6,92 è 4,60 %, à ïëîùàäü êîìïàêòíîãî
âåùåñòâà – ìåíüøå íà 8,21; 6,77 è 5,18 %.

Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå 60-äíåâíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ïàðîâ òîëóîëà ãèñòîëîãè÷åñêîå ñòðîå-
íèå ñåðåäèíû äèàôèçà áîëüøåáåðöîâûõ êîñ-
òåé ó íåïîëîâîçðåëûõ êðûñ ïîñòåïåííî âîñ-
ñòàíàâëèâàëîñü è ïîñëå 30-ãî äíÿ ïåðèîäà
ðåàäàïòàöèè äîñòîâåðíûå îòêëîíåíèÿ îò êîí-
òðîëÿ óæå íå îïðåäåëÿëèñü.

Íåïîñðåäñòâåííî ïî îêîí÷àíèè çàòðàâîê
ïàðàìè òîëóîëà îáùàÿ øèðèíà äèàôèçà áîëü-
øåáåðöîâûõ êîñòåé ó ïîëîâîçðåëûõ êðûñ áûëà

ìåíüøå ïîêàçàòåëåé 1-é ãðóïïû íà 10,25 %,
øèðèíà ñëîåâ íàðóæíûõ è âíóòðåííèõ ãåíå-
ðàëüíûõ ïëàñòèíîê – íà 9,92 è 7,37 %, øèðèíà
îñòåîííîãî ñëîÿ – íà 11,59 %. Äèàìåòðû îñ-
òåîíîâ è ïëîùàäü êîìïàêòíîãî âåùåñòâà òàê-
æå áûëè ìåíüøå êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé íà
9,75 è 10,29 %. Äèàìåòðû êàíàëîâ îñòåîíîâ è
ïëîùàäü êîñòíî-ìîçãîâîé ïîëîñòè áûëè áîëü-
øå êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé íà 10,66 è 9,82 %.

Â ïåðèîä ðåàäàïòàöèè ïîñëå âîçäåéñòâèÿ
ïàðîâ òîëóîëà ó ïîëîâîçðåëûõ êðûñ âûÿâëåí-
íûå èçìåíåíèÿ ñîõðàíÿëèñü ïðèáëèçèòåëüíî
íà îäíîì óðîâíå äî 15-ãî äíÿ íàáëþäåíèÿ,
ïîñëå ÷åãî íà÷èíàëè ñãëàæèâàòüñÿ. Íî è íà
60-é äåíü íàáëþäåíèÿ áîëüøèíñòâî èññëåäó-
åìûõ ïîêàçàòåëåé âñå åùå äîñòîâåðíî îòëè-
÷àëîñü îò êîíòðîëüíûõ.

Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà íàáëþäå-
íèÿ îáùàÿ øèðèíà äèàôèçà áûëà ìåíüøå ïî-
êàçàòåëåé 1-é ãðóïïû ñîîòâåòñòâåííî íà 10,16;
9,29; 5,73 è 4,09 %, øèðèíà ñëîÿ íàðóæíûõ ãå-
íåðàëüíûõ ïëàñòèíîê – íà 9,51; 9,15; 6,24 è
3,89 %, øèðèíà îñòåîííîãî ñëîÿ – íà 11,64;
10,50; 5,94 è 4,72 %. Øèðèíà ñëîÿ âíóòðåííèõ
ãåíåðàëüíûõ ïëàñòèíîê áûëà ìåíüøå êîíò-
ðîëüíîé ñ 7-ãî ïî 30-é äåíü íàáëþäåíèÿ ñîîò-
âåòñòâåííî íà 9,57; 7,72 è 4,71 %. Ïðè ýòîì
äèàìåòð êàíàëîâ îñòåîíîâ è ïëîùàäü êîñò-
íî-ìîçãîâîé ïîëîñòè áûëè áîëüøå ïîêàçàòå-
ëåé 1-é ãðóïïû âî âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ ñî-
îòâåòñòâåííî íà 11,00; 7,13; 6,90 è 4,66 % è íà
9,62; 7,55; 7,27 è 5,38 %. Íàêîíåö, äèàìåòð
îñòåîíîâ áûë ìåíüøå ïîêàçàòåëåé 1-é ãðóï-
ïû ñ 7-ãî ïî 30-é äåíü íàáëþäåíèÿ íà 9,64;
8,65 è 4,89 %, à ïëîùàäü ñå÷åíèÿ êîìïàêòíî-
ãî âåùåñòâà äèàôèçà ñ 7-ãî ïî 60-é äåíü íà
9,67; 7,86; 6,53 è 5,44 %.

Ó æèâîòíûõ ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïî
îêîí÷àíèè çàòðàâîê ïàðàìè òîëóîëà îáùàÿ
øèðèíà äèàôèçà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè áûëà
ìåíüøå ïîêàçàòåëåé 1-é ãðóïïû íà 10,40 %,
øèðèíà ñëîåâ íàðóæíûõ è âíóòðåííèõ ãåíå-
ðàëüíûõ ïëàñòèíîê – íà 7,97 è 8,35 %, øèðèíà
îñòåîííîãî ñëîÿ – íà 12,88 %. Äèàìåòðû îñ-
òåîíîâ è ïëîùàäü ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ êîì-
ïàêòíîãî âåùåñòâà äèàôèçà òàêæå áûëè ìåíü-
øå êîíòðîëüíûõ ïîêàçàòåëåé íà 7,65 è 8,91 %.
Äèàìåòðû êàíàëîâ îñòåîíîâ è ïëîùàäü êîñò-
íî-ìîçãîâîé ïîëîñòè áûëè áîëüøå êîíò-
ðîëüíûõ ïîêàçàòåëåé íà 7,02 è 8,06 %.

Â ïåðèîä ðåàäàïòàöèè ïîñëå âîçäåéñòâèÿ
ïàðîâ òîëóîëà ó ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ ñòàð-
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÷åñêîãî âîçðàñòà âîññòàíîâëåíèÿ èññëåäóå-
ìûõ ïîêàçàòåëåé ïðàêòè÷åñêè íå íàñòóïàëî,
ëèøü íà 60-é äåíü íàáëþäåíèÿ ïîÿâëÿëèñü
ïðèçíàêè ñãëàæèâàíèÿ îòêëîíåíèé. Îáùàÿ
øèðèíà äèàôèçà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè áûëà
ìåíüøå ïîêàçàòåëåé 1-é ãðóïïû âî âñå ñðîêè
íàáëþäåíèÿ ñîîòâåòñòâåííî íà 9,61; 8,98; 8,04
è 6,57 %; øèðèíà ñëîÿ íàðóæíûõ ãåíåðàëü-
íûõ ïëàñòèíîê – íà 8,04; 6,84; 7,29 è 5,69 %,
øèðèíà ñëîÿ âíóòðåííèõ ãåíåðàëüíûõ ïëàñ-
òèíîê – íà 7,32; 8,22; 6,85 è 5,83 %. Øèðèíà
îñòåîííîãî ñëîÿ ñ 7-ãî ïî 60-é äåíü íàáëþäå-
íèÿ òàêæå áûëà ìåíüøå çíà÷åíèé 1-é ãðóïïû
ñîîòâåòñòâåííî íà 11,73; 10,72; 9,18 è 7,56 %.
Ïðè ýòîì äèàìåòð îñòåîíîâ âî âñå ñðîêè íà-
áëþäåíèÿ áûë ìåíüøå êîíòðîëüíîãî íà 8,65;
8,73; 6,77 è 5,51 %, à ïëîùàäü êîìïàêòíîãî âå-
ùåñòâà äèàôèçà – íà 8,58; 7,62; 5,46 è 5,01 %.
Â òî æå âðåìÿ äèàìåòð êàíàëîâ îñòåîíîâ è
ïëîùàäü êîñòíî-ìîçãîâîé ïîëîñòè áûëè áîëü-
øå êîíòðîëüíûõ ñ 7-ãî ïî 30-é äåíü ñîîòâåò-
ñòâåííî íà 7,40; 6,58 è 6,57 % è íà 7,51; 6,17 è
5,16 %. Ýòî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì,
÷òî èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ ýíäîñòàëüíîé
ðåçîðáöèè ê 60-ìó äíþ íàáëþäåíèÿ íåñêîëü-
êî ñíèæàåòñÿ.

Â òîì ñëó÷àå, êîãäà íåïîëîâîçðåëûå êðû-
ñû åæåäíåâíî íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ìåñÿöåâ
ïîëó÷àëè âíóòðèáðþøèííî ðàñòâîð òèîòðèà-
çîëèíà â äîçèðîâêå 117,4 ìã/êã íà ôîíå èíãà-
ëÿöèé ïàðàìè òîëóîëà, ãèñòîëîãè÷åñêîå ñòðî-
åíèå äèàôèçà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè èçìåíÿ-
ëîñü â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè.

Ïðè ñðàâíåíèè ñ ïîêàçàòåëÿìè 2-é ãðóï-
ïû â 1-é äåíü íàáëþäåíèÿ îáùàÿ øèðèíà äè-
àôèçà áûëà áîëüøå êîíòðîëüíîé íà 9,06 %,
øèðèíà ñëîÿ íàðóæíûõ ãåíåðàëüíûõ ïëàñòè-
íîê – íà 9,32 %, øèðèíà ñëîÿ âíóòðåííèõ ãå-
íåðàëüíûõ ïëàñòèíîê – íà 7,52 %, øèðèíà îñ-
òåîííîãî ñëîÿ – íà 9,60 %. Ïðè ýòîì äèàìåòð
îñòåîíîâ áûë áîëüøå çíà÷åíèé 2-é ãðóïïû íà
6,47 %, à ïëîùàäü êîìïàêòíîãî âåùåñòâà –
íà 9,74 %. Íàêîíåö, äèàìåòð êàíàëîâ îñòåî-
íîâ áûë ìåíüøå ïîêàçàòåëåé 2-é ãðóïïû íà
6,15 %, à ïëîùàäü êîñòíî-ìîçãîâîé ïîëîñòè –
íà 5,78 %.

Â ïåðèîä ðåàäàïòàöèè ïîñëå âîçäåéñòâèÿ
ïàðîâ òîëóîëà äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ îò ïîêà-
çàòåëåé 2-é ãðóïïû ðåãèñòðèðîâàëèñü ëèøü äî
30-ãî äíÿ. Îáùàÿ øèðèíà äèàôèçà, à òàêæå
øèðèíà ñëîÿ íàðóæíûõ ãåíåðàëüíûõ ïëàñòè-
íîê è îñòåîííîãî ñëîÿ áûëè áîëüøå çíà÷åíèé

2-é ãðóïïû ñ 7-ãî ïî 30-é äåíü ñîîòâåòñòâåí-
íî íà 7,79; 6,29 è 4,50 %, íà 6,42; 7,34 è 4,19 %
è íà 9,45; 6,36 è 5,23 %. Øèðèíà ñëîÿ âíóò-
ðåííèõ ãåíåðàëüíûõ ïëàñòèíîê áûëà áîëüøå
êîíòðîëüíîé â òå æå ñðîêè íà 5,60 è 4,90 %,
äèàìåòð îñòåîíîâ – íà 6,38 è 3,81 %. Íàêî-
íåö, ïëîùàäü êîìïàêòíîãî âåùåñòâà áûëà
áîëüøå ïîêàçàòåëåé 2-é ãðóïïû ñ 7-ãî ïî 30-é
äåíü íà 5,78; 5,93 è 6,15 %, à ïëîùàäü êîñòíî-
ìîçãîâîé ïîëîñòè íà 7-é äåíü áûëà ìåíüøå
êîíòðîëüíîé íà 7,08 %.

Ó êðûñ 3-é ãðóïïû â 1-é äåíü íàáëþäåíèÿ
îáùàÿ øèðèíà äèàôèçà áûëà áîëüøå çíà÷åíèé
2-é ãðóïïû íà 5,18 %, à øèðèíà ñëîåâ íàðóæ-
íûõ è âíóòðåííèõ ãåíåðàëüíûõ ïëàñòèíîê è îñ-
òåîííîãî ñëîÿ íà 4,77; 4,10 è 5,84 %. Äèàìåòð
îñòåîíîâ è ïëîùàäü êîìïàêòíîãî âåùåñòâà
äèàôèçà òàêæå áûëè áîëüøå çíà÷åíèé 2-é ãðóï-
ïû íà 6,42 è 5,07 %, à äèàìåòð êàíàëîâ îñòåî-
íîâ áûë ìåíüøå êîíòðîëüíîãî íà 6,91 %.

Â ïåðèîä ðåàäàïòàöèè ïîñëå ñîîòâåòñòâó-
þùåãî âîçäåéñòâèÿ ó êðûñ 3-é ãðóïïû îáùàÿ
øèðèíà äèàôèçà áûëà áîëüøå çíà÷åíèé 2-é
ãðóïïû âî âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ íà 6,92; 6,46;
3,73 è 4,15 %. Ýòî ïðîèñõîäèëî çà ñ÷åò òîãî,
÷òî øèðèíà ñëîÿ íàðóæíûõ ãåíåðàëüíûõ ïëà-
ñòèíîê íà 7-é è 15-é äåíü áûëà áîëüøå êîíò-
ðîëüíîé íà 4,70 è 5,90 %, à øèðèíà ñëîÿ âíóò-
ðåííèõ ãåíåðàëüíûõ ïëàñòèíîê ñ 7-ãî ïî 30-é
äåíü – íà 6,40; 5,62 è 4,39 %. Øèðèíà îñòåîí-
íîãî ñëîÿ íà 7, 15 è 60-é äåíü áûëà áîëüøå
êîíòðîëüíîé íà 8,26; 7,10 è 5,20 %.

Äèàìåòð îñòåîíîâ áûë áîëüøå çíà÷åíèé
2-é ãðóïïû ñ 7-ãî ïî 30-é äåíü íà 6,30; 9,31 è
4,91 %, à ïëîùàäü êîìïàêòíîãî âåùåñòâà íà
7-é äåíü – íà 5,71 %. Íàêîíåö, äèàìåòð êàíà-
ëîâ îñòåîíîâ íà 7-é è 30-é äåíü áûë ìåíüøå
çíà÷åíèé 2-é ãðóïïû íà 6,92 è 4,84 %, à ïëî-
ùàäü êîñòíî-ìîçãîâîé ïîëîñòè íà 30-é äåíü –
íà 5,77 %.

Ó æèâîòíûõ ïåðèîäà èíâîëþòèâíûõ èçìå-
íåíèé, êîòîðûå ïîëó÷àëè ðàñòâîð òèîòðèàçî-
ëèíà íà ôîíå èíãàëÿöèé ïàðàìè òîëóîëà, íå-
ãàòèâíîå âëèÿíèå óñëîâèé ýêñïåðèìåíòà íà ãè-
ñòîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå äèàôèçà áîëüøåáåð-
öîâûõ êîñòåé ñãëàæèâàëîñü â çíà÷èòåëüíî
ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì ó íåïîëîâîçðåëûõ è ïî-
ëîâîçðåëûõ êðûñ. Ïðè ýòîì äîñòîâåðíûå îò-
ëè÷èÿ îò ïîêàçàòåëåé 2-é ãðóïïû ðåãèñòðèðî-
âàëèñü òîëüêî ñ 15-ãî äíÿ íàáëþäåíèÿ.

Îáùàÿ øèðèíà äèàôèçà áûëà áîëüøå ïî-
êàçàòåëåé 2-é ãðóïïû ñ 15-ãî ïî 60-é äåíü íà-
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áëþäåíèÿ íà 3,54; 4,02 è 3,38 %, øèðèíà ñëîÿ
âíóòðåííèõ ãåíåðàëüíûõ ïëàñòèíîê íà 15-é
äåíü – íà 3,47 %, à øèðèíà îñòåîííîãî ñëîÿ
íà 30-é è 60-é äåíü – íà 5,45 è 4,28 %. Òàêæå
äèàìåòð îñòåîíîâ íà 15-é è 60-é äåíü áûë
áîëüøå çíà÷åíèé 2-é ãðóïïû íà 4,23 è 4,36 %,
à äèàìåòð êàíàëîâ îñòåîíîâ íà 30-é äåíü
ìåíüøå êîíòðîëüíîãî íà 3,95 %.

Âíóòðèæåëóäî÷íîå ââåäåíèå íàñòîéêè ýõè-
íàöåè ïóðïóðíîé èç ðàñ÷¸òà 0,1 ìã ñóõîãî âå-
ùåñòâà íà 100 ã ìàññû òåëà íåïîëîâîçðåëûì
êðûñàì îäíîâðåìåííî ñ èíãàëÿöèåé òîëóîëà
òàêæå ñãëàæèâàëî íåãàòèâíîå âëèÿíèå ïàðîâ
òîëóîëà íà ãèñòîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå äèàôè-
çà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè, íî â íåñêîëüêî
ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì ââåäåíèå ðàñòâîðà òèî-
òðèàçîëèíà.

Â 1-é äåíü ïîñëå îêîí÷àíèè âîçäåéñòâèÿ ó
íåïîëîâîçðåëûõ êðûñ 4-é ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïû îáùàÿ øèðèíà äèàôèçà áûëà áîëüøå,
÷åì âî 2-é ãðóïïå, íà 8,21 %, øèðèíà ñëîÿ íà-
ðóæíûõ ãåíåðàëüíûõ ïëàñòèíîê – íà 7,41 %, à
øèðèíà îñòåîííîãî ñëîÿ – íà 10,22 %. Òàêæå
äèàìåòð îñòåîíîâ è ïëîùàäü êîìïàêòíîãî âå-
ùåñòâà áûëè áîëüøå çíà÷åíèé 2-é ãðóïïû íà
4,81 è 9,69 %, à ïëîùàäü êîñòíî-ìîçãîâîé ïî-
ëîñòè áûëà ìåíüøå êîíòðîëüíîé íà 6,42 %.

Â ïåðèîä ðåàäàïòàöèè îáùàÿ øèðèíà äèà-
ôèçà ó êðûñ ýòîé ãðóïïû áûëà áîëüøå, ÷åì
âî 2-é ãðóïïå, âî âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ íà
8,67; 5,66; 4,18 è 2,33 %. Ïðè ýòîì øèðèíà ñëîÿ
íàðóæíûõ ãåíåðàëüíûõ ïëàñòèíîê è îñòåîí-
íîãî ñëîÿ áûëà áîëüøå çíà÷åíèé 2-é ãðóïïû
ñ 7-ãî ïî 30-é äåíü ñîîòâåòñòâåííî íà 8,08;
6,24 è 4,00 % è íà 9,81; 6,01 è 5,13 %, à øèðèíà
ñëîÿ âíóòðåííèõ ãåíåðàëüíûõ ïëàñòèíîê íà
7-é è 15-é äåíü – íà 6,77 è 4,16 %. Ïëîùàäü
êîìïàêòíîãî âåùåñòâà áûëà áîëüøå çíà÷å-
íèé 2-é ãðóïïû ñ 7-ãî ïî 30-é äåíü íà 5,90; 5,15
è 5,38 %, à äèàìåòð îñòåîíîâ íà 7-é äåíü – íà
6,49 %. Íàêîíåö, ïëîùàäü êîñòíî-ìîçãîâîé
ïîëîñòè â ýòè ñðîêè áûëà ìåíüøå íà 7,49; 5,41
è 5,42 %.

Ó ïîëîâîçðåëûõ êðûñ 4-é ãðóïïû â 1-é
äåíü ïîñëå îêîí÷àíèÿ âîçäåéñòâèÿ òîëüêî
îáùàÿ øèðèíà äèàôèçà è øèðèíà îñòåîííîãî
ñëîÿ áûëè áîëüøå çíà÷åíèé 2-é ãðóïïû íà 3,84
è 4,61 %.

Â ïåðèîä ðåàäàïòàöèè ïîñëå âîçäåéñòâèÿ
íà êðûñ 4-é ãðóïïû îáùàÿ øèðèíà äèàôèçà

áûëà áîëüøå ïîêàçàòåëåé 2-é ãðóïïû íà 7, 15
è 60-é äåíü íàáëþäåíèÿ íà 5,15; 4,53 è 3,52 %,
à øèðèíà ñëîÿ íàðóæíûõ ãåíåðàëüíûõ ïëàñ-
òèíîê íà 60-é äåíü íà 4,44 %. Øèðèíà îñòåîí-
íîãî ñëîÿ òàêæå áûëà áîëüøå çíà÷åíèé 2-é ãðóï-
ïû íà 7, 15 è 60-é äåíü íà 6,07; 5,78 è 3,96 %, à
øèðèíà ñëîÿ âíóòðåííèõ ãåíåðàëüíûõ ïëàñ-
òèíîê íà 7-é è 15-é äåíü íà 5,00 è 4,24 %. Òàê-
æå äèàìåòð îñòåîíîâ áûë áîëüøå çíà÷åíèé
2-é ãðóïïû íà 7-é è 15-é äåíü íàáëþäåíèÿ íà
4,65 è 5,77 %, à ïëîùàäü êîñòíî-ìîçãîâîé ïî-
ëîñòè íà 30-é è 60-é äåíü áûëà ìåíüøå êîí-
òðîëüíîé íà 4,04 è 5,99 %.

Ââåäåíèå íàñòîéêè ýõèíàöåè ïóðïóðíîé
îäíîâðåìåííî ñ èíãàëÿöèåé òîëóîëà ó èíâî-
ëþòèâíûõ êðûñ ïðàêòè÷åñêè íå ñîïðîâîæäà-
ëîñü ñãëàæèâàíèåì íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ ïà-
ðîâ òîëóîëà íà ãèñòîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå äèà-
ôèçà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè. Ëèøü íà 30-é
äåíü íàáëþäåíèÿ îáùàÿ øèðèíà äèàôèçà áûëà
áîëüøå çíà÷åíèé 2-é ãðóïïû íà 2,62 %.

Âûâîäû
1. Ïîñëå 60-äíåâíîãî âîçäåéñòâèÿ ïàðîâ

òîëóîëà íàáëþäàëîñü íàðóøåíèå ãèñòîëîãè-
÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ñåðåäèíû äèàôèçà áîëüøå-
áåðöîâîé êîñòè áåëûõ êðûñ, âûðàæåííîñòü
èçìåíåíèé çàâèñåëà îò âîçðàñòà ïîäîïûòíûõ
æèâîòíûõ.

2. Â ïåðèîä ðåàäàïòàöèè ïîñëå âîçäåé-
ñòâèÿ ïàðîâ òîëóîëà òåìïû âîññòàíîâëåíèÿ
ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ñåðåäèíû áîëüøå-
áåðöîâîé êîñòè òàêæå çàâèñåëè îò âîçðàñòà
ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ. Áûñòðåå âñåãî ñòðóê-
òóðà äèàôèçà âîññòàíàâëèâàëàñü ó íåïîëîâîç-
ðåëûõ êðûñ, â ïåðèîä èíâîëþòèâíûõ èçìåíå-
íèé ýòè ÿâëåíèÿ áûëè ìèíèìàëüíûìè.

3. Ïðèìåíåíèå íà ôîíå èíãàëÿöèé òîëóî-
ëîì òèîòðèàçîëèíà ëèáî íàñòîéêè ýõèíàöåè
ïóðïóðíîé ñîïðîâîæäàëîñü ñãëàæèâàíèåì íå-
ãàòèâíîãî âëèÿíèÿ òîëóîëà íà èññëåäóåìûå
ïîêàçàòåëè. Èñïîëüçîâàíèå òèîòðèàçîëèíà
áûëî áîëåå ýôôåêòèâíûì, ÷åì ïðèìåíåíèå
ýõèíàöåè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäî-
âàíèé. Äëÿ âûÿñíåíèÿ ìåõàíèçìà èçìåíåíèÿ
ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ñåðåäèíû äèàôè-
çà áîëüøåáåðöîâûõ êîñòåé ó æèâîòíûõ ðàç-
íîãî âîçðàñòà ïîñëå âîçäåéñòâèÿ ïàðîâ òîëó-
îëà áóäåò ïðîâåäåíî áèîõèìè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå êîñòíîãî áèîìèíåðàëà.
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À.Ì. Ñêîðîáîãàòîâ
Ã²ÑÒÎËÎÃ²×ÍÀ ÁÓÄÎÂÀ Ä²ÀÔ²ÇÀ ÂÅËÈÊÎÃÎÌ²ËÊÎÂÎ¯ Ê²ÑÒÊÈ Ï²ÑËß 60-ÄÅÍÍÎÃÎ ÂÏËÈÂÓ
ÏÀÐ²Â ÒÎËÓÎËÓ Ó ÙÓÐ²Â Ð²ÇÍÎÃÎ Â²ÊÓ

Ï³ñëÿ 60-äåííîãî âïëèâó ïàð³â òîëóîëó ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîðóøåííÿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ áóäîâè ñåðåäèíè
ä³àô³çà âåëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè á³ëèõ ùóð³â; âèðàçí³ñòü çì³í çàëåæàëà â³ä â³êó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí.
Çàñòîñóâàííÿ íà òë³ ³íãàëÿö³é òîëóîëîì ò³îòðèàçîë³íó àáî íàñòîÿíêè åõ³íàöå¿ ïóðïóðîâî¿ ñóïðîâîä-
æóâàëîñÿ çãëàäæóâàííÿì íåãàòèâíîãî âïëèâó òîëóîëó íà äîñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè. Âèêîðèñòàííÿ
ò³îòðèàçîë³íó áóëî åôåêòèâí³øèì, í³æ çàñòîñóâàííÿ åõ³íàöå¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ê³ñòêè, òîëóîë, ä³àô³ç, ã³ñòîëîã³÷íà áóäîâà.

A.N. Skorobogatov
HISTOLOGICAL  STRUCTURE OF THE TIBIAL DIAPHYSIS AFTER 60 DAYS OF EXPOSURE TO VAPORS
OF TOLUENE IN RATS OF DIFFERENT AGES

After 60 days of exposure to vapors of toluene observed violation of the histological structure of the
tibial diaphysis in white rats; the severity of the changes depended on the age of the experimental animals.
Application on the background inhalations with toluene Thiotriazoline or tincture of Echinacea purpurea
accompanied by smoothing the negative influence of toluene on the studied parameters. Using Thiotriazoline
was more effective than echinacea.

Key words: bone, toluene, diaphysis, histological structure.
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