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Ñòðåìèòåëüíûé ðîñò ñîâðåìåííûõ öèô-
ðîâûõ òåõíîëîãèé äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü
âèðòóàëüíûå êîìïüþòåðíûå ìîäåëè âíóòðåí-
íèõ îðãàíîâ è èõ ñòðóêòóð, ÷òî ïîçâîëÿåò ñî-
çäàòü èíôîðìàöèîííóþ áàçó è ïðîèçâîäèòü
ìîäåëèðîâàíèå îðãàíîâ è ñòðóêòóð ÷åëîâå÷åñ-
êîãî òåëà, â òîì ÷èñëå è êîíêðåòíîãî èíäèâè-
äóóìà íà îñíîâàíèè öèôðîâûõ ñíèìêîâ ÊÒ,
ÓÇÈ èëè ÌÐÒ è, òàêèì îáðàçîì, îïðåäåëÿòü
òàêòèêó è îáúåì îðãàíîùàäÿùåãî îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà.

Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ êîìïüþòåðíîé
òðåõìåðíîé âèçóàëèçàöèè ïðèìåíèòåëüíî ê
ïî÷êå è å¸ ñòðóêòóðàì, ïîëó÷åíèå òðåõìåð-
íûõ êîìïüþòåðíûõ ìîäåëåé ïî÷êè è ïî÷å÷-
íûõ ïèðàìèä è ïðèìåíåíèå ñèñòåìû òîïî-
ãðàôè÷åñêèõ êîîðäèíàò ñòàíåò îñíîâîé äëÿ
èíäèâèäóàëüíîãî àíàòîìè÷åñêîãî îáîñíîâà-
íèÿ äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé ïî÷êè, áóäåò
ñïîñîáñòâîâàòü âûáîðó îïòèìàëüíîãî êîíñåð-
âàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, ðàçðàáîòêå è èíäèâèäóàëü-
íîìó ïëàíèðîâàíèþ õèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïîâ
è ïëàíà îïåðàöèé, ðàñøèðåíèþ ãðàíèö ïðèìå-
íåíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ îïåðàöèé ñ ñîõðàíåíè-
åì êàê ìîæíî áîëüøå çäîðîâîé ÷àñòè îðãàíà
è óìåíüøåíèåì âðåìåíè îïåðàöèè è âûçäî-
ðîâëåíèÿ, à òàêæå ðàçðàáîòêå íîâûõ ìåòîäîâ
ïðîôèëàêòèêè è äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé ïî÷-
êè ÷åëîâåêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ
ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñïîëîæåíèÿ ïèðàìèä
ïî÷êè ÷åëîâåêà â êà÷åñòâå ìîðôîëîãè÷åñêî-
ãî ìàòåðèàëà áûëè âçÿòû 150 ïî÷åê  ëþäåé
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çðåëîãî è ïîæèëîãî âîçðàñòà îáîèõ ïîëîâ, ïî-
ãèáøèõ îò íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ èëè óìåðøèõ
îò áîëåçíåé, íå ñâÿçàííûõ ñ ïàòîëîãèåé ìî÷å-
âîé ñèñòåìû. Îïðåäåëÿëè ëèíåéíûå è îáúåì-
íûå ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êàæäîãî
èññëåäóåìîãî îðãàíà. Èñïîëüçîâàëè êàê ñòàí-
äàðòíûå ìåòîäû àíàòîìè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ, òàê è ïîçâîëÿþùèå èçó÷èòü òîïîãðàôèþ
ïî÷å÷íûõ ñòðóêòóð: èíúåöèðîâàíèå ÷àøå÷íî-
ëîõàíî÷íîãî êîìïëåêñà ïî÷êè ñìåñüþ, ñîäåð-
æàùåé ñàìîòâåðäåþùóþ ïëàñòìàññó, èçãîòîâ-
ëåíèå ïëîñêîïàðàëëåëüíûõ òîïîãðàôî-àíàòî-
ìè÷åñêèõ ñðåçîâ ïî÷åê â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñ-
êîñòè (ðèñ.1), êîìïüþòåðíàÿ òðåõìåðíàÿ ðåêîí-
ñòðóêöèÿ ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä – ïî äàííûì öèô-
ðîâûõ îòêàëèáðîâàííûõ èçîáðàæåíèé ïëîñêî-
ïàðàëëåëüíûõ àíàòîìè÷åñêèõ ñðåçîâ ïî÷êè
(ðèñ. 2), öèôðîâàÿ òîïîìåòðèÿ ïî÷å÷íûõ ïèðà-
ìèä ïî äàííûì ïëîñêîïàðàëëåëüíûõ òîïîãðà-
ôî-àíàòîìè÷åñêèõ ñðåçîâ ïî÷êè â ñèñòåìå ãåî-
òîïîãðàôè÷åñêèõ êîîðäèíàò òåëà ÷åëîâåêà (ïî
Ì.Ï. Áóðûõ) è äàííûì êîìïüþòåðíîé òðåõ-
ìåðíîé ðåêîíñòðóêöèè ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä ïî÷-
êè (ïðîãðàììà «Virtual Anatomist»), ñòàòèñòè-
÷åñêàÿ îáðàáîòêà è ìàòåìàòè÷åñêèé àíàëèç ïî-
ëó÷åííûõ äàííûõ.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ñèñòåìà òîïîãðà-
ôè÷åñêèõ êîîðäèíàò áûëà àäàïòèðîâàíà äëÿ
îöåíêè ñåêòîðíîé êîîðäèíàòíîé òîïîãðàôèè
ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä â ëîêàëüíîé ñèñòåìå êî-
îðäèíàò ïî÷êè ÷åëîâåêà (ðèñ. 3).

Ãîðèçîíòàëüíûå  (àêñèàëüíûå)  ïëîñêîñòè,
ïðîõîäÿùèå ÷åðåç îïðåäåëåííûå òî÷êè ïåð-
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ïåíäèêóëÿðíî ê îñè ïî÷êè ÷åëîâåêà, íàçâàíû
òîïîãðàôè÷åñêèìè  ïàðàëëåëÿìè  ïî÷êè. Ïà-
ðàëëåëü, ïðîâåäåííàÿ íà óðîâíå ñåðåäèíû  ïî-
÷å÷íûõ âîðîò (P6),  áûëà ïðèíÿòà çà ýêâàòîð

ïî÷êè ÷åëîâåêà.  Ïî âåðõíåìó êðàþ ïî÷å÷-
íûõ âîðîò ïðîâåäåíà âåðõíÿÿ ïàðàëëåëü (P4),
ïî íèæíåìó êðàþ – íèæíÿÿ ïàðàëëåëü (P8).
Âåðõíÿÿ  è  íèæíÿÿ ïî÷å÷íûå ïàðàëëåëè óñ-
ëîâíî ðàçäåëÿþò ïî÷êó ÷åëîâåêà íà  âåðõíèé,
ñðåäíèé  è  íèæíèé îòäåëû. Ñàìàÿ ïðîêñè-
ìàëüíàÿ ïàðàëëåëü (P0) ïðîâîäèòñÿ  ïî âåðõ-
íåìó ïîëþñó ïî÷êè ÷åëîâåêà, ñàìàÿ äèñòàëü-
íàÿ (P12) – ïî íèæíåìó ïîëþñó.

Äëÿ èçó÷åíèÿ òîïîãðàôèè ïî÷å÷íûõ ïè-
ðàìèä îïûòíûì ïóòåì áûëî óñòàíîâëåíî,
÷òî îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå â

Ðèñ. 3. Ñõåìà òîïîãðàôè÷åñêèõ êîîðäèíàò ïî÷êè ÷åëîâåêà:
à – òîïîãðàôè÷åñêèå ìåðèäèàíû íà ãîðèçîíòàëüíîì ñðåçå ïî÷êè;

á – òîïîãðàôè÷åñêèå ïàðàëëåëè íà ôðîíòàëüíîì ñðåçå ïî÷êè

à á

Ðèñ. 2. Òðåõìåðíàÿ êîìïüþòåðíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ
ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä, êîìïüþòåðíàÿ

àíàòîìè÷åñêàÿ ìîäåëü. Ìóæ÷èíà 56 ëåò:
1 – ïèðàìèäû âåðõíåãî êîíöà ïî÷êè;

2 – ïèðàìèäû ñðåäíåãî îòäåëà (óðîâíÿ âîðîò)
ïî÷êè; 3 – ïèðàìèäû íèæíåãî êîíöà ïî÷êè

Ðèñ. 1. Ïëàñòìàññîâûé ñëåïîê
÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîãî êîìïëåêñà (à)

è ïëîñêîïàðàëëåëüíûé ñðåç  ïðåïàðàòà ïî÷êè (á)

à

á
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êàæäîì îòäåëå  îðãàíà ïî òðè äîïîëíèòåëü-
íûõ  ïàðàëëåëè  ñëåäóþùèì îáðàçîì. Â âåðõ-
íåì îòäåëå ïî÷êè ÷åëîâåêà ïðîâîäèòñÿ äî-
ïîëíèòåëüíàÿ ïàðàëëåëü P2 íà ñåðåäèíå ðàñ-
ñòîÿíèÿ ìåæäó ïàðàëëåëÿìè P0 è P4, îñòàëü-
íûå äâå P1 è P3 – íà ñåðåäèíå ðàññòîÿíèÿ
ìåæäó ïàðàëëåëüþ P2, ïðîêñèìàëüíîé ïàðàë-
ëåëüþ P0 è ïàðàëëåëüþ P4. Â ñðåäíåì îòäå-
ëå ïî÷êè  ïðîâîäÿòñÿ äîïîëíèòåëüíûå ïàðàë-
ëåëè P5 è P7 íà ñåðåäèíå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó
ïàðàëëåëüþ P6, ïàðàëëåëÿìè P4 è P8. Â íèæ-
íåì îòäåëå îðãàíà ïðîâîäèòñÿ äîïîëíèòåëü-
íàÿ ïàðàëëåëü P10 íà ñåðåäèíå ðàññòîÿíèÿ
ìåæäó ïàðàëëåëüþ P8 è äèñòàëüíîé ïàðàë-
ëåëüþ P12, îñòàëüíûå äâå ïàðàëëåëè P9 è P11 –
íà ñåðåäèíå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ïàðàëëåëüþ
P10, äèñòàëüíîé ïàðàëëåëüþ P8 è ïàðàëëåëüþ
P12. Òàêèì îáðàçîì, äëÿ èçó÷åíèÿ ïî÷å÷íûõ
ïèðàìèä  ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàòü 13 òîïî-
ãðàôè÷åñêèõ ïàðàëëåëåé ïî÷êè ÷åëîâåêà.

Äëÿ èçó÷åíèÿ òîïîãðàôèè ïî÷å÷íûõ ïè-
ðàìèä íà êàæäîì ñðåçå è ïàðàëëåëè ïðåäëî-
æåíî ïðîâîäèòü  ìåðèäèàíû  ñ èíòåðâàëîì
30 °, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì äëÿ èçó÷å-
íèÿ òîïîãðàôèè äàííûõ àíàòîìè÷åñêèõ
ñòðóêòóð. Òàêèì îáðàçîì, äëÿ èçó÷åíèÿ ïî-
÷å÷íûõ ïèðàìèä ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàòü
12  àíàòîìè÷åñêèõ ìåðèäèàíîâ ïî÷êè ÷åëî-
âåêà, ðàçäåëÿþùèõ ïî÷êó íà 12 ïî÷å÷íûõ òî-
ïîãðàôè÷åñêèõ ñåêòîðîâ. Çà íóëåâîé áûë
ïðèíÿò ìåðèäèàí, êîòîðûé ïðîõîäèë ÷åðåç ñå-
ðåäèíó ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ïåðåäíèì è çàä-
íèì êðàÿìè ïî÷å÷íûõ âîðîò íà óðîâíå òî-
ïîãðàôè÷åñêîãî öåíòðà âîðîò ïî÷êè Ð6. Âñå
ìåðèäèàíû ñõîäÿòñÿ â òî÷êå, ðàñïîëàãàþ-
ùåéñÿ íà îñè ïî÷êè – ëèíèè, ñîåäèíÿþùåé
âåðõíèé è íèæíèé ïîëþñà ïî÷êè (ðèñ. 3). Òî-
ïîãðàôè÷åñêèå ñåêòîðû, ðàñïîëàãàþùèåñÿ
ìåæäó ìåðèäèàíàìè, áûëè îáîçíà÷åíû êàê
S1 – ìåæäó ìåðèäèàíàìè Ì0 è Ì1, S2 – ìåæ-
äó ìåðèäèàíàìè M1 è M2 è ò. ä., äâåíàäöà-
òûé ñåêòîð S12 áûë ðàñïîëîæåí â ïðîìåæóò-
êå ìåæäó îäèííàäöàòûì è íóëåâûì ìåðè-
äèàíàìè Ì11–Ì0.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Êàê èç-
âåñòíî èç ëèòåðàòóðû, êàæäàÿ ñîëèòàðíàÿ èëè
ñëèâíàÿ ïèðàìèäà âïàäàåò â ìàëóþ ïî÷å÷-
íóþ ÷àøêó (ÌÏ×). Ïðè èññëåäîâàíèè ÷àøå÷-
íî-ëîõàíî÷íîãî êîìïëåêñà ìû èñïîëüçîâàëè
êëàññèôèêàöèþ ÌÏ×, ïðåäëîæåííóþ ïðîô.
Ì.Ï. Áóðûõ, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò: âåðõíþþ

ÌÏ×, ïåðåäíþþ è çàäíþþ âåðõíþþ ÌÏ×,
ïåðåäíþþ è çàäíþþ ñðåäíþþ ÌÏ×, ïåðå-
äíþþ è çàäíþþ è íèæíþþ ÌÏ×, íèæíþþ
ÌÏ×.

Îáùåå êîëè÷åñòâî ÌÏ× â îäíîé ïî÷êå
êîëåáëåòñÿ îò 3 äî 20. Â ïî÷êàõ ÷åëîâåêà â
íàøåì ìàòåðèàëå áûëî âûÿâëåíî îò 8 äî
20 ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëå-
äîâàíèÿ ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñïîëîæåíèÿ ïî-
÷å÷íûõ ïèðàìèä áûëà ðàçðàáîòàíà è ïðåäëî-
æåíà ðàáî÷àÿ êëàññèôèêàöèÿ ïî÷å÷íûõ ïèðà-
ìèä â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà èõ ðàñïîëîæå-
íèÿ è ìåñòà âïàäåíèÿ ïî÷å÷íîãî ñîñî÷êà ïè-
ðàìèäû â ÌÏ×. Îíà âêëþ÷àåò (ðèñ. 4):

ïèðàìèäû âåðõíåãî êîíöà ïî÷êè
(extremitas superior renalis): âåðõíÿÿ ìåäè-
àëüíàÿ, superior medial (pms), âåðõíÿÿ ëàòåðàëü-
íàÿ, superior lateral (pls), âåðõíÿÿ ïåðåäíÿÿ,
superior anterior (pas), âåðõíÿÿ çàäíÿÿ, superior
posterior (pps) – âïàäàþò â âåðõíþþ ÌÏ×;
ïåðåäíÿÿ âåðõíÿÿ ìåäèàëüíàÿ, anterior superior
medial (pmsa), ïåðåäíÿÿ âåðõíÿÿ ëàòåðàëüíàÿ,
anterior superior lateral (plsa) – âïàäàþò â ïå-
ðåäíþþ âåðõíþþ ÌÏ×; çàäíÿÿ âåðõíÿÿ ìå-
äèàëüíàÿ, posterior superior medial (pmsp), çàä-
íÿÿ âåðõíÿÿ ëàòåðàëüíàÿ, posterior superior
lateral (plsp) – âïàäàþò â çàäíþþ âåðõíþþ
ÌÏ×; ïèðàìèäû ñðåäíåãî îòäåëà ïî÷êè (â
ïðîåêöèè âîðîò ïî÷êè [hilum renale]): ïå-
ðåäíÿÿ âåðõíÿÿ ñðåäíÿÿ (âîðîòíàÿ) anterior
superior gating (phsa), ïåðåäíÿÿ íèæíÿÿ ñðåä-
íÿÿ (âîðîòíàÿ), anterior inferior gating (phia) –
âïàäàþò â ïåðåäíþþ ñðåäíþþ ÌÏ×; çàä-
íÿÿ âåðõíÿÿ ñðåäíÿÿ (âîðîòíàÿ), posterior
superior gating (phsp), çàäíÿÿ íèæíÿÿ ñðåäíÿÿ
(âîðîòíàÿ), posterior inferior gating (phip) – âïà-
äàþò â çàäíþþ ñðåäíþþ ÌÏ×;

ïèðàìèäû íèæíåãî êîíöà ïî÷êè
(extremitas inferior renalis): íèæíÿÿ ìåäè-
àëüíàÿ, inferior medial (pmi), íèæíÿÿ ëàòåðàëü-
íàÿ, inferior lateral (pli), íèæíÿÿ ïåðåäíÿÿ,
inferior anterior (pai), íèæíÿÿ çàäíÿÿ, inferior
posterior (ppi) – âïàäàþò â íèæíþþ ÌÏ×;
ïåðåäíÿÿ íèæíÿÿ ìåäèàëüíàÿ, anterior inferior
medial (pmia), ïåðåäíÿÿ íèæíÿÿ ëàòåðàëüíàÿ,
anterior inferior lateral (plia) – âïàäàþò â ïå-
ðåäíþþ íèæíþþ ÌÏ×; çàäíÿÿ íèæíÿÿ
ìåäèàëüíàÿ, posterior inferior medial (pmip),
çàäíÿÿ íèæíÿÿ ëàòåðàëüíàÿ, posterior inferior
lateral (plip) – âïàäàþò â çàäíþþ íèæíþþ
ÌÏ×.
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V.Yu. Vdovichenko, R.S. Voroschuk
TOPOGRAPHICAL CLASSIFICATION OF KIDNEY PYRAMIDS OF MAN

Offered classification of kidney pyramids, which can be used both for the study of spatial location of
kidney pyramids and for research of morphometric parameters of separate pyramids, and also for making
of the most rational tactic of surgical treatment at planning of surgical operations on a bud, with preservation
of organ.

Key words: buds, kidney pyramids, the topographical co-ordinate system is classification of pyramids.
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