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Õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
(ÕÑÍ) – ýòî ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèé ñèíäðîì,
ïðè êîòîðîì â ðåçóëüòàòå çàáîëåâàíèé ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ðàçâèâàåòñÿ êàðäèàëü-
íàÿ äèñôóíêöèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, äèñáàëàíñ
ìåæäó ãåìîäèíàìè÷åñêîé ïîòðåáíîñòüþ
îðãàíèçìà è âîçìîæíîñòÿìè ñåðäöà. Íåàäåê-
âàòíàÿ ïåðôóçèÿ îðãàíîâ è òêàíåé â ïîêîå èëè
ïðè íàãðóçêå ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ çàäåðæ-
êîé æèäêîñòè, èøåìèåé, ãèïîêñåìèåé, ðàçâè-
òèåì èíäóöèðîâàííîé ôîðìû âòîðè÷íîé èì-
ìóíîëîãè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Íàðóøå-
íèÿ â íåñïåöèôè÷åñêîì êëåòî÷íîì è ãóìîðàëü-
íîì çâåíå èììóíèòåòà (ôàãîöèòîç, öèòîêèíî-
âàÿ äèçðåãóëÿöèÿ è äð.) â äàëüíåéøåì ìîãóò
îïðåäåëÿòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ, ïðîãíîçà
ÕÑÍ [1–10]. Äîâîëüíî ÷àñòî ïðîãðåññèðîâà-
íèå ÕÑÍ ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ îïàñíîãî îñëîæ-
íåíèÿ – âòîðè÷íîé (çàñòîéíîé) ïíåâìîíèè –
íåñïåöèôè÷åñêîãî èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà áåç îñòðîãî íà÷àëà, êëèíè÷åñ-
êèå ïðîÿâëåíèÿ êîòîðîãî íèâåëèðóþòñÿ âûñ-
òóïàþùèìè íà ïåðâûé ïëàí ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòûìè íàðóøåíèÿìè [11–15].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
âûÿñíåíèå âëèÿíèÿ èììóíîêîððåêöèè íà ïî-
êàçàòåëè íåñïåöèôè÷åñêîãî êëåòî÷íîãî è ãó-

ìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ó áîëüíûõ c ÕÑÍ â
ñòàäèè òÿæåëûõ íàðóøåíèé ãåìîäèíàìèêè,
îñëîæíåííîé âòîðè÷íîé ïíåâìîíèåé, äî è ïîñ-
ëå îáùåïðèíÿòîé òåðàïèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì
íàõîäèëèñü 20 ÷åëîâåê çðåëîãî è ïîæèëîãî
âîçðàñòà (45–65 ëåò). Èç íèõ 10 (ãðóïïà À,
êîíòðîëü) – áîëüíûå èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ
ñåðäöà (ÈÁÑ), III ÔÊ (îäûøêà, ñåðäöåáèåíèå,
àíãèíîçíûå áîëè âîçíèêàëè ïðè îáû÷íîé ôè-
çè÷åñêîé íàãðóçêå), ÕÑÍ II Á ñòàäèè (çàñòîé-
íûå ÿâëåíèÿ íà ôîíå ãëóáîêèõ íàðóøåíèé ãå-
ìîäèíàìèêè), êîòîðûì ïðîâîäèëàñü îáùåïðè-
íÿòàÿ òåðàïèÿ; 10 íàáëþäàåìûõ (ãðóï-
ïà Â) – áîëüíûå âòîðè÷íîé ïíåâìîíèåé, ÈÁÑ,
III ÔÊ, ÕÑÍ II Á ñòàäèè, êîòîðûì ïðîâîäè-
ëàñü èììóíîêîððåêöèÿ íà ôîíå îáùåïðèíÿòîé
òåðàïèè. Â êà÷åñòâå èììóíîìîäóëÿòîðà èñ-
ïîëüçîâàëñÿ «Èììóíîôàí» (Ðîññèÿ), êîòîðûé
ââîäèëè ïî 1 ìë 0,005%-íîãî ðàñòâîðà âíóò-
ðèìûøå÷íî 1 ðàç â ñóòêè â òå÷åíèå 7 äíåé.
Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ êîëåáàëàñü îò 3-õ
äî 5-òè ëåò. Ïðè îïðåäåëåíèè ÔÊ ñòåíîêàð-
äèè íàïðÿæåíèÿ ïîëüçîâàëèñü êðèòåðèÿìè
Íüþ-Éîðêñêîé àññîöèàöèè êàðäèîëîãîâ
(NYHA), äèàãíîç óñòàíàâëèâàëñÿ íà îñíîâà-
íèè æàëîá, àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ, äàííûõ
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Ïîñëå äîïîëíèòåëüíîãî âêëþ÷åíèÿ èììóíîìîäóëÿòîðà â ñõåìó êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ
âòîðè÷íîé ïíåâìîíèè, îñëîæíèâøåé õðîíè÷åñêóþ ñåðäå÷íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü òÿæå-
ëîé ñòåïåíè, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì óñòàíîâëåíî óñèëåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè ïîëèìîðôíîÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ: óâåëè÷åíèå ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà ÷åðåç 30 è
120 ìèíóò èíêóáàöèè, ôàãîöèòàðíîãî èíäåêñà ÷åðåç 120 ìèíóò èíêóáàöèè, à òàêæå ëè-
òè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñèñòåìû êîìïëåìåíòà, ÷òî óñèëèâàåò ðàñïîçíàâàíèå, çàõâàò è ðàç-
ðóøåíèå ïàòîãåíà è ïðåçåíòàöèþ åãî ïåïòèäîâ èììóíîöèòàì. Òàêæå îòìå÷àåòñÿ ñóùå-
ñòâåííîå ñíèæåíèå óðîâíÿ ÑÐÁ è íåêîòîðîå ÔÍÎ-α, ÈË-1β, ÈË-6 â êðîâè áîëüíûõ,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óìåíüøåíèè íåñïåöèôè÷åñêîé àêòèâàöèè èíäóêòîðîâ ñèíòåçà
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ (ìàêðîôàãîâ è ìîíîöèòîâ) è àêòèâíîñòè ïðîöåññà, ñïî-
ñîáñòâóÿ ñíèæåíèþ ðèñêà ðàçâèòèÿ âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: âòîðè÷íàÿ ïíåâìîíèÿ, õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,
èììóíîêîððåêöèÿ, èììóíîìîäóëÿòîð, ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü.
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Ïîñëå ëå÷åíèÿ àêòèâíîñòü ïîëèìîðôíîÿ-
äåðíûõ ëåéêîöèòîâ âîçðàñòàëà (òàáë. 1). Ô×
÷åðåç 30 ìèíóò èíêóáàöèè â ãðóïïå Â óâåëè-
÷èâàëîñü â 1,45 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîä-
íûì è â 1,15 ðàçà îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ. Ô×
÷åðåç 120 ìèíóò èíêóáàöèè äîñòîâåðíî ïîâû-
øàëîñü â 1,12 ðàçà (ð<0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ
èñõîäíûì è â 1,14 ðàçà – ñ äàííûìè êîíòðî-
ëÿ. Çíà÷åíèå ÊÔ× áûëî â 1,13 ðàçà áîëüøå
èñõîäíîãî, îäíàêî â 1,17 ðàçà ìåíøå, ÷åì â
ãðóïïå êîíòðîëÿ. ÔÈ ÷åðåç 30 è 120 ìèíóò èí-
êóáàöèè ïîñëå ëå÷åíèÿ çíà÷èòåëüíî âîçðàñ-
òàë: â 1,18 (ð<0,05) è 1,22 ðàçà (ð<0,01) ñîîò-
âåòñòâåííî îòíîñèòåëüíî èñõîäíûõ äàííûõ,
îäíàêî ìàëî îòëè÷àëñÿ îò òàêîâîãî â êîíòðî-
ëå. Ïîñëå ëå÷åíèÿ îòìå÷àëîñü òàêæå íåêî-
òîðîå óâåëè÷åíèå ÈÁÍ – â 1,15 ðàçà îòíîñè-
òåëüíî èñõîäíîãî óðîâíÿ. Óðîâåíü êîìïëåìåí-
òà äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëñÿ: â 1,59 ðàçà
(ð<0,01) ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì è â 1,15 ðàçà
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Ïîñëåäíåå îáåñ-
ïå÷èâàåò öèòîëèç è áàêòåðèöèäíîñòü, âëèÿåò
íà õåìîòàêñèñ ãðàíóëîöèòîâ è ìîíîöèòîâ,
îáåñïå÷èâàåò óñèëåíèå àäãåçèè, îïñîíèçàöèè
è ôàãîöèòîçà, ÷òî â êîìïëåêñå ñïîñîáñòâóåò
ïîâðåæäåíèþ ïàòîãåíà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ïî-
êàçûâàþò, ÷òî èñõîäíî òÿæåëîå êëèíè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå áîëüíûõ èññëåäóåìîé ãðóïïû è
ãðóïïû êîíòðîëÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì
çàùèòíûõ ôóíêöèé ïîëèìîðôíîÿäåðíûõ ëåé-
êîöèòîâ è ëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñèñòåìû
êîìïëåìåíòà, â òî âðåìÿ êàê ïðîâåäåíèå èì-
ìóíîêîððåãèðóþùåé òåðàïèè â äîïîëíåíèå ê
îáùåïðèíÿòîé çàìåòíî óâåëè÷èâàåò ôóíêöèî-
íàëüíàëüíóþ àêòèâíîñòü ëåéêîöèòîâ è ãóìî-
ðàëüíûõ ôàêòîðîâ - ãëàâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ
íåñïåöèôè÷åñêîé èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâ-
íîñòè, è óâåëè÷èâàåò ðàñïîçíàâàíèå, çàõâàò è
ðàçðóøåíèå ïàòîãåíà, ïðåçåíòàöèþ åãî ïåï-

Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè íåñïåöèôè÷åñêîé èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè
ó áîëüíûõ ñ ÕÑÍ òÿæåëîé ñòåïåíè, îñëîæíåííîé ïíåâìîíèåé,

íà ôîíå îáû÷íîé òåðàïèè áåç è ñ èììóíîêîððåêöèåé (Ì±m, n=10)

Ïðèìå÷àíèå. * ð<0,05; # ð<0,01; äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ñ äàííûìè ýòîé æå ãðóïïû äî ëå÷åíèÿ.

ьлетазакоП
АаппурГ ВаппурГ

яинечелод яинечелелсоп яинечелод яинечелелсоп
)03(ЧФ 88,0±87,5 43,0±65,6 88,0±22,5 37,0±65,7
)021(ЧФ 29,0±22,7 14,0±44,6 51,0±76,6 *31,0±33,7

ЧФK 60,0±18,0 ,, *70,0±50,1 80,0±97,0 50,0±98,0 ,
)03(ИФ 36,1±00,43 ,, 48,1±33,14 # 12,2±87,53 ,, *50,1±11,24 ,
)021(ИФ 71,2±33,04 ,, *96,1±00,84 80,2±11,93 ,, ,, 50,1±65,74 # ,,,

НБИ 28,1±11,73 ,, *81,2±33,24 32,3±44,73 ,, 11,3±00,34 ,,
лм/ртит,атнемелпмокьневорУ 75,2±76,63 ,, *47,3±44,15 27,3±34,73 ,, 81,1±93,95 #
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îáúåêòèâíîãî îáñëåäîâàíèÿ, 6-ìèíóòíîãî òå-
ñòà-õîäüáû [16].

Èññëåäîâàíèå èììóííîãî ñòàòóñà ïðîâî-
äèëè äâàæäû: äî ëå÷åíèÿ è ÷åðåç 10 äíåé ïîñ-
ëå ëå÷åíèÿ. Çàáîð êðîâè èç ëîêòåâîé âåíû
ïðîâîäèëè â óòðåííèå ÷àñû íàòîùàê. Ãåìî-
ëèòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü êîìïëåìåíòà îïðåäå-
ëÿëè ïî ìåòîäèêå Ë.Ñ. Ðåçíèêîâà [17]. Ôàãî-
öèòàðíóþ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ (ÔÀÍ)
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îïðåäåëÿëè óíèôèöè-
ðîâàííûì ìåòîäîì Â.Â. Ìåíüøèêîâà [17]
ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîáíîé òåñò-êóëüòóðû
(S. aureus, øòàìì 9198) ïî êîëè÷åñòâó îï-
ñîíèçèðîâàííûõ è ïåðåâàðåííûõ âíóòðèêëå-
òî÷íî ÷àñòèö òåñò-êóëüòóðû. Ôàãîöèòàðíîå
÷èñëî (Ô×), ôàãîöèòàðíûé èíäåêñ (ÔÈ) è èí-
äåêñ áàêòåðèöèäíîñòè íåéòðîôèëîâ (ÈÁÍ)
òàêæå îïðåäåëÿëè óíèôèöèðîâàííûì ìåòî-
äîì Â.Â. Ìåíüøèêîâà [17]. Êîëè÷åñòâî öè-
òîêèíîâ ÈË-1β, ÈË-4, ÈË-6, ÔÍÎ-α, à òàêæå
Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà (ÑÐÁ) óñòàíàâëèâàëè
èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâà-
íèåì íàáîðîâ ðåàãåíòîâ ôèðìû «Ïðîòåèíî-
âûé êîíòóð» (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã).

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè îáðà-
áîòàëè [18, 19].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Îöåíêà
ïîëó÷åííûõ äàííûõ, õàðàêòåðèçóþùèõ ñîñòî-
ÿíèå íåñïåöèôè÷åñêîé êëåòî÷íîé è ãóìîðàëü-
íîé ðåàêòèâíîñòè ó áîëüíûõ ñ ÕÑÍ òÿæåëîé
ñòåïåíè, âîçíèêøåé íà ôîíå ÈÁÑ è îñëîæíåí-
íîé ãèïîñòàòè÷åñêîé ïíåâìîíèåé (òàáë. 1),
ïîêàçàëà, ÷òî äî ëå÷åíèÿ ïîêàçàòåëè ôàãîöè-
òàðíîé àêòèâíîñòè ïîëèìîðôíîÿäåðíûõ ëåé-
êîöèòîâ, òàêèå êàê Ô× ÷åðåç 30 ìèíóò èíêó-
áàöèè, ÊÔ×, ÈÁÍ, áûëè íåñêîëüêî ñíèæåíû,
à ÔÈ ÷åðåç 30 ìèíóò èíêóáàöèè è àêòèâíîñòü
ñèñòåìû êîìïëåìåíòà íåçíà÷èòåëüíî ïîâû-
øåíû, íî â öåëîì ñóùåñòâåííî íå ðàçëè÷à-
ëèñü â ãðóïïàõ À è Â.



ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2014. ¹ 4 (65)

67

ðîëÿ, à óðîâåíü ÈË-6 áûë íåìíîãî íèæå èñ-
õîäíîãî óðîâíÿ, íî âûøå òàêîâîãî â êîíòðîëå
(òàáë. 2). Óðîâåíü ÈË-4 áûë íåçíà÷èòåëüíî
âûøå èñõîäíîãî, íî íèæå òàêîâîãî â êîíòðîëå.

Ñîäåðæàíèå ÑÐÁ ïîñëå ëå÷åíèÿ áûëî â
1,33 ðàçà íèæå èñõîäíîãî óðîâíÿ (ð<0,01) è â
1,14 ðàçà ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëå, ÷òî îòðàæà-
åò ñâîåâðåìåííîå íàñòóïëåíèå ïîçäíåé (ñïåöè-
ôè÷åñêîé, èììóíîãëîáóëèíîâîé) ôàçû èììóí-
íîãî îòâåòà íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ èììóíîêîð-
ðåêöèè â äîïîëíåíèå ê ñòàíäàðòíîé òåðàïèè
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, ãäå è ïîñëå ëå÷å-
íèÿ ñîõðàíÿþòñÿ âûñîêèå óðîâíè ÑÐÁ [2, 12].

Ñîïîñòàâëåíèå èçìåíåíèé óðîâíÿ öèòîêè-
íîâ è ÑÐÁ ñî ñòåïåíüþ êëèíèêî-ãåìîäèíàìè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðè ÕÑÍ, îñëîæíåííîé âòî-
ðè÷íîé ïíåâìîíèåé, ïîêàçûâàåò, ÷òî ñîäåð-
æàíèå â êðîâè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ
õàðàêòåðèçóåò òÿæåñòü òå÷åíèÿ áîëåçíè, à
ïîâûøåííûé óðîâåíü ÑÐÁ, ÿâëÿþùèéñÿ ðå-
çóëüòàòîì öèòîêèíîâîé èíèöèàöèè, îòðàæàåò
ðàííþþ ôàçó ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî
îòâåòà. Èììóíîêîððåêöèÿ, âëèÿÿ íà àêòèâ-
íîñòü ìîíîöèòîâ – ìàêðîôàãîâ, âåðîÿòíî, ñòè-
ìóëèðóåò íàñòóïëåíèå áîëåå ýôôåêòèâíîé
ýëèìèíàöèè àíòèãåíà, ïîñëå ÷åãî óìåíüøàåòñÿ
àíòèãåííàÿ ïðåçåíòàöèÿ, ïðîäóêöèÿ ìàêðîôà-
ãàëüíûõ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ è, êàê
ñëåäñòâèå, ÑÐÁ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
â äàííîì íàïðàâëåíèè âîçìîæíû, â ÷àñòíîñòè
èçó÷åíèå ïîêàçàòåëåé ñïåöèôè÷åñêîãî êëåòî÷-
íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ó áîëüíûõ
c ÕÑÍ â ñòàäèè òÿæåëûõ íàðóøåíèé ãåìîäè-
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òèäîâ èììóíîöèòàì, ñïîñîáñòâóÿ ðàçâèòèþ
áîëåå ýôôåêòèâíûõ èììóííûõ ðåàêöèé.

Êîíöåíòðàöèè öèòîêèíîâ ÈË-1, ÈË-6 è
ÔÍÎ-α, à â ðåçóëüòàòå èõ âëèÿíèÿ è ÑÐÁ äî
ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ èññëåäóåìîé ãðóïïû áûëè
ïîâûøåííûìè îòíîñèòåëüíî íîðìàëüíûõ, íî
ìàëî îòëè÷àëèñü îò êîíòðîëüíûõ (òàáë. 2), ÷òî
ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì íåñïåöèôè÷åñêîé àêòè-
âàöèè êëåòîê ìîíîíóêëåàðíî-ôàãîöèòàðíîé
ñèñòåìû – öèðêóëèðóþùèõ ìîíîöèòîâ è òêà-
íåâûõ ìàêðîôàãîâ, ðåàëèçóþùåéñÿ â óñëîâèÿõ
òÿæåëûõ íàðóøåíèé ìèêðîöèðêóëÿöèè, è èí-
äóöèðóåò ñèíòåç ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêè-
íîâ (ÈË-1, ÈË-6, ÔÍÎ-α è, êàê ñëåäñòâèå,
ÑÐÁ), îïðåäåëÿþùèõ ýâîëþöèþ êàðäèàëüíîé
äèñôóíêöèè â äàëüíåéøåì [8–10, 20].

Èìåííî ñ âûñâîáîæäåíèåì ìàêðîôàãàëü-
íûõ öèòîêèíîâ ñâÿçàíû ìåòàáîëè÷åñêèå ïåðå-
ñòðîéêè ïðè âîñïàëåíèè è âîçíèêíîâåíèå ñèìï-
òîìîâ èíòîêñèêàöèè. Ñàìûì ìîùíûì öèòîêè-
íîì ÿâëÿåòñÿ ÔÍÎ-α (ñòèìóëèðóåò ïðîäóêöèþ
ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ ôàãîöèòàìè, ÿâëÿåòñÿ
õåìîòðàêòàíòîì äëÿ ìàêðîôàãîâ, óâåëè÷èâàåò
ïðîäóêöèþ áåëêîâ îñòðîé ôàçû ãåïàòîöèòàìè,
èíäóöèðóåò àïîïòîç èøåìèçèðîâàííûõ êàðäèî-
ìèîöèòîâ ïðè ÕÑÍ), ôóíêöèè êîòîðîãî ÷àñòè÷-
íî ïåðåêðûâàþòñÿ ÈË-1, ÈË-6, è, òàêèì îáðà-
çîì, òàíäåì ýòèõ öèòîêèíîâ íåðàçðûâíî äåé-
ñòâóåò â î÷àãå âîñïàëåíèÿ.

Ïîñëå ëå÷åíèÿ â ãðóïïå Â êîíöåíòðàöèÿ
ÔÍÎ-α ñòàëà â 1,29 ðàçà íèæå èñõîäíûõ çíà-
÷åíèé è â 1,62 ðàçà – çíà÷åíèé ãðóïïû À, ñî-
äåðæàíèå ÈË-1β òàêæå íåñêîëüêî óìåíüøè-
ëîñü îòíîñèòåëüíî èñõîäíûõ äàííûõ è êîíò-

Òàáëèöà 2. Ñîäåðæàíèå öèòîêèíîâ è ÑÐÁ â ñûâîðîòêå êðîâè ó áîëüíûõ
ñ ÕÑÍ òÿæåëîé ñòåïåíè, îñëîæíåííîé ïíåâìîíèåé, íà ôîíå îáû÷íîé òåðàïèè

áåç è ñ èììóíîêîððåêöèåé (Ì±m, n=10)

Ïðèìå÷àíèå. #ð<0,01; äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ñ äàííûìè ýòîé æå ãðóïïû äî ëå÷åíèÿ.

α

ьлетазакоП
АаппурГ ВаппурГ

яинечелод яинечелелсоп яинечелод яинечелелсоп

лм/гкп,�ОНФ
6,661
)28,74(

01,151
)58,43( )32,42(

82,39
)20,93(

лм/гкп,1�ЛИ
46,59
)06,3(

22,09
)42,02(

87,48
)7,71(

61,18
)94,91(

лм/гкп,6�ЛИ
49,37
)65,91(

09,46
)98,8(

25,86
)08,6(

25,56
)04,8(

лм/гкп,4�ЛИ
42,87
)43,4(

88,57
)04,4(

43,56
)32,9(

65,07
)08,01(

л/гм,БРС
51,9
)05,0(

16,8
)15,0(

40,01
)75,0(

45,7
)04,0( #

β
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òàðíîãî èíäåêñà ÷åðåç 120 ìèíóò èíêóáàöèè,
à òàêæå àêòèâíîñòè ñèñòåìû êîìïëåìåíòà –
âàæíûõ ñîñòàâëÿþùèõ íåñïåöèôè÷åñêîé ðå-
àêòèâíîñòè, óñèëèâàÿ ðàñïîçíàâàíèå, çàõâàò
è ðàçðóøåíèå ïàòîãåíà, ïðåçåíòàöèþ åãî ïåï-
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íåêîòîðîå ÔÍÎ-α, ÈË-1β, ÈË-6 â êðîâè áîëü-
íûõ ñâèäåòåëüñòâóåò îá óìåíüøåíèè íåñïå-
öèôè÷åñêîé àêòèâàöèè ìàêðîôàãîâ è ìîíîöè-
òîâ – èíäóêòîðîâ ñèíòåçà ïðîâîñïàëèòåëüíûõ
öèòîêèíîâ, ïî-âèäèìîìó, îáóñëîâëåííîé ýô-
ôåêòèâíûì óäàëåíèåì àíòèãåíà, îòðàæàåò
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ëå÷åíèÿ.
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Ï³ñëÿ äîäàòêîâîãî âêëþ÷åííÿ ³ìóíîìîäóëÿòîðà â ñõåìó êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ âòîðèííî¿ ïíåâ-
ìîí³¿, ùî óñêëàäíèëà õðîí³÷íó ñåðöåâó íåäîñòàòí³ñòü âàæêîãî ñòóïåíÿ, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì âñòà-
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òàðíîãî ÷èñëà ÷åðåç 30 ³ 120 õâ ³íêóáàö³¿, ôàãîöèòàðíîãî ³íäåêñó ÷åðåç 120 õâ ³íêóáàö³¿, à òàêîæ
ë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñèñòåìè êîìïëåìåíòó, ùî ï³äñèëþº ðîçï³çíàâàííÿ, çàõâàò ³ ðóéíóâàííÿ ïàòîãåíó
òà ïðåçåíòàö³þ éîãî ïåïòèä³â ³ìóíîöèòàì. Òàêîæ â³äçíà÷àºòüñÿ ³ñòîòíå çíèæåííÿ ð³âíÿ ÑÐÁ ³ äåÿêå
ÔÍÏ-α, ²Ë-1β, ²Ë-6 â êðîâ³ õâîðèõ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çìåíøåííÿ íåñïåöèô³÷íî¿ àêòèâàö³¿ ³íäóêòîð³â
ñèíòåçó ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (ìàêðîôàã³â ³ ìîíîöèò³â) ³ àêòèâíîñò³ ïðîöåñó, ñïðèÿþ÷è çíèæåííþ
ðèçèêó ðîçâèòêó ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âòîðèííà ïíåâìîí³ÿ, õðîí³÷íà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü, ³ìóíîêîðåêö³ÿ, ³ìóíî-
ìîäóëÿòîð, ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü.

Ye.A. Pavlova
CONDITION OF NONSPECIFIC CELLULAR AND HUMORAL IMMUNOLOGICAL REACTIVITY AFTER
IMMUNOCORRECTION PATIENTS WITH PNEUMONIA ARISEN ON THE BACKGROUND OF CHRONIC
HEART FAILURE

After additional inclusion of immunomodulator in the scheme of complex secondary pneumonia
treatments which was a complication of chronic heart failure, severe degree in compared with the control
set increased functional activity of the polymorphonuclear leukocytes: increasing phagocytic number
after 30 and 120 minutes of incubation, the phagocytic index after 120 minutes of incubation, as well as
lytic activity of the complement system, which enhances detection, seizure and destruction of the pathogen
and its peptides presentation for immune cells. Also observed a significant reduction in CRP levels and
some reduction a TNF-α, IL-1β, IL-6 in the blood of patients, indicating a decrease in non-specific
activation of inductors of proinflammatory cytokine synthesis (macrophages and monocytes) and the
activity of the process, helping to reduce the risk of possible complications.

Key words: secondary pneumonia, chronic heart failure, immunotherapy, immunomodulator, functional
activity.
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