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È ÏÀÐÀÇÈÒÀÐÍÎÉ ÈÍÂÀÇÈÅÉ
Èçó÷åíà ðàñïðîñòðàíåííîñòü çàáîëåâàíèé ÿçûêà ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì ãåíåðàëè-
çîâàííûì ïàðîäîíòèòîì (ÕÃÏ) I–II ñò. òÿæåñòè íà ôîíå ïàðàçèòàðíûõ èíâàçèé (ýíòåðî-
áèîç, òîêñîêàðîç, ëÿìáëèîç). Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ÷àñ-
òîòå âñòðå÷àåìîñòè äåñêâàìàòèâíîãî ãëîññèòà è ãëîññîäèíèè ó ýòîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ. Ïîêàçàíî, ÷òî ïàðàçèòîçû ÿâëÿþòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ íå òîëüêî õðîíè÷åñ-
êîãî ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà, íî è çàáîëåâàíèé ÿçûêà. Ðàñêðûòû íåêîòîðûå
ñòîðîíû âçàèìîñâÿçè è âçàèìîâëèÿíèé ÕÃÏ, çàáîëåâàíèé ÿçûêà è ïàðàçèòîçîâ. Èìå-
þòñÿ ñâåäåíèÿ, ïîäòâåðæäàþùèå ðîëü ÕÃÏ â ðàçâèòèè çàáîëåâàíèé ÿçûêà – äåñêâàìà-
òèâíîãî ãëîññèòà è ãëîññîäèíèè. Òàêæå óñòàíîâëåíî, ÷òî íàëè÷èå çàáîëåâàíèé ÿçûêà
èçìåíÿåò õàðàêòåð òå÷åíèÿ ÕÃÏ, óòÿæåëÿÿ åãî.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò, äåñêâàìàòèâíûé ãëîñ-
ñèò, ãëîññîäèíèÿ, ïàðàçèòàðíûå èíâàçèè,ýíòåðîáèîç, òîêñîêàðîç, ëÿìáëèîç.

Áåç ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ê îðãàíèçìó è íà
ýòàïå äèàãíîñòè÷åñêîãî ïîèñêà, è ïðè âûáîðå
ìåòîäà ëå÷åíèÿ íåâîçìîæíî ñîçäàíèå öåëîñ-
òíîãî êëèíè÷åñêîãî îáðàçà áîëüíîãî, â êîòî-
ðîì ïîëó÷àþò îòîáðàæåíèå ãëóáèííûå èíäè-
âèäóàëüíûå ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Èìåííî èíòåãðàëüíûé ïîäõîä ê îïðåäå-
ëåíèþ ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà áîëüíîãî, ïðè
êîòîðîì îí ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê öåëîñòíàÿ
æèâàÿ ñèñòåìà, ïîçâîëèë âðà÷àì-ñòîìàòîëîãàì
óñòàíîâèòü ïðè÷èíó ìàëîóñïåøíîãî (à èíîã-
äà è áåçóñïåøíîãî) ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ïà-
ðîäîíòà ïî îáùåïðèíÿòîé òðàäèöèîííîé ñõå-
ìå ó îïðåäåëåííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, óâè-
äåâ åå â íåãàòèâíîì ñâåòå.

Ïàðàçèòàðíûå çàáîëåâàíèÿ è â XXI â. îñ-
òàþòñÿ îäíèìè èç ñàìûõ ÷àñòûõ âèäîâ ïàòî-
ëîãèè è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìåäèêî-ñîöèà-
ëüíóþ ïðîáëåìó. Òàê, ïî äàííûì ÂÎÇ, èç 50 ìëí
÷åëîâåê, êîòîðûå óìèðàþò åæåãîäíî â ìèðå,
áîëåå ÷åì ó 16 ìëí ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâëÿ-
þòñÿ èíôåêöèîííûå è ïàðàçèòàðíûå çàáîëå-
âàíèÿ [1]. Ñ.À. Êðàìàðåâ óêàçûâàåò, ÷òî åæå-
ãîäíûé ïîêàçàòåëü ãåëüìèíòèçàöèè â Óêðàè-
íå ñîñòàâëÿåò áîëåå òûñÿ÷è ñëó÷àåâ íà 100 òûñ.

íàñåëåíèÿ [2]. Â îòäåëüíûõ åå îáëàñòÿõ (Ïîë-
òàâñêîé, Ñóìñêîé, ×åðíèãîâñêîé) íàñåëåíèå
ïîðàæåíî ãåëüìèíòàìè áîëåå ÷åì íà 60 % [3].

Âàæíîñòü ïðîáëåìû ãåëüìèíòîâ è èõ âçà-
èìîîòíîøåíèé ñ îðãàíèçìîì õîçÿèíà îïðåäå-
ëÿåòñÿ íå òîëüêî íåîáõîäèìîñòüþ äàëüíåé-
øåãî ñíèæåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè ãåëüìèíòîçà-
ìè, íî è òåì, ÷òî îíè ìîãóò óõóäøàòü ñîñòîÿ-
íèå çäîðîâüÿ ëþäåé, îòÿãîùàþò òå÷åíèå äðó-
ãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íåïàðàçèòàð-
íîé ïðèðîäû [4]. Èçâåñòíî, ÷òî ïðè ïàðàçè-
òàðíûõ çàáîëåâàíèÿõ ôîðìèðóåòñÿ âòîðè÷íûé
èììóíîäåôèöèò [5], èìåþùèé áîëüøîå çíà-
÷åíèå êàê äëÿ âñåãî îðãàíèçìà â öåëîì, òàê
è, â ÷àñòíîñòè, äëÿ ñîñòîÿíèÿ ïàðîäîíòà, ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà (ÑÎÏÐ).

Â õîäå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé, ïîä-
òâåðäèâøèõ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ó ïàðàçèòàð-
íûõ áîëüíûõ ÕÃÏ I–II ñò. òÿæåñòè, ïðîñëå-
æèâàëàñü âûðàæåííàÿ òåíäåíöèÿ ê ñî÷åòàí-
íîñòè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ è çàáîëåâàíèé ÿçû-
êà, ÷òî è îïðåäåëèëî íåîáõîäèìîñòü áîëåå
òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ïîñëåäíåãî.

ßçûê – ýòî ìûøå÷íûé îðãàí, ó÷àñòâóþ-
ùèé â æåâàíèè, ñîñàíèè, ãëîòàíèè, àðòèêóëÿ-
öèè, îïðåäåëåíèè âêóñà è ðå÷åîáðàçîâàíèè.
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Ñîçäàííàÿ Ð.Ñ. Ìàòâååâûì [6] ýêñïåðèìåí-
òàëüíàÿ ìîäåëü ìàêðîãëîññèè, óáåäèòåëüíî
äîêàçàâøàÿ íå òîëüêî îñòåîëèíãâàëüíûå (ïðè-
ìåíèòåëüíî ê ëèöåâîìó ñêåëåòó), íî è êàðäèî-
ëèíãâàëüíûå ñâÿçè, âëèÿíèå íà ýíäîêðèííóþ
è äðóãèå ñèñòåìû ÷åëîâåêà, åùå ðàç óêàçû-
âàåò íà èñêëþ÷èòåëüíóþ ðîëü ÿçûêà â ÷åëî-
âå÷åñêîì îðãàíèçìå. ßçûê – âàæíûé êëþ÷ âðà-
÷åáíîé íàóêè: åãî âíåøíèé âèä ñïîñîáñòâóåò
ïîñòàíîâêå è óòî÷íåíèþ äèàãíîçà ìíîãèõ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé îðãàíîâ è ñèñòåì îð-
ãàíèçìà. Àêòèâíî ðàçâèâàþùàÿñÿ ëèíãâîäè-
àãíîñòèêà ðàññìàòðèâàåò ðåëüåô ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ÿçûêà êàê çíà÷èìûé äèàãíîñòè÷åñ-
êèé òåñò, îòðàæàþùèé ñîìàòè÷åñêóþ ïàòî-
ëîãèþ ñ ðàííèõ ôóíêöèîíàëüíûõ ôàç çàáîëå-
âàíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò âðà÷ó-ñòîìàòîëîãó
èìåòü èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè îðãàíèçìà
ðàíüøå, ÷åì äðóãèì ñïåöèàëèñòàì [7].

Êàê èçâåñòíî, ðàçëè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ ñî
ñòîðîíû ÿçûêà âîçìîæíû ïðè ïàòîëîãèè íå
òîëüêî îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, íî è íå-
ðâíîé, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, êðîâåòâîðíîé,
ýíäîêðèííîé ñèñòåì, ïðè ïàòîëîãèè îáìåíà
âåùåñòâ è ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, íàðóøåíè-
ÿõ âèòàìèííîãî áàëàíñà [8].

Íàèáîëåå ïîñòîÿííûì ñèìïòîìîì ïàðàçè-
òàðíîãî çàáîëåâàíèÿ – ëÿìáëèîçà ó äåòåé ÿâ-
ëÿåòñÿ ñòîéêàÿ îáëîæåííîñòü ÿçûêà [9]. Ïî-
ýòîìó îäíèì èç ãëàâíûõ ïîêàçàòåëåé âûçäî-
ðîâëåíèÿ ïðè ëÿìáëèîçå àâòîðû [10] ñ÷èòàþò
âíåøíèé âèä ÿçûêà, à èìåííî åãî î÷èùåíèå.

Îäíàêî èíôîðìàòèâåí íå òîëüêî âíåøíèé
âèä ÿçûêà – èçìåíåíèå ðåëüåôà, öâåòà, ðàç-
ìåðîâ, ïîÿâëåíèå íàëåòà, òðåùèí è ò.ä. Ïî ñî-
ñêîáó ñ ÿçûêà è íàõîæäåíèþ â íåì öèñò ëÿìá-
ëèé ñ íåäàâíåãî âðåìåíè ïîÿâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü â êðàò÷àéøèå ñðîêè ïðîâîäèòü äèàãíî-
ñòèêó ëÿìáëèîçà [11].

Èçó÷åíèå ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ, êà-
ñàþùèõñÿ ñîñòîÿíèÿ ïîëîñòè ðòà ïðè ïàðàçè-
òîçàõ, ïîêàçàëî, ÷òî ÿçûê íå îñòàåòñÿ áåçó-
÷àñòíûì ê ïðèñóòñòâèþ â îðãàíèçìå ãåëüìèí-
òîâ. Ñâèäåòåëüñòâî ýòîìó ìû íàõîäèì â ðà-
áîòàõ âðà÷åé ðàçëè÷íûõ ïðîôèëåé, â òîì ÷èñ-
ëå è ñòîìàòîëîãîâ. Îá èçìåíåíèè â îêðàñêå
äîðñàëüíîé ïîâåðõíîñòè ÿçûêà, òðåùèíàõ,
ÿçâàõ íà íåì ïðè ïàðàçèòîçàõ â ñâîèõ ðàáî-
òàõ ïèøóò ìíîãèå àâòîðû [12–17]. Î áîëÿõ â
ÿçûêå ó èíâàçèðîâàííûõ îòìå÷àåòñÿ â ðàáî-
òàõ [18–20], î òðåìîðå ÿçûêà – [21, 22], î íà-
ëåòå íà ÿçûêå – [23–28].

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îáúåêòîì íàøåãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÿâëÿëèñü ïàðàçèòàðíûå áîëüíûå,
îòÿãîùåííûå ÕÃÏ, îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâ-
ëÿë âîïðîñ âçàèìîñâÿçè ìåæäó çàáîëåâàíèåì
ïàðîäîíòà è ÑÎÏÐ, à èìåííî ÿçûêà ïðè ïàðà-
çèòîçàõ. Ïîýòîìó öåëüþ äàííîãî èññëåäîâà-
íèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè
çàáîëåâàíèé ÿçûêà ó áîëüíûõ ÕÃÏ I–II ñò.
òÿæåñòè  íà ôîíå ïàðàçèòîçîâ, à òàêæå àíà-
ëèç âçàèìîñâÿçè ìåæäó äàííûìè çàáîëåâà-
íèÿìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþ-
äåíèåì íàõîäèëîñü 540 áîëüíûõ  ïàðàçèòîçà-
ìè (ýíòåðîáèîç, òîêñîêàðîç, ëÿìáëèîç) â âîç-
ðàñòå îò 20 äî 40 ëåò ñ ïîäòâåðæäåííûì äè-
àãíîçîì ÕÃÏ I–II ñò. òÿæåñòè – îñíîâíàÿ
ãðóïïà, ñîñòîÿùàÿ èç òðåõ ïîäãðóïï ïî 180 ïà-
öèåíòîâ â êàæäîé – ñ ýíòåðîáèîçîì, ñ òîêñî-
êàðîçîì è ëÿìáëèîçîì. Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñî-
ñòàâèëè 90 ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ I–II ñò. òÿæåñòè
áåç ïàðàçèòàðíîé èíâàçèè.

Äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà è
ÑÎÏÐ ïðîâîäèëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùå-
ïðèíÿòûìè êëèíè÷åñêèìè è ïàðàêëèíè÷åñêè-
ìè ìåòîäàìè îáñëåäîâàíèÿ. Äëÿ óñòàíîâëå-
íèÿ äèàãíîçà èñïîëüçîâàëè êëàññèôèêàöèþ
çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà è ÑÎÏÐ Í.Ô. Äàíè-
ëåâñêîãî [20]. Ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå
îñóùåñòâëÿëè ñ ïðèìåíåíèåì îïðîñíèêà
MMPI è îïðîñíèêà ñàìîîöåíêè ïñèõè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé [29].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Êëèíè-
÷åñêèé îñìîòð áîëüíûõ ÕÃÏ I–II ñò. òÿæåñ-
òè, èíâàçèðîâàííûõ ýíòåðîáèîçîì, ëÿìáëèî-
çîì, òîêñîêàðîçîì, ïîêàçàë íàëè÷èå èçìåíå-
íèé âî âíåøíåì âèäå ÿçûêà: ýðîçèè, òðåùè-
íû, ÿçâû, ó÷àñòêè ïîðàæåíèÿ, ìåíÿþùèå ôîð-
ìû è ìåñòî ðàñïîëîæåíèÿ, îòïå÷àòêè çóáîâ
íà áîêîâîé ïîâåðõíîñòè ÿçûêà, ñêëàä÷àòîñòü,
íàëåò (ðàçëè÷íîé îêðàñêè è ïëîòíîñòè). Ïðè
îïðîñå áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ èìå-
þòñÿ æàëîáû â îòíîøåíèè áîëåâûõ è íååñ-
òåñòâåííûõ îùóùåíèé â ÿçûêå, ææåíèå, ôèá-
ðèëëÿðíûå ïîäåðãèâàíèÿ, ïîëçàíèå ìóðàøåê,
îùóùåíèå âîëîñà, ïîêàëûâàíèå, îíåìåíèå, ïî-
ÿâëåíèå çóäà â ÿçûêå, ñóõîñòè âî ðòó, ïàðåñ-
òåçèè, íàðóøåíèå ñàëèâàöèè. Íàèáîëåå õàðàê-
òåðíîé æàëîáîé áûëî îùóùåíèå ææåíèÿ â
ÿçûêå, çà÷àñòóþ ïåðåõîäÿùåå íà âñþ ÑÎÏÐ.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó 46 % (251 ÷åë.)
ïàöèåíòîâ, îòÿãîùåííûõ ÕÃÏ íà ôîíå ïàðà-
çèòàðíûõ áîëåçíåé, îòìå÷àëèñü çàáîëåâàíèÿ
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ÿçûêà: äåñêâàìàòèâíûé ãëîññèò, ðîìáîâèä-
íûé ãëîññèò, ñêëàä÷àòûé ÿçûê, ãëîññîäèíèÿ,
òîãäà êàê ó ëèö áåç ïàðàçèòîçîâ ýòè çàáîëå-
âàíèÿ ñîñòàâèëè 41 % (23 ÷åë.). Íàèáîëüøåå
ðàñïðîñòðàíåíèå ó áîëüíûõ ÕÃÏ ñ ïàðàçèòî-
çàìè ïîëó÷èëè äåñêâàìàòèâíûé ãëîññèò –
125 ÷åë. (23 %) è ãëîññîäèíèÿ – 74 (14 %).
Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ ÕÃÏ ñ ýíòåðîáèîçîì äåñ-
êâàìàòèâíûé ãëîññèò ñîñòàâèë 23 % (42 ÷åë.);
ñ òîêñîêàðîçîì – 36 % (20 ÷åë.) è ñ ëÿìáëèî-
çîì – 20 % (47).

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðà-
íåíèå ýòà ïàòîëîãèÿ ïîëó÷èëà ó áîëüíûõ ÕÃÏ
ñ ëÿìáëèîçîì, à íàèìåíüøåå êîëè÷åñòâî
áîëüíûõ äåñêâàìàòèâíûì ãëîññèòîì íàáëþ-
äàëîñü â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – 18 % (16 ÷åë.),
òàáë. 1.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ äåñêâàìàòèâíî-
ãî ãëîññèòà, îïèñàííûå â ðàçëè÷íûõ ïóáëèêà-
öèÿõ, èäåíòè÷íû, íî îòëè÷àþòñÿ òðàêòîâêîé
â òåðìèíîëîãèè. Ïàòîëîãèþ ÿçûêà àâòîðû
ýòèõ ïóáëèêàöèé îïèñûâàþò êàê ýðèòåìó ìèã-
ðèðóþùóþ, ãåîãðàôè÷åñêèé ÿçûê, ýêñôîëèà-
òèâíûé ãëîññèò, ìèãðèðóþùèé ãëîññèò è ïð.
Ïðè÷èííûå ôàêòîðû ýòîãî çàáîëåâàíèÿ íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü íå óñòàíîâëåíû. Äåñêâàìà-
òèâíûå èçìåíåíèÿ îïèñàíû ïðè ïàòîëîãèè
ÆÊÒ [30–32], íåðâíîé [33, 34], ýíäîêðèííîé
[35] ñèñòåì, áîëåçíÿõ êðîâè è êðîâåòâîðíîé
ñèñòåìû [36–38]. Í.Ô. Äàíèëåâñêèé [20] îò-
ìå÷àåò, ÷òî â âîçíèêíîâåíèè äåñêâàìàòèâíî-
ãî ãëîññèòà íåìàëóþ ðîëü îòâîäÿò ãëèñòíîé
èíâàçèè. Ã.Â. Áàí÷åíêî [39] ïèøåò, ÷òî «ãåî-
ãðàôè÷åñêèé ÿçûê», ïðè êîòîðîì íàáëþäàþò-
ñÿ íåðàâíîìåðíîå ñëóùèâàíèå è ðåãåíåðàöèÿ
ýïèòåëèÿ, ïîÿâëÿåòñÿ ïðè íàðóøåíèÿõ ÆÊÒ,
ãëèñòíûõ èíâàçèÿõ, òîêñèêîçàõ áåðåìåííîñ-
òè, äèàòåçàõ. Ë.À. Öâåòêîâà-Àêñàìèò ñ ñî-
àâò. [40] òàêæå âûñêàçûâàåò ïðåäïîëîæåíèå
î òîì, ÷òî äåñêâàìàòèâíûé ãëîññèò ñâÿçàí ñ
ãëèñòíîé èíâàçèåé.

Äîñòàòî÷íî âûñîêèå ïîêàçàòåëè ÷àñòîòû
ðàñïðîñòðàíåíèÿ äåñêâàìàòèâíîãî ãëîññèòà,
âûÿâëåííûå â õîäå èññëåäîâàíèé, âûñîêèé
ïðîöåíò åãî èçëå÷åíèÿ ïîñëå àíòèïàðàçèòàð-
íîé òåðàïèè (63 %), à òàêæå îòñóòñòâèå â òå-
÷åíèå 6 ìåñÿöåâ ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ ó
78 % ïàðàçèòàðíûõ áîëüíûõ ïîçâîëÿþò ãîâî-
ðèòü î áåçóñëîâíîé ñâÿçè ìåæäó çàáîëåâàíèåì
ÿçûêà è ïàðàçèòîçàìè.

Áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ó íåêîòîðîé ÷àñòè
áîëüíûõ ñ äåñêâàìàòèâíûì ãëîññèòîì òå÷å-
íèå ÕÃÏ èìåëî íåïðåðûâíî ðåöèäèâèðóþùèé
õàðàêòåð. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëå-
äîâàíèé óäàëîñü óñòàíîâèòü, ÷òî èìåííî ïðè
êàíäèäîçíîé ôîðìå äåñêâàìàòèâíîãî ãëîññè-
òà çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿëîñü ëå÷åíèå ÕÃÏ ïî
òðàäèöèîííîé ñõåìå.

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ïðè îïðåäåëåíèè
êëèíè÷åñêèõ ôîðì äåñêâàìàòèâíîãî ãëîññè-
òà ìû îòòàëêèâàëèñü îò ðåçóëüòàòîâ èññëå-
äîâàíèÿ Ò.Í. Ìîäèíîé ñ ñîàâò. [30], õîòÿ âû-
äåëåííûå åþ àëëåðãè÷åñêàÿ è äèñáèîòè÷åñ-
êàÿ ôîðìû çàáîëåâàíèÿ íå òðåáîâàëè â íà-
øåé ðàáîòå âû÷ëåíåíèÿ èõ â îòäåëüíûå ñà-
ìîñòîÿòåëüíûå åäèíèöû. Îáúÿñíÿëîñü ýòî
òåì, ÷òî ó âñåõ èññëåäóåìûõ áîëüíûõ áûëè
äèàãíîñòèðîâàíû äèñáèîòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ
â ïîëîñòè ðòà è âñå ïàöèåíòû èìåëè àëëåðãåí
â âèäå «ãåëüìèíòîâ, èõ ÷àñòåé, ïðîäóêòîâ èõ
æèçíåäåÿòåëüíîñòè» [41]. Ïîýòîìó íàèáîëåå
õàðàêòåðíûìè ôîðìàìè äåñêâàìàòèâíîãî
ãëîññèòà â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ îêàçàëèñü
äâå ôîðìû: êàíäèäîçíàÿ (õàðàêòåðèçóþùàÿ-
ñÿ ëèáî îáèëüíûì íàëåòîì, ëåãêî ñíèìàþ-
ùèìñÿ, áåëîãî öâåòà, ëèáî òðóäíî ñíèìàþ-
ùèìñÿ, ñåðîãî öâåòà) è íåâðîãåííàÿ (õàðàê-
òåðèçóþùàÿñÿ âûñîêîé ñêîðîñòüþ ìèãðàöèè
äåñêâàìèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ).

Óñòàíîâëåííàÿ ñâÿçü ìåæäó êàíäèäîçíîé
ôîðìîé äåñêâàìàòèâíîãî ãëîññèòà è óòÿæåëå-
íèåì õàðàêòåðà òå÷åíèÿ ÕÃÏ îáúÿñíÿåòñÿ, ïî
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íàøåìó ìíåíèþ, ñêîðåå âñåãî àãðåññèâíîñ-
òüþ ãðèáêîâîé èíôåêöèè, ïîëó÷àþùåé â ïî-
ëîñòè ðòà ìàêñèìàëüíîå ðàñïðîñòðàíåíèå íà
äîðñàëüíîé ïîâåðõíîñòè ÿçûêà [42]. Ðàçâè-
òèå ãðèáîâ Candida albicans ïðè ñíèæåíèè
èììóíîëîãè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè, â äàííîì
ñëó÷àå îáóñëîâëåííîé ïàðàçèòàðíûì çàáî-
ëåâàíèåì, «ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ðåçèñòåí-
òíîñòè ê îáùåïðèíÿòûì ñðåäñòâàì ìåñòíî-
ãî ëå÷åíèÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê óñèëåíèþ è ñî-
õðàíåíèþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïîëî-
ñòè ðòà» [43].

Â òî æå âðåìÿ ñëåäóåò ñ÷èòàòüñÿ è ñ òåì,
÷òî «ïàðîäîíòàëüíûé î÷àã» õðîíè÷åñêîé èí-
ôåêöèè, ôîðìèðóþùèéñÿ ïðè âîñïàëèòåëüíî-
äåñòðóêòèâíûõ ïîðàæåíèÿõ êîìïëåêñà ïàðî-
äîíòàëüíûõ òêàíåé, ñïîñîáåí èçìåíèòü îá-
ùóþ èììóíîëîãè÷åñêóþ ðåçèñòåíòíîñòü
îðãàíèçìà è ñîçäàòü «áëàãîïðèÿòíûé» ôîí äëÿ
èíèöèàöèè ñèñòåìíûõ èììóííûõ íàðóøåíèé,
â òîì ÷èñëå è ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â
ÑÎÏÐ [44–47]. Ó÷åíûå óêàçûâàþò íà òî, ÷òî
õðîíè÷åñêèé ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò
(ÕÃÏ) ÷àñòî îñëîæíÿåò òå÷åíèå çàáîëåâàíèé
ÑÎÏÐ [48].

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â íàøåì èññëåäîâà-
íèè óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ïàðàçèòî-
çàìè äèàãíîç ÕÃÏ áûë ïîñòàâëåí íà ôîíå óæå
èìåþùåãî ìåñòî äåñêâàìàòèâíîãî ãëîññèòà
(îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò ïðîâåäåííûé íàìè
ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç àìáóëàòîðíûõ êàðò),
âñå æå ó íàñ èìåþòñÿ äàííûå, ïîäòâåðæäà-
þùèå âëèÿíèå çàáîëåâàíèÿ ïàðîäîíòà íà
ÑÎÏÐ, à èìåííî íà ðàçâèòèå ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ â ÿçûêå. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ïî ìåðå
óòÿæåëåíèÿ ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â òêà-
íÿõ ïàðîäîíòà, íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå êî-
ëè÷åñòâà áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ÿçûêà
(òàáë. 2).

Òàê, åñëè ñðåäè áîëüíûõ ÕÃÏ I ñò. òÿæå-
ñòè ñ ýíòåðîáèîçîì äåñêâàìàòèâíûé ãëîññèò
ñîñòàâèë 8 % (15 ÷åë.), òî ñðåäè áîëüíûõ ñ
ÕÃÏ II ñò. òÿæåñòè – 15 % (27 ÷åë.) Ó áîëü-
íûõ ëÿìáëèîçîì ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâà-
íèÿ ïàðîäîíòà òàêæå âëåêëî çà ñîáîé óâåëè-
÷åíèå êîëè÷åñòâà ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé ãëîñ-
ñèòîì: ïðè ÕÃÏ I ñò. òÿæåñòè 9 % (16 ÷åë.),
ïðè ÕÃÏ II ñò. òÿæåñòè 17 % (31 ÷åë.). Ó áîëü-
íûõ ÕÃÏ I ñò. òÿæåñòè ñ òîêñîêàðîçîì îòìå-
÷àëîñü 7 % (12 ÷åë.) çàáîëåâàíèé äåñêâàìà-
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òèâíîãî ãëîññèòà, ó áîëüíûõ ÕÃÏ II ñò. òÿæå-
ñòè èõ êîëè÷åñòâî òàêæå óâåëè÷èëîñü è ñî-
ñòàâèëî 13 % (27 ÷åë.). Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ðîñò çàáîëåâàåìîñòè
äåñêâàìàòèâíûì ãëîññèòîì òàêæå áûë íàïðÿ-
ìóþ ñâÿçàí ñ óòÿæåëåíèåì âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà â ïàðîäîíòå. Òàê, åñëè ó áîëüíûõ
ÕÃÏ I ñò. òÿæåñòè áåç ïàðàçèòîçîâ çàáîëåâà-
åìîñòü äåñêâàìàòèâíûì ãëîññèòîì ñîñòàâè-
ëà 6 % (5 ÷åë.), òî ó áîëüíûõ ÕÃÏ II ñò. òÿæå-
ñòè ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 12 % (11 ÷åë.).

Îäíàêî íå âñåãäà ñèìïòîì áîëåçíåííîñ-
òè ÿçûêà, êîòîðûé õàðàêòåðåí â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ äëÿ äåñêâàìàòèâíîãî ãëîññèòà, ñâè-
äåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè öåëîñòíîñòè ýïè-
òåëèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Áîëüøèå òðóäíî-
ñòè ñâÿçàíû ñ ëå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ, ñîïðî-
âîæäàþùåãîñÿ áîëüþ, ïîðîé íåñòåðïèìîé,
íåïðèÿòíûìè îùóùåíèÿìè â ðàçëè÷íûõ ó÷à-
ñòêàõ ÿçûêà, à èíîãäà è âñåé ÑÎÏÐ áåç âèäè-
ìûõ ìåñòíûõ èçìåíåíèé. Ðå÷ü èäåò î ãëîñ-
ñîäèíèè, âûÿâëåííîé â õîäå èññëåäîâàíèÿ ó
áîëüíûõ ñ ïàðàçèòîçàìè è âñòðå÷àþùåéñÿ â
ëèòåðàòóðå ïîä ðàçíûìè íàçâàíèÿìè: ñòîìàë-
ãèÿ, ãëîññàëãèÿ, ãëîññîïèððîçèñ, íåâðîç ÿçû-
êà, ñèíäðîì ææåíèÿ ïîëîñòè ðòà è äð.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ÷àñòî-
òà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãëîññîäèíèè ó áîëüíûõ
ÕÃÏ ñ ïàðàçèòîçàìè ñîñòàâèëà 14 % (74 ÷åë.),
ïðè ýòîì ó áîëüíûõ ÕÃÏ ñ ýíòåðîáèîçîì
14 % (25 ÷åë.), òîêñîêàðîçîì 11 % (20 ÷åë.),
ëÿìáëèîçîì 16 % (29 ÷åë.).

Òàê æå êàê è äåñêâàìàòèâíûé ãëîññèò, ãëîñ-
ñîäèíèÿ èìåëà íàèáîëüøóþ âñòðå÷àåìîñòü
ó áîëüíûõ ÕÃÏ ñ ëÿìáëèîçíîé èíâàçèåé.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè âîïðîñû ýòèîëî-
ãèè, ïàòîãåíåçà, îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé è ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ãëîññîäèíèè îñòà-
þòñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûìè. Íàèáîëåå
ïîïóëÿðíîé òåîðèåé âîçíèêíîâåíèÿ äàííîé ïà-
òîëîãèè ÿâëÿåòñÿ íåâðîãåííàÿ [49]. Îäíàêî
ïðè÷èíó âîçíèêíîâåíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ
âèäÿò â òîì ÷èñëå è â íàëè÷èè ãåëüìèíòíîé
èíâàçèè [49, 50], êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, âû-
çûâàåò ïîðàæåíèå íå òîëüêî îðãàíîâ, â êîòî-
ðûõ ãåëüìèíòû íåïîñðåäñòâåííî ïàðàçèòèðó-
þò, íî è âñåãî îðãàíèçìà, îñîáåííî ÖÍÑ [51].
Â ëèòåðàòóðå îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ïðè âñåõ ãåëü-
ìèíòîçàõ, êàê ïðàâèëî, íàáëþäàåòñÿ àñòåíî-
íåâðîòè÷åñêèé ñèíäðîì [52], êîòîðûé â ðÿäå
ñëó÷àåâ âûñòóïàåò åäèíñòâåííûì ñèìïòîìîì
ïàðàçèòàðíîãî çàáîëåâàíèÿ [53, 54].

Ïðîâåäåííûå íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
äëÿ áîëüíûõ ÕÃÏ ñ ïàðàçèòîçàìè áûëî õà-
ðàêòåðíî ïîäàâëåííîå íàñòðîåíèå, òðåâîæ-
íîñòü, óõóäøåíèå êîììóíèêàöèè ñ âðà÷îì.
Ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå ñ ïðèìåíåíè-
åì îïðîñíèêà MMPI è îïðîñíèêà ñàìîîöåíêè
ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ïîêàçàëî, ÷òî ó 72 %
áîëüíûõ ãëîññîäèíèåé âûÿâëÿëñÿ ëèáî àñòå-
íîíåâðîòè÷åñêèé, ëèáî äåïðåññèâíî-èïïîõîí-
äðè÷åñêèé ñèíäðîì. Ó÷åíûå ïîëàãàþò, ÷òî
ñåíåñòîïàòè÷åñêèå (òî åñòü òÿãîñòíûå, íå-
îïðåäåëåííûå, íåðåäêî ìèãðèðóþùèå áîëåç-
íåííûå îùóùåíèÿ, ÷àñòî ïðè÷óäëèâîãî õàðàê-
òåðà) îùóùåíèÿ òèïà íàòÿæåíèÿ, ñàäíåíèÿ,
ðàñøèðåíèÿ, çóäà, ùåêîòàíèÿ â ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êå ùåê, äåñåí, ÿçûêà ëèáî ïàðåñòåòè÷åñ-
êèå îùóùåíèÿ òèïà îíåìåíèÿ, ïîêàëûâàíèÿ,
ææåíèÿ, ïîëçàíèÿ ìóðàøåê íåðåäêî ïîñòåïåí-
íî âîçíèêàþò èìåííî íà ôîíå àñòåíèè [55, 56].

Âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî âîçíèêíîâåíèå áî-
ëåâûõ îùóùåíèé â ÿçûêå è îêðóæàþùèõ òêà-
íÿõ ó áîëüíûõ ñ ïàðàçèòîçàìè ìîæåò íàéòè
îáúÿñíåíèå â íåðâíûõ ñâÿçÿõ îðãàíîâ è òêà-
íåé ïîëîñòè ðòà ñ âíóòðåííèìè îðãàíàìè, â
äàííîì ñëó÷àå ïðåòåðïåâàþùèìè ïàòîëîãè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ íà ôîíå ïàðàçèòàðíûõ çà-
áîëåâàíèé. Ñîãëàñíî ó÷åíèþ î âèñöåðî-âèñ-
öåðàëüíûõ ðåôëåêñàõ è âèñöåðîêîðòèêàëüíûõ
èçìåíåíèÿõ ìîæíî îáúÿñíèòü õàðàêòåð íåð-
âíûõ ñâÿçåé ìåæäó îðãàíàìè, êàê â íîðìå,
òàê è ïðè ïàòîëîãèè. Â êîíòåêñòå ðåøåíèÿ
âîïðîñà î ðîëè ÖÍÑ â ïðîöåññàõ ïåðåäà÷è
íîöèöåïòèâíîé èíôîðìàöèè áîëüøîå çíà÷åíèå
ïðèäàåòñÿ ãèïîòàëàìè÷åñêîé îáëàñòè è ðåòè-
êóëÿðíîé ôîðìàöèè ñòâîëà ìîçãà, êóäà ïîñòó-
ïàþò èìïóëüñû îò îðãàíîâ è òêàíåé. Î÷àãè
âîçáóæäåíèÿ è òîðìîæåíèÿ, âîçíèêàþùèå â
íèõ, îñëàáëÿþò èëè óñèëèâàþò ðåôëåêòîðíûå
ðåàêöèè [57].

Çíà÷èìûì â êîíòåêñòå ðàññìàòðèâàåìîé
òåìû ÿâëÿåòñÿ ìíåíèå ó÷åíûõ î òîì, ÷òî
ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ðàçâèòèÿ ñòî-
ìàëãèè íàèáîëåå ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, â òîì ÷èñëå è ïà-
ðîäîíòèò [58].

Î áîëåå âûñîêîé ÷àñòîòå çàáîëåâàíèé
îðãàíîâ ïîëîñòè ðòà (ãèíãèâèòû, ïàðîäîíòè-
òû, ÿçâåííûå è ýðîçèâíûå ïîðàæåíèÿ ÑÎÏÐ)
ó ëèö ñ ñèíäðîì ææåíèÿ ïîëîñòè ðòà (ÑÆÏÐ),
÷åì â ãðóïïå êîíòðîëÿ, ñîîáùàþò P.L. Ma-
resky, P. van der Bijl [59]. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïàòîëîãèè ïàðîäîíòà ó áîëü-
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íûõ ñòîìàëãèåé îòìå÷àåòñÿ è â èññëåäîâà-
íèÿõ äðóãèõ àâòîðîâ [60].

Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-
ëè, ÷òî, ñóäÿ ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè çàáîëå-
âàíèÿ (ãëîññîäèíèè – îò 2 äî 7 ëåò), ïðåâû-
øàþùåé äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ïàðîäîí-
òà, âðÿä ëè ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ó ïàðà-
çèòàðíûõ áîëüíûõ ÕÃÏ ÿâëÿåòñÿ ïóñêîâûì
ìåõàíèçìîì â ðàçâèòèè äàííîé ïàòîëîãèè.
Îäíàêî î÷åâèäíîé è êëèíè÷åñêè ïîäòâåðæäåí-
íîé ÿâëÿåòñÿ çàâèñèìîñòü ÷èñëà áîëüíûõ
ãëîññîäèíèåé (òàê æå, êàê è â ñëó÷àå ñ äåñê-
âàìàòèâíûì ãëîññèòîì) îò ñòåïåíè òÿæåñòè
ÕÃÏ, òàê êàê ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè çàáîëå-
âàíèÿ ïàðîäîíòà óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî
áîëüíûõ äàííûì çàáîëåâàíèåì ÿçûêà. Òàê, ó
áîëüíûõ ÕÃÏ I ñò. òÿæåñòè ñ ýíòåðîáèîçîì
ãëîññîäèíèÿ îòìå÷àëàñü ó 10 ÷åë. (6 %), à ó
áîëüíûõ ÕÃÏ II ñò. òÿæåñòè – óæå ó 15 ÷åë.
(8 %). Òàêàÿ æå òåíäåíöèÿ ïðîñìàòðèâàëàñü
ó áîëüíûõ ÕÃÏ ñ òîêñîêàðîçîì è ëÿìáëèî-
çîì. Òàê, ñðåäè áîëüíûõ ÕÃÏ I ñò. òÿæåñòè ñ
òîêñîêàðîçîì ãëîññîäèíèÿ áûëà çàðåãèñòðè-
ðîâàíà ó 9 ÷åë. (5 %), ñðåäè áîëüíûõ ÕÃÏ
II ñò. òÿæåñòè – ó 11 ÷åë. (6 %); ó ïàöèåíòîâ ñ
ëÿìáëèîçîì ïðè ÕÃÏ I ñò. òÿæåñòè çàáîëå-
âàíèå îòìå÷àëîñü ó 12 ÷åë. (7 %), ïðè ÕÃÏ
II ñò. òÿæåñòè – ó 17 ÷åë. (9 %). Â ãðóïïå ñðàâ-
íåíèÿ òàêæå îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå êîëè÷å-
ñòâà ñëó÷àåâ ãëîññîäèíèè ó áîëüíûõ ñî II ñò.
òÿæåñòè ÕÃÏ – 9 ÷åë. (5 %) ïî ñðàâíåíèþ ñ
ãðóïïîé áîëüíûõ ñ I ñò. òÿæåñòè ÕÃÏ – 5 ÷åë.
(3 %).

È âñå æå â äàííîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå
ñëåäóåò ãîâîðèòü î âçàèìîâëèÿíèè äâóõ íà-
çâàííûõ çàáîëåâàíèé, à èìåííî ÕÃÏ è ãëîñ-
ñîäèíèè, òàê êàê ìó÷èòåëüíûé õàðàêòåð áî-
ëåé â ÿçûêå, ñîïðîâîæäàþùèéñÿ óãíåòåíèåì

ïñèõèêè, äåïðåññèâíûì ñîñòîÿíèåì áîëüíûõ,
â ñâîþ î÷åðåäü, íåñîìíåííî îêàçûâàåò íåãà-
òèâíîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå òêàíåé ïàðîäîí-
òà. Ïîêàçàòåëüíûì, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâ-
ëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî ó 92 % áîëüíûõ ãëîññî-
äèíèåé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ áîëåå òðåõ ëåò
îòìå÷àëàñü II ñò. òÿæåñòè ÕÃÏ, òîãäà êàê ó
áîëüíûõ ñ ìåíüøèì ñðîêîì çàáîëåâàíèÿ ïðå-
âàëèðîâàëà I ñò. òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ ïàðî-
äîíòà.

Âûâîäû
Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ åùå ðàç äî-

êàçûâàþò, ÷òî «ãåëüìèíòîç íåëüçÿ ñ÷èòàòü
ìåñòíûì ïàòîëîãè÷åñêèì ÿâëåíèåì, ýòîò
ïðîöåññ ëåæèò â îñíîâå çàáîëåâàíèÿ âñåãî
îðãàíèçìà», â êîòîðîì íàðÿäó ñ âûñîêîé ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòüþ ÕÃÏ îòìå÷àåòñÿ è øèðî-
êîå ðàñïðîñòðàíåíèå çàáîëåâàíèé ÿçûêà – äåñ-
êâàìàòèâíîãî ãëîññèòà è ãëîññîäèíèè.

Ïðè îòñóòñòâèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ åäè-
íîãî âçãëÿäà íà ïóñêîâîé ìåõàíèçì äåñêâà-
ìàòèâíîãî ãëîññèòà è ãëîññîäèíèè ðåçóëüòà-
òû íàøåé ðàáîòû, ïîäòâåðæäàþùèå ìíåíèå
îòäåëüíûõ ó÷åíûõ î íàëè÷èè ñâÿçè ìåæäó
ýòèìè çàáîëåâàíèÿìè è ïàðàçèòàðíûìè èíâà-
çèÿìè, ìîãóò ñëóæèòü îòïðàâíîé òî÷êîé äëÿ
äàëüíåéøèõ äåòàëüíûõ ðàçðàáîòîê â ýòîì
íàïðàâëåíèè.

Òåîðåòè÷åñêèå ðàññóæäåíèÿ è ïðàêòè÷åñ-
êèå èññëåäîâàíèÿ ïðèâîäÿò òàêæå ê ëîãè÷åñ-
êîìó âûâîäó î âçàèìîâëèÿíèè äåñêâàìàòèâ-
íîãî ãëîññèòà è ÕÃÏ, à òàêæå ãëîññîäèíèè è
ÕÃÏ ó áîëüíûõ ñ ïàðàçèòîçàìè, ÷òî ÿâëÿåò-
ñÿ ñâèäåòåëüñòâîì ñõîäíîñòè è âçàèìîñâÿçè
ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è  â î÷åðåäíîé ðàç
äîêàçûâàåò íåîáõîäèìîñòü îòõîäà îò óçêîãî
îðãàíîïàòîëîãè÷åñêîãî âçãëÿäà â ìåäèöèíå.
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Âèâ÷åíà ïîøèðåí³ñòü çàõâîðþâàíü ÿçèêà ó ïàö³ºíò³â ç ïàðàçèòîçàìè, îáòÿæåíèìè õðîí³÷íèì ãåíå-
ðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì (ÕÃÏ) I–II ñò. òÿæêîñò³ íà òë³ ïàðàçèòàðíèõ ³íâàç³é (åíòåðîá³îç, òîêñîêà-
ðîç, ëÿìáë³îç). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó ÷àñòîòó çóñòð³÷àëüíîñò³ äåñêâàìàòèâíîãî
ãëîñèòó ³ ãëîñîäèí³¿ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. Ïîêàçàíî, ùî ïàðàçèòîçè º ôàêòîðîì ðèçèêó ðîçâèòêó íå
ò³ëüêè õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó, àëå ³ çàõâîðþâàíü ÿçèêà. Ó ñòàòò³ ðîçêðèòî äåÿê³
ñòîðîíè âçàºìîçâ'ÿçêó ³ âçàºìîâïëèâ³â ÕÃÏ, çàõâîðþâàíü ÿçèêà ³ ïàðàçèòîç³â. ª â³äîìîñò³, ùî
ï³äòâåðäæóþòü ðîëü ÕÃÏ ó ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü ÿçèêà – äåñêâàìàòèâíîãî ãëîñèòó ³ ãëîñîäèí³¿.
Òàêîæ âñòàíîâëåíî, ùî íàÿâí³ñòü çàõâîðþâàíü ÿçèêà çì³íþº õàðàêòåð ïåðåá³ãó ÕÃÏ, îáòÿæóþ÷è
éîãî.
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ïàðàçèòàðí³ ³íâàç³¿, òîêñîêàðîç, ëÿìáë³îç, åíòåðîá³îç.

N.N. Saveleva
SOME ASPECTS OF THE RELATIONSHIP BETWEEN CHRONIC GENERALIZED PERIODONTITIS,
PATHOLOGICAL CONDITIONS AND PARASITIC LANGUAGE INVASIONS

In this paper we studied the prevalence of language in patients with chronic generalized periodontitis I–
II degree gravity on the background of parasitic infestations (enterobiosis, toxocarosis, giardiasis). The
results show a high frequency of occurrence and desquamative glossitis glossodynia in this category of
patients. The presented data show that the parasitosis is a risk factor not only chronic generalized periodontitis,
but also diseases of the language. The article deals with some aspects of the relationship and mutual
influences chronic generalized periodontitis, language disorders and parasitic diseases. There is evidence
supporting a role in the development of diseases chronic generalized periodontitis language – desquamative
glossitis and glossodynia. Also found that the presence of diseases of language changes the character of
the flow of chronic generalized periodontitis, weighing it.

Key words: chronic generalized periodontitis, desquamative glossitis, glossodynia, parasitic infestations,
toxocarosis, giardiasis, enterobiosis.
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