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ÏÐÈ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌ ÂÎÑÏÀËÅÍÈÈ
Äîïîëíåíî èçâåñòíîå ïðåäñòàâëåíèå î áëàãîïðèÿòíîì äåéñòâèè ñòðåññ-ïðîòåêòîðîâ (òèî-
öåòàìà, òèîòðèàçîëèíà, ïèðàöåòàìà) íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ïîëîñòè ðòà ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèìè äàííûìè, ïîëó÷åííûìè íà ìîäåëè îñòðîãî ñòîìà-
òèòà ó êðûñ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ýòèõ óñëîâèÿõ ñòðóêòóðíàÿ ðåàêöèÿ èññëåäîâàííîé
òêàíè õàðàêòåðèçóåòñÿ óìåíüøåíèåì ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ, êåðàòîçà, ñòåïåíè ñêëåðî-
çà è óëó÷øåíèåì êðîâîñíàáæåíèÿ. Îòìå÷åíû ðàçíîíàïðàâëåííûå öèòîôîòîìåòðè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ ñðàâíèòåëüíî ñ èíòàêòíûì êîíòðîëåì, ñðåäè êîòîðûõ ïîëíîñòüþ âîññòà-
íàâëèâàþòñÿ ÐÀS-ïîçèòèâíûå ãëèêîçàìèíîãëèêàíû.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà ïîëîñòè ðòà, âîñïàëåíèå, ñòðóêòóðíûå èçìå-
íåíèÿ, ñòðåññ-ïðîòåêòîðû, êîððåêöèÿ.

Âëèÿíèå ñòðåññ-ïðîòåêòîðîâ íà âîñïàëå-
íèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà (ÑÎÏÐ),
íåîäíîêðàòíî îòìå÷åííîå â ëèòåðàòóðå [1, 2],
ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâà-
íèÿ àíòèñòðåññîâûõ ñðåäñòâ ñèñòåìíîãî äåé-
ñòâèÿ ñ öåëüþ êîððåêöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà. Â íàøèõ ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèÿõ
ýòî ïîäòâåðæäåíî ðåçóëüòàòàìè áèîõèìè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
ÑÎÏÐ, íàðóøåííîãî ñî÷åòàíèåì âîñïàëèòåëü-
íî-ñòðåññîâûõ ôàêòîðîâ [3]. Â ýòèõ óñëîâèÿõ
ñòðåññ-ïðîòåêòîðû íåéðîìåòàáîëè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ òèîöåòàì è åãî êîìïîíåíòû (òèî-
òðèàçîëèí è ïèðàöåòàì) â ðàçíîé ñòåïåíè âîñ-
ñòàíàâëèâàþò îêèñëèòåëüíîå ðàâíîâåñèå è
çàïàñ ãëèêîãåíà â ÑÎÏÐ, à òàêæå íîðìàëèçó-
þò íåéðîãîðìîíàëüíóþ è ìåòàáîëè÷åñêóþ
ðåãóëÿöèþ ñîñòîÿíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé
è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåì ó ïîäîïûòíûõ
æèâîòíûõ [4].

Ìåòîäè÷åñêè îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ÑÎÏÐ
äîëæíà áûòü êîìïëåêñíîé, îòðàæàòü íå òîëü-
êî áèîõèìè÷åñêèå ñäâèãè, íî è ñòðóêòóðíûå,
ïîñêîëüêó ìîðôîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â òêà-
íÿõ âîçíèêàþò ïîçæå ôóíêöèîíàëüíûõ, ÿâëÿ-
þòñÿ áîëåå ñòîéêèìè è ìåíåå îáðàòèìûìè.
Ó÷åò ñòðóêòóðíîé ðåàêöèè â óñëîâèÿõ ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ðàñøèðèò ïðåä-
ñòàâëåíèå î ôàðìàêîäèíàìèêå ïðåïàðàòîâ è
ïîçâîëèò âñåñòîðîííå îõàðàêòåðèçîâàòü èõ
äåéñòâèå.

Öåëü ðàáîòû – èçó÷èòü ìîðôîëîãè÷åñêèé
àñïåêò äåéñòâèÿ óêàçàííûõ ñòðåññ-ïðîòåêòî-
ðîâ íà ñîñòîÿíèå ÑÎÏÐ â óñëîâèÿõ ìîäåëü-
íîé ïàòîëîãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòà âûïîëíå-
íà íà 30 áåëûõ áåñïîðîäíûõ êðûñàõ-ñàìöàõ
3-ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà ìàññîé 200–250 ã, ó êî-
òîðûõ âîñïàëåíèå ÑÎÏÐ, âûçâàííîå 5-ìèíóò-
íûì âòèðàíèåì 4%-íîãî ðàñòâîðà åäêîãî íà-
òðèÿ â îáëàñòè ðåçöîâ, ñî÷åòàëîñü ñ 20-÷àñî-
âîé èììîáèëèçàöèåé â êëåòêàõ-ïåíàëàõ. Òèî-
öåòàì (250 ìã/êã), òèîòðèàçîëèí (50 ìã/êã)
è ïèðàöåòàì (200 ìã/êã) ââîäèëè îäíîêðàòíî
âíóòðèæåëóäî÷íî ñ ïîìîùüþ ìåòàëëè÷åñêî-
ãî çîíäà çà 60 ìèíóò äî îêîí÷àíèÿ ìîäåëèðî-
âàíèÿ â äîçàõ, àïðîáèðîâàííûõ â ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ ðàáîòàõ, èìåþùèõ îòíîøåíèå ê
ïðîáëåìàì ñòðåññà [5, 6].

Äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ èç
ôðàãìåíòîâ ÑÎÏÐ, âçÿòûõ â îáëàñòè íèæíåé
÷åëþñòè, îáùåïðèíÿòûì ìåòîäîì èçãîòàâëè-
âàëè ïðåïàðàòû è äëÿ îáçîðíîé ìèêðîñêîïèè
îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, à òàê-
æå ïèêðîôóêñèíîì ïî âàí Ãèçîí. Îïðåäåëå-
íèå ñëèçåîáðàçóþùåé ôóíêöèè ýïèòåëèîöèòîâ
áàçàëüíîãî ñëîÿ ÑÎÏÐ è ñåêðåòîðíûõ îòäå-
ëîâ ìàëûõ ñëþííûõ æåëåç, â ÷àñòíîñòè ñèà-
ëîìóêîïðîòåèíîâ, äîñòèãàëîñü ïðîâåäåíèåì
ÐÀS-ðåàêöèè ïî Ìàê-Ìàíóñó–Õî÷êèñó ñ
øèôô-éîäíîé êèñëîòîé. Ñîñòîÿíèå ìåæêëå-
òî÷íîãî ìàòðèêñà îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ ðå-
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àêöèè Õåéëà. Áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêóþ àêòèâ-
íîñòü òåõ æå ñòðóêòóð ÑÎÏÐ îïðåäåëÿëè ïî
ñîäåðæàíèþ ðèáîíóêëåîïðîòåèäîâ (ÐÍÏ) â èõ
öèòîïëàçìå è äåçîêñèðèáîíóêëåîïðîòåèäîâ
(ÄÍÏ) â ÿäðàõ êëåòîê ïðè îáðàáîòêå ìåòî-
äàìè Áðàøå (êîíòðîëåì ñëóæèë ðàñòâîð êðè-
ñòàëëè÷åñêîé ðèáîíóêëåàçû) è Ôåëüãåíà–Ðîñ-
ñåíáåêà (êîíòðîëü íà ðåàêöèþ ãèäðîëèçà ñ
ñîëÿíîé êèñëîòîé). Êîìïëåêñ ãèñòîëîãè÷åñ-
êèõ, ìîðôîìåòðè÷åñêèõ è ñòåðåîìåòðè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ïðîâåäåí íà ìèêðîñêîïå
Olympus DP-Soft.

Âñå îòìå÷åííûå öèôðîâûå îòëè÷èÿ ñîîò-
âåòñòâóþò ñòåïåíè äîñòîâåðíîñòè ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Îáçîð-
íàÿ ìèêðîñêîïèÿ îáðàçöîâ ÑÎÏÐ ó êðûñ ñ ñî-
÷åòàííîé ïàòîëîãèåé ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêò-
íûì êîíòðîëåì ïîçâîëèëà âûÿâèòü óòîëùå-
íèå ýïèòåëèàëüíîãî ñëîÿ ñ äèñòðîôè÷åñêèìè
èçìåíåíèÿìè ýïèòåëèîöèòîâ â âèäå ÿâëåíèé
ãèïåðêåðàòîçà, íàðÿäó ñ óìåðåííûì êåðàòî-
çîì. Â ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêå è ïîäñëèçèñ-
òîé îñíîâå íà ôîíå óìåðåííîãî ïîëíîêðîâèÿ
êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ îòìå÷åíà äèôôóçíàÿ
ëèìôîãèñòèîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ ñ ïðèìå-
ñüþ ïðåèìóùåñòâåííî íåéòðîôèëîâ è ýîçèíî-
ôèëîâ, ìåñòàìè ïðîíèêàþùàÿ â ïðèëåæàùèé
ìûøå÷íûé ñëîé (ðèñóíîê).

Ñïåöèàëüíàÿ îêðàñêà ñóáñòðàòîâ, îòðàæà-
þùèõ ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ÑÎÏÐ, ïî-
êàçàëà â ýòèõ óñëîâèÿõ ñíèæåíèå èõ êîëè÷å-
ñòâà, çà èñêëþ÷åíèåì Õåéë-ïîçèòèâíûõ âå-
ùåñòâ è ÄÍÏ â êëåòêàõ ìàëûõ ñëåçíûõ æå-
ëåç. Ýòè èçìåíåíèÿ ïîäòâåðæäàþòñÿ è âåëè-
÷èíîé èõ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè (òàáëèöà).

Ïîä âëèÿíèåì êîìïëåêñíîé ïàòîëîãèè
ÑÎÏÐ æèâîòíûõ íå òîëüêî ïðèîáðåòàåò ïðè-
çíàêè âîñïàëåíèÿ, íî è òåðÿåò ÷àñòè÷íî ñâîè
òðîôè÷åñêèå ñâîéñòâà. Ñîõðàíåíèå îòäåëüíûõ
ñòðóêòóðíûõ ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ ÑÎÏÐ íà
óðîâíå èíòàêòíîãî êîíòðîëÿ (Õåéë-ïîçèòèâíûõ
ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ è ÄÍÏ â ìàëûõ ñëåçíûõ
æåëåçàõ) ìîæåò áûòü âûçâàíî çàùèòíîé ðî-
ëüþ îòåêà è àêòèâàöèåé êðîâîñíàáæåíèÿ, âîç-
íèêàþùèõ ïðè âîñïàëåíèè, ÷òî, êàê îòìå÷àåò-
ñÿ â ðàáîòå [7], èìååò ìåñòî â àíàëîãè÷íûõ
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ óñëîâèÿõ.

Ïîä âëèÿíèåì èçó÷åííûõ ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà
ÑÎÏÐ ñîõðàíÿåòñÿ íà óðîâíå ìîäåëüíîé ïà-
òîëîãèè ñ íåêîòîðûì îñëàáëåíèåì âèçóàëüíî
âûðàæåííûõ ëèìôîãèñòèîöèòàðíîé èíôèëüò-
ðàöèè, êåðàòîçà, ñêëåðîçà è óñèëåíèÿ êðîâî-
íàïîëíåíèÿ ñîñóäîâ. Ïðåèìóùåñòâåííî íåé-
òðîôèëüíûé êëåòî÷íûé ñîñòàâ èíôèëüòðàöèè
ñìåíÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ýîçèíîôèëüíûì.

Ïî äàííûì îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè èçó÷åí-
íûõ ñóáñòðàòîâ ÑÎÏÐ, ïðèìåíåííûå â ðàáî-
òå ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû ñïîñîáñòâóþò
âîññòàíîâëåíèþ ãëèêî- è ìóêîïðîòåèíîâ, à
òàêæå ÷àñòè÷íî, íå äîñòèãàÿ èñõîäíîãî óðîâ-
íÿ, ÄÍÏ êëåòîê áàçàëüíîãî ñëîÿ ÑÎÏÐ è
ÐÍÏ âñåõ ñóáñòðàòîâ. Ïðè ýòîì ñòàòèñòè-
÷åñêè äîñòîâåðíî ñíèæàåòñÿ êîëè÷åñòâî
Õåéë-ïîçèòèâíûõ êèñëûõ ãëèêîçàìèíîãëèêà-
íîâ ìàëûõ ñëåçíûõ æåëåç ïîä âëèÿíèåì âñåõ
òðåõ ïðåïàðàòîâ è ÄÍÏ-ñóáñòðàòîâ â êëåò-
êàõ ìàëûõ ñëåçíûõ æåëåç â îïûòàõ ñ òèîòðè-
àçîëèíîì è òèîöåòàìîì (òàáëèöà). Ýòî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè ñòðóêòóðû ìåæ-
êëåòî÷íîãî ìàòðèêñà è òðåáóåò äàëüíåéøèõ

Ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà ïîëîñòè ðòà ó êðûñ. Îêðàñêà ãåìîòîêñèëèíîì è ýîçèíîì:
à – êðûñà ¹ 3, èíòàêòíûé êîíòðîëü. Ïîäñëèçèñòàÿ îñíîâà ñ íåðåçêî âûðàæåííîé äèôôóçíîé ëèìôîãèñòè-
îöèòàðíîé èíôèëüòðàöèåé è ðàñïîëîæåííûìè â íåé ñåêðåòîðíûìè îòäåëàìè ìàëûõ ñëåçíûõ æåëåç, ×100;

á –  êðûñà ¹ 5, âîñïàëåíèå íà ôîíå îñòðîãî ñòðåññà. Ïîäñëèçèñòàÿ îñíîâà ñ óìåðåííîé
äèôôóçíîé ëèìôîãèñòèîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèåé, ñ ïðèìåñüþ çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà
íåéòðîôèëîâ è ýîçèíîôèëîâ, ×200; â – êðûñà ¹ 3, òèîöåòàì 250 ìã/êã íà ôîíå âîñïàëåíèÿ

è îñòðîãî ñòðåññà. Ïîäñëèçèñòàÿ îñíîâà ñ íåðåçêîé äèôôóçíîé ëèìôîãèñòèîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèåé
ñ ïðèìåñüþ åäèíè÷íûõ íåéòðîôèëîâ è óìåðåííîãî êîëè÷åñòâà ýîçèíîôèëîâ, ×200

à á â
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èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà îïðåäåëåíèå
àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ìå-
òàáîëèçìå ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ, â ÷àñòíîñòè,
àêòèâíîñòè ãèàëóðîíèäàçû.

Âûâîäû
1. Ñòðóêòóðíàÿ ðåàêöèÿ ñëèçèñòîé îáî-

ëî÷êè ïîëîñòè ðòà íà ââåäåíèå èçó÷åííûõ
ñòðåññ-ïðîòåêòîðîâ ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé
âîñïàëèòåëüíî-ñòðåññîâîé ïàòîëîãèè ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ óìåíüøåíèåì ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ,
êåðàòîçà, ñòåïåíè ñêëåðîçà è óëó÷øåíèåì êðî-
âîñíàáæåíèÿ.

2. Îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü òðîôè÷åñêèõ
ñóáñòðàòîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà
â ýòèõ óñëîâèÿõ èçìåíÿåòñÿ ðàçíîïëàíîâî:
PAS-ïîçèòèâíûå ãëèêîçàìèíîãëèêàíû ìàëûõ
ñëåçíûõ æåëåç âîññòàíàâëèâàþòñÿ; äåçîê-
ñèðèáîíóêëåîïðîòåèäû êëåòîê áàçàëüíîãî
ñëîÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà è ðè-
áîíóêëåîïðîòåèäîâ âñåõ èçó÷åííûõ ñòðóê-
òóð âîññòàíàâëèâàþòñÿ, íå äîñòèãàÿ êîíò-
ðîëüíîãî óðîâíÿ; êîëè÷åñòâî Õåéë-ïîçèòèâ-
íûõ êèñëûõ ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ äîñòîâåð-
íî ñíèæàåòñÿ.

Âëèÿíèå ñòðåññ-ïðîòåêòîðîâ íà îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü ñóáñòðàòîâ ÑÎÏÐ
ó êðûñ ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé, (M±m) óñë. åä.

Ïðèìå÷àíèå. ð < 0,05: *ñðàâíèòåëüíî ñ èíòàêòíûì êîíòðîëåì; # ñðàâíèòåëüíî ñ ïàòîëîãèåé.

ытартсбуС

сыркыппурГ

йынткатни
ьлортнок

яартсо
+яицазилибомми

еинелапсов
матецарип нилозаиртоит матецоит

.нвитизоп�SAP
�окуми�окилг

ыниеторп

, 110,0±042,0 ,,, *800,0±321,0 310,0±552,0 # 400,0±082,0 # 110,0±162,0 #,

ГАГ.нвитизоп�лйеХ 600,0±690,0 010,0±490,0 *010,0±840,0 # *410,0±450,0 # *210,0±460,0 #

ПНД
яолсогоньлазаб

700,0±561,0 0 *500,0±201,0 600,0±171,0 # ,, *600,0±121,0 , *800,0±711,0 #

ЖСМПНД 600,0±121,0 600,0±431,0 *600,0±531,0 , *800,0±590,0 # *800,0±301,0 #

ПНР
яолсогоньлазаб

600,0±102,0 , *600,0±201,0 900,0±012,0 #, *800,0±161,0 # *900,0±361,0 #

ЖСМПНР 900,0±272,0 , *800,0±421,0 *110,0±352,0 # *010,0±281,0 # *800,0±781,0 #
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Ë.Ò. Êèðè÷îê, Î.Ì. Ïë³òåíü, Ë.Ä. Ïîïîâà, Ð.Î. Êàëü÷óê
ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÀ ÐÅÀÊÖ²ß ÑËÈÇÎÂÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ ÐÎÒÀ ÍÀ Ä²Þ ÑÒÐÅÑ-ÏÐÎÒÅÊÒÎÐ²Â
ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌÓ ÇÀÏÀËÅÍÍ²

Äîïîâíåíî â³äîìå óÿâëåííÿ ïðî ñïðèÿòëèâó ä³þ ñòðåñ-ïðîòåêòîð³â (ò³îöåòàìó, ò³îòðèàçîë³íó, ï³ðà-
öåòàìó) íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà ïàòîìîðôîëîã³÷íèìè äàíèìè,
ùî îäåðæàí³ íà ìîäåë³ ãîñòðîãî ñòîìàòèòó ó ùóð³â. Âñòàíîâëåíî, ùî çà öèõ óìîâ ñòðóêòóðíà ðåàê-
ö³ÿ äîñë³äæåíî¿ òêàíèíè õàðàêòåðèçóºòüñÿ çìåíøåííÿì îçíàê çàïàëåííÿ, êåðàòîçó, ñòóïåíÿ ñêëåðîçó
òà ïîêðàùåííÿì êðîâîïîñòà÷àííÿ. Â³äì³÷åíî ð³çíîñïðÿìîâàí³ öèòîôîòîìåòðè÷í³ çì³íè ïîð³âíÿíî ç
³íòàêòíèì êîíòðîëåì, ñåðåä ÿêèõ ïîâí³ñòþ â³äíîâëþþòüñÿ ÐÀS-ïîçèòèâí³ ãë³êîçàì³íîãë³êàíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñëèçîâà îáîëîíêà ïîðîæíèíè ðîòà, çàïàëåííÿ, ñòðóêòóðí³ çì³íè, ñòðåñ-ïðî-
òåêòîðè, êîðåêö³ÿ.

L.T. Kirichek, O.N. Pliten, L.D. Popovà, R.O. Kalchuk
STRUCTURAL RESPONSE OF ORAL MUCOSA FOR STRESS-PROTEKTORS ACTION IN EXPERIMENTAL
INFLAMMATION

Our pathomorphologic data obtained on the model of acute stomatitis rats have supplemented known
view of the favorable effect of stress-protectors (Tiocetame, Thiotriazoline, Piracetame) on the functional
state of the oral mucosa. Under these conditions the investigated structural tissue reaction is characterized
by reduction of inflammation, keratosis, degree of sclerosis and improving blood supply was found.
Multidirectional cytophotometric changes compared with the intact control, among them are fully restored
PAS-positive glycosaminoglycans was noted.

Key words: oral mucos, inflammation, structural changes, stress-protectors, correction.
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