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² ²ØÅÌ²×ÍÓ ÕÂÎÐÎÁÓ ÑÅÐÖß
Âèÿâëåíî ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ìîíîöèòàðíîãî õåìîàòðàêòàíòíîãî ïðîòå¿íó
1-ãî òèïó (ÌÕÏ-1)  â ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò íà ôîí³ ³øå-
ì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ – íà 123 % ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì. Âñòàíîâëåíî ïðÿìèé êîðåëÿ-
ö³éíèé çâ'ÿçîê êîíöåíòðàö³¿ ÌÕÏ-1 ç ð³âíÿìè àëüáóì³íó ñå÷³ é êðåàòèí³íó êðîâ³ òà çâî-
ðîòíèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê ç³ øâèäê³ñòþ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿. Âèÿâëåí³ çâ'ÿçêè
ñâ³ä÷àòü, ùî ð³âåíü ÌÕÏ-1 â³äîáðàæàº ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí íèðîê ³ ìîæå áóòè âèêîðè-
ñòàíèé ÿê äîïîâíåííÿ äî òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ õâîðèõ òà êîíòðîëþ åôåêòèâ-
íîñò³ òåðàï³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîíîöèòàðíèé õåìîàòðàêòàíòíèé ïðîòå¿í-1, õðîí³÷íèé ãëîìåðóëî-
íåôðèò, ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, çàïàëåííÿ.

Îñíîâíèì ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó ãëîìåðó-
ëîíåôðèòó º àêòèâàö³ÿ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ó
êàï³ëÿðàõ ³ ìåçàíã³àëüí³é òêàíèí³ êëóáî÷ê³â
íèðîê. Çîêðåìà, ñóòòºâå çíà÷åííÿ â ïðîãðå-
ñóâàíí³ óðàæåííÿ íèðîê ìàº ìîíîöèòàðíèé
õåìîàòðàêòàíòíèé ïðîòå¿í 1-ãî òèïó (ÌÕÏ-1),
ïîòóæíèé õåìîê³í, ÿêèé ïðîÿâëÿº íàéá³ëüø
âèðàæåíèé õåìîòàêñè÷íèé åôåêò â³äíîñíî
ìîíîöèò³â ³ Ò-ë³ìôîöèò³â. Ç íàäì³ðíîþ ïðî-
äóêö³ºþ äàíîãî àãåíòà ïîâ'ÿçóþòü òàê³ ïàòî-
ô³ç³îëîã³÷í³ çì³íè, ÿê ï³äâèùåííÿ ñèíòåçó
³íòåðëåéê³í³â, àäãåçèâíèõ ìîëåêóë òà ïðîñòà-
ãëàíäèí³â ìåçàíã³àëüíèìè êë³òèíàìè, ñòîâ-
ùåííÿ áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè ãëîìåðóë òà ïîðó-
øåííÿ âíóòð³øíüîãëîìåðóëÿðíî¿ ãåìîäèíàì³-
êè [1, 2]. Ïîðóøåííÿ ãëîìåðóëÿðíî¿ åêñïðåñ³¿
ÌÕÏ-1 ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðè ð³çíèõ íåôðîïà-
ò³ÿõ. Çîêðåìà, îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ âèÿâëÿþòü
çðîñòàííÿ ïðîäóêö³¿ ÌÕÏ-1 ïðè ëþïóñ-íåô-
ðèò³, íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³ òà ð³çíèõ ôîðìàõ
ãëîìåðóëîíåôðèòó [3]. F. Chiarelli âêàçóº, ùî
á³îñèíòåç ÌÕÏ-1 ïðè íèðêîâ³é ïàòîëîã³¿ çíà÷-
íî çðîñòàº ï³ä âïëèâîì ïðîçàïàëüíèõ ³íòåð-
ëåéê³í³â, ùî ïðèâîäèòü äî ìîíîöèòàðíî¿
³íô³ëüòðàö³¿ ãëîìåðóë [4]. Îñòàíí³ äîñë³äæåí-
íÿ äîâåëè, ùî MÕÏ-1 áåðå àêòèâíó ó÷àñòü ó
ìåõàí³çìàõ ðîçâèòêó ³íñóë³íîâî¿ ðåçèñòåíò-
íîñò³, îæèð³ííÿ, ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó, öóê-
ðîâîãî ä³àáåòó 2-ãî òèïó, àòåðîñêëåðîçó òà
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ [5, 6]. Îäíàê

ðîáîòè, ïðèñâÿ÷åí³ ðîë³ ÌÕÏ-1, â îñíîâíîìó
íîñÿòü åêñïåðèìåíòàëüíèé õàðàêòåð, ³ ëèøå
ïîîäèíîê³ äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åí³ îö³íö³ éîãî
êë³í³÷íîãî çíà÷åííÿ. Ùî ñòîñóºòüñÿ âèâ÷åí-
íÿ ðîë³ äàíîãî ìåä³àòîðà â ïàòîãåíåç³ ðîçâèò-
êó ñåðäöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü ïðè õðî-
í³÷í³é õâîðîá³ íèðîê, òî ïîä³áíèõ äîñë³äæåíü
â äîñòóïí³é ë³òåðàòóð³ ìàëî, ³ â³äîìîñò³, ïðåä-
ñòàâëåí³ â íèõ, äîñèòü ñóïåðå÷ëèâ³. Îòæå,
âèçíà÷åííÿ ðîë³ äàíîãî õåìîê³íó ÿê â ìåõàí³ç-
ìàõ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê, òàê ³ ó ôîðìó-
âàíí³ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ óðàæåíü ñåðöÿ ïðè
õðîí³÷íîìó ãëîìåðóëîíåôðèò³ (ÕÃÍ), áåçó-
ìîâíî, º àêòóàëüíèì.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷åí-
íÿ âì³ñòó ÌÕÏ-1 â ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ íà
ÕÃÍ íà òë³ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî îáñòåæåíî 62 õâî-
ðèõ íà ÕÃÍ â ïîºäíàíí³ ç ²ÕÑ ó â³ö³ â³ä 36 äî
62 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê ñòàíîâèâ (48,3 ±0,9) ðîêó.
Êð³ì òîãî, â äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü 29 õâî-
ðèõ íà ÕÃÍ áåç ³øåì³÷íèõ çì³í ó ñåðö³ òà
26 õâîðèõ íà ²ÕÑ áåç ïàòîëîã³¿ íèðîê. Ñåðåäí³é
â³ê îáñòåæåíèõ ñòàíîâèâ (42,2±0,8) òà (50,4±
1,1) ðîêó â³äïîâ³äíî. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëà-
ëè 15 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.

Ä³àãíîç ÕÃÍ âñòàíîâëþâàëè â³äïîâ³äíî äî
Ì³æíàðîäíî¿ êëàñèô³êàö³¿ õâîðîá 10-ãî ïåðå-
ãëÿäó (ÌÊÕ-10), ä³àãíîç ²ÕÑ – â³äïîâ³äíî äî
êëàñèô³êàö³¿, çàòâåðäæåíî¿ ó 2001 ð. VI Íà-
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ö³îíàëüíèì êîíãðåñîì êàðä³îëîã³â ³ âêëþ÷å-
íî¿ äî ÌÊÁ-10. Ç ìåòîþ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó
²ÕÑ ó õâîðèõ íà ÕÃÍ äîäàòêîâî ïðîâîäèëè
âåëîåðãîìåòð³þ.

Ïàö³ºíòè ç õðîí³÷íèì ï³ºëîíåôðèòîì, åí-
äîêðèííîþ ïàòîëîã³ºþ, ãåìàòîëîã³÷íèìè, ³íôåê-
ö³éíèìè, îíêîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè, öóê-
ðîâèì ä³àáåòîì áóëè âèëó÷åí³ ç äîñë³äæåííÿ.

Äîñë³äæåííÿ ì³êðîàëüáóì³íóð³¿ ïðîâîäèëè
ç âèêîðèñòàííÿì òåñò-ñìóæîê «Ì³êðîàëüáó-
ôàí» (Pliva-Lachema Diagnostika, ×åõ³ÿ). Âèç-
íà÷åííÿ ïðîòå¿íóð³¿ ïðîâîäèëè ìåòîäîì Ðî-
áåðòñà–Ñòîëüíèêîâà. Ôóíêö³þ íèðîê îö³íþ-
âàëè ç óðàõóâàííÿì øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿
ô³ëüòðàö³¿, ÿêó îá÷èñëþâàëè çà ôîðìóëîþ
MDRD. Êîíöåíòðàö³þ ÌÕÏ-1 âèçíà÷àëè ìå-
òîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ç âèêîðèñ-
òàííÿì òåñò-ñèñòåìè âèðîáíèöòâà INVITRO-
GEN (ÑØÀ). Â ÿêîñò³ ³íäèêàòîðíîãî ôåðìåí-
òó çàñòîñîâóâàëè ïåðîêñèäàçó õðîíó. Ä³àïà-
çîí êîíöåíòðàö³é, ùî âèì³ðþþòüñÿ, ñòàíîâèâ
â³ä 0 äî 1000 íã/ìë.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ïðîâîäèëè ç âèêî-
ðèñòàííÿì íåïàðàìåòðè÷íîãî êðèòåð³þ Ìàí-
íà–Ó¿òí³, à òàêîæ êîåô³ö³ºíòà ðàíãîâî¿ êîðå-
ëÿö³¿ Ñï³ðìåíà. Â³ðîã³äíèìè ââàæàëè ðîçõîä-
æåííÿ ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. ßê ïî-
êàçàëè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, ïðè ÕÃÍ ñóò-
òºâî çðîñòàâ ð³âåíü ÌÕÏ-1 â ïëàçì³ êðîâ³ õâî-
ðèõ (íà 88 %) ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì ³ ñòà-
íîâèâ (292,46±21,15) ³ (155,12±16,42) íã/ìë
â³äïîâ³äíî, ð<0,05. Ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ð³âåíü
ÌÕÏ-1 òàêîæ çá³ëüøóâàâñÿ íà 75 % â³äíîñíî
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, àëå ö³ çì³íè ìåíø âèðàæåí³,
í³æ ó ïàö³ºíò³â ç ÕÃÍ. Òàê, ó ñåðåäíüîìó â ö³é
ãðóï³ êîíöåíòðàö³ÿ ÌÕÏ-1 ñòàíîâèëà (272,15±
22,64) íã/ìë, ð<0,05.

Ó òîé æå ÷àñ ïðè ïîºäíàíí³ ÕÃÍ ç ²ÕÑ
ñïîñòåð³ãàëîñü çíà÷íî âèðàçí³øå çðîñòàííÿ
äîñë³äæóâàíîãî àãåíòà â êðîâ³ õâîðèõ – íà 123 %
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Çîêðåìà, â äàí³é ãðóï³
âì³ñò ÌÕÏ-1 â ïëàçì³ êðîâ³ ñòàíîâèâ (347,74±
27,12) íã/ìë, ð<0,05. Òàêå ñóòòºâå çðîñòàííÿ
ÌÕÏ-1 â ãðóï³ õâîðèõ ç ÕÃÍ òà ²ÕÑ ñâ³ä÷èòü
ïðî ìîæëèâèé âïëèâ äîäàòêîâèõ ôàêòîð³â, ÿê³
âèíèêàþòü ïðè ïîºäíàíí³ öèõ çàõâîðþâàíü òà
ìåõàí³çì ä³¿ ÿêèõ ð³çíèòüñÿ, ùî ìîæå çàáåç-
ïå÷óâàòè àäèòèâí³ñòü ¿õ åôåêò³â.

Îòðèìàí³ äàí³ óçãîäæóþòüñÿ ç ðåçóëüòà-
òàìè ðÿäó äîñë³äæåíü, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî çá³ëü-
øåííÿ òèòðó ÌÕÏ-1 ïðè ãëîìåðóëîíåôðèò³.

Åëåâàö³ÿ ð³âíÿ äàíîãî öèòîê³íó â êðîâ³ é ñå÷³
òà çðîñòàííÿ åêñïðåñ³¿ éîãî ðåöåïòîðà ñïîñ-
òåð³ãàëîñü ÿê ïðè çíà÷íîìó óðàæåíí³ íèðîê, òàê
³ íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ [7, 8].
Àâòîðè [9] âèÿâèëè âçàºìîçâ'ÿçîê ì³æ ï³äâè-
ùåíîþ åêñïðåñ³ºþ ÌÕÏ-1 ãëîìåðóëÿðíèìè
êë³òèíàìè òà ïîã³ðøåííÿì ïðîãíîçó ó õâîðèõ
íà ãëîìåðóëîíåôðèò. Êð³ì òîãî, çðîñòàííÿ
ÌÕÏ-1 º íåâ³ä'ºìíîþ îçíàêîþ ïîðóøåííÿ
íèðêîâî¿ ôóíêö³¿ ïðè ìîäåëþâàíí³ ä³àáåòó,
ã³ïåðòîí³¿ òà íåôðîïàò³¿ íà åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òâàðèíàõ [10, 11].

Ñòîñîâíî ðîë³ ÌÕÏ-1 â àòåðîãåíåç³ ïîêà-
çàíî, ùî öåé ôàêòîð ñòèìóëþº ïðîë³ôåðàö³þ
ãëàäêîì'ÿçîâèõ êë³òèí ³ ï³äâèùóº ñåêðåö³þ
íèìè ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, ñïðèÿþ÷è ðîç-
âèòêó ³ ïðîãðåñóâàííþ ñóäèííîãî ïîøêîäæåí-
íÿ. Â³í íå âèÿâëåíèé â íîðìàëüí³é ñóäèíí³é
ñò³íö³, ïðîòå éîãî åêñïðåñ³ÿ çíà÷íî ï³äâèùåíà
â àòåðîñêëåðîòè÷íèõ áëÿøêàõ â áàãàòèõ ìàê-
ðîôàãàìè ä³ëÿíêàõ, ïðèëåãëèõ äî ë³ï³äíîãî
ÿäðà, ³ â çîíàõ ³íôàðêòó ì³îêàðäà. Ó÷àñòü äà-
íîãî àãåíòà â àòåðîãåíåç³ ïîêàçàíà â åêñïå-
ðèìåíòàõ íà òðàíñãåííèõ ìèøàõ, äåô³öèòíèõ
ïî ãåíó ÌÕÏ-1 àáî éîãî ðåöåïòîðó ÑÑr2 [12].
Äàí³ ïðî åëåâàö³þ âì³ñòó ÌÕÏ-1 â êðîâ³
ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ, à òàêîæ â³äîìîñò³ ïðî ï³äâè-
ùåíó åêñïðåñ³þ éîãî ðåöåïòîð³â íà ìîíîöè-
òàõ ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ òàêîæ
ñâ³ä÷àòü ïðî ó÷àñòü ÌÕÏ-1 â àòåðîãåíåç³ ó
ëþäèíè [2, 5].

Îòæå, çðîñòàííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ
íà ãëîìåðóëîíåôðèò íà ôîí³ ²ÕÑ òàêîãî ìîëå-
êóëÿðíîãî ìàðêåðà çàïàëåííÿ, ÿê ÌÕÏ-1,
ìîæå ñïðèÿòè ïîøêîäæåííþ ñóäèííî¿ ñò³íêè
òà ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â øëÿ-
õîì àêòèâàö³¿ ð³çíèõ òèï³â êë³òèí, çîêðåìà ãëàä-
êîì'ÿçîâèõ êë³òèí ³ ìîíîöèò³â.

Çâ'ÿçîê ì³æ âì³ñòîì ÌÕÏ-1 ³ îñíîâíèìè
ïîêàçíèêàìè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê ³
ë³ï³äíîãî ñïåêòðà êðîâ³ õâîðèõ íà ÕÃÍ òà ²ÕÑ
áóëî âñòàíîâëåíî ïðè ïðîâåäåíí³ êîðåëÿö³éíî-
ãî àíàë³çó (òàáëèöÿ).

Òàê, âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíèé êîðåëÿö³éíèé
çâ'ÿçîê ì³æ ñòóïåíåì ïðîòå¿íóð³¿ òà ð³âíåì
MÕÏ-1 â ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ. Äàíèé ôàêò âêà-
çóº íà òå, ùî ïðîòå¿íóð³ÿ, ÿê ïàòîëîã³÷íèé ÷èí-
íèê ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ, ñïðèÿº ðîç-
âèòêó çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ó íèðêàõ ³ ñóäèííîìó
ðóñë³ øëÿõîì âïëèâó íà ïðîäóêö³þ ÌÕÏ-1.

Â íàøîìó äîñë³äæåíí³ âñòàíîâëåíî ïðÿ-
ìèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê êðåàòèí³íó êðîâ³ òà
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кинзакоП r,їіцялероктнєіціфеоK р

яірунїеторП 15,0+ 50,0<

нінитаерK 67,0+ 10,0<

їіцартьліфїовокчобулкьтсікдивШ 84,0� 10,0<

ниретселоХ 64,0+ 50,0<

идирецілгирТ 46,0+ 50,0<

Êîðåëÿö³éí³ âçàºìîçâ'ÿçêè ð³âíÿ ÌÕÏ-1 ç îñíîâíèìè ïîêàçíèêàìè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
íèðîê ³ ë³ï³äíîãî ñïåêòðà êðîâ³ õâîðèõ  íà ÕÃÍ òà ²ÕÑ

çâîðîòíèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê øâèäêîñò³ êëó-
áî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ç êîíöåíòðàö³ºþ ÌÕÏ-1.
Âèÿâëåí³ çâ'ÿçêè ñâ³ä÷àòü, ùî ð³âåíü îñòàí-
íüîãî â ïåâí³é ì³ð³ â³äîáðàæàº ôóíêö³îíàëü-
íèé ñòàí íèðîê ³ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé ÿê
äîïîâíåííÿ äî òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â îáñòåæåí-
íÿ õâîðèõ. Êð³ì òîãî, âì³ñò ÌÕÏ-1 êîðåëþ-
âàâ ç ð³âíÿìè ë³ï³ä³â êðîâ³.

Òàêèì ÷èíîì, âèÿâëåíå çá³ëüøåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ ÌÕÏ-1 â ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ íà ãëî-
ìåðóëîíåôðèò ìîæå áóòè ìàðêåðîì âèíèêíåí-
íÿ ³ ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîòè÷íèõ çì³í ó ñó-
äèííîìó ðóñë³ òà îáóìîâëþº á³ëüø àêòèâíå
çàñòîñóâàííÿ ó õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâîðîáó
íèðîê ñïåöèô³÷íî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïåðå-
êîíëèâî ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàí-
íÿ òàêîãî ïîêàçíèêà öèòîê³íîâîãî ñïåêòðà
êðîâ³, ÿê ð³âåíü ÌÕÏ-1 â ÿêîñò³ îá'ºêòèâíîãî
êðèòåð³þ àêòèâíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ïðè
íåôðèòàõ íà ôîí³ ²ÕÑ òà êîíòðîëþ åôåêòèâ-
íîñò³ òåðàï³¿.

Âèñíîâêè
1. Êîìîðá³äí³ñòü ÕÃÍ òà ²ÕÑ ñóïðîâîä-

æóºòüñÿ ñóòòºâèì ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ÌÕÏ-1
â ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ (íà 123 %) ó ïîð³âíÿíí³
ç êîíòðîëåì, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó ïðè ïîºäíàíí³ öèõ çàõâîðþ-
âàíü.

2. Ïðè ÕÃÍ íà òë³ ²ÕÑ âñòàíîâëåíî ïðÿ-
ìèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê êîíöåíòðàö³¿ ÌÕÏ-1
ç ð³âíÿìè àëüáóì³íó ñå÷³ é êðåàòèí³íó êðîâ³
òà çâîðîòíèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê ç³ øâèäê³-
ñòþ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿. Âèÿâëåí³ çâ'ÿçêè
ñâ³ä÷àòü, ùî ð³âåíü ÌÕÏ-1 â³äîáðàæàº ôóíê-
ö³îíàëüíèé ñòàí íèðîê ³ ìîæå áóòè âèêîðèñòà-
íèé ÿê äîïîâíåííÿ äî òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â îá-
ñòåæåííÿ õâîðèõ ³ êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ òå-
ðàï³¿.

3. Áëîêàäà ÌÕÏ-1 ³ ïðèãí³÷åííÿ çàïàëü-
íèõ ïðîöåñ³â º âàæëèâèì ï³äõîäîì â ïîøóêó
íîâèõ òåðàïåâòè÷íèõ çàõîä³â, ÿê³ âïëèâàòè-
ìóòü íà ïðîãðåñóâàííÿ ñóäèííèõ óðàæåíü ïðè
ÕÃÍ.
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Âûÿâëåíî ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ìîíîöèòàðíîãî õåìîàòòðàêòàíòíîãî ïðîòåèíà
1-ãî òèïà (ÌÕÏ-1) â ïëàçìå êðîâè áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãëîìåðóëîíåôðèòîì íà ôîíå èøåìè÷åñ-
êîé áîëåçíè ñåðäöà – íà 123 % â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì. Óñòàíîâëåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü
êîíöåíòðàöèè ÌÕÏ-1 ñ óðîâíÿìè àëüáóìèíà ìî÷è è êðåàòèíèíà êðîâè è îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ
ñâÿçü ñî ñêîðîñòüþ êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè. Âûÿâëåííûå ñâÿçè ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî óðîâåíü ÌÕÏ-1
îòîáðàæàåò ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïî÷åê è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí êàê äîïîëíåíèå ê òðàäè-
öèîííûì ìåòîäàì îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ è êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîíîöèòàðíûé õåìîàòòðàêòàíòíûé ïðîòåèí-1, õðîíè÷åñêèé ãëîìåðóëî-
íåôðèò, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, âîñïàëåíèå.

I.I. Topchiy, P.S. Semenovykh, V.Yu. Galchinskaya, V.P. Denisenko, M.M. Dunajevska
MONOCYTE CHEMOATTRACTANT PROTEIN LEVEL IN PATIENTS WITH CHRONIC
GLOMERULONEPHRITIS AND CORONARY HEART DISEASE

A significant increase of plasma MCP-1 concentration in patients with CGN and CHD, 123% when
compared with controls, was found. A direct correlations between MCP-1 concentration, urine albumin
and blood creatinine levels and negative correlations with glomerular filtration rate were established.
Identified relationships indicate that MCP-1 level reflects the kidney functional state and may be used as
additional method of patients examination and therapy effectiveness control.

Key words: monocyte chemoattractant protein, chronic glomerulonephritis, coronary heart disease,
inflammation.
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