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Âèâ÷åíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 56 õâîðèõ ç êîìá³íîâàíèìè ï³ñëÿîï³êîâèìè ðóáöåâèìè
ñòðèêòóðàìè ñòðàâîõîäó òà øëóíêà, ÿêèì ïðîâåäåíî äâîåòàïíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ: íà
ïåðøîìó åòàï³ âèêîíàíà ãàñòðîñòîì³ÿ, íà äðóãîìó – øóíòóþ÷à åçîôàãîêîëîïëàñòèêà.
Ó òàêèõ õâîðèõ íåìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ øëóíêà â ÿêîñò³ ³íòåðïîíàòà äëÿ âèêîíàííÿ
ïëàñòèêè ñòðàâîõîäó äàº ï³ä´ðóíòÿ äëÿ âèêîíàííÿ åçîôàãîêîëîïëàñòèêè. Äâîåòàïíå ë³êó-
âàííÿ äîçâîëÿº ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç êîìá³íîâàíèìè
ï³ñëÿîï³êîâèìè ðóáöåâèìè ñòðèêòóðàìè ñòðàâîõîäó òà øëóíêà.
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Äîñèòü ÷àñòî ïðè÷èíîþ ïîðóøåííÿ ïðî-
õ³äíîñò³ ñòðàâîõîäó º ðóáöåâ³ ñòðèêòóðè, ùî ðîç-
âèâàþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ õ³ì³÷íèõ îï³ê³â ï³ñëÿ
âæèâàííÿ â ¿æó àãðåñèâíèõ ðå÷îâèí ³ç îï³êî-
âîþ ä³ºþ (êîíöåíòðîâàíèõ ðîç÷èí³â êèñëîò,
ëóã³â, ñóðîãàò³â àëêîãîëþ, ïðåïàðàò³â ïîáóòî-
âî¿ õ³ì³¿, òåõí³÷íèõ ð³äèí òà ³í.) [1–3]. Á³ëüøà
÷àñòèíà õâîðèõ ç õ³ì³÷íèìè îï³êàìè ñòðàâî-
õîäó – öå ä³òè ìîëîäøîãî â³êó, ùî ïîñòðàæ-
äàëè ÷åðåç íåîáåðåæí³ñòü áàòüê³â (á³ëüøå 50 %),
³ äîðîñë³ ïðàöåçäàòíîãî â³êó, ùî âèïèëè àãðå-
ñèâíó ð³äèíó âèïàäêîâî, ó ñòàí³ àëêîãîëüíîãî
ñï'ÿí³ííÿ àáî ³ç ñó¿öèäàëüíîþ ìåòîþ [4, 5].
Ó ñòðóêòóð³ âñ³õ çàõâîðþâàíü ñòðàâîõîäó ÷àñ-
òîòà äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ñåðåä äîðîñëèõ ñÿãàº 20–
30 %, à ó ä³òåé – äî 80 % [6]. Äåñòðóêö³ÿ òêà-
íèí ï³ä âïëèâîì ëóæíèõ àáî êèñëèõ àãðåñèâ-
íèõ ðå÷îâèí, îñîáëèâî ïðè ¿õ çíà÷í³é ê³ëüêîñò³,
âæå â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ìîæå ñóïðîâîäæóâà-
òèñÿ íåêðîçîì, âòÿãóâàííÿì â ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ ïîðÿä ðîçòàøîâàíèõ îðãàí³â, ïåðôîðà-
ö³ºþ îðãàí³â ç ðîçâèòêîì ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñ-
êëàäíåíü, ÿê³ º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ëåòàëü-
íèõ âèïàäê³â íàâ³òü ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ îï³êó.
Ëåòàëüí³ñòü ó ïåðø³ äí³ ï³ñëÿ õ³ì³÷íîãî îï³êó
îðãàí³â âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî

òðàêòó äîñÿãàº 11 % ³ á³ëüøå, à íåîáõ³äí³ñòü
ó íåâ³äêëàäíèõ îïåðàö³ÿõ ïî æèòòºâèì ïîêàç-
íèêàì ó çâ'ÿçêó ç íåêðîçîì ³ ïåðôîðàö³ºþ ñòðà-
âîõîäó, øëóíêà àáî äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè –
15 % [1, 7]. Á³ëüøà ÷àñòèíà õâîðèõ áåçïîñå-
ðåäíüî ï³ñëÿ îï³êó íàäõîäèòü ó òîêñèêîëîã³÷í³
òà ðåàí³ìàö³éí³ â³ää³ëåííÿ, îäíàê ÷åðåç äâà ³
á³ëüøå ì³ñÿö³â, íàâ³òü ïðè ñâîº÷àñí³é ³ àäåê-
âàòí³é òåðàï³¿ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ çàõâîðþâàííÿ,
â³ä 30–50 äî 70 % ïîòåðï³ëèõ ñòàþòü ïàö³ºí-
òàìè õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåíü âíàñë³äîê ðîçâèò-
êó ï³ñëÿîï³êîâèõ ðóáöåâèõ ñòðèêòóð ñòðàâî-
õîäó [3]. Åôåêòèâí³ñòü êîíñåðâàòèâíîãî é åí-
äîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ  ïðè ðóáöåâèõ ñòðèê-
òóðàõ ñòðàâîõîäó çàãàëüíîâèçíàíà ³ äîçâîëÿº
ó 70 % õâîðèõ äîñÿãòè îäóæàííÿ. Îäíàê ïðè
ïîºäíàíèõ ï³ñëÿîï³êîâèõ ðóáöåâèõ óðàæåííÿõ
(ñòðàâîõîäó, øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèø-
êè) òà ïîâí³é íåïðîõ³äíîñò³ õî÷à á îäíîãî ç
îðãàí³â âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó ïèòàííÿ ïðî òèï ³ ÷àñ ïðîâåäåííÿ õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïî æèòòºâèì ïîêàçíèêàì
ñòàº íàéá³ëüø àêòóàëüíèì ùå â ãîñòðèé ïå-
ð³îä, à êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ íîñèòü äîïî-
ì³æíèé õàðàêòåð. Â³äîìî, ùî íàéá³ëüø âèðà-
æåí³ ðóáöåâ³ çì³íè â ì³ñöÿõ ô³ç³îëîã³÷íèõ çâó-
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æåíü òðàâíîãî êàíàëó ïðèçâîäÿòü äî ôóíêö³î-
íàëüíî¿ íåïîâíîö³ííîñò³ îðãàíà òà ïåðåøêîä-
æàþòü íîðìàëüíîìó ïàñàæó ¿æ³. Ó ïàö³ºíòà
ïî÷èíàþòü ïîñòóïîâî ðîçâèâàòèñÿ âàæê³ ïîðó-
øåííÿ â ãîìåîñòàç³, ïîâ'ÿçàí³ ç íåïîâíîö³ííèì
ïðèéîìîì ¿æ³ àáî íåìîæëèâ³ñòþ ¿¿ ïàñàæó ³ ïî-
ðóøåíèì ïåðåâàðþâàííÿì. Î÷åâèäíî, ùî äëÿ
òàêèõ ïàö³ºíò³â âèõ³ä º â õ³ðóðã³÷í³é äîïîìîç³
ÿê ºäèíîãî ðàäèêàëüíîãî ìåòîäó êîðåêö³¿
ñò³éêèõ íóòðèòèâíèõ çì³í, ùî äîçâîëÿº ñïîä³-
âàòèñÿ íà îäóæàííÿ ³ êîìôîðòíå ñàìîïî÷óòòÿ
õâîðîãî â ñóñï³ëüñòâ³ òà ïîêðàùåííÿ çàãàëüíî-
ãî ñòàíó çäîðîâ'ÿ òà ÿêîñò³ æèòòÿ [2, 4, 8].

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 32 õâî-
ðèõ, ÿêèì âèêîíàíà øóíòóþ÷à åçîôàãîêîëî-
ïëàñòèêà ï³ñëÿ ãàñòðîñòîì³¿ ç ïðèâîäó êîìá³-
íîâàíèõ ï³ñëÿîï³êîâèõ ðóáöåâèõ ñòðèêòóð
ñòðàâîõîäó òà øëóíêà â ²íñòèòóò³ çàãàëüíî¿
òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Â.Ò. Çàéöåâà.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ñåðåä
õâîðèõ áóëî 17 (53,1 %) ÷îëîâ³ê³â ³ 15 (46,9 % )
æ³íîê â³êîì â³ä 16 äî 72 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê
ñêëàäàâ 46,3 ðîêó. Ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ
õ³ì³÷íèõ îï³ê³â ñòðàâîõîäó ³ øëóíêà ó õâîðèõ
áóëî âæèâàííÿ ¿äêèõ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí. Ïðè
öüîìó ó 20 (62,5 %) õâîðèõ îï³ê âåðõí³õ â³ää³ë³â
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó âèíèê ó ðàç³ âè-
ïàäêîâîãî âæèâàííÿ, ó 8 (25 %) – íàâìèñíîãî
âæèâàííÿ ç ñó¿öèäàëüíîþ ìåòîþ, ó 4 (12,5 %) –
ó ñòàí³ àëêîãîëüíîãî ñï'ÿí³ííÿ.

Ó 21 (65,6 %) ïàö³ºíòà áóëî îòðóºííÿ êèñëî-
òàìè. Îòðóºííÿ ëóãîì â³äì³÷åíî ó 6 (18,7 %)
õâîðèõ, îï³ê íåâ³äîìîþ õ³ì³÷íîþ ðå÷îâèíîþ –
â 5 (15,6 %) âèïàäêàõ. Ïîºäíàí³ ðóáöåâ³ ñòðèê-
òóðè ñôîðìóâàëèñÿ äî íàäõîäæåííÿ â õ³ðóð-
ã³÷íó êë³í³êó â òåðì³íè 1 ì³ñ – 3 ðîêè. Ó äâîõ
ïàö³ºíò³â ôîðìóâàííÿ îï³êîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³
åçîôàãîãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè òðèâàëî â
ñòàö³îíàð³ ç òðèâàë³ñòþ àíàìíåçó çàõâîðþâàí-
íÿ â³ä ïî÷àòêó îòðèìàííÿ õ³ì³÷íî¿ òðàâìè 3–
7 òèæí³â. Ðîçâèòîê ï³ñëÿîï³êîâî¿ ðóáöåâî¿ äå-
ôîðìàö³¿ øëóíêà áóâ íàé÷àñò³øå ï³çí³ì óñê-
ëàäíåííÿì, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ãðóáèìè àíàòî-
ì³÷íèìè çì³íàìè êîíô³ãóðàö³¿ îðãàíà, ÿê³ ïðè-
çâîäèëè äî âèðàæåíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ðîç-
ëàä³â.

Ó 28 (87,5 %) ïàö³ºíò³â âñòàíîâëåíî ïî-
ºäíàíå óðàæåííÿ ñòðàâîõîäó ³ øëóíêà, ó 4
(12,5 %) âèÿâëåí³ ³çîëüîâàí³ ïðîòÿæí³ ðóáöåâ³
ñòðèêòóðè ñòðàâîõîäó, àëå øëóíîê íå ðîçãëÿ-
äàâñÿ â ÿêîñò³ ³íòåðïîíàòà, òîìó ùî ó öèõ õâî-
ðèõ ðàí³øå áóëè ïðîâåäåí³ îïåðàö³¿ íà øëóíêó.

Ó âñ³õ âèïàäêàõ âèêîíàííÿ îäíîìîìåíò-
íî¿ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíî¿ îïåðàö³¿ áóëî íå-
ìîæëèâèì ó çâ'ÿçêó ç âèðàæåíèìè ìåòàáîë³÷-
íèìè ðîçëàäàìè ó õâîðèõ ç³ ñôîðìîâàíèìè
ñòðèêòóðàìè àáî íåîáõ³äí³ñòþ íàêëàäàííÿ
ãàñòðîñòîìè â ãîñòðèé ï³ñëÿîï³êîâèé ïåð³îä.
Äàíèì õâîðèì ïðîâîäèëîñü äâîåòàïíå õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ. Íà ïåðøîìó åòàï³ ôîðìóâà-
ëàñü ãàñòðîñòîìà ç ìåòîþ íàëàãîäæåííÿ åí-
òåðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ òà ïîêðàùåííÿ òðîôî-
ëîã³÷íîãî ñòàòóñó.

Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà ìîìåíò
ïåðøî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³îíàðà
â³äçíà÷àëàñü íåäîñòàòí³ñòü õàð÷óâàííÿ ç³ çíà÷-
íîþ âòðàòîþ ìàñè ò³ëà. Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â –
ó 28 (87,25 %) õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ âêðàé
òÿæêèé ñòóï³íü íåäîñòàòíîñò³ õàð÷óâàííÿ ç
âòðàòîþ ìàñè ò³ëà ïîíàä 20 % ³ òÿæêèé ñòóï³íü
íåäîñòàòíîñò³ õàð÷óâàííÿ ç âòðàòîþ ìàñè ò³ëà
10–19 % ó äâîõ (6,25 %) ïàö³ºíò³â, ùî òàêîæ
â³ä³ãðàâàëî âàæëèâó ðîëü ó âèáîð³ äâîåòàïíîãî
ï³äõîäó ç íàêëàäàííÿì ãàñòðîñòîìè äëÿ â³äíîâ-
ëåííÿ òðîôîëîã³÷íîãî ñòàòóñó ç ìåòîþ ï³äãî-
òîâêè äî ñêëàäíîãî ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíî-
ãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Ó äâîõ (6,25 %) õâî-
ðèõ â ãîñòðèé ï³ñëÿîï³êîâèé ïåð³îä íà ìîìåíò
ïåðøî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ â õ³ðóðã³÷íèé ñòàö³îíàð
âòðàòà ìàñè ò³ëà ñêëàäàëà 5–10 %, ãàñòðîñòî-
ì³ÿ öèì ïàö³ºíòàì áóëà âèêîíàíà äëÿ çàáåçïå-
÷åííÿ åíòåðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ. Äåô³öèò ìàñè
ò³ëà áóâ îñîáëèâî âèðàæåíèì ó õâîðèõ ç òî-
òàëüíîþ ðóáöåâîþ ñòðèêòóðîþ ñòðàâîõîäó àáî
ç äåêîìïåíñîâàíèì ñòåíîçîì âèõ³äíîãî â³ää³ëó
ñòðàâîõîäó ÷è øëóíêà.

Íàéá³ëüø ÷àñòî ó ïàö³ºíò³â áóëè ñêàðãè íà
äèñôàã³þ, â³ä÷óòòÿ òÿæêîñò³ â åï³ãàñòð³¿, à òà-
êîæ íà íàÿâí³ñòü ïå÷³¿, íóäîòè, áëþâîòè, çà-
ãàëüíó ñëàáê³ñòü, ñõóäíåííÿ, çíèæåííÿ ïðàöå-
çäàòíîñò³. Ó îñ³á ï³ñëÿ 40 ðîê³â â³äì³÷àëèñÿ
ð³çí³ ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè, äèõàííÿ, åíäîêðèííî¿ òà
ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè òîùî. Ñë³ä çàçíà÷èòè,
ùî íåð³äêî õâîð³ çëîâæèâàëè àëêîãîëåì íå
ò³ëüêè íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³, àëå, íà æàëü,
³ ï³ñëÿ ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ.

Õâîðèì, êîòð³ íàäõîäèëè â õ³ðóðã³÷íó
êë³í³êó ç ïîºäíàíèìè ï³ñëÿîï³êîâèìè ðóáöåâè-
ìè ñòðèêòóðàìè ñòðàâîõîäó ³ øëóíêà, çàñòî-
ñîâóâàëèñÿ çàãàëüíîïðèéíÿò³ êë³í³êî-ëàáîðà-
òîðí³ òà ñïåö³àëüí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ.

Ä³àãíîñòèêà ïîºäíàíèõ ðóáöåâèõ çì³í
ñòðàâîõîäó ³ øëóíêà ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ íå
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âèêëèêàëà òðóäíîù³â çà óìîâè êîìïëåêñíîãî
ä³àãíîñòè÷íîãî ï³äõîäó, ÿêèé ñïðèÿâ âèÿâëåííþ
àíàòîì³÷íî¿ êàðòèíè óðàæåííÿ îðãàí³â. Ó ðàç³
ïîâíî¿ íåïðîõ³äíîñò³ óðàæåíîãî ïàòîëîã³÷íèì
ïðîöåñîì ñòðàâîõîäó ÷è øëóíêà ðóáöåâ³ çì³íè
â äàíîìó îðãàí³ âñòàíîâëþâàëèñÿ íà ï³äñòàâ³
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ³ åíäîñêî-
ï³÷íèõ äîñë³äæåíü, äàíèõ ÓÇÄ øëóíêà, ùî ï³ä-
òâåðäæóâàëèñÿ ïðè ³íòðàîïåðàö³éí³é ðåâ³ç³¿ ï³ä
÷àñ íàêëàäàííÿ ãàñòðîñòîìè. Ó çâ'ÿçêó ç òèì,
ùî â øëóíêó ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ðóáöåâèõ çì³í
çàéìàº òðèâàëèé ÷àñ, îñòàòî÷íèé âèñíîâîê ïðî
îá'ºì ³ ëîêàë³çàö³þ óðàæåííÿ ðîáèëè ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ ãàñòðîäóîäåíîãðàô³¿ òà/àáî ãàñò-
ðîäóîäåíîñêîï³¿ ÷åðåç ãàñòðîñòîìó íà åòàï³
ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè äî ðåêîíñòðóê-
òèâíî-â³äíîâíî¿ îïåðàö³¿ ï³ñëÿ ãàñòðîñòîì³¿.

Ó âñ³õ âèïàäêàõ âèêîíàííÿ îäíîìîìåíò-
íî¿ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíî¿ îïåðàö³¿ áóëî íå-
ìîæëèâèì. Ó çâ'ÿçêó ç âèðàæåíèìè ìåòàáî-
ë³÷íèìè ðîçëàäàìè íà ïåðøîìó åòàï³ ïðîâî-
äèëàñÿ ãàñòðîñòîì³ÿ ç ìåòîþ íàëàãîäæåííÿ
åíòåðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî
äåÿêèì ïàö³ºíòàì ç ïîºäíàíèìè óðàæåííÿìè
ñòðàâîõîäó ³ øëóíêà, êð³ì ãàñòðîñòîì³¿, íà
ïåðøîìó åòàï³ áóëî âèêîíàíî ð³çí³ õ³ðóðã³÷í³
âòðó÷àííÿ. Òàê, ó äâîõ õâîðèõ âèêîíàíà ðå-
çåêö³ÿ øëóíêà, ùå ó äâîõ – òîðàêîòîì³ÿ âíàñ-
ë³äîê ïåðôîðàö³¿ ðóáöåâî-çâóæåíîãî ñòðàâîõî-
äó, â îäíîãî ïàö³ºíòà – ãàñòðîåíòåðîñòîì³ÿ.
Ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâí³ âòðó÷àííÿ ó âñ³õ
ïàö³ºíò³â âèêîíàí³ íà äðóãîìó åòàï³ ÷åðåç 4–
7 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïåðøîãî åòàïó ë³êóâàííÿ.

Ó âñ³õ õâîðèõ øëóíîê â ÿêîñò³ ³íòåðïîíàòà
äëÿ âèêîíàííÿ ïëàñòèêè ñòðàâîõîäó ÿê íàé-
á³ëüø àíàòîì³÷íî îá´ðóíòîâàíèé ìåòîä íå âè-
êîðèñòîâóâàâñÿ ó çâ'ÿçêó ç äåôîðìàö³ºþ éîãî
ðóáöåâèì ïðîöåñîì. Ï³ñëÿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿
ï³äãîòîâêè âñ³ì 32 ïàö³ºíòàì âèêîíàíà øóí-
òóþ÷à òîâñòîêèøêîâà ïëàñòèêà ñòðàâîõîäó ÿê
ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíèé åòàï õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ ãàñòðîñòîì³¿. Ïåðåäîïåðàö³é-
í³é ï³äãîòîâö³ íà îáîõ åòàïàõ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ïðèä³ëÿëîñÿ ïåðøî÷åðãîâå çíà÷åííÿ,
îñê³ëüêè øèðîêèé ñïåêòð ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ
çì³í, ùî ìàí³ôåñòóþòü ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü, ñòàâèòü õâîðèõ â óìîâè âèñîêîãî
ðèçèêó ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Òîâñòîêèøêîâà ïëàñòèêà ñòðàâîõîäó ìàº
ñâî¿ îñîáëèâîñò³. Ìîá³ë³çàö³ÿ òðàíñïëàíòàòà
ç îáîäîâî¿ êèøêè ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ áåçïå-
ðåðâíîñò³ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ï³ä ÷àñ

õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèêîíóºòüñÿ íàêëàäàí-
íÿì â³ä òðüîõ äî ï'ÿòè àíàñòîìîç³â â àáäîì³-
íàëüí³é ³ òîðàêàëüí³é ïîðîæíèíàõ. ²ìîâ³ðí³ñòü
âèíèêíåííÿ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â
çðîñòàº â ê³ëüêà ðàç³â. Öüîìó òàêîæ ñïðèÿº
îñëàáëåíèé ñòàí ³ìóííî¿ ñèñòåìè, à òàêîæ ñòàí
õðîí³÷íîãî àñòåíîäåïðåñèâíîãî ñèíäðîìó,
îñîáëèâî ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé àëêîãîë³çì.
Äàí³ îáñòàâèíè äèêòóþòü íåîáõ³äí³ñòü ïðèçíà-
÷åííÿ àäåêâàòíî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿. Ïðèçíà-
÷åííÿ àíòèá³îòèê³â ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çà-
ïîá³ãàëî ðîçâèòêó âàæêèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàä-
íåíü â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ ôîðìóâàííÿ êîëî-
òðàíñïëàíòàòà çä³éñíþâàëîñÿ çà â³äîìîþ ìå-
òîäèêîþ ç ë³âî¿ ïîëîâèíè îáîäîâî¿ êèøêè ç³
çáåðåæåííÿì æèâèëüíèõ ñåðåäíüî¿ àáî ë³âî¿
îáîäîâèõ àðòåð³é. Ë³âó ïîëîâèíó òîâñòî¿ êèø-
êè áóëî âèêîðèñòàíî â 17 (53,1 %) âèïàäêàõ,
ë³âó ïîëîâèíó ç äîäàòêîâèì ï³äêëþ÷åííÿì
ñåãìåíòà ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè – â 15 (46,9 %).
Ñôîðìîâàíèé êîëîòðàíñïëàíòàò áóëî ðîçì³ùå-
íî â ïåðåäíüîìó ñåðåäîñò³íí³, çàãðóäèííî.

Êðîâîïîñòà÷àííÿ øòó÷íîãî ñòðàâîõîäó â
16 (50 %) âèïàäêàõ çä³éñíþâàëîñÿ çà ðàõóíîê
ñåðåäíüî¿ îáîäîâî¿ àðòåð³¿, â 11 (34,38 %) – çà
ðàõóíîê ñåðåäíüî¿ ³ ë³âî¿ îáîäîâèõ àðòåð³é, â 5
(15,62 %) – çà ðàõóíîê ë³âî¿ îáîäîâî¿ ³ ñèãìî-
ïîä³áíî¿ àðòåð³é.

Ó íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ íåñïðîìîæíîñò³
âíóòð³øíüî÷åðåâíèõ àíàñòîìîç³â íå ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ. Íåñïðîìîæí³ñòü àíàñòîìîçó íà øè¿
(ñôîðìîâàíîãî ç³ ñòðàâîõîäîì) ñïîñòåð³ãàëàñÿ
â 6 ( 6,25 % ) âèïàäêàõ.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè áóëè âèâ÷åí³ ó 30
(93,75 %) õâîðèõ â ïåð³îä â³ä 6 ì³ñ äî 5 ðîê³â.
Ñòåíîçóâàííÿ àíàñòîìîçó íà øè¿ ñïîñòåð³ãà-
ëîñü ó 3 (9,38 %) ïàö³ºíò³â. Ïðîõ³äí³ñòü àíàñ-
òîìîçó â³äíîâëþâàëàñÿ øëÿõîì áóæóâàííÿ.
Îäíîìó ïàö³ºíòó (3,12 %) íå âäàëîñÿ â³äíî-
âèòè ïðîõ³äí³ñòü åçîôàãîêîëîàíàñòîìîçó íà òë³
ïîâíî¿ îáë³òåðàö³¿ ñï³âóñòÿ. Äàíîìó ïàö³ºíòó
áóëî ïðîâåäåíî ðåêîíñòðóêö³þ àíàñòîìîçó.
Ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ëåòàëüíèõ âèïàäê³â ó ãðóï³
ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëà ïðîâåäåíà åçîôàãîêîëî-
ïëàñòèêà ç íàêëàäàííÿì àíàñòîìîçó íà øè¿,
íå áóëî. Îäèí ïàö³ºíò ïîìåð ï³ñëÿ åçîôàãîêî-
ëîïëàñòèêè ç êîìá³íîâàíèì òîðàêîàáäîì³-
íàëüíèì äîñòóïîì, ëåòàëüí³ñòü ïðè öüîìó ñêëà-
ëà 3,12 %. Ïðè÷èíîþ ñìåðò³ áóëà ãîñòðà ñåð-
öåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü.
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Âèñíîâêè

Àäåêâàòíà äîîïåðàö³éíà âåðèô³êàö³ÿ õà-
ðàêòåðó êîìá³íîâàíîãî àáî ïðîòÿæíîãî óðà-
æåííÿ ðóáöåâèì ïðîöåñîì îðãàí³â âåðõí³õ
â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó òà íå-
ìîæëèâ³ñòü õàð÷óâàííÿ ïðèðîäíèì øëÿõîì â
ãîñòðèé ï³ñëÿîï³êîâèé ïåð³îä, à òàêîæ çíà÷í³
òðîôîëîã³÷í³ çì³íè õâîðèõ äàþòü ï³ä´ðóíòÿ äëÿ
äâîåòàïíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Äàíèé ï³ä-
õ³ä ïåðåäáà÷àº íà ïåðøîìó åòàï³ âèêîíàííÿ
ãàñòðîñòîì³¿ äëÿ â³äíîâëåííÿ òðîô³êè òà åçî-
ôàãîêîëîïëàñòèêè íà äðóãîìó åòàï³. Ó òàêèõ
õâîðèõ íåìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ øëóíêà â

ÿêîñò³ ³íòåðïîíàòà äëÿ âèêîíàííÿ ïëàñòèêè
ñòðàâîõîäó äàº ï³ä´ðóíòÿ äëÿ âèêîíàííÿ åçî-
ôàãîêîëîïëàñòèêè. Òàêèé äâîåòàïíèé ï³äõ³ä
ë³êóâàííÿ äîçâîëÿº ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç êîìá³íîâàíè-
ìè ï³ñëÿîï³êîâèìè ðóáöåâèìè ñòðèêòóðàìè
ñòðàâîõîäó ³ øëóíêà.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü ïîäàëüøèõ äîñë³ä-
æåíü ïîëÿãàº ó ïðîäîâæåíí³ âèâ÷åííÿ îñîá-
ëèâîñòåé çàñòîñóâàííÿ òîâñòî¿ êèøêè â ÿêîñò³
³íòåðïîíàòà äëÿ ïëàñòèêè ñòðàâîõîäó ó õâî-
ðèõ ç êîìá³íîâàíèìè ï³ñëÿîï³êîâèìè ñòðèêòó-
ðàìè ñòðàâîõîäó òà øëóíêà íà äðóãîìó åòàï³
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.
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Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 56 áîëüíûõ ñ êîìáèíèðîâàííûìè ïîñëåîæîãîâûìè ðóáöîâûìè ñòðèê-
òóðàìè ïèùåâîäà è æåëóäêà, êîòîðûì ïðîâåäåíî äâóõýòàïíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå: íà ïåðâîì
ýòàïå âûïîëíåíà ãàñòðîñòîìèÿ, íà âòîðîì ýòàïå – øóíòèðóþùàÿ ýçîôàãîêîëîïëàñòèêà. Ó òàêèõ áîëü-
íûõ íåâîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ æåëóäêà â êà÷åñòâå èíòåðïîíàòà äëÿ âûïîëíåíèÿ ïëàñòèêè ïè-
ùåâîäà äàåò îñíîâàíèå äëÿ âûïîëíåíèÿ ýçîôàãîêîëîïëàñòèêè. Òàêîé äâóõýòàïíûé ïîäõîä ê ëå÷å-
íèþ ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ êîìáèíèðîâàííûìè ïîñëå-
îæîãîâûìè ðóáöîâûìè ñòðèêòóðàìè ïèùåâîäà è æåëóäêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòðèêòóðà, äâóõýòàïíûé ïîäõîä, ãàñòðîñòîìèÿ, ýçîôàãîêîëîïëàñòèêà.

V.V. Boyko, S.O. Savvi, A.Yu. Bodrova, V.V. Zhidetsky, E.A. Novikov, V.V. V'yun
TWO-STEP SURGICAL TREATMENT OF COMBINED POST-BURN STRICTURES OF ESOPHAGUS
AND STOMACH

The results of the treatment of 56 patients with post-burn strictures of esophagus and stomach, which
had undergone two-step surgical treatment. The first step was gastrostomy. The second step was shunting
esophagocoloplasty. The first step was gastrostomy. The second step was shunting esophagocoloplasty.
The impossibility of using the stomach as interponat to perform  esophagoplasty gives the base for
esophagocoloplasty for these patients. This two-step treatment improves  the results of surgical treatment
of patients with combined post-burn strictures  of esophagus and stomach.

Key words: stricture, two-step approach, gastrostomy, esophagocoloplasty.
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