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ÍÅÂÐÎËÎÃ²ß ² ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²ß

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ îòìå÷àåòñÿ
ñòîéêèé ðîñò íåâðîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ êàê
â îòäåëüíûõ ñòðàíàõ, òàê è â ìèðå â öåëîì.
Äëÿ óëó÷øåíèÿ äèàãíîñòèêè è ïîâûøåíèÿ
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ íåâðîòè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ íåîáõîäèìî ãëóáîêîå èçó÷åíèå
ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ íåâðîòè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè, ôàêòîðîâ ðèñêà åå âîçíèêíîâåíèÿ è
îñîáåííîñòåé ñòðóêòóðû. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ
î÷åíü âàæíûì ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå àí-
òðîïîìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïî-
ïóëÿöèè ïàöèåíòîâ ñ íåâðîçàìè [1, 2]. Êðîìå
òîãî, ïðè íåâðîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ îò-
ìå÷àþòñÿ õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè áèî-
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà,
à òàêæå åå ðàçëè÷èÿ â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû
ýòèõ ðàññòðîéñòâ [3]. Èìåþòñÿ è èññëåäîâà-
íèÿ, óêàçûâàþùèå íà ðàçëè÷èÿ ïàðàìåòðîâ
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ìîçãà â çàâè-
ñèìîñòè îò àíòðîïîëîãè÷åñêèõ è ýòíîêóëü-
òóðàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê [4]. Â ñâÿçè ñî
ñêàçàííûì öåëüþ äàííîé ðàáîòû ñòàëî èçó-
÷åíèå îñîáåííîñòåé áèîýëåêòðè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè ìîçãà ïðè íåâðîçàõ ó ïàöèåíòîâ ñ
ðàçëè÷íûìè àíòðîïîìîðôîëîãè÷åñêèìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè.

Áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 143 ïàöèåíòîâ ñ

íåâðîòè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè (òðåâîæíî-
ôîáè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà (F40-41), ñîìàòî-
ôîðìíûå ðàññòðîéñòâà (F45) è íåâðàñòåíèÿ
(F48.0), êîòîðîå âêëþ÷àëî èññëåäîâàíèå
àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ è àíòðîïîñêîïè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê [5–8]. Äëÿ êàæäîãî èç ïàöè-
åíòîâ áûë âûäåëåí âåäóùèé àíòðîïîëîãè-
÷åñêèé òèï â ñîîòâåòñòâèè ñ îáîáùåííîé
êëàññèôèêàöèåé Å.Í. Õðèñàíôîâîé è È.Â. Ïå-
ðåâîç÷èêîâà [5], à òàêæå êîìïîíåíòû ïðè-
çíàêîâ äðóãèõ òèïîâ, â ñëó÷àå èõ íàëè÷èÿ.
Â îñíîâó äàëüíåéøåãî ðàñïðåäåëåíèÿ îáñëå-
äîâàííûõ ïàöèåíòîâ ïî àíòðîïîëîãè÷åñêèì
òèïàì áûëà ïîëîæåíà ïðèíàäëåæíîñòü ê
âåäóùåìó (äîìèíèðóþùåìó) òèïó.

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà äàííûõ àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ñðåäè ïàöèåíòîâ
áûëî âûäåëåíî äåâÿòü àíòðîïîëîãè÷åñêèõ
òèïîâ (ÀÒ), ÷òî ñîñòàâëÿåò ïðàêòè÷åñêè âåñü
ñïåêòð òèïîâ áîëüøîé åâðîïåîèäíîé ðàñû.
Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî àíòðîïîëîãè-
÷åñêèì òèïàì (â ïðîöåíòàõ) ïðèâåäåíî íà
ðèñ. 1.

Äëÿ âñåõ îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ áûë
âûïîëíåí àíàëèç áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè ìîçãà. Ðåãèñòðàöèÿ ÝÝÃ îñóùåñòâëÿ-
ëàñü ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîãî äèàãíîñòè-
÷åñêîãî êîìïëåêñà DX 3202-NT (V16) îò 20
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ýëåêòðîäîâ, ðàñïîëîæåííûõ ñîãëàñíî Ìåæ-
äóíàðîäíîé ñèñòåìå «10-20» â ñîñòîÿíèè ïî-
êîÿ. Äëÿ ïîñëåäóþùåãî àíàëèçà èñïîëüçîâàëè
ñâîáîäíûå îò àðòåôàêòîâ îòðåçêè ìîíîïî-
ëÿðíîé çàïèñè ÝÝÃ (ñ äâóìÿ èïñèëàòåðàëü-
íûìè óøíûìè ýëåêòðîäàìè). Âèçóàëüíûé
àíàëèç äîïîëíÿëñÿ äàííûìè êîìïüþòåðíîé
îöåíêè äëÿ ïÿòè ðèòìîâ: δ – 0–3 Ãö, θ – 4–7 Ãö,
α – 8–13 Ãö, β1 – 14–19 Ãö,  β2 – 20–40 Ãö.

Â õîäå âèçóàëüíîãî àíàëèçà äàííûõ ýí-
öåôàëîãðàôèè ïàöèåíòîâ ñ íåâðîçîì ñ ó÷¸òîì
êëàññèôèêàöèè Å.À. Æèðìóíñêîé [9] áûëî
âûäåëåíî ÷åòûðå òèïà ÝÝÃ â çàâèñèìîñòè îò
õàðàêòåðèñòèê ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè
ìîçãà, â ïåðâóþ î÷åðåäü α- è β-äèàïàçîíîâ
(ìîùíîñòü ñïåêòðà, àìïëèòóäà, ðåãóëÿðíîñòü,
òîïè÷åñêîå ðàñïðåäåëåíèå) è íàëè÷èÿ ìåä-
ëåííîâîëíîâûõ êîëåáàíèé.

Ê 1-ìó òèïó áûëè îòíåñåíû ÝÝÃ ñ õàðàê-
òåðíûì ðåãóëÿðíûì α-ðèòìîì è ÷åòêèì òî-
ïè÷åñêèì ðàñïðåäåëåíèåì. Ïðè îöåíêå ïðåä-
ñòàâëåííîñòè â êàæäîì òèïå ÝÝÃ ïàöèåíòîâ,
ïðèíàäëåæàùèõ ê ðàçíûì àíòðîïîëîãè÷åñ-
êèì òèïàì, áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ñðåäè ïàöè-
åíòîâ ñ 1-ì òèïîì ÝÝÃ íàèáîëüøèé ïðîöåíò
ñîñòàâèëè ïàöèåíòû-íîñèòåëè àëüïèéñêîãî è
áåëîìîðî-áàëòèéñêîãî ÀÒ – ïî 21,74 % êàæ-
äûé (ðèñ. 2). Íà òðåòü ìåíüøå îêàçàëîñü ëèö ñ
ÝÝÃ 1-ãî òèïà, ïðèíàäëåæàùèõ ê àðìå-
íîèäíîìó è àòëàíòî-áàëòèéñêîìó ÀÒ – ïî
13,04 %. Ïàöèåíòû-íîñèòåëè äèíàðñêîãî è
ïàëåîåâðîïåéñêîãî òèïîâ ñîñòàâèëè â ãðóïïå
ñ îðãàíèçîâàííîé ÝÝÃ ïî 8,7 %. Ìèíèìàëü-
íûìè áûëè ñëó÷àè ïðåäñòàâëåííîñòè â ãðóïïå
ïàöèåíòîâ ñ ÝÝÃ 1-ãî òèïà ëèö, ïðèíàäëå-

æàùèõ ê èíäî-àôãàíñêîìó, ëàïîíîèäíîìó è
ñðåäèçåìíîìîðñêîìó ÀÒ – ïî 4,35 %.

Äëÿ ÝÝÃ 2-ãî òèïà áûëî õàðàêòåðíî äî-
ìèíèðîâàíèå ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ îáëàñòÿõ
êîðû ñðåäíå- è âûñîêîàìïëèòóäíîé α-àêòèâ-
íîñòè (50–70 äî 100 ìêÂ) â ñî÷åòàíèè ñ îò-
ñóòñòâèåì ðåãèîíàëüíûõ ðàçëè÷èé. Â ãðóïïå
ñ äàííûì òèïîì ÝÝÃ ïðåîáëàäàëè ïàöèåíòû,
ïðèíàäëåæàùèå ê àëüïèéñêîìó ÀÒ (27,91 %),
íà òðåòü ìåíüøå áûëî ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé
ñðåäèçåìíîìîðñêîãî ÀÒ (18,6 %), â äâà ðàçà
ìåíüøå – ïàöèåíòîâ, ïðèíàäëåæàùèõ ê áå-
ëîìîðî-áàëòèéñêîìó (13,95 %) è ïàëåîåâðî-
ïåéñêîìó (11,63 %) ÀÒ, â òðè ðàçà – ïàöèåíòîâ-
íîñèòåëåé àðìåíîèäíîãî ÀÒ (9,3 %), ðèñ. 3.
Ïðåäñòàâëåííîñòü ëèö, ïðèíàäëåæàùèõ ê  äè-
íàðñêîìó è ëàïîíîèäíîìó ÀÒ, ñðåäè áîëüíûõ
ñ ÝÝÃ 2-ãî òèïà  ñîñòàâèëà 6,98 %. Íàè-
ìåíüøèì â äàííîé ãðóïïå îêàçàëîñü êîëè-
÷åñòâî ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé àòëàíòî-áàë-
òèéñêîãî ÀÒ (4,65 %). ÝÝÃ ìîíîðèòìè÷íî-
ãî òèïà ó ïàöèåíòîâ, ïðèíàäëåæàùèõ ê èíäî-
àôãàíñêîìó ÀÒ, âûÿâëåíî íå áûëî.

Ýíöåôàëîãðàììû, îòíåñåííûå êî 2-ìó òè-
ïó, ðàçëè÷àëèñü ìåæäó ñîáîé ïî ðåãóëÿðíîñòè
è àìïëèòóäå êîëåáàíèé α-ðèòìà è íàëè÷èþ
âîëí τ- è δ-äèàïàçîíà. Íà ÝÝÃ ïîäòèïà 2à
îòìå÷àëèñü êîëåáàíèÿ α-àêòèâíîñòè ñðåäíåé
è âûñîêîé àìïëèòóäû è ðåãóëÿðíîñòè ñ âà-
ðèàíòàìè óñèëåíèÿ ñèíõðîíèçàöèè âïëîòü äî
ãèïåðñèíõðîíèçàöèè. Äëÿ ÝÝÃ ïîäòèïà 2á
áûëà õàðàêòåðíà âûñîêîàìïëèòóäíàÿ íå-
äîñòàòî÷íî ðåãóëÿðíàÿ/íåðåãóëÿðíàÿ α-àê-
òèâíîñòü (áîëåå 100 ìêÂ), òàêæå îòìå÷àëîñü
óâåëè÷åíèå ìåäëåííîâîëíîâîé àêòèâíîñòè.
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Ðåçêîå îñëàáëåíèå (âïëîòü äî ïîëíîãî èñ-
÷åçíîâåíèÿ) α-àêòèâíîñòè íà ôîíå óñèëåíèÿ
ìîùíîñòè β-ðèòìà è ñãëàæèâàíèÿ/îòñóòñòâèÿ
çîíàëüíûõ ðàçëè÷èé ðåãèñòðèðîâàëèñü íà
ÝÝÃ, îòíåñåííûõ ê 3-ìó òèïó (ðèñ. 4). ÝÝÃ
3-ãî òèïà ðàçëè÷àëèñü ïî íàëè÷èþ α-ìîäó-
ëÿöèé è âîëí îñòðîãî õàðàêòåðà. Ñðåäè ïà-
öèåíòîâ ñ äåñèíõðîííûì õàðàêòåðîì ÝÝÃ
ïðåîáëàäàëè ëèöà-íîñèòåëè ñðåäèçåìíîìîð-
ñêîãî ÀÒ (22,22 %), òîãäà êàê ïðåäñòàâèòåëåé
àòëàíòî-áàëòèéñêîãî ÀÒ áûëî ìåíüøå íà
òðåòü (14,81 %), ïàëåîåâðîïåéñêîãî ÀÒ – â äâà
ðàçà (11,11 %), áåëîìîðî-áàëòèéñêîãî ÀÒ – â
òðè ðàçà (7,41 %). Â ãðóïïå ñ óïëîùåííîé ÝÝÃ
ïàöèåíòû, ïðèíàäëåæàùèå ê äèíàðñêîìó è

àëüïèéñêîìó ÀÒ, áûëè ïðåäñòàâëåíû â ðàâíîé
ñòåïåíè (ïî 16,7 %), à ïàöèåíòû-íîñèòåëè
ëàïîíîèäíîãî ÀÒ – ìèíèìàëüíî (1,85 %).
Ó ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé èíäî-àôãàíñêîãî ÀÒ
íèçêîàìïëèòóäíàÿ âûñîêî÷àñòîòíàÿ ÝÝÃ íå
áûëà âûÿâëåíà.

Äëÿ ÝÝÃ, îòíåñåííûõ ê 4-ìó òèïó, áûëà
õàðàêòåðíà ïîëèìîðôíàÿ ñòðóêòóðà ñî ñëàáî
âûðàæåííîé α-àêòèâíîñòüþ è íåðåãóëÿðíîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ êîëåáàíèé âñåõ äèàïà-
çîíîâ. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ äåçîðãàíèçîâàííûì
òèïîì ÝÝÃ òðåòü ñîñòàâèëè íîñèòåëè ñðåäè-
çåìíîìîðñêîãî ÀÒ (34,78 %), ðèñ. 5. Â äâà ðàçà
ìåíüøåé îêàçàëàñü ïðåäñòàâëåííîñòü íî-
ñèòåëåé àòëàíòî-áàëòèéñêîãî ÀÒ (17,39 %),
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â 4 ðàçà – íîñèòåëåé áåëîìîðî-áàëòèéñêîãî,
àëüïèéñêîãî è äèíàðñêîãî ÀÒ (8,7 %). Êàê è â
ñëó÷àå òðåõ îïèñàííûõ òèïîâ ÝÝÃ, â ãðóïïå
ñ ïîëèðèòìè÷íîé ÝÝÃ ïðåäñòàâèòåëè ëàïî-
íîèäíîãî ÀÒ ñîñòàâèëè ìèíèìàëüíûé ïðî-
öåíò (4,35). Ó ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé àðìå-
íîèäíîãî ÀÒ, ïðîöåíò êîòîðûõ â îáùåé ãðóï-
ïå ñîñòàâèë 8,39, íå áûëî âûÿâëåíî íè îäíîãî
ñëó÷àÿ ÝÝÃ 4-ãî òèïà.

Ïðîâåäåííûé ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïðî-
äåìîíñòðèðîâàë, ÷òî ïðè íåâðîçàõ ó ïàöè-
åíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè àíòðîïîìîðôîëîãè÷åñ-
êèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ðàñïðåäåëåíèå ÝÝÃ
ïî ÷åòûðåì âûäåëåííûì íàìè òèïàì íå

îïðåäåëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåííîñòüþ íîñèòå-
ëåé îòäåëüíûõ ÀÒ â îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ.
Áûëà îáíàðóæåíà òåíäåíöèÿ ê êîëè÷åñò-
âåííîìó äîìèíèðîâàíèþ ïðåäñòàâèòåëåé
îïðåäåëåííûõ ÀÒ â îäíîé ëèáî äâóõ áëèçêèõ
ïî âåäóùèì ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêèì
ïàðàìåòðàì (òèï, ìîùíîñòü è ðåãóëÿðíîñòü
êîëåáàíèé α- èëè β-äèàïàçîíà) ãðóïïàõ ÝÝÃ.

Ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ìîçãà ïàöè-
åíòîâ-íîñèòåëåé áåëîìîðî-áàëòèéñêîãî ÀÒ
(ïðåîáëàäàíèå α-àêòèâíîñòè âïëîòü äî äîìè-
íèðîâàíèÿ âî âñåõ îáëàñòÿõ êîðû, ðåãóëÿð-
íîñòü êîëåáàíèé α-ðèòìà îò ñíèæåíèÿ äî ãè-
ïåðñèíõðîíèçàöèè) îáóñëîâèëà äîìèíèðó-

Ñðåäèçåìíîìîðñêèé

Äèíàðñêèé

Àëüïèéñêèé

Àòëàíòî-áàëòèéñêèé

Ïàëåîåâðîïåéñêèé

Àðìåíîèäíûé

Áåëîìîðî-áàëòèéñêèé

Ëàïîíîèäíûé

Èíäî-àôãàíñêèé*
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Ðèñ. 4. Ïðåäñòàâëåííîñòü â ãðóïïå ñ 3-ì òèïîì ÝÝÃ ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé ðàçëè÷íûõ ÀÒ. * p<0,05
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Ëàïîíîèäíûé
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þùóþ ïðåäñòàâëåííîñòü èõ ÝÝÃ â 1-ì è 2-ì
òèïàõ. Ïîäîáíîå ðàñïðåäåëåíèå ÝÝÃ ïàöè-
åíòîâ, ïðèíàäëåæàùèõ ê áåëîìîðî-áàëòèé-
ñêîìó ÀÒ, ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòíîñèòåëüíîé
ñáàëàíñèðîâàííîñòè ó áîëüøèíñòâà äàííûõ
áîëüíûõ âîñõîäÿùèõ ñèíõðîíèçèðóþùèõ è
äåñèíõðîíèçèðóþùèõ âëèÿíèé íà êîðó, õîòÿ
ó íåêîòîðûõ èç íèõ îòìå÷àþòñÿ ïðèçíàêè
ïîâûøåííîé àêòèâíîñòè ñòðóêòóð ëèìáèêî-
äèýíöåôàëüíîãî êîìïëåêñà (ãèïåðñèíõðî-
íèçàöèÿ).

Ïàöèåíòû, ïðèíàäëåæàâøèå ê äèíàð-
ñêîìó ÀÒ, çàíèìàëè ëèäèðóþùèå ïîçèöèè
òîëüêî â ãðóïïå ÝÝÃ ñ ïðèçíàêàìè äî-
ìèíèðîâàíèÿ â êîðå ïðîöåññîâ äåñèíõðîíè-
çàöèè (3-é òèï ÝÝÃ). Äëÿ äðóãèõ òèïîâ ÝÝÃ
ïðåäñòàâëåííîñòü äàííîãî ÀÒ áûëà âäâîå
ìåíüøåé. Òàêèì îáðàçîì, ôóíêöèîíàëüíóþ
àêòèâíîñòü ìîçãà ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé äè-
íàðñêîãî ÀÒ îòëè÷àåò óñèëåíèå àêòèâèðóþ-
ùèõ âëèÿíèé ìåçýíöåôàëüíîé ðåòèêóëÿðíîé
ôîðìàöèè.

Â îòëè÷èå îò ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé áåëî-
ìîðî-áàëòèéñêîãî è äèíàðñêîãî ÀÒ ó áîëü-
íûõ, ïðèíàäëåæàùèõ ê àëüïèéñêîìó òèïó,
îòìå÷àåòñÿ âêëþ÷åíèå ðàçíîíàïðàâëåííûõ
ñòðàòåãèé ðåãóëÿöèè íåîêîðòèêàëüíîãî
òîíóñà, ïîñêîëüêó, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðåä-
ñòàâèòåëè àëüïèéñêîãî ÀÒ äîìèíèðîâàëè
ñðåäè ëèö ñ ïðåîáëàäàíèåì íà ÝÝÃ α-àê-
òèâíîñòè (1-é è 2-é òèïû), à ñ äðóãîé ñòîðîíû,
â ãðóïïå ÝÝÃ äåñèíõðîííîãî õàðàêòåðà (3-é
òèï) íîñèòåëè àëüïèéñêîãî ÀÒ òàê æå, êàê è
äèíàðñêîãî, çàíèìàëè âåäóùèå ïîçèöèè.

Çíà÷èòåëüíî ïðåîáëàäàëè ïî ñðàâíåíèþ
ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè äðóãèõ ÀÒ ïàöèåíòû-íî-
ñèòåëè ñðåäèçåìíîìîðñêîãî ÀÒ â ãðóïïàõ

ÝÝÃ, ñõîæèõ ïî óñèëåíèþ ìîùíîñòè β-àê-
òèâíîñòè íà ôîíå çíà÷èòåëüíîãî îñëàáëåíèÿ
α-àêòèâíîñòè è ïî íàðóøåíèþ òîïè÷åñêîãî
ðàñïðåäåëåíèÿ, íî ðàçëè÷íûõ ïî íàëè÷èþ
äîìèíèðóþùåé àêòèâíîñòè è ðåãóëÿðíîñòè
âîëí (3-é è 4-é òèïû ÝÝÃ). Â ãðóïïå ñ 4-ì
òèïîì ÝÝÃ âòîðûì ïî ïðåäñòàâëåííîñòè ïî-
ñëå ñðåäèçåìíîìîðñêîãî ÀÒ áûë àòëàíòî-áàë-
òèéñêèé. Ïîêàçàòåëè ôóíêöèîíàëüíîé àê-
òèâíîñòè ìîçãà áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ, ïðè-
íàäëåæàùèõ ê ýòèì ÀÒ, ñâèäåòåëüñòâîâàëè î
äèñáàëàíñå äèýíöåôàëüíûõ (òàëàìóñ) è ìåç-
ýíöåôàëüíûõ (ðåòèêóëÿðíàÿ ôîðìàöèÿ) âëèÿ-
íèé íà êîðó, âïëîòü äî íàðóøåíèÿ ðåãóëÿöèè
åå òîíóñà (äåçîðãàíèçîâàíûé òèï ÝÝÃ).

Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü ïðàêòè÷åñêè
ðàâíóþ ïðåäñòàâëåííîñòü âî âñåõ òèïàõ ÝÝÃ,
îò ìîíîðèòìè÷íîé äî äåçîðãàíèçîâàííîé,
ïàöèåíòîâ-íîñèòåëåé ïàëåîåâðîïåéñêîãî ÀÒ.
Ýòî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá îòñóòñòâèè
ó íèõ îäíîé õàðàêòåðíîé ñòðàòåãèè ðåãóëÿöèè
êîðêîâî-ïîäêîðêîâûõ îòíîøåíèé. ×òî æå
êàñàåòñÿ ïàöèåíòîâ, ïðèíàäëåæàùèõ ê ëàïî-
íîèäíîìó è èíäî-àôãàíñêîìó ÀÒ, èõ ìàëàÿ
ïðåäñòàâëåííîñòü â èçó÷åííîé âûáîðêå íå
ïîçâîëÿåò ïðèéòè ê êàêîìó-ëèáî çàêëþ÷åíèþ
îòíîñèòåëüíî îñîáåííîñòåé ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè ìîçãà ýòèõ ÀÒ ïðè íåâðîòè÷åñêîé
ïàòîëîãèè.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå ýíöåôàëîãðà-
ôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò,
÷òî ïðè íåâðîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ ó ïà-
öèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè àíòðîïîìîðôîëîãè-
÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ìåõàíèçìû ðå-
ãóëÿöèè êîðòèêàëüíîãî òîíóñà ìîãóò îòëè-
÷àòüñÿ â ñâÿçè ñ îñîáåííîñòÿìè ôóíêöèî-
íàëüíîé àêòèâíîñòè ìîçãà.
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Î.ª. Êóò³êîâ, ².Ì. Í³ê³øêîâà
ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ ÏÐÈ ÍÅÂÐÎÒÈ×ÍÈÕ ÐÎÇËÀÄÀÕ
Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç Ð²ÇÍÈÌÈ ÀÍÒÐÎÏÎÌÎÐÔÎËÎÃ²×ÍÈÌÈ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀÌÈ

Ó ñòàòò³ îïèñàíî îñîáëèâîñò³ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó ïðè íåâðîçàõ ó
ïàö³ºíò³â, ùî íàëåæàòü äî ð³çíèõ àíòðîïîìîðôîëîã³÷íèõ òèï³â. Àíàë³ç äàíèõ ÅÅÃ ïðîäåìîíñòðóâàâ
â³äì³ííîñò³ ó ôóíêö³îíàëüí³é àêòèâíîñò³ ìîçêó. Öå ìîæå â³äîáðàæàòè ð³çí³ ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿
êîðòèêàëüíîãî òîíóñó ïðè íåâðîòè÷íèõ ðîçëàäàõ, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç àíòðîïîìîðôîëîã³÷íèìè õàðàê-
òåðèñòèêàìè ïàö³ºíò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü ãîëîâíîãî ìîçêó, ÅÅÃ, àíòðîïîëîã³÷íèé òèï,
íåâðîòè÷í³ ðîçëàäè.

O.Ye. Kutikov, I.M. Nikishkova
THE BRAIN FUNCTIONAL ACTIVITY IN NEUROTIC DISORDERS IN PATIENTS
WITH DIFFERENT ANTHROPOMORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS

In the article peculiarities of the brain bioelectric activity in neuroses are described in patients belonging
to different anthropomorphological types. An analysis of EEG data has demonstrated differences in the
brain functional activity. These differences might be reflection of associated with patients’
anthropomorphological characteristics different mechanisms of regulation of the cortical tonus in neurotic
disorders.

Key words: brain functional activity, EEG, anthropological type, neurotic disorders.
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