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Áëàãîäàðÿ øèðîêîìó è ìíîãîïëàíîâîìó
èçó÷åíèþ ýïèëåïñèé ñ ïðèâëå÷åíèåì ñîâðå-
ìåííûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ, ãåíåòè÷åñêèõ,
íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ, áèîõèìè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ äîêàçàíî, ÷òî íà âîçíèêíîâåíèå äàííîé
ïàòîëîãèè âëèÿåò êàê ãåíåòè÷åñêàÿ ïðåä-
ðàñïîëîæåííîñòü, òàê è ðàçëè÷íûå ýêçî-
ãåííûå ôàêòîðû, îäíàêî ðîëü êàæäîãî èç ýòèõ
ôàêòîðîâ â ýïèëåïòîãåíåçå íå äîêàçàíà.

Ìíîãèå àâòîðû, ïðîâîäÿ íåéðîôèçèî-
ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, èçó÷àÿ ýëåêòðî-
ãåíåç êàê ó çäîðîâûõ ëèö, òàê è ó çäîðîâûõ
ðîäñòâåííèêîâ áîëüíûõ ýïèëåïñèÿìè, ïû-
òàëèñü âûäåëèòü íàèáîëåå çíà÷èìûå ÝÝÃ-
ïàòòåðíû, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ïîâûøåííîì
ðèñêå ðàçâèòèÿ ýïèëåïñèé [1–4].

Òàê, åùå â 40-õ ãîäàõ áûëà îáíàðóæåíà
ýïèëåïòèôîðìíàÿ àêòèâíîñòü ó 0,9 % îáñëå-
äîâàííûõ çäîðîâûõ âçðîñëûõ. Àíàëîãè÷íûå
äàííûå áûëè âûÿâëåíû ó 3 % îáñëåäîâàííûõ.
Ïîçäíåå ó 9 % çäîðîâûõ âçðîñëûõ ôèêñèðî-
âàëè «ñêðûòûå ýïèëåïòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ».
Lennox et al. âûÿâèëè ýïèëåïòèôîðìíóþ àê-
òèâíîñòü ó 2,6 % îáñëåäîâàííûõ [3, 5]. G. Ca-
vazutti ïðîâîäèë ÝÝÃ-èññëåäîâàíèå ó 3726 äå-
òåé ïðè óñëîâèè îòñóòñòâèÿ ó íèõ êàêèõ-ëèáî
íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé è ýïèëåïòè÷åñ-
êèõ ïðèïàäêîâ. Â ðåçóëüòàòå ýïèëåïòèôîðì-
íàÿ àêòèâíîñòü áûëà îáíàðóæåíà èì â 131 ñëó-
÷àå (3,54 %). Ïðè ýòîì òàêèå ïàòîëîãè÷åñêèå

ÝÝÃ-ïàòòåðíû, êàê ãåíåðàëèçîâàííûå ñïàéê-
âîëíû, îòìå÷àëèñü ó 41 ðåáåíêà (1,1 %), âè-
ñî÷íûå ñïàéêè – ó 77 (2,1 %), çàòûëî÷íûå – ó
2 (0,1 %) è áèëàòåðàëüíûå ñïàéêè – ó 11
(0,3 %) äåòåé [6].

Êëèíè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ïàðîêñèçìàëü-
íûõ ÝÝÃ-ôåíîìåíîâ îáñóæäàëàñü è àâòîðàìè
èññëåäîâàíèé [7–10]. Â êà÷åñòâå íàèáîëåå
õàðàêòåðíîãî ïðèìåðà ïðèâîäèòñÿ ïàòòåðí
ñïàåê öåíòðàëüíî-ñðåäíåâèñî÷íîé è òåìåí-
íîé ëîêàëèçàöèè, êîòîðûé, ïî óòâåðæäåíèþ
èññëåäîâàòåëåé, ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðèñòóïàìè
ó 50–70 % äåòåé â âîçðàñòå îò 3 äî 12 ëåò. Ïðè
íàëè÷èè çàòûëî÷íûõ ñïàåê â âîçðàñòå 3–5 ëåò
ïðèñòóïû âîçíèêàþò íåñêîëüêî ðåæå. Ìàñ-
ñîâûå èññëåäîâàíèÿ â äåòñêîì âîçðàñòå òàê-
æå ïðîâîäèëè àâòîðû èññëåäîâàíèé [3, 6, 11].

Ïîïóëÿöèîííàÿ ÷àñòîòà è ñïåöèôè÷íîñòü
ýïèëåïòèôîðìíîé àêòèâíîñòè ó çäîðîâûõ äå-
òåé íà ïðèìåðå øêîëüíèêîâ áûëè èññëåäî-
âàíû Y. Okubo et al. [12]. Ó÷åíûå òàêæå ïðå-
äîñòàâèëè äàííûå î âîçìîæíîé ãåíåòè÷åñêîé
ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê ýïèëåïñèè ïðè íà-
ëè÷èè ãåíåðàëèçîâàííîé ýïèàêòèâíîñòè ó
ñèáñîâ, à Lennox ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ
ýïèëåïñèÿìè è èõ êëèíè÷åñêè çäîðîâûõ
ðîäñòâåííèêîâ ïîêàçàë íàñëåäñòâåííóþ ïðè-
ðîäó ãåíåðàëèçîâàííûõ ñïàåê-âîëí ó ëèö,
ñòðàäàþùèõ àáñàíñàìè è ãåíåðàëèçîâàííûìè
òîíèêî-êëîíè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè [4].
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Íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ýëåêòðîãåíåçà ó äåòåé ñ ýïèëåïñèÿìè, èõ ðî-
äèòåëåé è ðîäíûõ ñèáñîâ, à òàêæå îöåíêè ìåðû èíôîðìàòèâíîñòè ýëåêòðîýíöå-
ôàëîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ áûëî îïðåäåëåíî, ÷òî òàêèå
ýïèëåïòèôîðìíûå ÝÝÃ-ôåíîìåíû, êàê äîìèíèðóþùèé àëüôà-ðèòì àìïëèòóäîé äî
150 ìêÂ, îòìå÷àëèñü ÷àùå ó ðîäèòåëåé äåòåé ñ ýïèëåïñèÿìè, à ãåíåðàëèçîâàííûå è
íåãåíåðàëèçîâàííûå ñïàéê-âîëíû, ôîòîïàðîêñèçìàëüíûå ðåàêöèè, çàòûëî÷íûé äåëüòà-
ðèòì 3 – 4 Ãö è ðèòìè÷åñêèå ïîòåíöèàëû 2 – 4 Ãö âî âðåìÿ ãèïåðâåíòèëÿöèè – ó ðîäíûõ
ñèáñîâ áîëüíûõ ïðîáàíäîâ. Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ÝÝÃ-êàðòèíû ó ñèáñîâ
îòìå÷àþòñÿ â 2 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó ðîäèòåëåé äåòåé ñ ýïèëåïñèÿìè. Òàêèì îáðàçîì, ÝÝÃ-
ïîêàçàòåëè ñèáñîâ ïðîáàíäîâ ñ ýïèëåïñèÿìè ÿâëÿþòñÿ áîëåå èíôîðìàòèâíûìè ñ òî÷êè
çðåíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ ýïèëåïñèé, ÷åì äàííûå ÝÝÃ ðîäèòåëåé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýïèëåïñèÿ, äåòè, èçìåíåíèÿ ýëåêòðîãåíåçà, ñèáñû.
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Â òî æå âðåìÿ ïîêàçàòåëè ÝÝÃ ó çäîðîâûõ
ðîäèòåëåé äåòåé, ñòðàäàþùèõ ýïèëåïòè÷åñ-
êèìè ïðèïàäêàìè, ðàçíîðå÷èâû, ïîëíîñòüþ
îòñóòñòâóåò ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêà-
çàòåëåé ýëåêòðîãåíåçà ðîäèòåëåé è ñèáñîâ
ïðîáàíäîâ ñ ýïèëåïñèÿìè ñ òî÷êè çðåíèÿ èí-
ôîðìàòèâíîñòè â ïîëüçó ãåíåòè÷åñêîé ïðåä-
ðàñïîëîæåííîñòè ê âîçíèêíîâåíèþ çàáî-
ëåâàíèÿ [14].

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó-
÷åíèå ñòðóêòóðû è ðîëè ðàçëè÷íûõ ýòèî-
ëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â âîçíèêíîâåíèè è
òå÷åíèè ýïèëåïñèé ó äåòåé ðàçíîãî âîçðàñòà,
èçó÷åíèå ÝÝÃ-îñîáåííîñòåé äàííûõ ïàöè-
åíòîâ, èõ ðîäèòåëåé è ðîäíûõ ñèáñîâ.

Îäíîé èç çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ áûëî íå
òîëüêî óñòàíîâëåíèå îñîáåííîñòåé ÝÝÃ-êàð-
òèíû ó äåòåé ñ ýïèëåïñèÿìè è èõ áëèæàéøèõ
ðîäñòâåííèêîâ, à è îöåíêà ìåðû èíôîðìà-
òèâíîñòè ÝÝÃ-ïîêàçàòåëåé ó áëèæàéøèõ
ðîäñòâåííèêîâ (ðîäèòåëåé è ðîäíûõ áðàòüåâ
è ñåñòåð ïðîáàíäîâ).

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè ìåòîäû: êëèíèêî-
íåâðîëîãè÷åñêèé (èçó÷àëè õàðàêòåð ýïèëåï-
òè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ, âîçðàñò äåáþòà çàáîëå-
âàíèÿ, ôàêòîðû ðèñêà, ïðîâîöèðóþùèå ýïè-
ëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè, ðåçóëüòàòû ïðîòèâî-
ñóäîðîæíîé òåðàïèè è åå ýôôåêòèâíîñòü), ãå-
íåàëîãè÷åñêèé (èçó÷àëè ðîäîñëîâíûå êàæäî-
ãî ïðîáàíäà íà ãëóáèíó ÷åòûðåõ ïîêîëåíèé,
ìåäèöèíñêóþ äîêóìåíòàöèþ ðîäèòåëåé, ñèá-
ñîâ è îòäàëåííûõ ðîäñòâåííèêîâ îáñëåäó-
åìûõ äåòåé), íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèé (ÝÝÃ-
îáñëåäîâàíèå ñ ïîìîùüþ 16-êàíàëüíîãî ýëåê-
òðîýíöåôàëîãðàôà ôèðìû «DX-Êîìïëåêñû»
(Óêðàèíà); çàïèñü ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììû
ïðîâîäèëàñü íå ìåíåå 15 ìèí, â åå ñòðóêòóðó
âõîäèëè òàêèå ôóíêöèîíàëüíûå íàãðóçêè, êàê
ãèïåðâåíòèëÿöèÿ, ôîòîñòèìóëÿöèÿ ñ ÷àñòîòà-
ìè 6, 9 è 12 Ãö, ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâîäè-
ëàñü çàïèñü ÝÝÃ ïîñëå äåïðèâàöèè íî÷íîãî ñíà).

Ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé îáðàáîòêè
âûÿâëÿëè ÝÝÃ-ïàòòåðíû – èíäèêàòîðû ñêëîí-
íîñòè ê ýïèëåïñèè: ñïàéê-âîëíû, ôîòîïàðîê-
ñèçìàëüíûå ðåàêöèè è âûñîêóþ ãåíåðàëè-
çîâàííóþ ìåäëåííîâîëíîâóþ àêòèâíîñòü.
Äàííûå ÝÝÃ-èññëåäîâàíèé ðîäèòåëåé, áîëü-
íûõ äåòåé, èõ ñèáñîâ ñðàâíèâàëè ñ ðåçóëü-
òàòàìè ÝÝÃ-îáñëåäîâàíèé äåòåé è èõ ðîäè-
òåëåé èç êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

Áûëî îáñëåäîâàíî 70 ðîäíûõ ñèáñîâ äå-
òåé ñ ýïèëåïñèÿìè, 16 (22,86 %) èç êîòîðûõ
áûëè ðîäñòâåííèêàìè ïðîáàíäîâ ñ èäèîïà-
òè÷åñêîé, 47 (67,14 %) ñ ñèìïòîìàòè÷åñêîé è
7 (10,00 %) ñ êðèïòîãåííîé ôîðìàìè çàáî-
ëåâàíèÿ. Èç 172 ñåìåé, âîøåäøèõ â èñ-
ñëåäîâàíèå, äëÿ îöåíêè ÝÝÃ-ïîêàçàòåëåé ó

âçðîñëûõ áûëî îòîáðàíî 108 (62,79 %). Ýòî
áûëè ñåìüè, â êîòîðûõ ó ðîäèòåëåé íå áûëî
ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ è èññëåäîâàíèå
óäàëîñü ïðîâåñòè îáîèì ðîäèòåëÿì.

Äëÿ ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè áûëà îá-
ñëåäîâàíà ãðóïïà èç 100 äåòåé, ó êîòîðûõ íè
íà ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ, íè ðà-
íåå íå îòìå÷àëîñü ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðè-
ïàäêîâ. Äëÿ ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ñðåäè
ðîäèòåëåé áûëà âçÿòà 61 (61,00 %) ñåìüÿ,
îòîáðàííàÿ ïî òàêèì æå êðèòåðèÿì, êàê è
ñåìüè â îñíîâíîé ãðóïïå.

Â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû ýïèëåïñèè,
êîòîðîé ñòðàäàþò äåòè îñíîâíîé ãðóïïû,
êîëè÷åñòâî ñåìåé ðàñïðåäåëèëîñü ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: 73 ñåìüè – ðîäèòåëè äåòåé èç
ãðóïïû ñèìïòîìàòè÷åñêèõ ýïèëåïñèé
(67,59 %) – 1-ÿ ïîäãðóïïà; 17 (15,74 %) è 18
(16,67 %) ñåìåé – ãäå áûëè äåòè ñ èäèîïà-
òè÷åñêèìè è êðèïòîãåííûìè ôîðìàìè çàáî-
ëåâàíèÿ – 2-ÿ è 3-ÿ ïîäãðóïïû ñîîòâåòñòâåííî.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ ÝÝÃ-èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñò-
âóåò îá îòñóòñòâèè ðåçêî âûðàæåííûõ îò-
ëè÷èé ìåæäó ïàòîëîãè÷åñêèìè ôîðìàìè
ÝÝÃ-àêòèâíîñòè â ðàçíûõ ãðóïïàõ âçðîñ-
ëûõ èç ñåìåé ïðîáàíäîâ îñíîâíîé ãðóïïû,
òàáë. 1.

Íà ýíöåôàëîãðàììå ðîäèòåëåé ïðîáàíäîâ
ñ ýïèëåïñèÿìè îïèñàííûå â ëèòåðàòóðå ÝÝÃ-
ïàòòåðíû, ðàñöåíèâàåìûå êàê èíäèêàòîðû íà-
ñëåäñòâåííîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê ýïè-
ëåïñèÿì (ãåíåðàëèçîâàííûå è íåãåíåðàëèçî-
âàííûå ñïàéê-âîëíû), áûëè çàôèêñèðîâàíû ñ
íåáîëüøîé ÷àñòîòîé. Â òî æå âðåìÿ îñòðûé
ãèïåðñèíõðîííûé àëüôà-ðèòì äî 150 ìêÂ, êî-
òîðûé îòíîñèòñÿ ê óñëîâíî-ïàòîëîãè÷åñêîé
ôîðìå àêòèâíîñòè ó âçðîñëûõ, áûë çàôèêñè-
ðîâàí ÷àùå â ñåìüÿõ ïðîáàíäîâ ñ èäèîïàòè-
÷åñêèìè ýïèëåïñèÿìè (ð < 0,05), à îáùåìîç-
ãîâûå äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè âûðàæåííîñòè ïðåîáëàäàëè ïî ÷àñòîòå
ó ðîäèòåëåé äåòåé ñ ñèìïòîìàòè÷åñêèìè è
êðèïòîãåííûìè ôîðìàìè çàáîëåâàíèÿ (ð<0,05).

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü îïèñàííûõ ÝÝÃ-ïî-
êàçàòåëåé ó îòöîâ è ìàòåðåé â ñåìüÿõ äåòåé
êîíòðîëüíîé ãðóïïû áûëà ñëåäóþùåé: äîìè-
íèðóþùèé àëüôà-ðèòì äî 150 ìêÂ áûë çà-
ôèêñèðîâàí õîòÿ áû ó îäíîãî èç ðîäèòåëåé â
11 ñåìüÿõ (18,03 %), ïàðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâ-
íîñòü âûðàæåííîãî õàðàêòåðà – â 9 (14,75 %)
ñëó÷àÿõ è âûðàæåííûå äèôôóçíûå îáùå-
ìîçãîâûå íàðóøåíèÿ – â 3 (4,92 %).

Çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ÝÝÃ-ïîêàçàòåëåé
ðîäèòåëåé äåòåé îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé
ãðóïï íå âûÿâëåíî. Èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿëîñü
ëèøü ïðåîáëàäàíèå äîìèíèðóþùåãî àëüôà-
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ðèòìà àìïëèòóäîé äî 150 ìêÂ ó ðîäèòåëåé
äåòåé îñíîâíîé ãðóïïû (ð < 0,05), òàáë. 2.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ðîäíûõ áðàòüåâ
è ñåñòåð äåòåé îñíîâíîé ãðóïïû ïîêàçàëè, ÷òî
ñðåäè ñèáñîâ ïðîáàíäîâ ñ ýïèëåïñèÿìè ÷àùå
âñåãî íàáëþäàëèñü ñõîæèå ìåæäó ñîáîé ïî
õàðàêòåðèñòèêå è ÿâëÿþùèåñÿ åäèíûì ÝÝÃ-
ôåíîìåíîì çàòûëî÷íûé äåëüòà-ðèòì 3 – 4 Ãö
è ðèòìè÷åñêèå ïîòåíöèàëû 2 – 4 Ãö âî âðåìÿ

íîñòü íà ÝÝÃ è óìåðåííûå äèôôóçíûå îá-
ùåìîçãîâûå íàðóøåíèÿ â 23 (32,86 %) è 35
(50,00 %) ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâåííî.

Â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû ýïèëåïñèè ó
ïðîáàíäîâ îñíîâíîé ãðóïïû èõ ñèáñû òàêæå
áûëè ðàñïðåäåëåíû íà ïîäãðóïïû: 1-ÿ – ñèá-
ñû äåòåé ñ ñèìïòîìàòè÷åñêèìè ýïèëåïñèÿ-
ìè, 2-ÿ – ñ èäèîïàòè÷åñêèìè è 3-ÿ – ñ êðèï-
òîãåííûìè ýïèëåïñèÿìè (òàáë. 3).

Òàáëèöà 1. ÝÝÃ-ïîêàçàòåëè ðîäèòåëåé â ñåìüÿõ äåòåé ñ ýïèëåïñèÿìè
â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû çàáîëåâàíèÿ

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. 1-ÿ ãðóïïà – ðîäèòåëè äåòåé ñ ñèìïòîìàòè÷åñêèìè ýïèëåïñèÿìè;
2-ÿ – ñ èäèîïàòè÷åñêèìè; 3-ÿ – ñ êðèïòîãåííûìè ýïèëåïñèÿìè.

2. * ð < 0,05.

Òàáëèöà 2. Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ÝÝÃ-ïîêàçàòåëåé ðîäèòåëåé
â ñåìüÿõ äåòåé îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. ÄÊ – äèàãíîñòè÷åñêèé êîýôôèöèåíò; ÌÈ – ìåðà èíôîðìàòèâíîñòè.
2. * ð < 0,05.

ãèïåðâåíòèëÿöèè – 36 – 51,43 % ñëó÷àåâ. Òà-
êèå çíà÷èìûå ïðîÿâëåíèÿ àêòèâíîñòè ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, êàê ãåíåðàëèçîâàííûå è íåãåíå-
ðàëèçîâàííûå ñïàéê-âîëíû, áûëè çàôèêñèðî-
âàíû ó 8 (11,43 %) äåòåé, ôîòîïàðîêñèçìàëü-
íûå ðåàêöèè – ó 7 (10,00 %) è âûñîêàÿ ãåíåðà-
ëèçîâàííàÿ ìåäëåííîâîëíîâàÿ àêòèâíîñòü –
ó 6 (8,57 %) èç âñåõ îáñëåäîâàííûõ ñèáñîâ
ïðîáàíäîâ îñíîâíîé ãðóïïû. Âûðàæåííûå
äèôôóçíûå îáùåìîçãîâûå èçìåíåíèÿ íà
ôîíîâîé êðèâîé áûëè çàôèêñèðîâàíû â 5
(7,14 %), à íåãðóáàÿ ïàðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâ-

Òàêèå ïàòîëîãè÷åñêèå ÝÝÃ-ïàòòåðíû, êàê
ãåíåðàëèçîâàííûå è íåãåíåðàëèçîâàííûå
ñïàéê-âîëíû, à òàêæå ôîòîïàðîêñèçìàëüíûå
ðåàêöèè ÷àùå îòìå÷àëèñü ó ñèáñîâ ñêîðåå ñ
èäèîïàòè÷åñêèìè, ÷åì ñ ñèìïòîìàòè÷åñêèìè
ôîðìàìè çàáîëåâàíèÿ (p < 0,01). Ýòè æå ïîêà-
çàòåëè ÝÝÃ ó ñèáñîâ ïðîáàíäîâ ñ êðèïòî-
ãåííîé ýïèëåïñèåé íå îòìå÷àëèñü âîâñå. Çà-
òûëî÷íûé äåëüòà-ðèòì 3 – 4 Ãö è ðèòìè÷åñêèå
ïîòåíöèàëû 2 – 4 Ãö âî âðåìÿ ãèïåðâåíòè-
ëÿöèè áûëè ïðåäñòàâëåíû ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé
âî âñåõ ãðóïïàõ, áåç äîñòîâåðíîé ðàçíèöû
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ýòèõ ïàòòåðíîâ ó ñèáñîâ ïðîáàíäîâ ñ ðàçíûìè
ôîðìàìè çàáîëåâàíèÿ (p > 0,05). Òàêæå íå
áûëî çíà÷èìîé ðàçíèöû âî âñåõ ãðóïïàõ ïî
÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè âûñîêîé ãåíåðàëèçî-
âàííîé ìåäëåííîâîëíîâîé àêòèâíîñòè íà ÝÝÃ
(p > 0,05). Íåãðóáàÿ ïàðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâ-
íîñòü ÷àùå áûëà çàôèêñèðîâàíà ó ñèáñîâ
äåòåé ñ ñèìïòîìàòè÷åñêèìè è êðèïòîãåííûìè
ôîðìàìè ýïèëåïñèè, ÷åì ó ñèáñîâ ïðîáàíäîâ
ñ èäèîïàòè÷åñêèìè ôîðìàìè (p < 0,01 è 0,01
< p < 0,05 ñîîòâåòñòâåííî). Îáùåìîçãîâûå
íàðóøåíèÿ ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè,
îñîáåííî óìåðåííûå, òàêæå áûëè øèðîêî
ïðåäñòàâëåíû â êàæäîé èç ãðóïï, ñ íåêîòîðûì
ïðåîáëàäàíèåì â ãðóïïå ñèáñîâ äåòåé ñ ñèì-
ïòîìàòè÷åñêèìè ýïèëåïñèÿìè (0,01 < p

< 0,05). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äàí-
íûå èçìåíåíèÿ â áîëüøåé ñòåïåíè îòîáðà-
æàþò îðãàíè÷åñêèé õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà.

Ïðè èçó÷åíèè ÝÝÃ-ïîêàçàòåëåé äåòåé
êîíòðîëüíîé ãðóïïû â îñíîâíîì îòìå÷àëèñü
íåãðóáûå èçìåíåíèÿ àêòèâíîñòè: óìåðåííûå
äèôôóçíûå íàðóøåíèÿ íà ôîíîâîé êðèâîé
íàáëþäàëèñü ó 41 (41,00 %) ðåáåíêà, íåãðóáàÿ
ïàðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâíîñòü âî âðåìÿ çàïèñè
áûëà çàôèêñèðîâàíà ó 29 (29,00 %) äåòåé.
À òàêèå ÝÝÃ-ïàòòåðíû, êàê çàòûëî÷íûé
äåëüòà-ðèòì 3 – 4 Ãö è ðèòìè÷åñêèå ïîòåíöè-
àëû 2 – 4 Ãö, âî âðåìÿ ãèïåðâåíòèëÿöèè â
ãðóïïå êîíòðîëÿ ïðîñëåæèâàëèñü â 27
(27,00 %) ñëó÷àÿõ (òàáë. 4).

Òàáëèöà 3. ÝÝÃ-ïîêàçàòåëè ñèáñîâ ïðîáàíäîâ ñ ýïèëåïñèÿìè â çàâèñèìîñòè
îò ôîðìû çàáîëåâàíèÿ ó äåòåé îñíîâíîé ãðóïïû

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. 1-ÿ ïîäðãóïïà – ñèáñû äåòåé ñ ñèìïòîìàòè÷åñêèìè ýïèëåïñèÿìè;
2-ÿ – ñ èäèîïàòè÷åñêèìè; 3-ÿ – ñ êðèïòîãåííûìè.
2. * 0,01 < ð < 0,05; ** ð < 0,01

Òàáëèöà 4. Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ÝÝÃ ñèáñîâ ïðîáàíäîâ îñíîâíîé ãðóïïû è äåòåé
ãðóïïû êîíòðîëÿ, àáñ. ÷. (%)

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. ÄÊ – äèàãíîñòè÷åñêèé êîýôôèöèåíò; ÌÈ – ìåðà èíôîðìàòèâíîñòè.
2. * 0,01 < p < 0,05; ** p < 0,01.
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Ñðàâíèâ ïîêàçàòåëè ýëåêòðîãåíåçà ñèáñîâ
äåòåé îñíîâíîé ãðóïïû è äåòåé ãðóïïû êîíò-
ðîëÿ, ìû óâèäåëè, ÷òî òàêèå ÝÝÃ-ïàòòåðíû,
êàê ãåíåðàëèçîâàííûå è íåãåíåðàëèçîâàííûå
ñïàéê-âîëíû, ôîòîïàðîêñèçìàëüíûå ðåàêöèè,
à òàêæå çàòûëî÷íûé äåëüòà-ðèòì 3–4 Ãö è
äèôôóçíàÿ ìåäëåííîâîëíîâàÿ àêòèâíîñòü âî
âðåìÿ ãèïåðâåíòèëÿöèè, ïî ÷àñòîòå ñ äîñòà-
òî÷íî âûñîêîé äîñòîâåðíîñòüþ ïðåîáëàäàþò
ó ñèáñîâ ïðîáàíäîâ ñ ýïèëåïñèÿìè ïî ñðà-
âíåíèþ ñ äåòüìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû è,
âåðîÿòíî, ìîãóò ñëóæèòü èíäèêàòîðàìè íà-
ñëåäñòâåííîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê âîç-
íèêíîâåíèþ ýïèëåïñèè.

Âûâîäû
1. Àíàëèç ýëåêòðîãåíåçà ðîäèòåëåé è ñèá-

ñîâ ïðîáàíäîâ, ñòðàäàþùèõ ýïèëåïñèÿìè,
ïîêàçàë, ÷òî ó ñèáñîâ èçìåíåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ
â äâà ðàçà ÷àùå, ÷åì ó ðîäèòåëåé. Òàêèì

îáðàçîì, èçìåíåíèÿ íà ÝÝÃ ñèáñîâ ÿâëÿþòñÿ
áîëåå èíôîðìàòèâíûìè ñ òî÷êè çðåíèÿ âîç-
íèêíîâåíèÿ ýïèëåïñèè, ÷åì ÝÝÃ ðîäèòåëåé
ïðîáàíäîâ.

2. Íàèáîëåå ÷àñòî ïðè èçó÷åíèè ýëåê-
òðîãåíåçà ðîäèòåëåé è ñèáñîâ ïðîáàíäîâ,
ñòðàäàþùèõ ýïèëåïñèÿìè, âñòðå÷àëèñü ýïè-
ëåïòèôîðìíûå ÝÝÃ-ôåíîìåíû: äîìèíèðó-
þùèé àëüôà-ðèòì àìïëèòóäîé äî 150 ìêÂ (ó
ðîäèòåëåé), ãåíåðàëèçîâàííûå è íåãåíåðàëè-
çîâàííûå ñïàéê-âîëíû, ôîòîïàðîêñèçìàëü-
íûå ðåàêöèè, çàòûëî÷íûé äåëüòà-ðèòì 3–4 Ãö
è ðèòìè÷åñêèå ïîòåíöèàëû 2 – 4 Ãö âî âðåìÿ
ãèïåðâåíòèëÿöèè (ó ñèáñîâ).

3. Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ äèàãíîñòèêè, à
òàêæå ïðîôèëàêòèêè âîçíèêíîâåíèÿ ýïè-
ëåïñèé áîëåå öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü ÝÝÃ-
èññëåäîâàíèå ñèáñàì, ÷åì ðîäèòåëÿì ïðî-
áàíäîâ.
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Ä.Â. Òðåòüÿêîâ 
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÅËÅÊÒÐÎÃÅÍÅÇÓ Ó ÍÀÉÁËÈÆ×ÈÕ ÐÎÄÈ×²Â Ä²ÒÅÉ, ßÊ² ÑÒÐÀÆÄÀÞÒÜ
ÍÀ ÅÏ²ËÅÏÑ²Þ, Ç ÒÎ×ÊÈ ÇÎÐÓ ÑÏÀÄÊÎÂÎ¯ ÑÕÈËÜÍÎÑÒ² ÄÎ ÂÈÍÈÊÍÅÍÍß ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß

Íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé åëåêòðîãåíåçó ó ä³òåé ç åï³ëåïñ³ÿìè, ¿õ áàòüê³â òà ð³äíèõ
ñèáñ³â, à òàêîæ îö³íêè ì³ðè ³íôîðìàòèâíîñò³ ÅÅÃ-ïîêàçíèê³â ó íàéáëèæ÷èõ ðîäè÷³â áóëî âèçíà÷åíî,
ùî òàê³ åï³ëåïòèôîðìí³ ÅÅÃ-ôåíîìåíè, ÿê äîì³íóþ÷èé àëüôà-ðèòì àìïë³òóäîþ äî 150 ìêÂ,
â³äì³÷àëèñÿ ÷àñò³øå ó áàòüê³â ä³òåé ç åï³ëåïñ³ÿìè, à ãåíåðàë³çîâàí³ é íåãåíåðàë³çîâàí³ ñïàéê-õâèë³,
ôîòîïàðîêñèçìàëüí³ ðåàêö³¿, ïîòèëè÷íèé äåëüòà-ðèòì 3 – 4 Ãö òà ðèòì³÷í³ ïîòåíö³àëè 2 – 4 Ãö ï³ä
÷àñ ã³ïåðâåíòèëÿö³¿ – ó ð³äíèõ ñèáñ³â õâîðèõ ïðîáàíä³â. Ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ÅÅÃ-êàðòèíè ó ñèáñ³â
â³äì³÷àþòüñÿ â äâà ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ó áàòüê³â ä³òåé ç åï³ëåïñ³ÿìè. Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî ÅÅÃ-
ïîêàçíèêè ñèáñ³â ïðîáàíä³â ç åï³ëåïñ³ÿìè º á³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè ç òî÷êè çîðó âèíèêíåííÿ
åï³ëåïñ³¿, í³æ äàí³ ÅÅÃ-ïîêàçíèê³â áàòüê³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åï³ëåïñ³ÿ, ä³òè, çì³íè åëåêòðîãåíåçó, ñèáñè.

D.V. Tretiakov 
FEATURES OF ELECTROGENESIS OF THE NEAREST RELATIVES OF CHILDREN WITH EPILEPSY,
IN TERMS OF GENETIC PREDISPOSITION TO DISEASE

On the basis of studying the features of electrogenesis in children with epilepsy, their parents and sibs
relatives and also made the assessment of the degree of informativeness of electroencephalographic
parameters in the immediate family, it was determined that these epileptiform EEG-phenomena as the
dominant alpha rhythm amplitude to 150 mV were noted more frequently in parents of children with
epilepsy, and generalized and not generalized spike-waves, photoparoxysmal reactions, occipital delta
rhythm 3 – 4 Hz and rhythmic potential of 2 – 4 Hz during hyperventilation in sibs relatives of sick–
probands. Pathological changes in the EEG pattern observed in sibs are noted 2 times more often than in
parents of children with epilepsy. Thus, EEG indicators of sibs of probands with epilepsy are more
informative in terms of the occurrence of epilepsy than EEG indexes of the parents.

Key words: epilepsy, children, changes of electrogenesis, sibs.
Ïîñòóïèëà 17.04.15
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