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Õ²ÐÓÐÃ²ß

Ñîâðåìåííóþ õèðóðãèþ æåë÷åêàìåííîé
áîëåçíè óæå íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü áåç
ìèíèèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé. Îíè äîêàçàëè
ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü, áåçîïàñíîñòü è íèçêóþ
òðàâìàòè÷íîñòü [1]. Îäíàêî íåëüçÿ çàáûâàòü,
÷òî âûïîëíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ äîëæíî îñíîâûâàòüñÿ íà òùàòåëü-
íîì ïðåäîïåðàöèîííîì îáñëåäîâàíèè áîëü-
íûõ è ïîëíîé óâåðåííîñòè â îòñóòñòâèè íà-
ðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè òåðìèíàëüíîãî îò-
äåëà õîëåäîõà [2]. Íåñîáëþäåíèå ýòîãî ïî-
ñòóëàòà ìîæåò ïðèâîäèòü ê ðàçâèòèþ ìåõà-
íè÷åñêîé æåëòóõè, äëèòåëüíîìó ïîäòåêàíèþ
æåë÷è, ñëóæèòü ïðè÷èíîé îñëîæíåíèé íå-
áëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ êàê â
ðàííåì, òàê è â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå [3].Îäíàêî ïðèìåíåíèå ëþáûõ, äàæå
ñàìûõ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ïðåäîïåðàöè-
îííîãî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ïîëíîñòüþ
íå ñòðàõóåò îò äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê [4].
Çà÷àñòóþ òîëüêî äàííûå èíòðàîïåðàöèîííîé
ðåâèçèè ïîçâîëÿþò âûÿâèòü íàðóøåíèÿ ïðî-
õîäèìîñòè òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà
[5]. Ïîýòîìó ïîèñê ìåòîäèê, êîòîðûå ïîçâî-

ëèëè áû âûÿâëÿòü íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè
òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà âî âðåìÿ
îïåðàöèè è êîíòðîëèðîâàòü èõ ïðîõîäèìîñòü
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ñ÷èòàåòñÿ
àêòóàëüíîé çàäà÷åé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Êëèíè÷åñêèì
ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ðå-
çóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 1655 ïà-
öèåíòîâ ñ æåë÷åêàìåííîé áîëåçíüþ, êîòîðûì
íà êëèíè÷åñêèõ áàçàõ êàôåäðû òîðàêîàá-
äîìèíàëüíîé õèðóðãèè ÕÌÀÏÎ ïðîâîäè-
ëèñü ëàïàðîñêîïè÷åñêèå õîëåöèñòýêòîìèè ñ
2006 ïî 2015 ã. Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà
äâå ãðóïïû. Â 1-þ ãðóïïó (ñðàâíåíèÿ) áûëè
âêëþ÷åíû 685 ïàöèåíòîâ, ïðîõîäèâøèõ ëå-
÷åíèå ñ 2006 ïî 2010 ã. Èì âûïîëíÿëè ïðåä-
îïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå ïî òðàäèöèîííîé
ñõåìå (ÓÇÈ, áèîõèìè÷åñêèå àíàëèçû, ñîñòî-
ÿíèå ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû, äèàãíîñòèêà
ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè). Ïðè âûÿâëåíèè
íà ÓÇÈ îáñòðóêöèè õîëåäîõà èëè õîëåäî-
õîëèòèàçà âûïîëíÿëè ýíäîñêîïè÷åñêóþ ðå-
òðîãðàäíóþ õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèþ è
ýíäîñêîïè÷åñêóþ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîíèþ
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Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 1655 ïàöèåíòîâ ñ æåë÷åêàìåííîé áîëåçíüþ, êîòîðûì
ïðîâîäèëè îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñ ïðèìåíåíèåì ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé. Â ãðóïïó
ñðàâíåíèÿ âîøëè 685 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíÿëè ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå
ïî òðàäèöèîííîé ñõåìå. Â îñíîâíóþ ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû 970 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
âûïîëíÿëè ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå è ïðîâîäèëè ëå÷åíèå ïî ïðèíÿòîé â
êëèíèêå ñõåìå äëÿ âûÿâëåíèÿ îáñòðóêöèè õîëåäîõà è âûïîëíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ, íàïðàâëåííûõ íà âîññòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè. Ïðåäëîæåííàÿ
ìåòîäèêà èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèè ñ ìîíèòîðèíãîì äàâëåíèÿ ïîçâîëèëà
âûäåëèòü êàòåãîðèþ ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïîêàçàíî äîîáñëåäîâàíèå ñ öåëüþ âûÿâèòü
ïðè÷èíû îáñòðóêöèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ è óñòàíîâèòü íåîáõîäèìîñòü
âûïîëíåíèÿ ìèíèèíâàçèâíûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáñòðóêöèÿ õîëåäîõà, ìåòîäû ïåðèîïåðàöèîííîãî êîíòðîëÿ, âîñ-
ñòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè.
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ïî ïîêàçàíèÿì. Âî 2-þ ãðóïïó (îñíîâíóþ)
áûëè âêëþ÷åíû 970 ïàöèåíòîâ, ëå÷èâøèõñÿ
ñ 2011 ïî 2015 ã., êîòîðûì âûïîëíÿëè ïðåä-
îïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå è ëå÷èëè ïî
ïðèíÿòîé â êëèíèêå ñõåìå (ðèñ. 1).

Ñðàâíåíèå äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ ýòèõ
ãðóïï ïîçâîëèëî âûðàáîòàòü ïîäõîäû, ïðè-
ìåíåííûå ó 34 áîëüíûõ, êîòîðûì äîîïåðà-
öèîííîå îáñëåäîâàíèå äîïîëíÿëè ðàçðàáî-
òàííûìè â êëèíèêå ìåòîäàìè èíòðàîïåðà-
öèîííîé õîëàíãèîãðàôèè è äåáèòîìàíîìåò-
ðèè, à òàêæå ïîñëåîïåðàöèîííîé äèàãíî-
ñòèêîé.

Ðåçóëüòàòû. Äèàãíîñòèêà â îñíîâíîé
ãðóïïå âêëþ÷àëà èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåí-
íîãî àïïàðàòà ÓÇÈ (UltimaPAExpert) è èñ-
ïîëüçîâàíèå äëÿ ïðèíÿòèÿ êëèíè÷åñêèõ ðå-
øåíèé çàêëþ÷åíèé ñïåöèàëèñòîâ ñ îïûòîì
ðàáîòû íå ìåíåå 10 ëåò. Â ñëó÷àå íåòî÷íîé
äèàãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè ïîäîçðåíèÿ íà
îáñòðóêòèâíûé ïðîöåññ òåðìèíàëüíîãî îò-
äåëà õîëåäîõà âûïîëíÿëè äîîáñëåäîâàíèå â
âèäå ñïèðàëüíîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
(ÑÊÒ), ðèñ. 2, è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìî-
ãðàôèè (ÌÐÒ), ðèñ. 3, â ïðîòîêîâîì è æèä-
êîñòíîì ðåæèìàõ.

Êàê âèäíî èç ðèñ. 2, òîìîãðàôèÿ âûñîêîãî
ðàçðåøåíèÿ äàåò áîëåå ÷åòêèå äàííûå î íà-
ëè÷èè îáñòðóêòèâíîãî ïðîöåññà â äèñòàëüíîì
îòäåëå õîëåäîõà. Êàê âèäíî èç ðèñ. 3, ïðèìå-
íåíèå ñïåöèàëüíûõ ðåæèìîâ óëó÷øàåò âèçó-

àëèçàöèþ ðåíòãåííåêîíòðàñòíûõ êîíêðåìåí-
òîâ. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â îáåèõ ãðóïïàõ
ïî âèäàì âûïîëíåííûõ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå.

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáëèöû, ïðèìå-
íåíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ïðåäîïåðàöè-
îííîé äèàãíîñòèêè ïîçâîëèëî äîñòîâåðíî
óâåëè÷èòü ÷èñëî âûïîëíÿåìûõ ïðåäîïåðàöè-
îííûõ îáñëåäîâàíèé æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðî-
òîêîâ, ïîñêîëüêó ñ èõ ïîìîùüþ áûëè âûÿâ-
ëåíû íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè. Òàê æå äî-
ñòîâåðíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ýíäîñêîïè÷åñ-
êèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà æåë÷íûõ
ïðîòîêàõ ïîñëå îïåðàöèè ïðè íàëè÷èè ïðè-
çíàêîâ îáñòðóêöèè (ïîäòåêàíèå æåë÷è, æåë-
òóõà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ðàñøè-
ðåíèå ïðîòîêîâîé ñèñòåìû ïî äàííûì ÓÇÈ).

Ïðèìåíåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ
ïîäõîäîâ ïîçâîëèëî äîñòîâåðíî ñîêðàòèòü
âðåìÿ ãîñïèòàëèçàöèè ñ (11,32±4,64) äî (9,81±
4,49) ñóòîê â ãðóïïå ñ îäíîýòàïíîé òàêòèêîé

Ðèñ. 2. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïðåäîïåðàöèîííîé ÊÒ ãåïàòîïàíêðåîäóîäåíàëüíîé çîíû:
à – 4-ñðåçîâàÿ ÑÊÒ; á – 64-ñðåçîâàÿ ìóëüòèäåòåêòîðíàÿ

à á
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ÓÇÈ ïðè ïîñòóïëåíèè Äàííûå î õîëåäîõîëèòèàçå 

èëè íåóòî÷íåííîé 
îáñòðóêöèè – ÝÐÕÏÃ 

Èíòðàîïåðàöèîííûé êîíòðîëü: 
õîëàíãèîãðàôèÿ, ìàíîìåòðèÿ 

Îïåðàöèÿ 

Áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç: 
áèëèðóáèí, ÀËÒ, ÀÑÒ 

Ïîâûøåíèå áèëèðóáèíà 
ÝÐÕÏÃ 

Ïîñëåîïåðàöèîííûé êîíòðîëü: 
ìîíèòîðèíã äàâëåíèÿ 

Àíàëèç íà âèðóñíûå 
ãåïàòèòû À, Â, Ñ 

Ñîìíèòåëüíûå äàííûå: ÑÊÒ, 
ßÌÐÒ, ÓÇÈ â äèíàìèêå 

Ïðè ñîìíèòåëüíûõ äàííûõ – 
äîîáñëåäîâàíèå è ýíäîñêîïè-

÷åñêîå âîññòàíîâëåíèå 
ïðîõîäèìîñòè 

  Ðèñ. 1. Ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ
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(ð<0,05). Ïðè÷åì ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âû-
ïîëíÿëàñü ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýê-
òîìèÿ, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ êîëè÷åñòâî êîé-
êîäíåé ñîñòàâèëî 11,32±4,64, â îñíîâíîé –
9,81±4,49 (ð<0,05). Ó ïàöèåíòîâ ñ îòêðûòîé
õîëåöèñòýêòîìèåé êîëè÷åñòâî êîéêîäíåé
ñîñòàâèëî 14,76±6,0 è 12,44±6,6 ñîîòâåòñòâåí-
íî â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ è îñíîâíîé ãðóïïå
(ð<0,05). Ó ïàöèåíòîâ ñ ìíîãîýòàïíîé òàê-
òèêîé â ãðóïïàõ ñ âûïîëíåíèåì òîëüêî ìè-
íèèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ êîëè÷åñòâî êîé-
êîäíåé ñîñòàâèëî 15,42±6,97 â 1-é ãðóïïå è
11,62±3,61 âî 2-é (ð<0,05). À òàì, ãäå âûïîë-
íÿëè ìèíèèíâàçèâíóþ ýíäîñêîïè÷åñêóþ îïå-
ðàöèþ, à çàòåì îòêðûòóþ, êîëè÷åñòâî êîéêî-
äíåé äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëîñü â îáåèõ ãðóï-
ïàõ è ñîñòàâèëî 14,75±3,80.

Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ îòìå÷åíî øåñòü ñëó-
÷àåâ ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà è

øåñòü ñëó÷àåâ õîëåäîõîëèòèàçà, â îñíîâíîé
ãðóïïå – 3 è 4 ÷åëîâåêà ñîîòâåòñòâåííî (ðàç-
ëè÷èÿ íåäîñòîâåðíû).

Ñ 2015 ã. ðàçðàáîòàíû è èñïîëüçóþòñÿ ìå-
òîäèêè èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèè
ñ äåáèòîìàíîìåòðèåé. Ýòîò ìåòîä èññëå-
äîâàíèÿ ïðîâîäèëè ó ïàöèåíòîâ ñ íåäîêàçàí-
íîé ïðè÷èíîé îáñòðóêöèè: ïðè ïîâûøåíèè
óðîâíÿ ÀËÒ è ÀÑÒ, ïðè îòñóòñòâèè êëèíè-
÷åñêèõ ìàðêåðîâ âèðóñíîãî ãåïàòèòà, ïîâû-
øåíèè óðîâíÿ áèëèðóáèíà äî 35 ìêìîëü/ë,
õîòÿ áû îäíîêðàòíûõ ÓÇÈ-äàííûõ î ðàñøè-
ðåíèè õîëåäîõà, íàëè÷èè áîëåé â ïðàâîì
ïîäðåáåðüå áåç êëèíèêè îñòðîãî õîëåöèñòèòà
(ïîäîçðåíèå íà äèñôóíêöèþ ñôèíêòåðà Îä-
äè), æåëòóõè â àíàìíåçå, íå ïîäòâåðæäåííûõ
äàííûìè ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ.

Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ èíòðàîïåðàöèîí-
íîé õîëàíãèîãðàôèè ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 4.

à á â

Ðèñ. 3. ÌÐÒ. Êðóïíûé êîíêðåìåíò òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà:
à – îáùèé ðåæèì; á – ïðîòîêîâûé ðåæèì; â – æèäêîñòíûé ðåæèì.

Ñòðåëêàìè ïîêàçàí êîíêðåìåíò

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. ËÕÝ – ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ; ËÒ ÕÝ – ëàïàðîòîìíàÿ
õîëåöèñòýêòîìèÿ; ÕËÒ – õîëåäîõîëèòîòîìèÿ; ÄÕ – äðåíàæ õîëåäîõà; ÕÄÀ – õîëåäîõîäóîäåíî-
àìîñòîìîç.

2. Äîñòîâåðíîñòü ÷èñëà îïåðàöèé â ãðóïïàõ îöåíèâàëàñü ïî êðèòåðèþ õ2, *p<0,01.
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Ïðè ñîìíèòåëüíûõ äàííûõ èíòðàîïåðà-
öèîííîé õîëàíãèîãðàôèè ïðîâîäèëè èíòðà-
îïåðàöèîííóþ ìàíîìåòðèþ. Ïðè ñîìíèòåëü-
íûõ äàííûõ îñòàâëÿëè äðåíàæ õîëåäîõà (îñ-
òàâëåí ó 11 áîëüíûõ – 32,3 %).

Ó áîëüíûõ, êîòîðûì óñòàíàâëèâàëè äðå-
íàæ õîëåäîõà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå,
ïðîâîäèëè ïåðèîäè÷åñêîå ìîíèòîðèíãîâîå
èçìåðåíèå äàâëåíèÿ â æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðî-
òîêàõ (ðèñ. 5).

Äëÿ óòî÷íåíèÿ äàííûõ ìàíîìåòðèè, îñî-
áåííî ïðè ñîìíèòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ, ïðî-
âîäèëè íàãðóçî÷íûå ïðîáû – ðåãèñòðàöèþ
äàâëåíèÿ â æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêàõ ïîñëå
áîëþñíîãî ðàâíîìåðíîãî ââåäåíèÿ 50 ìë
èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà. Ïðè
ýòîì ïîëó÷àëè äàííûå, ñâèäåòåëüñòâóþùèå
î íàëè÷èè èëè îòñóòñòâèè îáñòðóêöèè æåë-
÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ. Ýòè âàðèàíòû êðèâûõ
ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 6.

à á

Ðèñ. 4. Èíòðàîïåðàöèîííàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ:
à – èíòðàîïåðàöèîííî óñòàíîâëåí äðåíàæ õîëåäîõà; á – ïåðåäâèæíàÿ ðåíòãåíóñòàíîâêà
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Ðèñ. 5. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã äàâëåíèÿ:
à – íîðìàëüíûé óðîâåíü äàâëåíèÿ â æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêàõ, á – ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ

ïðè îáñòðóêöèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòêîâ (ñòåíîçèðóþùèé ïàïèëëèò)
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Ðèñ. 6. Êðèâûå õîëàíãèîäåáåòîìàíîìåòðèè, ïîëó÷åííûå ïðè ïðîáå ñ ââåäåíèåì 50 ìë
èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà:

à – ñ îáñòðóêöèåé æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ; á – áåç îáñòðóêöèè æåë÷åâûâîäÿùèõ
ïðîòîêîâ (ñîñòîÿíèå ïîñëå õîëåäîõîëèòîòîìèè è õîëåäîõîëèòîýêñòðàêöèè)
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Êàê âèäíî èç ðèñ. 6, à, ïðè îáñòðóêöèè
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ èìååòñÿ îïðå-
äåëåííûé (ïîâûøåííûé) óðîâåíü áàçàëüíîãî
äàâëåíèÿ A (1), òîãäà êàê íà ðèñ. 6, á  óðîâåíü
áàçàëüíîãî äàâëåíèÿ (1) ñîîòâåòñòâóåò íîðìå.
Íà ðèñ. 6, à îòìå÷àåòñÿ áîëåå êðóòîé ïîäúåì
äàâëåíèÿ (2) è ìåíüøàÿ âåëè÷èíà çóáöà (3, 4),
îáóñëîâëåííîãî ýëàñòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè
òêàíåé, ÷åì íà ðèñ. 6, á. Òàêèì îáðàçîì, ïðîáà
ñ áîëþñíîé íàãðóçêîé ìîæåò ñëóæèòü äëÿ
äèàãíîñòèêè ïðè÷èíû è ñòåïåíè îáñòðóêöèè
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ áåç èçìåðåíèÿ
îáúåìà áîëþñà.

Áîëüíûì ñ ìàíîìåòðè÷åñêèìè äàííûìè
îá îáñòðóêöèè ïðîâîäèëè äîïîëíèòåëüíîå
äîîáñëåäîâàíèå – ôèñòóëîãðàôèþ, ÑÊÒ èëè
ßÌÐÒ ñ êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì ñ öåëüþ óñ-
òàíîâèòü ïðè÷èíó îáñòðóêöèè.

Íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè ïî äàííûì ìà-
íîìåòðèè âûÿâëåíî ó 7 (20,5 %) áîëüíûõ.
Ïðè÷èíîé îáñòðóêöèè ó 2 áîëüíûõ áûë ñòåíî-
çèðóþùèé ïàïèëëèò, ó 3 – ìåëêèå êîíêðå-
ìåíòû õîëåäîõà, íå âûÿâëåííûå íà ïðåäîïå-
ðàöèîííîì îáñëåäîâàíèè, ó 2 – áèëèàðíûé
ñëàäæ, åùå ó 2 ïðè÷èíà íàðóøåíèÿ ïðîõî-
äèìîñòè íå áûëà ïîäòâåðæäåíà äîïîëíèòåëü-
íûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ. Ó ýòèõ áîëü-
íûõ ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ è
ïîñëå íîðìàëèçàöèè äàííûõ ìàíîìåòðèè ñ
íàãðóçî÷íûìè ïðîáàìè óäàëÿëè äðåíàæ. Ïî-
âèäèìîìó, óêàçàííûå íàðóøåíèÿ ïðîõî-
äèìîñòè áûëè ñâÿçàíû ñ áèëèàðíûì ñëàäæåì
èëè îòåêîì áîëüøîãî ñîñî÷êà äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè, âîçìîæíî, è ñ íåñîâåðøåí-
ñòâîì ìåòîäà. Îñëîæíåíèé ïðè èññëåäîâàíèè
è äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê, ñâÿçàííûõ ñ
ïðèìåíåíèåì ìåòîäà, íå âûÿâëåíî.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ. Îáñòðóêòèâíàÿ
äîáðîêà÷åñòâåííàÿ ïàòîëîãèÿ âíåïå÷åíî÷-
íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
âåäóùèõ ïðè÷èí íåáëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëü-
òàòîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè ìèíèèíâàçèâíûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ æåë÷åêàìåííîé áîëåçíè [1].
Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ èñõîäîâ íåîáõîäèìà õîðîøàÿ äèàãíîñ-
òè÷åñêàÿ áàçà ñ ïðèìåíåíèåì âûñîêîòî÷íûõ
ìåòîäîâ ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ
(ÓÇÈ, ÑÊÒ, ÌÐÒ) [2, 5]. Îäíàêî íàëè÷èå
ñêðûòûõ íàðóøåíèé ïðîõîäèìîñòè – õîëå-
äîõîëèòèàçà, áèëèàðíîãî ñëàäæà, ïàïèëëî-
ñòåíîçà, íå ïðîÿâëÿþùèõñÿ æåëòóõàìè, íå
âñåãäà ïîçâîëÿåò çàïîäîçðèòü ÿâëåíèÿ îá-
ñòðóêöèè [5]. Ñêðèíèíãîâîå æå ïðåäîïå-
ðàöèîííîå ïðèìåíåíèå äîðîãîñòîÿùèõ (ÑÊÒ,
ÌÐÒ), à èíîãäà è îïàñíûõ ìåòîäîâ (ýíäî-

ñêîïè÷åñêîé ðåòðîãðàäíîé õîëàíãèîïàíêðå-
àòîãðàôèè) íå âñåãäà îïðàâäàíî [2, 5]. Ïðî-
áëåìà óñóãóáëÿåòñÿ ñëîæíîñòÿìè ðåâèçèè
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ïðè ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè [5].

Ñîâðåìåííûå ìåòîäû èíòðàîïåðàöèîí-
íîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî êîíòðîëÿ çà ïðîõî-
äèìîñòüþ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ ïîç-
âîëÿþò äîîáñëåäîâàòü áîëüíîãî íà îïåðà-
öèîííîì ñòîëå [5–7]. Îäíàêî âûïîëíåíèå
èíòðàîïåðàöèîííîé ðåòðîãðàäíîé õîëàíãèî-
ïàíêðåàòîãðàôèè òðåáóåò äîñòàòî÷íî ñëîæ-
íîãî äîðîãîñòîÿùåãî îáîðóäîâàíèÿ, ñîçäàåò
íåóäîáñòâà äëÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé áðèãà-
äû, ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ âðåìåíè îïå-
ðàöèè [6, 7]. Áîëüøèìè ëå÷åáíûìè è äè-
àãíîñòè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè îáëàäàåò
ìåòîä èíòðàîïåðàöèîííîé õîëåäîõîñêîïèè,
îäíàêî îí òðåáóåò íàëè÷èÿ ñïåöèàëüíîé
àïïàðàòóðû, èìååò ñâîè îãðàíè÷åíèÿ è, êàê
ïðàâèëî, íå â ñîñòîÿíèè âûÿâèòü ôóíêöè-
îíàëüíûå íàðóøåíèÿ èëè íà÷àëüíûå ñòàäèè
ïàïèëëîñòåíîçà, ÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê ðàç-
âèòèþ ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà
è äàæå õîëåäîõîëèòèàçà íà ôîíå äëèòåëüíîãî
çàñòîÿ æåë÷è [8].

Íàìè ñäåëàíà ïîïûòêà ñîçäàòü ïðàêòè-
÷åñêóþ ñõåìó èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííîé
äèàãíîñòèêè, êîòîðàÿ íå òðåáóåò îñîáûõ äî-
ïîëíèòåëüíûõ ôèíàíñîâûõ èëè âðåìåííûõ
çàòðàò è ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðîâàòü ðàç-
ëè÷íûå íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè òåðìè-
íàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà, êàê îðãàíè÷åñêîãî,
òàê è ôóíêöèîíàëüíîãî ãåíåçà. Ðàçðàáîòàííàÿ
ìåòîäèêà ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ,
äîïîëíåííàÿ èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãèî-
ãðàôèåé è õîëàíãèîìàíîìåòðèåé, ïîçâîëèëà
âûÿâëÿòü íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè òåðìè-
íàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà.

Âûâîäû
1. Ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííîãî àðñåíàëà

ïðåäîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêè ïîçâîëèëî
óëó÷øèòü ïîêàçàòåëè ìèíèèíâàçèâíîãî îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ æåë÷åêàìåí-
íîé áîëåçíüþ, âûÿâèòü áîëüíûõ, êîòîðûì
áûëî ïîêàçàíî ïåðèîïåðàöèîííîå ýíäîñêî-
ïè÷åñêîå âîññòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè òåð-
ìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà.

2. Ïðåäëàãàåìàÿ ìåòîäèêà èíòðàîïåðà-
öèîííîé õîëàíãèîãðàôèè ñ ìîíèòîðèíãîì
äàâëåíèÿ ïîçâîëÿåò âûäåëèòü êàòåãîðèþ
ïàöèåíòîâ ñ âîçìîæíûìè íàðóøåíèÿìè ïðî-
õîäèìîñòè ñ ïîñëåäóþùèì ïîñëåîïåðàöèîí-
íûì äîîáñëåäîâàíèåì è âîçìîæíîñòüþ ïðè-
ìåíåíèÿ ìèíèèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.
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Ïåðñïåêòèâíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ìåòîäèêè è äàëüíåéøåå íà-
êîïëåíèå êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïîçâîëèò
óâåëè÷èòü åå òî÷íîñòü è áîëåå ÷åòêî îïðå-
äåëèòü åå ìåñòî â àðñåíàëå ïåðèîïåðàöèîí-

íîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ äîáðîêà÷åñò-
âåííîé ïàòîëîãèåé ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé
çîíû. Íàêîïëåíèå äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ,
âîçìîæíî, ïîçâîëèò âûÿâëÿòü íàðóøåíèå
ìîòîðèêè ñôèíêòåðà Îääè.
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Ì.Ì. Âåë³ãîöüêèé, Ì.Ì. Ñêàë³é, À.Â. Ãîðáóë³÷, Ñ.Å. Àðóòþíîâ
ÌÅÒÎÄÈ ÏÅÐ²ÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎÃÎ ÊÎÍÒÐÎËÞ ÏÐÎÕ²ÄÍÎÑÒ² ÆÎÂ×ÎÂÈÂ²ÄÍÈÕ ÏÐÎÒÎÊ²Â
ÏÐÈ Ì²Í²²ÍÂÀÇÈÂÍÈÕ ÎÏÅÐÀÖ²ßÕ

Âèâ÷åíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 1655 ïàö³ºíò³â ç æîâ÷íîêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ, ÿêèì ïðîâîäèëè
îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìàëî³íâàçèâíèõ òåõíîëîã³é. Äî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ óâ³éøëî
685 ïàö³ºíò³â, ÿêèì âèêîíóâàëè ïåðåäîïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ çà òðàäèö³éíîþ ñõåìîþ. Ó äî-
ñë³äæóâàíó ãðóïó áóëè âêëþ÷åí³ 970 ïàö³ºíò³â, ÿêèì âèêîíóâàëè ïåðåäîïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ ³
âèáèðàëè ìåòîä ë³êóâàííÿ çà ïðèéíÿòîþ â êë³í³ö³ ñõåìîþ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ îáñòðóêö³¿ õîëåäîõà
³ âèêîíàííÿ åíäîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü, ñïðÿìîâàíèõ íà â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³. Çàïðîïîíîâàíà
ìåòîäèêà ³íòðàîïåðàö³éíî¿ õîëàíã³îãðàô³¿ ç ìîí³òîðèíãîì òèñêó äîçâîëèëà âèä³ëèòè êàòåãîð³þ
ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïîêàçàíî äîîáñòåæåííÿ ç ìåòîþ âèÿâèòè ïðè÷èíè îáñòðóêö³¿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â
³ âèêîíàòè ì³í³³íâàçèâí³ åíäîñêîï³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îáñòðóêö³ÿ õîëåäîõà, ìåòîäè ïåðèîïåðàö³éíîãî êîíòðîëþ, â³äíîâëåííÿ
ïðîõ³äíîñò³.

N.N. Veligotsky, N.N. Skaliy, A.V. Gorbulich, S.E. Arutyunov
METHODS OF PERIOPERATIVE MONITORING PATENCY OF BILEDUCTS IN THE MINIMALLY
INVASIVE OPERATIONS

1655 results of the treatment of patients with cholelithiasis who underwent treatment for gallstones
using minimally invasive technologies studied. The control group (685 patients) were performed
preoperative examination of the traditional scheme. The investigationgroup included 970 patients who
underwent preoperative examination and treatment options of the scheme adopted in the clinic in order to
identify the common bile duct obstruction performing endoscopic interventions aimed at restoring patency.
The technique of intraoperative cholangiography and  pressure monitoring possible to select  a category of
patients who have shown additional examination in order to identify the causes of biliary tract obstruction
and the need to perform minimally invasive endoscopic procedures.

Key words: obstruction of common bile duct, methods of perioperative monitoring, restoration
of patency.
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