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Õ²ÐÓÐÃ²ß

Îá’ºìí³ óòâîðåííÿ ñåðåäîñò³ííÿ ÿâëÿþòü
ñîáîþ îñîáëèâó ãðóïó ð³çíèõ çà ã³ñòîãåíå-
òè÷íîþ ñòðóêòóðîþ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. Ó
65 % õâîðèõ âîíè ïðåäñòàâëåí³ çá³ëüøåíèìè
ë³ìôàòè÷íèìè âóçëàìè, ó 30 % – ñîë³äíèìè
ïóõëèíàìè ³ ó 5 % – ê³ñòàìè [1, 2].

Íà ÷àñòêó âñ³õ ïóõëèí ñåðåäîñò³ííÿ äîâî-
äèòüñÿ 3–7 % çëîÿê³ñíèõ ïðîöåñ³â, ùî ðîáèòü
ïðîáëåìó ¿õ ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ îñîáëèâî
àêòóàëüíîþ. Îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ â³äçíà÷åíî
øèðîêèì ðîçïîâñþäæåííÿì â³äåîòîðàêî-
ñêîï³¿ ïðè ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ õ³ðóðã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè
[3–5].

Íîâîóòâîðåííÿ ñåðåäîñò³ííÿ º íàéá³ëüø
ï³äõîäÿùîþ ìîäåëëþ ïîâíîö³ííîãî âèêî-
ðèñòàííÿ â³äåîåíäîñêîï³÷íèõ òåõíîëîã³é [6,
7]. Ç îäíîãî áîêó, ìåä³àñòèíàëüí³ íîâîóò-
âîðåííÿ, áóäó÷è ð³çíîð³äíîþ ãðóïîþ ïóõëèí
³ ê³ñò, ÷àñòî âèìàãàþòü íàä³éíî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿
âåðèô³êàö³¿ [4, 8]; ç ³íøîãî áîêó, ëîêàë³çàö³ÿ
íîâîîóòâîðåíü â ñåðåäîñò³íí³ ïðèïóñêàº òðàâ-
ìàòè÷íèé õ³ðóðã³÷íèé äîñòóï äëÿ ¿õ âèäà-
ëåííÿ, ùî îñîáëèâî ïîã³ðøóº ôóíêö³îíàëüí³
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ íåâåëèêèõ ïóõëèí ³ ê³ñò
ñåðåäîñò³ííÿ, òîìó òîðàêîñêîï³ÿ âèñòóïàº ÿê
ì³í³³íâàçèâíà àëüòåðíàòèâà [1, 2, 9].

Âèá³ð ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè òîïîãðàôî-
îáóìîâëåíèé àíàòîì³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè
ñåðåäîñò³ííÿ, ð³çíîìàí³òí³ñòþ íîâîóòâîðåíü
ïðè ïîä³áíîñò³ ¿õ êë³í³÷íèõ ³ ðåíòãåíîëîã³÷-

íèõ îçíàê. ª âèçíàíèì, ùî ìîðôîëîã³÷íèé
ä³àãíîç ïðè çàõâîðþâàííÿõ ëåãåíü, ïëåâðè òà
ñåðåäîñò³ííÿ çàëèøàºòüñÿ íåîáõ³äíîþ óìî-
âîþ àäåêâàòíî¿ òåðàï³¿ â áàãàòüîõ âèïàäêàõ
[8].

²íø³ ìåòîäè êë³í³÷íî¿ òà ³íñòðóìåíòàëüíî¿
ä³àãíîñòèêè çàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿, âêëþ÷àþ÷è
êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ, ÿäåðíî-ìàãí³òíî-
ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ, óëüòðàçâóêîâó ä³-
àãíîñòèêó, äîçâîëÿþòü îäåðæàòè âàæëèâ³ â³-
äîìîñò³ ïðî ëîêàë³çàö³þ, ñòðóêòóðó, ñòóï³íü
ïîøèðåíîñò³ óðàæåííÿ, éîãî âçàºìîâ³äíî-
øåííÿ ç íàâêîëèøí³ìè òêàíèíàìè [9]. Îäíàê
ðåçóëüòàòè çàçíà÷åíèõ ìåòîä³â íåð³äêî ì³ñòÿòü
ó ñîá³ îçíàêè ö³ëèõ ãðóï ìîæëèâèõ çàõâî-
ðþâàíü, ïðè ÿêèõ ë³êóâàëüíà òàêòèêà âèÿâ-
ëÿºòüñÿ ð³çíîþ [2].

Òîðàêîñêîï³ÿ ââàæàºòüñÿ íàéá³ëüø îïòè-
ìàëüíèì ³ åôåêòèâíèì äèôåðåíö³éíî-ä³àãíîñ-
òè÷íèì ìåòîäîì. Âîíà çàáåçïå÷óº â³çóàëü-
íó îö³íêó âíóòð³øíüîãðóäíîãî ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó, ñòâîðþº óìîâè äëÿ â³çóàëüíî êîíò-
ðîëüîâàíî¿ á³îïñ³¿ òà âèêîíàííÿ äåÿêèõ ìà-
í³ïóëÿö³é ë³êóâàëüíî¿ íàïðàâëåíîñò³ [5].

Â³äåîòîðàêîñêîï³ÿ ðîçðîáëÿëàñÿ ÿê íàñ-
òóïíèé ð³âåíü òðàäèö³éíî¿ òîðàêîñêîï³¿. Îä-
íàê â ïðîöåñ³ ¿¿ âïðîâàäæåííÿ âèÿâèëîñÿ, ùî
âîíà çàáåçïå÷óº çíà÷íî øèðø³ ìîæëèâîñò³
â³çóàë³çàö³¿, äîñòóïí³ñòü îïåðàö³éíîãî ïîëÿ
äëÿ îãëÿäó íå ò³ëüêè õ³ðóðãîì, à é àñèñòåíòà-
ìè ³, â³äïîâ³äíî, ìîæëèâ³ñòü âèêîíàííÿ çíà-
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Х І Р У Р Г І Я

÷íî ñêëàäí³øèõ ìàí³ïóëÿö³é çà ó÷àñòþ äåê³ëü-
êîõ îïåðóþ÷èõ [4]. ²íñòðóìåíòè ³ ìàí³ïó-
ëÿòîðè, ùî áóëè ðîçðîáëåí³ äëÿ â³äåîòîðà-
êîñêîï³¿ ³ âèêîðèñòàííÿ ÿêèõ ñòàëî ìîæëèâèì
ò³ëüêè ïðè â³äåîòîðàêîñêîï³¿, äàëè ï³äñòàâó
ðîçãëÿäàòè ¿¿ ÿê ÿê³ñíî íîâó ìåòîäîëîã³þ, ùî
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òðàäèö³éíî¿ òîðàêîñêîï³¿ ³
ïîòðåáóº îêðåìîãî âèçíà÷åííÿ ì³ñöÿ â àð-
ñåíàë³ õ³ðóðã³÷íèõ çàñîá³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî îáñòåæåíî
165 ïàö³ºíò³â ç ïðèâîäó îá’ºìíèõ óòâîðåíü
ñåðåäîñò³ííÿ â³êîì â³ä 18 äî 72 ðîê³â. Æ³íîê
áóëî 113, ÷îëîâ³ê³â – 52.

Íîâîóòâîðåííÿ ñåðåäîñò³ííÿ òà ¿õ ê³ëüê³ñòü
ó ïàö³ºíò³â áóëè íàñòóïíèìè:

Íîâîóòâîðåííÿ                  Ê³ëüê³ñòü,
 ñåðåäîñò³ííÿ                              àáñ. ÷.(%)

Äîáðîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ 73 (44,2)
Àáäîì³íî-ìåä³àñòèíàëüíà ë³ïîìà 34 (20,6)
Ò³ìîìè 11(6,7)
Çîá 10(6,1)
Íåâðîãåíí³ ïóõëèíè 8 (4,8)
Ë³ïîìà ñåðåäîñò³ííÿ 8 (4,8)
Ãåìàíã³îìà 1 (0,6)
Àíã³îô³áðîë³ïîìà 1 (0,6)
Çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ 34 (20,6)
Çëîÿê³ñí³ ë³ìôîìè 18 (10,9)
Ðàê ëåãåíü   7 (4,2)
Çëîÿê³ñíà ò³ìîìà   5 (3,03)
Ìåçîòåë³îìà   2 (1,2)
Çëîÿê³ñí³ íåâðîãåíí³ ïóõëèíè   2 (1,2)
Ê³ñòè 32 (19,4)
Öåëîì³÷íà ê³ñòà ïåðèêàðäà 15(9,1)
Áðîíõîãåííà ê³ñòà 11 (6,7)
Äåðìî¿äí³ ê³ñòè   6 (3,6)
²íø³ 23 (13,9)
Âñüîãî          162 (98,2)

Ó òðüîõ (1,8 %) ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïîñòóïèëè
äî êë³í³êè ç ïðèâîäó îá’ºìíîãî óòâîðåííÿ
ñåðåäîñò³ííÿ, ïðè îáñòåæåíí³ ïàòîëîã³¿ íå âè-
ÿâëåíî.

Âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëîñÿ êîìïëåêñíå îá-
ñòåæåííÿ, ùî âêëþ÷àëî êë³í³÷íå, ðåíòãåíî-
ëîã³÷íå, ³íñòðóìåíòàëüíå, ëàáîðàòîðíå. Õâî-
ðèõ, ó ÿêèõ äîñë³äæåííÿ ââàæàëîñÿ ³íôîð-
ìàòèâíèì, áóëî ïîä³ëåíî íà ÷îòèðè ãðóïè:
1-øà – âèñíîâîê çá³ãàºòüñÿ ç ã³ñòîëîã³÷íî âå-
ðèô³êîâàíèì ä³àãíîçîì; 2-ãà – âèñíîâîê çá³-
ãàºòüñÿ ç êë³í³÷íèì ä³àãíîçîì áåç ã³ñòîëî-
ã³÷íî¿ âåðèô³êàö³¿; 3-òÿ – ó ÿêèõ íàâåäåíî îïèñ
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó: ðîçì³ðè, ôîðìó, ëî-
êàë³çàö³þ, ðóõëèâ³ñòü, çâ’ÿçîê ç îòî÷óþ÷èìè
ñòðóêòóðàìè, õàðàêòåðèñòèêà éîãî ÿê äîáðî-
ÿê³ñíîãî àáî çëîÿê³ñíîãî, àëå íîçîëîã³ÿ íå âè-
çíà÷åíà; 4-òà – âèñíîâîê ïîìèëêîâèé – ñïî-

ñòåð³ãàþòüñÿ ðîçá³æíîñò³ ç ã³ñòîëîã³÷íèì  ä³-
àãíîçîì.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Áàãàòî â
÷îìó ïðîâåäåííÿ ñâîº÷àñíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ
³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â óñêëàäíþº òà îáñòàâè-
íà, ùî êë³í³÷íà êàðòèíà çàõâîðþâàííÿ íà
ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ïðîò³êàº áåçñèìïòîìíî. Òîìó
îñíîâíèì ä³àãíîñòè÷íèì ìåòîäîì áóâ ³ çà-
ëèøàºòüñÿ äîòåïåð ðåíòãåíîëîã³÷íèé. Ó íà-
øèõ äîñë³äæåííÿõ ðåíòãåíîä³àãíîñòèêà ïðî-
âîäèëàñÿ âñ³ì 165 ïàö³ºíòàì. ×óòëèâ³ñòü
ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ äëÿ âñ³õ ïà-
ö³ºíò³â ñêëàëà 100 %, ñïåöèô³÷í³ñòü – 83,3 %.
²íäåêñ òî÷íîñò³ – 96,7 %. Äîñòîâ³ðí³ñòü ìå-
òîäó ï³äòâåðäæóºòüñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèìè
â³äì³ííîñòÿìè ì³æ ãðóïàìè ïàö³ºíò³â ç çà-
äîâ³ëüíèìè ³ ïîìèëêîâèìè ðåçóëüòàòàìè
ä³àãíîñòèêè (ð<0,001).

Óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà áóëà ïðîâåäåíà
117 ïàö³ºíòàì. Íå³íôîðìàòèâíèìè âèÿâèëèñÿ
5 äîñë³äæåíü (4,3 %), ùî ïîâ’ÿçàíî ç íàÿâ-
í³ñòþ ïðîøàðêó ëåãåíåâî¿ òêàíèíè. Â 112 âè-
ïàäêàõ áóëà îòðèìàíà âè÷åðïíà ³íôîðìàö³ÿ
ïðî ëîêàë³çàö³þ, ïîøèðåí³ñòü ïðîöåñó â³ä-
íîñíî îòî÷óþ÷èõ ñòðóêòóð. Íåçàäîâ³ëüíèìè
ââàæàºìî ðåçóëüòàòè, ïðè ÿêèõ ïåðåäáà÷óâà-
íèé ä³àãíîç íå çá³ãñÿ ç îñòàòî÷íèì, à òàêîæ
âèïàäêè, êîëè ìåòîä áóâ íå³íôîðìàòèâíèì
(11,1 %). Ðåøòó ðåçóëüòàò³â âèçíàíî çà-
äîâ³ëüíèìè (88,9 %), òîìó ùî áóëà îòðèìàíà
íåîáõ³äíà ³íôîðìàö³ÿ äëÿ âèáîðó ïîäàëüøî¿
òàêòèêè. ×óòëèâ³ñòü ìåòîäó, çà íàøèìè äà-
íèìè, ñêëàëà 95,1 %; ñïåöèô³÷í³ñòü – 50 %,
³íäåêñ òî÷íîñò³ – 93,4 %.

Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ ãðóäíî¿ êë³òêè
âèêîíàíà 44 ïàö³ºíòàì (26,1 %). Ìåòîä º
äîñòîâ³ðíèì, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷óùèìè â³äì³ííîñòÿìè ì³æ ãðóïà-
ìè ç çàäîâ³ëüíèìè ³ ïîìèëêîâèìè ðåçóëü-
òàòàìè äîñë³äæåííÿ (ð < 0,001). ×óòëèâ³ñòü
ìåòîäó – 97,3 %, ñïåöèô³÷í³ñòü – 33,3 %, ³í-
äåêñ òî÷íîñò³ – 92,5 %. Ïðè àíàë³ç³ ïðîìå-
íåâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè âèÿâëåíî, ùî
÷óòëèâ³ñòü, ñïåöèô³÷í³ñòü òà ³íäåêñ òî÷íîñò³
âèù³ ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó ìåòîä³. Òîìó
éîãî ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè ÿê ñêðèí³íãîâèé.

Âðàõîâóþ÷è íàéá³ëüø âèñîêó ñïåöèô³÷-
í³ñòü òðàíñòîðàêàëüíîãî óëüòðàçâóêîâîãî
äîñë³äæåííÿ, ìè âèêîðèñòîâóâàëè öåé ìåòîä
äëÿ âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü äî ³íâàçèâíèõ ìå-
òîäèê ³ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Êîìï’þ-
òåðíà òîìîãðàô³ÿ ãðóäíî¿ êë³òêè ïðèçíà-
÷àºòüñÿ ïðè íåîáõ³äíîñò³ óòî÷íåííÿ òà îòðè-
ìàííÿ á³ëüø ïîâíî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî îòî÷óþ÷³
ñòðóêòóðè òà ¿õ óòâîðåííÿ. Îñòàòî÷íèé ìîð-
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ôîëîã³÷íèé ä³àãíîç ìîæå áóòè âñòàíîâëåíèé
ò³ëüêè çà äîïîìîãîþ ³íâàçèâíèõ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè. Âèêîíàíî 37 â³äåîòîðàêîñêîï³÷-
íèõ îïåðàö³é (2014–2015 ðð.) ç ïðèâîäó
óòâîðåíü ñåðåäîñò³ííÿ. ̄ õ ìîæíà ðîçïîä³ëèòè
íà äâà îñíîâíèõ òèïè: ë³êóâàëüí³ – ¿õ áóëî
5 (13,5 %) ³ ä³àãíîñòè÷í³ – 32 (86,5 %). ×óò-
ëèâ³ñòü ä³àãíîñòè÷íî¿ â³äåîòîðàêîñêîï³¿ ñòà-
íîâèòü 60,7 %; ñïåöèô³÷í³ñòü äëÿ äàíî¿ ãðóïè
õâîðèõ – 100 %. Â³äì³ííîñò³ ì³æ ïîð³âíþâà-
íèìè ãðóïàìè äîñë³äæåíü ç çàäîâ³ëüíèìè ³
íåçàäîâ³ëüíèìè ðåçóëüòàòàìè º äîñòîâ³ðíèìè
(ð<0,05). Íàáóòèé äîñâ³ä äîçâîëèâ óòî÷íèòè
ïîêàçàííÿ ³ ïðîòèïîêàçàííÿ äî â³äåîòîðàêî-
ñêîï³¿ ç ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîþ.

Ïîêàçàííÿ äî â³äåîòîðàêîñêîï³¿:
• íåîáõ³äí³ñòü âåðèô³êàö³¿ ìîðôîëîã³÷íî-

ãî ä³àãíîçó îá’ºìíîãî óòâîðåííÿ;
• íåîáõ³äí³ñòü óòî÷íåííÿ ïîøèðåíîñò³ ïà-

òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.
Äî çàãàëüíèõ ïðîòèïîêàçàíü â³äíîñÿòüñÿ

çàõâîðþâàííÿ àáî ñòàí ïàö³ºíò³â, ïðè ÿêèõ
âçàãàë³ ñóìí³âíîþ º âèïðàâäàí³ñòü õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, òîáòî äåêîìïåíñîâàí³ îð-
ãàíí³ äèñôóíêö³¿:

• äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü III ñòàä³¿;
• ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü III–IV ÔÊ;
• ïå÷³íêîâî-íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ³ öóêðî-

âèé ä³àáåò ó ôàç³ äåêîìïåíñàö³¿;
• ãîñòðà ñòàä³ÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà;
• ãîñòðå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó;
• ïîðóøåííÿ çãîðòàííÿ êðîâ³;
• ï³çí³ òåðì³íè âàã³òíîñò³;
• ãåíåðàë³çîâàíà ãðèáêîâà ³ â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ.
Ì³ñöåâèìè ïðîòèïîêàçàííÿìè º íàñòóïí³:
• ïóõëèíí³ óòâîðåííÿ, ùî ï³äëÿãàþòü

îáîâ’ÿçêîâîìó âèäàëåííþ ïðè àáñîëþòí³é
âïåâíåíîñò³ â ðàäèêàëüíîñò³ ìàéáóòíüîãî
âòðó÷àííÿ;

• ð³äèíí³ óòâîðåííÿ, ï³äîçð³ë³ íà ñóäèííó
ïóõëèíó àáî àíåâðèçìó.

Äëÿ îòðèìàííÿ ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè
óòâîðåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè é ³íø³ ³íâàç³éí³
ìåòîäèêè, òàê³ ÿê òðàíñòîðàêàëüíà ³ òðàíñ-
áðîíõ³àëüíà ïóíêö³ÿ, á³îïñ³ÿ ïåðèôåð³éíîãî
ë³ìôîâóçëà ³, íàðåøò³, ä³àãíîñòè÷íà òîðàêî-
òîì³ÿ.

Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ¿õ çà-
ñòîñóâàííÿ çà îñòàíí³ ðîêè. Âíàñë³äîê çá³ëü-
øåííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ òîðàêîñêîï³é ³ âèêî-
ðèñòàííÿ á³îïñ³¿ ë³ìôîâóçë³â çìåíøóºòüñÿ
â³äñîòîê ìàëî³íôîðìàòèâíèõ ïóíêö³éíèõ á³î-
ïñ³é ³ ä³àãíîñòè÷íèõ òîðàêîòîì³é. Îòæå, â³-
äåîòîðàêîñêîï³ÿ â ä³àãíîñòèö³ íîâîóòâîðåíü
ñåðåäîñò³ííÿ º âòðó÷àííÿì, ùî â³äçíà÷àºòüñÿ

ìàëèì òðàâìàòèçìîì, â³äñóòí³ñòþ óñêëàä-
íåíü, êîðîòêèì ï³ñëÿîïåðàö³éíèì ïåð³îäîì.
Ó òîé æå ÷àñ âîíà äîçâîëÿº âåðèô³êóâàòè
ä³àãíîç ³ âèçíà÷èòè òàêòèêó ë³êóâàííÿ.

Íà îñíîâ³ ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â ó ïàö³-
ºíò³â ç îá’ºìíèìè óòâîðåííÿìè ñåðåäîñò³ííÿ
áóâ çíàéäåíèé îïòèìàëüíèé àëãîðèòì, ùî
äîçâîëÿº â êîðîòê³ òåðì³íè âñòàíîâèòè ä³àãíîç
³ âèçíà÷èòè òàêòèêó ë³êóâàííÿ õâîðèõ.

Ç ïðèâîäó îá’ºìíèõ óòâîðåíü ñåðåäîñò³í-
íÿ ïðîîïåðîâàíî 122 (73,9 %) õâîðèõ â³ä óñ³õ
îáñòåæåíèõ. Ðàäèêàëüíèõ âòðó÷àíü áóëî
96 (78,7 %), åêñïëîðàòèâíèõ – 5 (4,1 %), ä³-
àãíîñòè÷íèõ 12 (9,8 %), ïàë³àòèâíèõ – 9
(7,4 %). Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â âèäàëåíî ïóõ-
ëèííå óòâîðåííÿ àáî ê³ñòà (84; 68,9 %). Ðå-
çåêö³ÿ  íîâîóòâîðåííÿ âèêîíàíà ó 11 (9,0 %)
õâîðèõ. Á³îïñ³é ï³ä ÷àñ ïîðîæíèííèõ îïåðà-
ö³é áóëî 17 (13,9 %), äî ¿õ ÷èñëà óâ³éøëè ä³à-
ãíîñòè÷í³ òà åêñïëîðàòèâí³. Êîìá³íîâàíèõ
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü âèêîíàíî 10 (8,2 %).

Ëîêàë³çàö³ÿ ³ ïîøèðåí³ñòü îá’ºìíîãî ïðî-
öåñó âèçíà÷àþòü âèá³ð îïåðàòèâíîãî äîñ-
òóïó. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëî 5
(4,1 %) óñêëàäíåíü. Ó òðüîõ âèïàäêàõ äëÿ ¿õ
ë³êâ³äàö³¿ ïîòð³áíà áóëà ïîâòîðíà îïåðàö³ÿ,
ó äâóõ âäàëîñÿ âïîðàòèñÿ êîíñåðâàòèâíî.
Ïîìåðëî 4 ïàö³ºíòè (3,3 % â³ä ÷èñëà îïå-
ðîâàíèõ). Ãðóíòóþ÷èñü íà âëàñíîìó äîñâ³ä³,
ââàæàºìî ïîêàçàííÿìè äî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ: óñ³ ðåçåêòàáåëüí³ çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè
ñåðåäîñò³ííÿ, çà âèíÿòêîì ìåä³àñòèíàëüíèõ
ë³ìôîì; äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè; óñ³ óòâîðåííÿ
ñåðåäîñò³ííÿ, ã³ñòîëîã³÷íèé ä³àãíîç ÿêèõ íå
âäàëîñÿ óòî÷íèòè ìàëî³íâàçèâíèìè ìåòî-
äàìè; ñèíäðîì ìåä³àñòèíàëüíî¿ êîìïðåñ³¿ íå-
çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ çð³ëîñò³ ³ ñòàä³¿ ïðîöåñó;
ê³ñòîçí³ óòâîðåííÿ. Ïðîòèïîêàçàííÿ äî õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ: äåêîìïåíñîâàí³ îðãàíí³
äèñôóíêö³¿; ìåòàñòàòè÷íèé ïëåâðèò ³ ïåðè-
êàðäèò; â³ääàëåí³ ìåòàñòàçè; ðåíòãåíîëîã³÷íî
³ åíäîñêîï³÷íî âèÿâëåíî ïðîðîñòàííÿ ïóõëè-
íîþ ñòðàâîõîäó, òðàõå¿ ³ ãîëîâíèõ áðîíõ³â.

Òàêèì ÷èíîì, òðàíñòîðàêàëüíå óëüòðà-
çâóêîâå äîñë³äæåííÿ ðåêîìåíäóºòüñÿ âèêî-
íóâàòè ç óðàõóâàííÿì äàíèõ ðåíòãåíîëîã³÷-
íîãî îáñòåæåííÿ. Ïðè îö³íö³ îá’ºìíîãî íîâî-
óòâîðåííÿ íåîáõ³äíî îõàðàêòåðèçóâàòè íà-
ñòóïí³ åõîãðàô³÷í³ îçíàêè: ôîðìó, ðîçì³ðè
(äëÿ ð³äèííèõ óòâîðåíü îá’ºì), åõîãåíí³ñòü,
êîíòóðè, åõîñòðóêòóðó, íàÿâí³ñòü êàïñóëè,
ïðîðîñòàííÿ â ñò³íêó ñóäèí òà ³íø³ îðãàíè,
íàÿâí³ñòü âèïîòó â ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³.

Çà ïîòðåáè âèêîíàííÿ á³îïñ³¿ òðàíñòî-
ðàêàëüíå óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ äàº ìîæ-
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ëèâ³ñòü âèçíà÷èòè îïòèìàëüíèé äîñòóï äëÿ
îòðèìàííÿ ìàòåð³àëó. ßêùî íà åòàï³ íå³íâà-
ç³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ñòàº çðîçóì³ëî, ùî íîâî-
óòâîðåííÿ çà ñóêóïí³ñòþ îçíàê ìàº äîáðî-
ÿê³ñíèé õàðàêòåð ³ ìîæëèâî ðàäèêàëüíå éîãî
âèäàëåííÿ, òî âèêîíóâàòè ä³àãíîñòè÷íó òî-
ðàêîñêîï³þ ³ äîìàãàòèñÿ äîîïåðàö³éíî¿ ìîð-
ôîëîã³÷íî¿ âåðèô³êàö³¿ íåäîö³ëüíî.

Íåäîö³ëüíî âèêîíóâàòè ä³àãíîñòè÷íó òî-
ðàêîñêîï³þ ïðè âèÿâëåíí³ ð³äèííîãî óòâîðåí-
íÿ, ï³äîçð³ëîãî íà ñóäèííó ïóõëèíó àáî àíåâ-
ðèçìó.  Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî â³çóàëüíèé êîíòðîëü
îáìåæåíèé, ïàëüïàö³ÿ ³ âèçíà÷åííÿ òî÷íèõ ìåæ

îá’ºêòà íåìîæëèâ³, à á³îïñ³ÿ íåáåçïå÷íà, äî-
ñë³äæåííÿ âèÿâëÿºòüñÿ íå³íôîðìàòèâíèì.

Ä³àãíîñòè÷íà â³äåîòîðàêîñêîï³ÿ äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü îòðèìàòè ìàòåð³àë äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ³ îö³íèòè âçàºìîâ³äíîøåííÿ
óòâîðåííÿ ç ³íøèìè îðãàíàìè â 65,6 % âè-
ïàäê³â.

Ñôîðìóëüîâàí³ â õîä³ äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçàííÿ ³ ïðîòèïîêàçàííÿ äî ð³çíèõ âèä³â
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ äîçâîëèëè äîìîãòèñÿ
íèçüêî¿ çàãàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³ (2,4 %), íå-
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ åêñïëîðàòèâíèõ âòðó÷àíü
(4,1 %) ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü (4,1 %).
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Â.Â. Áîéêî, À.Ã. Êðàñíîÿðóæñêèé, Â.Â. Òêà÷åíêî
ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÍÎÂÎÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÉ
ÑÐÅÄÎÑÒÅÍÈß

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 165 ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó îáúåìíûõ îáðà-
çîâàíèé ñðåäîñòåíèÿ. Ñôîðìóëèðîâàííûå â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê
ðàçëè÷íûì âèäàì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïîçâîëèëè äîñòè÷ü ñíèæåíèÿ óðîâíÿ îáùåé
ëåòàëüíîñòè, êîëè÷åñòâà ýêñïëîðàòèâíèõ âìåøàòåëüñòâ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèàãíîñòèêà, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, âèäåîòîðàêîñêîïèÿ.

V.V. Boyko, A.G. Krasnojaruzhsky, V.V. Tkachenko
EVALUATING THE EFFECTIVENESS OF A COMPREHENSIVE DIAGNOSIS AND TREATMENT
OF TUMORS MEDIASTINUM

The results of examination and treatment of 165 patients over the mediastinal space-occupying lesions.
Formulated during the research indications and contraindications for various types of surgery have led to
reduction in total mortality, number explorative interventions and postoperative complications.

Key words: diagnosis, surgical treatment, videothoracoscopy.
Ïîñòóïèëà 08.10.15
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