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Äåñìîèä (äåñìîèäíàÿ îïóõîëü, àáäîìè-
íàëüíûé ôèáðîìàòîç, äåñìîèäíàÿ ôèáðîìà)
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìåçåíõèìàëüíóþ îïóõîëü
ìÿãêèõ òêàíåé, ñîñòîÿùóþ èç äèôôåðåíöè-
ðîâàííûõ ôèáðîáëàñòîâ è èçáûòî÷íîãî êîëè-
÷åñòâà êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí [1].

Òî÷êîé îòñ÷åòà â èçó÷åíèè äåñìîèäà
ïðèíÿòî ñ÷èòàòü 1832 ã., êîãäà â ìåäèöèíñêîé
ëèòåðàòóðå ïîÿâèëîñü ïåðâîå îïèñàíèå ýòîãî
çàáîëåâàíèÿ. Àíãëèéñêèé õèðóðã McFarlane
ïðåäñòàâèë äàííûå îá îñîáûõ îïóõîëÿõ ïå-
ðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, âîçíèêàâøèõ ó
æåíùèí ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ ïîñëå ðîäîâ
[2]. J. Muller â 1838 ã. äàë ýòèì îïóõîëÿì íà-
çâàíèå «äåñìîèäû» (ãðå÷. desmos – ñâÿçêà),
ïîñêîëüêó íà ðàçðåçå óçëû âûãëÿäåëè ñëîèñ-
òûìè, èìåëè áåëûé öâåò è íàïîìèíàëè ñó-
õîæèëèÿ [3].

Â äàëüíåéøåì áûëè îïèñàíû ñõîäíûå ïî
ñòðîåíèþ îïóõîëè äðóãèõ ëîêàëèçàöèé, âîç-
íèêàâøèå íå òîëüêî ó ìîëîäûõ æåíùèí, íî è
ó ìóæ÷èí, à òàêæå äåòåé [4, 5].

Äåñìîèäíûå îïóõîëè – äîñòàòî÷íî ðåäêàÿ
ïàòîëîãèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Â öåëîì, íà
íèõ ïðèõîäèòñÿ 0,03 % îò âñåõ íîâîîáðàçî-
âàíèé, è îíè ñîñòàâëÿþò 3,5 % âñåõ ôèá-
ðîçíûõ îïóõîëåé. Äåñìîèäû ìîãóò ðàç-
âèâàòüñÿ èç ìûøå÷íî-àïîíåâðîòè÷åñêèõ
ñòðóêòóð ïðàêòè÷åñêè ëþáîé àíàòîìè÷åñêîé
îáëàñòè òåëà, âêëþ÷àÿ áðþøíóþ ñòåíêó,
ãðóäíóþ ñòåíêó, êîíå÷íîñòè, øåþ, ìàëûé òàç,
â ðÿäå ñëó÷àåâ íàáëþäàåòñÿ ìóëüòèôîêàëü-
íûé ðîñò îïóõîëåé [6–9].

Ñîãëàñíî ãèñòîëîãè÷åñêîé êëàññèôèêà-
öèè ÂÎÇ, äåñìîèäû îòíîñÿò ê ïðîìåæóòî÷-

íîìó òèïó ôèáðîáëàñòè÷åñêèõ/ìèîôèáðî-
áëàñòè÷åñêèõ îïóõîëåé, êîòîðûå õàðàêòåðè-
çóþòñÿ àãðåññèâíûì ìåñòíûì ðîñòîì, ñêëîí-
íû ê ðåöèäèâèðîâàíèþ è íå èìåþò ìå-
òàñòàòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà [10].

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çëîêà÷åñòâåííîñòè, äå-
ñìîèäû îòëè÷àåò òÿæåëîå êëèíè÷åñêîå òå÷å-
íèå, à èíâàçèÿ îïóõîëåé â æèçíåííî âàæíûå
ñòðóêòóðû òåëà, òàêèå êàê ñîñóäû è íåðâû, ìî-
æåò âûçâàòü òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ. Êðîìå òî-
ãî, äåñìîèäû ìíîãîêðàòíî ðåöèäèâèðóþò ïî-
ñëå õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ, ìîãóò äîñòèãàòü
îãðîìíûõ ðàçìåðîâ è ïðè ðÿäå ëîêàëèçàöèé
ïðèâîäÿò ê ëåòàëüíîìó èñõîäó [11, 12].

Âûäåëÿþò ñëåäóþùèå âèäû äåñìîèäà:
àáäîìèíàëüíûé, ýêñòðààáäîìèíàëüíûé è
èíòðààáäîìèíàëüíûé.

Àáäîìèíàëüíûé äåñìîèä ðàñïîëàãàåòñÿ â
òîëùå ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè è õàðàê-
òåðèçóåòñÿ èíôèëüòðàòèâíûì ðîñòîì, ìîæåò
áûòü êîìïîíåíòîì ñèíäðîìà Ãàðäíåðà (ñî-
÷åòàíèå ôèáðîìàòîçà, ñåìåéíîãî ïîëèïîçà
êèøå÷íèêà, îñòåîì è ýïèòåëèàëüíûõ êèñò
êîæè), ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ó æåíùèí ïîñëå ðî-
äîâ. Ïðè ïàëüïàöèè îïðåäåëÿåòñÿ êàê ïëîòíîå
îáðàçîâàíèå, ïîäâèæíîñòü êîòîðîãî çàâèñèò
îò ñòåïåíè èíôèëüòðàöèè îêðóæàþùèõ òêà-
íåé, èíîãäà íàáëþäàåòñÿ ïðîðàñòàíèå äåñ-
ìîèäà â îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè. Îïóõîëü
÷àñòî ðåöèäèâèðóåò, íåðåäêî äî 5–8 ðàç.

Ýêñòðààáäîìèíàëüíûé äåñìîèä (àãðåñ-
ñèâíûé ôèáðîìàòîç) íàáëþäàåòñÿ ÷àùå ó
ìîëîäûõ ëþäåé, ëîêàëèçóåòñÿ â çîíå àïî-
íåâðîçîâ è ôàñöèé, ïðåèìóùåñòâåííî íà êî-
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íå÷íîñòÿõ, ïëå÷åâîì ïîÿñå, ÿãîäèöàõ. Íåðåä-
êî âîçíèêàåò íà ìåñòå ñòàðûõ ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ ðóáöîâ, ìåäëåííî ðàñòåò, èíôèëüò-
ðèðóåò îêðóæàþùèå òêàíè; òå÷åíèå áîëåå
àãðåññèâíîå, ÷åì àáäîìèíàëüíîãî äåñìîèäà,
÷àñòî ðåöèäèâèðóåò. Â ïðîöåññå ðîñòà îïó-
õîëü ïîðàæàåò ìûøöû, ôàñöèè, êîñòè, ñóñ-
òàâû, ñòåíêè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, êðóï-
íûõ íåðâíûõ ñòâîëîâ. Ïëîòíàÿ âîëîêíèñòàÿ
òêàíü ïðîðàñòàåò íà çíà÷èòåëüíîì ó÷àñòêå â
çäîðîâûå òêàíè, ÷åì îáúÿñíÿåòñÿ ÷àñòîå ðå-
öèäèâèðîâàíèå îïóõîëè.

Èíòðààáäîìèíàëüíûé äåñìîèä âñòðå-
÷àåòñÿ ðåäêî, ðàçâèâàåòñÿ â áðûæåéêå òîíêîé
êèøêè è ÷àñòî ñî÷åòàåòñÿ ñ ïîëèïîçîì òîëñ-
òîé êèøêè (ñèíäðîì Ãàðäíåðà).

Íèæå ïðèâîäèì ñëó÷àé êëèíèêî-
ìîðôîëîãè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ èíòðààáäî-
ìèíàëüíîãî äåñìîèäà. Áîëüíàÿ Ã., 41 ãîäà,
ïîñòóïèëà â ÊÓÎÇ «ÎÊÁ ÖÝÌÏ è ÌÊ» ñ
æàëîáàìè íà ïîòåðþ âåñà, íåäîìîãàíèå, ñíè-
æåíèå àïïåòèòà. Óêàçàííûå ñèìïòîìû ïî-
ÿâèëèñü çà øåñòü ìåñÿöåâ äî ïîñòóïëåíèÿ è
ïîñòåïåííî óñèëèâàëèñü, ïðèñîåäèíèëàñü
÷àñòè÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà. Ïðè
íàðóæíîì îñìîòðå áîëüíàÿ ïîíèæåííîãî ïè-
òàíèÿ, ïðè ïàëüïàöèè â ïðàâîé ïîëîâèíå æè-
âîòà îïðåäåëÿåòñÿ ìàëîïîäâèæíàÿ ïëîòíàÿ
îïóõîëü áîëüøèõ ðàçìåðîâ. Ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå òîíêîé êèøêè âûÿâèëî
äåôåêò íàïîëíåíèÿ, áûëî âûñêàçàíî ïðåä-
ïîëîæåíèå îá îïóõîëè òîíêîé êèøêè. Ïðè
ëàïàðîòîìèè óäàëåíî îïóõîëåâèäíîå îáðà-
çîâàíèå ïëîòíîé êîíñèñòåíöèè, â êàïñóëå,
èñõîäÿùåå èç áðûæåéêè òîíêîé êèøêè.

Â ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîå îòäåëåíèå íà
èññëåäîâàíèå áûë äîñòàâëåí ôðàãìåíò òîíêîé
êèøêè äëèíîé 112 ñì ñ êëèíè÷åñêèì äèàã-
íîçîì â íàïðàâëåíèè «Ëèìôîñàðêîìà. Ðàçëè-
òîé ãíîéíûé ïåðèòîíèò, êîìïðåññèîííàÿ êè-
øå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü».

Ïðè ìàêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ñåðîçíàÿ îáîëî÷êà óêàçàííîãî ôðàãìåíòà
êèøêè íà âñåì ïðîòÿæåíèè áûëà ïîêðûòà
ãðÿçíî-áóðûìè ïëåí÷àòûìè íàëîæåíèÿìè.
Íà ðàññòîÿíèè 24 ñì îò îäíîãî èç êðàåâ ðå-
çåêöèè êèøêè îïðåäåëÿëîñü èíòèìíî ñâÿ-
çàííîå ñ íåé óíèöåíòðè÷íîå îïóõîëåâèä-
íîå îáðàçîâàíèå, ðàçìåðîì 22×15×12 ñì, ñ
÷åòêèìè ãðàíèöàìè, â êàïñóëå, èñõîäÿùåå èç
áðûæåéêè òîíêîé êèøêè è âðàñòàþùåå â åå
ñòåíêó (ðèñ. 1). Îáðàçîâàíèå èìåëî õðÿùå-
âèäíóþ êîíñèñòåíöèþ, íà ðàçðåçå ìóàðîâîãî

Ðèñ. 1. Óíèöåíòðè÷íûé îïóõîëåâûé óçåë,
èñõîäÿùèé èç áðûæåéêè òîíêîé êèøêè

Ðèñ. 2. Âèä äåñìîèäà íà ðàçðåçå.
Ïëîòíûé, âîëîêíèñòûé óçåë â êàïñóëå

Ðèñ. 3. Âèä äåñìîèäà íà ðàçðåçå.
Îïóõîëü âðàñòàåò â ñòåíêó êèøêè

âèäà, ñåðî-ðîçîâîãî öâåòà, ñ î÷àãîâûìè êðîâî-
èçëèÿíèÿìè (ðèñ. 2 è 3).

Ïðè ýòîì èíôèëüòðèðóþùèé ðîñò îïðå-
äåëÿëñÿ òîëüêî ëèøü â ìåñòå ñîïðèêîñíî-
âåíèÿ îïóõîëè ñî ñòåíêîé êèøêè (ðèñ. 3), à â
öåëîì ðîñò îïóõîëè ÿâëÿëñÿ ýêñïàíñèâíûì,
÷òî è ïðèâåëî ê îäíîâðåìåííîìó íàòÿæåíèþ
è êîìïðåññèè ïðèëåæàùèõ ÷àñòåé òîíêîé
êèøêè è åå áðûæåéêè. Ïîñëåäíåå ïîâëåêëî
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çà ñîáîé ðåçêîå ñóæåíèå ïðîñâåòà êèøêè ñ
ðàçâèòèåì êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, à
òàêæå çàòðóäíåíèå âåíîçíîãî êðîâîòîêà â
áðûæåéêå è, êàê ñëåäñòâèå, ðàçâèòèå âå-
íîçíîãî ãåìîððàãè÷åñêîãî èíôàðêòà â ñàìîé
êèøêå, à ïîçæå – ôèáðèíîçíî-ãíîéíîãî ïåðè-
òîíèòà (ðèñ. 4).

Ìèêðîñêîïè÷åñêè òêàíü äåñìîèäà ïðåä-
ñòàâëåíà ôèáðîáëàñòàìè ñ ìèíèìàëüíûìè
ðàçëè÷èÿìè â ðàçìåðàõ ñàìèõ êëåòîê è èõ
ÿäåð. Ýòè ôèáðîáëàñòû ðàñïîëîæåíû ñðåäè
ðàçâèòûõ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí (ðèñ. 5).

Äàííîå íàáëþäåíèå èíòðààáäîìèíàëüíî-
ãî äåñìîèäà ïðåäñòàâëÿåò êëèíè÷åñêèé è ìîð-
ôîëîãè÷åñêèé èíòåðåñ êàê ðåäêîå çàáîëåâà-
íèå â ñòðóêòóðå îïóõîëåé, â òîì ÷èñëå ôèá-
ðîçíûõ, âûçâàâøåå îïðåäåëåííûå ñëîæíîñòè
â ïðîöåññå êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè.

Ðèñ. 5. Äåñìîèä: ôèáðîáëàñòû ðàñïîëîæåíû
ñðåäè ðàçâèòûõ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. ×400Ðèñ. 4. Ñòåíêà êèøêè ñ âûðàæåííûìè
äèñöèðêóëÿòîðíûìè ðàññòðîéñòâàìè

â âèäå âûðàæåííîãî âåíîçíîãî ïîëíîêðîâèÿ
è ãåìîððàãè÷åñêîãî ïðîïèòûâàíèÿ òêàíåé

ñ ðàçâèòèåì î÷àãîâûõ âåíîçíûõ
ãåìîððàãè÷åñêèõ èíôàðêòîâ.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. ×40
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Ñ.Ì. Ïîòàïîâ, Í.². Ãîðãîëü, ².Â. Áîðçåíêîâà, Â.Ä. Óðæóìîâ
ÑÏÎÑÒÅÐÅÆÅÍÍß ²ÍÒÐÀÀÁÄÎÌ²ÍÀËÜÍÎÃÎ ÄÅÑÌÎ¯ÄÓ

Íàâåäåíî âèïàäîê êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ ³íòðààáäîì³íàëüíîãî äåñìî¿äó
ó ïàö³ºíòêè 41 ðîêó ç³ ñêàðãàìè íà âòðàòó ìàñè, íåçäóæàííÿ, çíèæåííÿ àïåòèòó. Äàíå ñïîñòåðåæåííÿ
ïðåäñòàâëÿº êë³í³÷íèé ³ ìîðôîëîã³÷íèé ³íòåðåñ ÿê ð³äê³ñíå çàõâîðþâàííÿ â ñòðóêòóð³ ïóõëèí, ó
òîìó ÷èñë³ ô³áðîçíèõ, ùî âèêëèêàëî ïåâí³ ñêëàäíîù³ â ïðîöåñ³ êë³í³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äåñìî¿ä, ïóõëèíà, êë³í³÷íà ä³àãíîñòèêà.

S.N. Potapov, N.I. Gorgol, I.V. Borzenkova, V.D. Urzhumov
OBSERVATION OF INTRA-ABDOMINAL DESMOID

A clinico-morphological case of intra-abdominal desmoid  in 41-year-old female patient has been
observed. There were the complaints of weight loss, malaise, loss of appetite. This observation is of
clinical and morphological interest being a rare case of abnormalities in the structure of tumors (including
fibrous ones) which caused some difficulties in clinical diagnostics.

Key words: desmoid, tumor, clinical diagnostics.
Ïîñòóïèëà 19.01.16
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