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Âîñïàëåíèå ñîñòàâëÿåò îñíîâó áîëü-
øèíñòâà áîëåçíåé ÷åëîâåêà è ÿâëÿåòñÿ
öåíòðàëüíîé ïðîáëåìîé ìåäèöèíû íà ïðî-
òÿæåíèè âñåé èñòîðèè. Îñòðûå âîñïàëèòåëü-
íûå ïðîöåññû âñòðå÷àþòñÿ âñå ÷àùå è ÷àùå,
ïðèîáðåòàþò çàòÿæíîé õàðàêòåð. Âìåñòå ñ
ýòèì ðàñòåò êîëè÷åñòâî ïåðâè÷íî õðî-
íè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé [1–3].
Ýòî, î÷åâèäíî, ñâÿçàíî ñ óõóäøåíèåì ýêî-
ëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè, èçìåíåíèÿìè îáùåé è
èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè èç-çà íå-
áëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðîâ âíåø-
íåé ñðåäû [4–6].

Âîñïàëåíèå â ýâîëþöèîííîì ïëàíå –
çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ â ôîðìå
ïàòîëîãèè, àâàðèéíûé ñïîñîá çàùèòû âñåãî
îðãàíèçìà öåíîé ïîâðåæäåíèÿ åãî ÷àñòè [3,
7]. Íî õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ïîòåðåé çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíîé
ôóíêöèè è ïðåâðàùàåòñÿ â ñàìîñòîÿòåëüíûé
ïàòîãåííûé ôàêòîð [5, 6]. Íåñìîòðÿ íà áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ
õðîíè÷åñêèì âîñïàëèòåëüíûì çàáîëåâàíèÿì
[3], îáùàÿ ïàòîëîãèÿ è ïðîôèëàêòèêà õðîíè-
÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ èññëåäóþòñÿ íåäîñòà-
òî÷íî.

Íà ýôôåêòîðíîì óðîâíå õðîíèçàöèÿ âî-
ñïàëåíèÿ ñâÿçàíà ïðåæäå âñåãî ñ íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ ñèñòåìû êðîâè – âûõîäíûìè èç-

ìåíåíèÿìè â ñèñòåìå êðîâè, èëè ñ òåì, ÷òî
îáû÷íûå ðåàêöèè ñèñòåìû êðîâè îêàçûâà-
þòñÿ íåäîñòàòî÷íûìè èç-çà ïåðñèñòåíöèè
ôëîãîãåíà [3]. Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå õðî-
íè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ âîçìîæíû ñ ïîìîùüþ
ãåìîñòèìóëÿòîðà, â ÷àñòíîñòè Ã-ÊÑÔ, à òàêæå
íàòðèÿ íóêëåèíàòà [8, 9]. Âîçìîæíî òàêæå
èñïîëüçîâàíèå è äðóãèõ ãåìîìîäóëÿòîðîâ äëÿ
ïðîôèëàêòèêè õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ,
êîòîðûå ñòèìóëèðóþò ñèíòåç öèòîêèíîâ,
âëèÿþùèõ íà ñîäåðæàíèå èõ â ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè. Íàìè áûë âûáðàí ãëþêîçàìè-
íèëìóðàìèëäèïåïòèä, êîòîðûé ñòèìóëèðóåò
ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ìàêðîôàãîâ è
ñèíòåç öèòîêèíîâ. Îí ïðèìåíÿåòñÿ â êîìï-
ëåêñíîé òåðàïèè èììóíîäåôèöèòíûõ ñîñòî-
ÿíèé ïðè õðîíè÷åñêèõ âÿëîïðîòåêàþùèõ
ðåöèäèâèðóþùèõ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèÿõ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè
[10, 11].

Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðà-
ìèëäèïåïòèäà íà öåíòðàëüíîå çâåíî ñèñòåìû
êðîâè, òî åñòü êîñòíî-ìîçãîâîå êðîâåòâî-
ðåíèå, ÿâèëîñü öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëå-
äîâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îïûòû ïðîâåäåíû
íà 132 êðûñàõ-ñàìöàõ ëèíèè Âèñòàð ìàññîé
180–200 ã. Âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå
âûçûâàëè âíóòðèìûøå÷íûì ââåäåíèåì â
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Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðàâíåíèþ
ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì ïðîöåññà â ðàííèå ñðîêè ïðîèñõîäèò áîëüøèé âûõîä êëåòîê
èç êîñòíîãî ìîçãà â êðîâü, áîëåå âûðàæåíà ñòèìóëÿöèÿ ãåìîïîýçà, à â áîëåå ïîçäíèå
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äåòåëüñòâóåò î öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ åãî äëÿ ïðîôèëàêòèêè õðîíè÷åñêîãî
âîñïàëåíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå, êîñòíûé ìîçã, ãåìîïîýç,
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèä.

© À.Í. Øåâ÷åíêî, Â.À. Áèáè÷åíêî, 2016

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



69

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2016. ¹ 1 (70)

îáëàñòü áåäðà 10 ìã λ-êàðàãèíåíà (Sigma,
ÑØÀ) â 1 ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ
õëîðèäà [12, 13].

Ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèä ââîäè-
ëè ïîä êîæó ñïèíû êðûñàì â äîçå 0,1 ìã â
0,5 ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ õëî-
ðèäà åæåäíåâíî íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ýêñïå-
ðèìåíòà. Äîçó äëÿ êðûñ îïðåäåëÿëè ïî
ôîðìóëå Ð.Ñ. Ðûáîëîâëåâà [14, 15].

Êîíòðîëåì äëÿ åñòåñòâåííîãî òå÷åíèÿ âî-
ñïàëåíèÿ áûëè èíòàêòíûå êðûñû, äëÿ âîñ-
ïàëåíèÿ íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ãëþêîçàìè-
íèëìóðàìèëäèïåïòèäà – êðûñû, êîòîðûì
ââîäèëè ïðåïàðàò áåç ïîñëåäóþùåãî âûçû-
âàíèÿ âîñïàëåíèÿ. Æèâîòíûõ çàáèâàëè äå-
êàïèòàöèåé ïîä íàðêîçîì íà 6-é ÷àñ, 1-å, 2-å,
3-è, 5-å, 7-å, 10-å, 14-å, 21-å è 28-å ñóòêè
âîñïàëåíèÿ. Ñîñòîÿíèå êîñòíî-ìîçãîâîãî
êðîâåòâîðåíèÿ îïðåäåëÿëè â êîñòíîì ìîçãå
áåäðà. Èññëåäîâàëè îáùåå êîëè÷åñòâî êà-
ðèîöèòîâ è êëåòî÷íûé ñîñòàâ êîñòíîãî ìîçãà.
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ êîñòíîãî ìîçãà âûäåëÿëè áå-
äðåííóþ êîñòü êðûñû, î÷èùàëè åå îò ìÿãêèõ
òêàíåé áåäðà è òùàòåëüíî ïðîìûâàëè êîñòíî-

ìîçãîâîé êàíàë 1 ìë 3%-íîé óêñóñíîé êèñ-
ëîòû. Îáùåå êîëè÷åñòâî êàðèîöèòîâ ïîäñ÷è-
òûâàëè ñ ïîìîùüþ êàìåðû Ãîðÿåâà. Êëå-
òî÷íûé ñîñòàâ êîñòíîãî ìîçãà îïðåäåëÿëè
ïóòåì ïîäñ÷åòà ìèåëîãðàìì â ìàçêàõ êîñò-
íîãî ìîçãà èç áåäðåííîé êîñòè. Äëÿ ýòîãî
êîñòíûé ìîçã âûäàâëèâàëè èç äèñòàëüíîãî
êîíöà áåäðåííîé êîñòè íà îáåçæèðåííîå
ïðåäìåòíîå ñòåêëî è ðàçâîäèëè ñûâîðîòêîé.
Ìàçêè ôèêñèðîâàëè â ýòàíîëå è îêðàøèâàëè
àçóðîì II-ýîçèíîì ïî ìåòîäó Ðîìàíîâñêîãî –
Ãèìçû. Ïîäñ÷èòûâàëè îòíîñèòåëüíîå êîëè-
÷åñòâî áëàñòíûõ êëåòîê, çðåëûõ è íåçðåëûõ
íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ, ýîçèíîôèëîâ,
ìîíîöèòîâ, ëèìôîöèòîâ è ýðèòðîèäíûõ êëå-
òîê. Ïåðåðàñ÷èòûâàëè ïðîöåíòíîå ñîäåðæà-
íèå êëåòîê íà èõ àáñîëþòíîå êîëè÷åñòâî íà
îñíîâàíèè îáùåãî êîëè÷åñòâà êàðèîöèòîâ
[16]. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëè ñ
èñïîëüçîâàíèåì t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè åñ-
òåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ îáùåå êîëè-
÷åñòâî ìèåëîêàðèîöèòîâ â êîñòíîì ìîçãå
èçìåíÿåòñÿ âîëíîîáðàçíî (ðèñóíîê). Îíî äî-
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ñòîâåðíî ïîâûøåíî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëåì íà 1-å, 21-å è 28-å ñóòêè (ñîîòâåòñò-
âåííî â 2,4 ðàçà, ð<0,05; 3,98 ðàçà, ð<0,001, è
2,94 ðàçà, ð<0,05). Íàáëþäàþòñÿ òðè âîëíû
çíà÷èòåëüíîãî ïîâûøåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà
ìèåëîêàðèîöèòîâ. Ïåðâàÿ âîëíà ñâÿçàíà ñ
àêòèâàöèåé ãåìîïîýçà çà ñ÷åò óñèëåíèÿ íåéò-
ðîôèëüíîé ðåàêöèè. Âòîðàÿ è òðåòüÿ âîëíû
ïîâûøåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà êàðèîöèòîâ
ñâèäåòåëüñòâóþò î äàëüíåéøåé àêòèâàöèè
ãåìîïîýçà â ñâÿçè ñ õðîíèçàöèåé âîñïàëåíèÿ.
Êðîìå òîãî, ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âî-
ñïàëåíèÿ îáùåå êîëè÷åñòâî êàðèîöèòîâ íà
7-å ñóòêè äîñòîâåðíî ñíèæåíî ïî ñðàâíåíèþ
ñ êîíòðîëåì â 2,2 ðàçà, p<0,05. Ýòî, ïî-
âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ óñèëåííûì âûõîäîì
ëåéêîöèòîâ â î÷àã, íåñìîòðÿ íà âûðàæåííûé
ïåðèîä ìîíîöèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîé ðåàê-
öèè, à òàêæå âûðàæåííîé ãèïåðïëàçèè êîñò-
íîãî ìîçãà.

Ïðè âîñïàëåíèè, âûçâàííîì ïðèìåíåíè-
åì ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà, ïî ñðà-
âíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì ïðîöåññà

îáùåå êîëè÷åñòâî êàðèîöèòîâ äîñòîâåðíî
âûøå íà 6-é ÷àñ â 2,1 ðàçà, p<0,01, è äîñòî-
âåðíî íèæå íà 5-å è 21-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåí-
íî â 2,4 ðàçà, p<0,001, è â 1,41 ðàçà, p<0,05).

Òàêèì îáðàçîì, ïðè âîñïàëåíèè, âûçâàí-
íîì ïðèìåíåíèåì ãëþêîçàìèíèëìóðàìèë-
äèïåïòèäà, îáùåå êîëè÷åñòâî êàðèîöèòîâ â
ðàííèå ñðîêè íåñêîëüêî âûøå, à â áîëåå ïîçä-
íèå – äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì ïðè åñòåñòâåííîì
òå÷åíèè ïðîöåññà.

Êîëè÷åñòâî áëàñòíûõ êëåòîê ïðè åñòåñò-
âåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ äîñòîâåðíî ñíè-
æåíî íà 7-å ñóòêè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì
(â 5,3 ðàçà, p<0,05), à â îñòàëüíûå ñðîêè èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñòàòèñòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò
òàêîâîãî â êîíòðîëå.

Êàê âèäíî, äèíàìèêà èçó÷åíèÿ êîëè÷åñòâà
áëàñòíûõ êëåòîê ñõîäíà ñ äèíàìèêîé îáùåãî
êîëè÷åñòâà êàðèîöèòîâ. Íàáëþäàåòñÿ òàêæå
òåíäåíöèÿ ïîâûøåíèÿ êîëè÷åñòâà áëàñòíûõ
êëåòîê íà 1-å – 2-å è 21-å – 28-å ñóòêè.

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðà-
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â êîñòíîì ìîçãå â äèíàìèêå êàðàãèíåíîâîãî âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ó êðûñ

ïðè åñòåñòâåííîì åãî òå÷åíèè (1) è íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà (2)
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âíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì âîñïàëå-
íèÿ îáùåå êîëè÷åñòâî áëàñòíûõ êëåòîê èìååò
òåíäåíöèþ ê ïðåâûøåíèþ íà 6-é ÷àñ, äîñòî-
âåðíî áîëüøå íà 14-å ñóòêè (â 1,9 ðàçà, p<0,05)
è äîñòîâåðíî íèæå íà 21-å ñóòêè (â 1,88 ðàçà,
p<0,05), íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ
êîëè÷åñòâà áëàñòíûõ êëåòîê ê 28-ì ñóòêàì.
Â öåëîì, êîëè÷åñòâî áëàñòíûõ êëåòîê â ðàí-
íèå ñðîêè âîñïàëåíèÿ, âûçâàííîãî ââåäåíèì
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà, âûøå, à â
áîëåå ïîçäíèå – íèæå, ÷åì ïðè åñòåñòâåííîì
òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ.

Êîëè÷åñòâî íåçðåëûõ íåéòðîôèëîâ ïðè
åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ äîñòîâåðíî
ïîâûøåíî íà 1-å; 21-å è 28-å ñóòêè (ñîîòâåò-
ñòâåííî â 3,13 ðàçà, p<0,05; â 4,72 ðàçà, p<0,01,
è â 4,82 ðàçà, p<0,05). Îòñóòñòâèå äîñòîâåð-
íîñòè èõ óâåëè÷åíèÿ íà 14-å ñóòêè, ïî-
âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ óñèëåííûì âûõîäîì èõ
èç êîñòíîãî ìîçãà â êðîâü, íåñìîòðÿ íà ðàç-
âèòèå ãèïåðïëàçèè êîñòíîãî ìîçãà (íà 7-å –
10-å ñóòêè), ïîâûøåííîå âîçðàñòàíèå íà 21-å
ñóòêè – ñ õðîíèçàöèåé âîñïàëåíèÿ.

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì âîñïàëåíèÿ
íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà íåçðåëûõ íåéòðîôèëîâ íà 6-é ÷àñ è
14-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â 1,6 ðàçà, p<0,05,
è â 2,2 ðàçà, p<0,05). Òàêæå íàáëþäàåòñÿ
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà íåçðåëûõ
íåéòðîôèëîâ íà 1-å, 5-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåí-
íî â 2,4 ðàçà, p<0,05, è â 2,2 ðàçà, p<0,01).
Îòñòàâàíèå â êîëè÷åñòâå êëåòîê íà 1-å è 5-å
ñóòêè ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå èíòåíñèâíîì
èõ âûõîäå èç êîñòíîãî ìîçãà â êðîâü, à ñ 21-õ
ïî 28-å ñóòêè – î ìåíåå èíòåíñèâíîì ãåìî-
ïîýçå â ïåðèîä õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ â ñâÿçè
ñ óìåíüøåíèåì õðîíèçàöèè. Ïðîèñõîäèò
ñäâèã ïèêà ñ 21-õ ñóòîê íà 14-å, ÷òî òàê æå,
êàê è â îòíîøåíèè áëàñòíûõ êëåòîê, îòðàæàåò
áîëåå ðàííþþ àêòèâàöèþ ãåìîïîýçà.

Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâà çðåëûõ
íåéòðîôèëîâ ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âî-
ñïàëåíèÿ âåñüìà ñõîäíà ñ êîëè÷åñòâåííûìè
èçìåíåíèÿìè íåçðåëûõ ãðàíóëîöèòîâ.
Íàáëþäàþòñÿ ôàçíûå èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâà
çðåëûõ ãðàíóëîöèòîâ. Äîñòîâåðíîå èõ óâå-
ëè÷åíèå íàáëþäàåòñÿ íà 1-å, 21-å è 28-å ñóòêè
(ñîîòâåòñòâåííî â 3,64 ðàçà, p<0,01; â 3,92
ðàçà, p<0,001, è â 3,18 ðàçà, p<0,05).

Îòñóòñòâèå äîñòîâåðíîãî óâåëè÷åíèÿ èõ
ñîäåðæàíèÿ íà 6-é ÷àñ ñ ó÷åòîì àêòèâàöèè
ãåìîïîýçà, ïî-âèäèìîìó, ìîæíî îáúÿñíèòü
óñèëåííûì èõ âûõîäîì èç êîñòíîãî ìîçãà â

êðîâü. Ïîâòîðíàÿ àêòèâàöèÿ íåéòðîïîýçà íà
21-å è 28-å ñóòêè, êàê è ïîâûøåíèå îáùåãî
êîëè÷åñòâà êàðèîöèòîâ è êîëè÷åñòâà áëàñò-
íûõ êëåòîê â ýòî âðåìÿ, ñâÿçàíà ñ õðîíèçàöèåé
âîñïàëåíèÿ. Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðè-
ìåíåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî
ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì âîñïà-
ëåíèÿ êîëè÷åñòâî çðåëûõ íåéòðîôèëîâ äî-
ñòîâåðíî âûøå íà 6-é ÷àñ (â 2,46 ðàçà, ð<0,01),
à òàêæå äîñòîâåðíî íèæå íà 1-å è 5-å ñóòêè
(ñîîòâåòñòâåííî â 2,53 pàçà, ð<0,05, è 2,87 ðà-
çà, ð<0,05). Ïðåâûøåíèå êîëè÷åñòâà çðåëûõ
íåéòðîôèëîâ íà 6-é ÷àñ ìîæíî îáúÿñíèòü áî-
ëåå èíòåíñèâíûì ãåìîïîýçîì, îòñòàâàíèå íà
1-å – 5-å ñóòêè – áîëåå èíòåíñèâíûì âûõî-
äîì êëåòîê èç êîñòíîãî ìîçãà â êðîâü, îòñòà-
âàíèå íà 21-å è 28-å ñóòêè – ìåíåå èíòåíñèâ-
íûì ãåìîïîýçîì â ïåðèîä õðîíèçàöèè âîñïà-
ëåíèÿ â ñâÿçè ñ óìåíüøåíèåì õðîíèçàöèè.

Ñîäåðæàíèå ýîçèíîôèëîâ â êîñòíîì ìîçãå
ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ òàêæå
èçìåíÿåòñÿ âîëíîîáðàçíî: íàáëþäàåòñÿ äî-
ñòîâåðíîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ýîçèíîôè-
ëîâ íà 6-é ÷àñ, 1-å, 5-å è 7-å ñóòêè (ñîîòâåò-
ñòâåííî â 3,5 ðàçà, ð<0,05; â 3,89 ðàçà, ð<0,05;
â 2,65 ðàçà, ð<0,05, è â 20,6 ðàçà, ð<0,01) è
ïîñëåäóþùåå âîññòàíîâëåíèå èõ êîëè÷åñòâà
íà 21-å è 28-å ñóòêè.

Â òå÷åíèå âñåé èññëåäîâàííîé äèíàìèêè
âîñïàëåíèÿ âûõîä ýîçèíîôèëîâ èç êîñòíîãî
ìîçãà â êðîâü ïðåîáëàäàåò íàä èõ ïðîäóêöèåé,
îñîáåííî íà 6-é ÷àñ, 1-å, 5-å è 7-å ñóòêè.
Óñèëåííûé âûõîä ýîçèíîôèëîâ â êðîâü â ýòè
ñðîêè âîñïàëåíèÿ îòðàæàåò èõ ýìèãðàöèþ â
î÷àã â îñòðûé ïåðèîä âîñïàëåíèÿ, à íà 14-å è
28-å ñóòêè – õðîíèçàöèþ âîñïàëåíèÿ, ïî-
âèäèìîìó, â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ýîçèíîôèëû –
ïîëèôóíêöèîíàëüíûå ëåéêîöèòû, îáíàðó-
æèâàþòñÿ â èçáûòêå â êðîâè è î÷àãå ãðàíó-
ëåìàòîçíîãî âîñïàëåíèÿ [17].

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðà-
âíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì âîñïàëåíèÿ
ñîäåðæàíèå ýîçèíîôèëîâ äîñòîâåðíî ìåíüøå
íà 3-è è 5-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â 6,2 ðàçà,
ð<0,05, è â 2,4 ðàçà, ð<0,001), íî äîñòîâåðíî
âûøå íà 7-å ñóòêè (â 4,3 ðàçà, ð<0,01). Ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî áîëüøå ýîçèíî-
ôèëîâ âûõîäèò â êðîâü íà 3-è è 5-å ñóòêè, à
òàêæå î áîëüøåé àêòèâàöèè ãåìîïîýçà íà 7-å
ñóòêè â ñâÿçè ñ ãèïåðïëàçèåé êîñòíîãî ìîçãà,
÷åì ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè ïðîöåññà.
Íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ýîçè-
íîôèëîâ â êîñòíîì ìîçãå íà 21-å – 28-å ñóòêè,
òî åñòü â ïåðèîä õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ.
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Êîëè÷åñòâî ìîíîöèòîâ â êîñòíîì ìîçãå
ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ äîñ-
òîâåðíî ñíèæàëîñü íà 6-é ÷àñ è 7-å ñóòêè (ñî-
îòâåòñòâåííî â 2,94 ðàçà, ð<0,05, è 5,37 ðàçà,
ð<0,01) è äîñòîâåðíî ïîâûøàëîñü íà 21-å è
28-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â 1,67 ðàçà, ð<0,05,
è 3,86 ðàçà, ð<0,05). Â îñòàëüíûå ñðîêè ñî-
äåðæàíèå ìîíîöèòîâ â êîñòíîì ìîçãå ñòà-
òèñòè÷åñêè íå îòëè÷àëîñü îò êîíòðîëüíîãî
çíà÷åíèÿ. Óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ ìîíî-
öèòîâ íà 6-é ÷àñ è 7-å ñóòêè ñâÿçàíî ñ óñèëåí-
íûì èõ âûõîäîì èç êîñòíîãî ìîçãà â ïåðèôå-
ðè÷åñêóþ êðîâü è â ïîñëåäóþùåì â î÷àã âîñ-
ïàëåíèÿ. Ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ìîíîöèòîâ
íà 21-å è 28-å ñóòêè ñâèäåòåëüñòâóåò î ìîíî-
öèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîé èíôèëüòðàöèè,
êîòîðàÿ õàðàêòåðíà äëÿ õðîíè÷åñêîãî âîñïà-
ëåíèÿ.

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðà-
âíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì åãî òå÷åíèåì ñîäåð-
æàíèå ìîíîöèòîâ äîñòîâåðíî áîëüøå íà 14-å
ñóòêè è ìåíüøå íà 5-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî
â 2,3 ðàçà, ð<0,001, è â 2,13 ðàçà, ð<0,001).
Òàêèì îáðàçîì, ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå
ïðèìåíåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåï-
òèäà ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì
àêòèâàöèÿ ìîíîöèòîïîýçà â ðàííèå ñðîêè
âûðàæåíà áîëüøå, à â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè –
ìåíüøå. Ýòî ñâÿçàíî ñ óìåíüøåíèåì õðî-
íèçàöèè âîñïàëåíèÿ.

Êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ â êîñòíîì ìîçãå
ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ äî-
ñòîâåðíî áîëüøå íà 1-å, 21-å è 28-å ñóòêè
(ñîîòâåòñòâåííî â 2,2 ðàçà, ð<0,05; â 4,4 ðàçà,
ð<0,001, è â 3,2 ðàçà, ð<0,05), ÷åì â êîíòðîëå.
Òàêæå íàáëþäàåòñÿ íà 7-å ñóòêè äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ëèìôîöèòîâ. Äèíàìèêà
ñîäåðæàíèÿ ëèìôîöèòîâ ñõîäíà ñ òàêîâîé äëÿ
îáùåãî êîëè÷åñòâà ìèåëîêàðèîöèòîâ, áëàñò-
íûõ êëåòîê. Èçìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ ëèìôî-
öèòîâ, ïî-âèäèìîìó, îòðàæàåò îáùèå çàêî-
íîìåðíîñòè ðåàãèðîâàíèÿ ãåìîïîýçà ïðè âî-
ñïàëåíèè ó êðûñ, òàê êàê äëÿ íèõ õàðàêòåðíà
ëèìôîèäíàÿ ôîðìóëà êðîâè. Ñóùåñòâåííîå
ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà ëèìôîöèòîâ â êîñò-
íîì ìîçãå íà 1-å ñóòêè âîñïàëåíèÿ îáóñëîâ-
ëåíî íå òîëüêî àêòèâàöèåé ëèìôîïîýçà, íî è
õîìèíãîì ïåðèôåðè÷åñêèõ ëèìôîöèòîâ â
êîñòíûé ìîçã äëÿ àêòèâàöèè ãåìîïîýçà.
Óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ëèìôîöèòîâ íà 21-å
è 28-å ñóòêè îòðàæàåò ïîâòîðíóþ àêòèâàöèþ
ëèìôîïîýçà â ñâÿçè ñ ïîâòîðíîé ëèìôîöè-
òàðíîé èíôèëüòðàöèåé î÷àãà âîñïàëåíèÿ, õà-
ðàêòåðíîãî äëÿ õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ.

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ åñòåñòâåííûì åãî òå÷åíèåì ñîäåðæàíèå
ëèìôîöèòîâ äîñòîâåðíî âûøå íà 6-é ÷àñ, 2-å
è 14-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â 1,93 ðàçà,
ð<0,05, â 2,33 ðàçà, ð<0,05,è â 1,53 ðàçà,
ð<0,05) è íèæå íà 5-å, 21-å ñóòêè (ñîîòâåò-
ñòâåííî â 2,2 ðàçà, ð<0,001, â 1,3 ðàçà, ð<0,05).

Òàêèì îáðàçîì, ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ
áîëüøå íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ 14 ñóòîê âîñ-
ïàëåíèÿ è ìåíüøå â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè,
êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò ïåðèîäó õðîíèçàöèè
âîñïàëåíèÿ. Àêòèâàöèÿ ëèìôîïîýçà â äàí-
íîì ñëó÷àå áîëüøå, ÷åì ïðè åñòåñòâåííîì
òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ, à â ïåðèîä õðîíèçàöèè
ïðîöåññà – ìåíüøå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá
óìåíüøåíèè õðîíèçàöèè.

Ñîäåðæàíèå ýðèòðîèäíûõ êëåòîê â êîñò-
íîì ìîçãå ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïà-
ëåíèÿ äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ íà 1-å, 14-å
è 21-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â 2,48 ðàçà,
ð<0,05, â 2,08 ðàçà, ð<0,05, è â 3,89 ðàçà,
ð<0,001), óìåíüøàåòñÿ îòíîñèòåëüíî êîíò-
ðîëÿ íà 6-é ÷àñ è 7-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â
1,9 ðàçà, ð<0,05; â 2,13 ðàçà, ð<0,05). Íà 5-å –
10-å ñóòêè â ñâÿçè ñ ãèïåðïëàçèåé êîñòíîãî
ìîçãà [18, 19] íàáëþäàåòñÿ óñèëåííûé âûõîä
èõ èç êîñòíîãî ìîçãà â êðîâü, ÷òî è ñîîò-
âåòñòâóåò ñíèæåíèþ èõ â êîñòíîì ìîçãå è
ñâèäåòåëüñòâóåò î çàâåðøåíèè îñòðîãî ïåðè-
îäà âîñïàëåíèÿ. Ïîâòîðíàÿ àêòèâàöèÿ ýðèò-
ðîöèòîâ íà 21-å – 28-å ñóòêè ñâèäåòåëüñòâóåò
î õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ.

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ãëþ-
êîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðàâíåíèþ
ñ åñòåñòâåííûì åãî òå÷åíèåì ñîäåðæàíèå ýðè-
òðîèäíûõ êëåòîê äîñòîâåðíî áîëüøå íà 6-é
÷àñ è 10-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â 2,34 ðàçà,
ð<0,01, â 1,91 ðàçà, ð<0,05) è äîñòîâåðíî ìåíü-
øå íà 1-å, 5-å è 21-å ñóòêè (ñîîòâåòñòâåííî â
2,44 ðàçà, ð<0,05, â 2,34 ðàçà, ð<0,01, è â 1,5 ðà-
çà, ð<0,05). Ïðîèñõîäèò ñäâèã ìàêñèìóìà ñ
1-õ ñóòîê íà 6-é ÷àñ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
áîëüøåé àêòèâàöèè ãåìîïîýçà ïî ñðàâíåíèþ
ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì âîñïàëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå
ïðèìåíåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåï-
òèäà ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì
ïðîöåññà â ðàííèå ñðîêè âîñïàëåíèÿ â î÷àã
ýìèãðèðóåò áîëüøå ëåéêîöèòîâ, ÷åì â áîëåå
îòäàëåííûå ñðîêè, òàê êàê èõ âûõîäèò ìåíü-
øåå êîëè÷åñòâî. Ïîêàçàíî òàêæå, ÷òî â ðàííèå
ñðîêè âûìûâàåòñÿ áîëüøå êëåòîê èç êîñòíîãî
ìîçãà â êðîâü, ÷òî áîëåå ñóùåñòâåííî ñòèìó-
ëèðóåò ãåìîïîýç, à â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè,
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ñîîòâåòñòâóþùèå ïåðèîäó õðîíèçàöèè âîñïà-
ëåíèÿ, ìåíüøå àêòèâàöèÿ ãåìîïîýçà. Ýòî, ïî-
âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî óñèëåííàÿ ýìè-
ãðàöèÿ ëåéêîöèòîâ â î÷àã âîñïàëåíèÿ â íà-
÷àëüíûå ñðîêè ïðîöåññà îáåñïå÷èâàåò áîëåå
ýôôåêòèâíóþ áîðüáó ñ ôëîãîãåíîì è, ñîîò-
âåòñòâåííî, ìåíüøóþ õðîíèçàöèþ ïðîöåññà.

Ïðèìåíåíèå ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäè-
ïåïòèäà ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ õðîíèçàöèè
âîñïàëåíèÿ çà ñ÷åò áîëüøåé àêòèâàöèè ãåìî-
ïîýçà è, ñëåäîâàòåëüíî, ê ïîñòóïëåíèþ ëåé-
êîöèòîâ â êðîâü è î÷àã â íà÷àëüíûå ñðîêè
âîñïàëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû íàøèõ èñ-
ñëåäîâàíèé êîñòíî-ìîçãîâîãî êðîâåòâîðå-
íèÿ â äèíàìèêå âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîãî âî-
ñïàëåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðèìåíåíèå ãëþ-
êîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïðèâîäèò ê
óìåíüøåíèþ õðîíèçàöèè ïðîöåññà, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëü-
çîâàíèÿ åãî äëÿ ïðîôèëàêòèêè õðîíè÷åñêîãî
âîñïàëåíèÿ.

Ïåðñïåêòèâà äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé ñâÿçàíà ñ óñîâåðøåíñòâîâàíèåì ïà-
òîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè, à òàêæå ïðîôèëàê-
òèêè õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ.
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Ïðè çàïàëåíí³ íà òë³ çàñòîñóâàííÿ ãëþêîçàì³í³ëìóðàì³ëäèïåïòèäó â ïîð³âíÿíí³ ç ïðèðîäíèì
ïåðåá³ãîì ïðîöåñó â ðàíí³ òåðì³íè â³äáóâàºòüñÿ á³ëüøèé âèõ³ä êë³òèí ç ê³ñòêîâîãî ìîçêó â êðîâ,
á³ëüø âèðàæåíà ñòèìóëÿö³ÿ ãåìîïîåçó, à â á³ëüø ï³çí³ òåðì³íè, â³äïîâ³äí³ ïåð³îäó õðîí³çàö³¿
çàïàëåííÿ, â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ àêòèâàö³¿ ãåìîïîåçó. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ê³ñòêîâî-ìîçêîâîãî
êðîâîòâîðåííÿ â äèíàì³ö³ âòîðèííî õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ ïîêàçóþòü, ùî çàñòîñóâàííÿ ãëþêîçàì³í³ë-
ìóðàì³ëäèïåïòèäó ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ õðîí³çàö³¿ ïðîöåñó, ùî ïîêàçóº äîö³ëüí³ñòü âèêîðè-
ñòàííÿ éîãî äëÿ ïðîô³ëàêòèêè õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âòîðèííî õðîí³÷íå çàïàëåííÿ, ê³ñòêîâèé ìîçîê, ãåìîïîåç, ãëþêîçàì³í³ë-
ìóðàì³ëäèïåïòèä.

A.N. Shevchenko, V.A. Bibichenko
FEATURES OF THE BONE MARROW HEMATOPOIESIS IN THE TIME OF SECONDARY CHRONIC
INFLAMMATION DURING TREATMENT WITH GLYUCOSAMINILMURAMILDIPEPTID

In the inflammation during treatment with glyucosaminilmuramildipeptid compared with the natural
course of the process in the early stages there is a greater yield of bone marrow cells in the blood, more
pronounced stimulation of hematopoiesis, and in the later stages, corresponding to the period of chronic
inflammation the activation of hematopoiesis is less. The results of studies of the bone marrow hematopoiesis
into the dynamics of the secondary chronic inflammation show that treatment with glyucosaminil-
muramildipeptid leads to a reduction of chronic process that shows its usefulness for the prevention of
chronic inflammation.

Key words: secondary chronic inflammation, bone marrow, hemopoiesis, glyucosaminilmura-
mildipeptid.
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