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ÎÍÊÎËÎÃ²ß

Ðàê øëóíêà ïîñ³äàº 7-ìå ì³ñöå ó ñâ³ò³ çà
çàõâîðþâàí³ñòþ ³ º 3-þ çà çíà÷óù³ñòþ ïðè÷è-
íîþ ñìåðò³ â³ä çëîÿê³ñíèõ íîâîòâîð³â (ïîíàä
10 %) [1]. Â Óêðà¿í³ ðàê øëóíêà çà çàõâîðþ-
âàí³ñòþ çàéìàº 4-òå ³ 8-ìå ðàíãîâ³ ì³ñöÿ ñåðåä
óñ³õ çëîÿê³ñíèõ íîâîòâîð³â ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê
â³äïîâ³äíî, à çà ñìåðòí³ñòþ – 2-ãå ³ 3-òº ðàí-
ãîâ³ ì³ñöÿ ñåðåä óñ³õ çëîÿê³ñíèõ íîâîòâîð³â,
ïîñòóïàþ÷èñü ëèøå ðàêó ëåãåí³â ó ÷îëîâ³ê³â
³ ìîëî÷íî¿ çàëîçè òà îáîäîâî¿ êèøêè ó æ³íîê.
Ëåòàëüí³ñòü äî îäíîãî ðîêó ñêëàäàº 59,8 %,
5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü – 13,8 % (äëÿ ïîð³âíÿííÿ:
ó ÑØÀ – 21,0 % [2]). Íàâ³òü ó Çàõ³äíèõ
êðà¿íàõ á³ëüø í³æ 80 % âèïàäê³â ðàêó øëóíêà
ïåðâèííî ä³àãíîñòóþòüñÿ ÿê ïîøèðåí³ ôîð-
ìè çàõâîðþâàííÿ. Õî÷à ñìåðòí³ñòü â³ä ðàêó
øëóíêà ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ïîì³òíî
çíèçèëàñÿ ïî âñüîìó ñâ³ò³, çàãàëüíà 5-ð³÷íà
âèæèâàí³ñòü äëÿ ì³ñöåâî-ïîøèðåíèõ ôîðì
ñòàíîâèòü ìåíøå 20 %, à öå ïðèáëèçíî 30 %
â³ä óñ³õ âèïàäê³â, ÿê³ ï³äëÿãàþòü õ³ðóðã³÷íîìó
ë³êóâàííþ [3]. Îêðåì³ äîñë³äíèêè ïîâ³äîì-
ëÿþòü ïðî íåñóòòºâ³ çì³íè ó âèæèâàíí³ ïàö³-
ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè êîìá³íîâàí³ îïåðàö³éí³
âòðó÷àííÿ [4]. Íà ¿õ äóìêó, ïîòåíö³éíå çíà-

÷åííÿ îðãàííèõ ðåçåêö³é äëÿ øëóíêîâî¿ êàð-
öèíîìè ïðè êë³í³÷íî âñòàíîâëåíîìó T4 ïî-
ëÿãàº â òîìó, ùîá ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü ðåçåêö³¿
(äîâåñòè äî ð³âíÿ R0) öèõ óðàæåíü [5]. Çá³ëü-
øåííÿ ð³âíÿ ëåòàëüíîñò³ ³ óñêëàäíåíü, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåçíà÷íèì îá’ºêòèâíèì
åôåêòîì ó âèæèâàíí³, ñëóæèòü êîíòðàðãó-
ìåíòîì äëÿ çàñòîñóâàííÿ ìóëüòèîðãàííèõ
ðåçåêö³é [6].

Çà áóäü-ÿêèõ îáñòàâèí ïðè íàÿâíîñò³ ïî-
êàçàíü äî âèêîíàííÿ ðîçøèðåíèõ îðãàííèõ
ðåçåêö³é íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè áàãàòî ôàê-
òîð³â, ÿê³ ìîæóòü âïëèíóòè ÿê íà õ³ä îïåðà-
ö³éíèõ âòðó÷àíü, òàê ³ íà ïåðåá³ã ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó, à â³äòàê ³ íà â³ääàëåí³
íàñë³äêè [3]. Âàæëèâèìè ÷èííèêàìè º ëî-
êàë³çàö³ÿ é ðîçì³ð ïåðâèííî¿ ïóõëèíè øëóíêà
[7].

Ìåòà ðîáîòè – âèâ÷èòè â³êîâ³ ³ ñòàòåâ³ õà-
ðàêòåðèñòèêè õâîðèõ íà ì³ñöåâî-ïîøèðåíèé
ðàê øëóíêà, ÿêèì âèêîíàíî êîìá³íîâàí³
îïåðàö³éí³ âòðó÷àííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæóâàíà ãðóïà
ñêëàäàëàñÿ ç 1114 ïàö³ºíò³â, ³ç íèõ 804 ÷î-
ëîâ³êè ³ 310 æ³íîê. Óñ³ì ïðîâåäåíî ð³çíî-
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ìàí³òí³ êîìá³íîâàí³ îïåðàö³éí³ âòðó÷àííÿ ç
ïðèâîäó ðàêó øëóíêà ó Ëüâ³âñüêîìó îáëàñ-
íîìó êë³í³÷íîìó îíêîëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³ (ç
1996 ð. – Ëüâ³âñüêîìó äåðæàâíîìó îíêî-
ëîã³÷íîìó ðåã³îíàëüíîìó ë³êóâàëüíî-ä³àãíî-
ñòè÷íîìó öåíòð³) ç 1962 äî 2012 ð. Ñïîñòå-
ðåæåííÿ çà ïàö³ºíòîì òðèâàëî äî ñìåðò³
(ãðàíè÷íèé òåðì³í 31.12.12 ð.). Óñ³õ ïàö³ºíò³â
íà àìáóëàòîðíîìó åòàï³ ³ â ñòàö³îíàð³ îá-
ñòåæóâàëè êîìïëåêñíî ç âèêîðèñòàííÿì êë³-
í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ
ìåòîä³â â³äïîâ³äíî äî ñòàíäàðò³â îáñòåæåííÿ,
ïðèéíÿòèõ ó â³äïîâ³äíèé äî ãîñï³òàë³çàö³¿ ÷àñ.
Çàëåæíî â³ä ì³ñöÿ ïåðâèííîãî óðàæåííÿ òà
³íøèõ êðèòåð³¿â JGCA (1-øå ³ 2-ãå àíãëîìîâíå
âèäàííÿ, 1995 ³ 1998 ðð.) [7] áóëî âèêîíàíî
ñóáòîòàëüíó äèñòàëüíó ðåçåêö³þ øëóíêà,
ñóáòîòàëüíó ïðîêñèìàëüíó ðåçåêö³þ øëóíêà
÷è ãàñòðåêòîì³þ. Ãàñòðåêòîì³é âèêîíàíî 719,
äèñòàëüíèõ ñóáòîòàëüíèõ ðåçåêö³é øëóíêà –
238, ïðîêñèìàëüíèõ ñóáòîòàëüíèõ ðåçåêö³é
øëóíêà – 157. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ íèìè
4,6 : 1,5 : 1,0. Êîìá³íîâàíèìè ââàæàëè òàê³
îïåðàö³éí³ âòðó÷àííÿ, â ÿêèõ îñíîâíèé òèï
îïåðàö³¿ (ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà ÷è
ãàñòðåêòîì³ÿ) ïîºäíóâàâñÿ ç ðåçåêö³ºþ àáî
âèäàëåííÿì ³íøèõ (ñóì³æíèõ) îðãàí³â en bloc.
Äîäàòêîâà îðãàííà ðåçåêö³ÿ áóëà âèêîíàíà ç
ìåòîþ ñïðèÿííÿ á³ëüø øèðîê³é ë³ìôîäèñåê-
ö³¿, äëÿ îòðèìàííÿ á³ëüøîãî ðàäèêàë³çìó
(åðàäèêàö³¿ ïóõëèííîãî óðàæåííÿ) àáî ³ç-çà
ÿòðîãåííîãî ïîøêîäæåííÿ îðãàíà (íàïðè-
êëàä, ñåëåç³íêè). Ó ïåðåä- òà ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³ ïðîâîäèëàñÿ àíòèá³îòèêîïðî-
ô³ëàêòèêà, ç ìåòîþ àäåêâàòíîãî çíåáîëþâàííÿ
âèêîðèñòîâóâàëè åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç ç
ì³îðåëàêñàíòàìè, à â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ – ³íôóç³éíó òåðàï³þ ³ ïàðåíòåðàëüíå
æèâëåííÿ, ³íòåíñèâí³ñòü ³ òðèâàë³ñòü ÿêèõ
âèçíà÷àëèñÿ ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì
ïàö³ºíò³â. Óñ³ öèôðîâ³ äàí³ áóëè ñòàòèñòè÷íî
îáðîáëåí³ ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäó Êàïëàíà–
Ìåéºðà, çà êðèòåð³ÿìè Log rank ³ Breslow ³ õ³-
êâàäðàò (χ2) òåñòó. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèì
ðåçóëüòàò áóâ âèçíà÷åíèé çà óìîâè, ùî p<0,05.

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåä âñüîãî êîíòèíãåíòó
õâîðèõ ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îë. : æ³í. = 2,6 : 1,0
(72,2 : 27,8 %). Äîñë³äæåíî çàëåæí³ñòü ê³ëü-
êîñò³ îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü â³ä ìàêðîñêî-
ï³÷íî¿ ôîðìè ðîñòó ïóõëèííîãî ïðîöåñó â
øëóíêó ³ ñòàò³ ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ. Ñåðåä
óñ³õ ïðîîïåðîâàíèõ íàìè ïàö³ºíò³â ïåðåâàæíó
á³ëüø³ñòü (ïîíàä 2/3) ñêëàäàëè ÷îëîâ³êè, â³ê
ÿêèõ êîëèâàâñÿ â³ä 25 äî 83 ðîê³â, ñåðåäí³é

â³ê ñòàíîâèâ 60,4 ðîêó. Ñåðåä ÷îëîâ³ê³â îñ-
íîâíà ìàñà ïðîîïåðîâàíèõ çíàõîäèëàñÿ â
ìåæàõ â³êîâî¿ ãðóïè â³ä 50 äî 74 ðîê³â –
83,8 % (674). Æ³íêè ñêëàäàëè ìåíøå 1/3 â³ä
óñ³õ ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ, àáî 27,8 %. ̄ õ â³ê
êîëèâàâñÿ â³ä 22 äî 84 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê –
58,9 ðîêó. Îñíîâíà ìàñà êîíòèíãåíòó æ³íîê
òàêîæ çíàõîäèëàñÿ â ìåæàõ â³êîâî¿ ãðóïè
50–74 ðîê³â – 77,4 % (240), ùî äåùî ìåíøå
çà ïèòîìó âàãó ÷îëîâ³ê³â äàíîãî â³êîâîãî ³í-
òåðâàëó (íà 6,4 % ïî â³äíîøåííþ äî âíó-
òð³øíüî¿ ñòðóêòóðè ñòàòåâîãî êîíòèíãåíòó,
àáî â 2,8 ðàçà ìåíøå çà êîíòèíãåíò ÷îëîâ³ê³â,
³ ñòàíîâèòü ëèøå 26,3 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëü-
êîñò³ ïðîîïåðîâàíèõ ó öüîìó â³êîâîìó ³í-
òåðâàë³ (914).

Â ðîçð³ç³ ìàêðîñêîï³÷íèõ ôîðì ðîñòó ïåð-
âèííîãî ðàêó øëóíêà ó 342 õâîðèõ (37,7 %)
ä³àãíîñòîâàí³ åêçîô³òí³ ïóõëèíè, ó 370
(40,7 %) – ³íô³ëüòðàòèâí³ ïóõëèíè, ó 186
(20,5 %) – ìåçîô³òí³ ïóõëèíè, ðàê ç âèðàçêè –
ó 10 (1,1 %) – óñüîãî 908 ïàö³ºíò³â ç ³äåí-
òèô³êîâàíèìè ìàêðîñêîï³÷íèìè ôîðìàìè
ïóõëèí.

Ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ âèÿâëåí³ åêçîô³òí³ ïóõ-
ëèíè, ïðîâåäåíî òàê³ áàçîâ³ îïåðàö³éí³ âòðó-
÷àííÿ: ãàñòðåêòîì³ÿ – 165 (48,2 %), ñóáòî-
òàëüíà äèñòàëüíà ðåçåêö³ÿ – 102 (29,8 %), ñóá-
òîòàëüíà ïðîêñèìàëüíà ðåçåêö³ÿ – 75 (21,9 %).

Ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ âèÿâëåí³ ³íô³ëüòðàòèâí³
ïóõëèíè, ïðîâåäåíî òàê³ îïåðàö³éí³ âòðó-
÷àííÿ: ãàñòðåêòîì³ÿ – 294 (79,5 %), ñóáòîòàëü-
íà äèñòàëüíà ðåçåêö³ÿ – 51 (13,7 %); ñóáòî-
òàëüíà ïðîêñèìàëüíà ðåçåêö³ÿ – 25 (6,8 %).

Ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ âèÿâëåí³ ìåçîô³òí³
ïóõëèíè, ïðîâåäåíî òàê³ îïåðàö³éí³ âòðó-
÷àííÿ: ñóáòîòàëüíà äèñòàëüíà ðåçåêö³ÿ – 36
(19,4 %); ãàñòðåêòîì³ÿ – 112 (60,2 %); ñóáòî-
òàëüíà ïðîêñèìàëüíà ðåçåêö³ÿ – 38 (20,4 %).

Ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ âèÿâëåíèé ðàê ³ç
âèðàçêè, ïðîâåäåíî 5 (50 %) ãàñòðåêòîì³é,
2 (20 %) ñóáòîòàëüí³ äèñòàëüí³ ðåçåêö³¿,
3 (30 %) ñóáòîòàëüí³ ïðîêñèìàëüí³ ðåçåêö³¿.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â. Õ³ðóðã³÷íå
âòðó÷àííÿ çàçâè÷àé ðîçãëÿäàþòü ÿê ºäèíèé
ìåòîä ë³êóâàííÿ ïðè ì³ñöåâî-ïîøèðåíîìó
ðàêó øëóíêà. Âàæëèâèìè ïðîãíîñòè÷íèìè
ôàêòîðàìè º â³ê ³ ñòàòü ïàö³ºíò³â. Â³äîìî, ùî
á³ëüø³ñòü ³ç òàêèõ ïàö³ºíò³â ñòàíîâëÿòü ÷î-
ëîâ³êè ñåðåäíüîãî ³ ïîõèëîãî â³êó [4].

Ïîâíà ðåçåêö³ÿ º ºäèíèì ìåòîäîì ïî-
òåíö³éíî ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ [8]. Âèÿâ-
ëåí³ íàìè â³êîâ³ ³íòåðâàëè ³ ñòàòåâ³ îñîáëè-
âîñò³ ìîæóòü íåãàòèâíî âïëèâàòè íà ìîæëè-
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â³ñòü âèêîíàííÿ îïåðàö³é ðåçåêö³éíîãî òèïó
ïðè äàíîìó ñòóïåí³ ïîøèðåííÿ çàõâîðþ-
âàííÿ. Òîìó âêðàé âàæëèâî óñ³ ïèòàííÿ
ïëàíóâàííÿ ³ ïðîâåäåííÿ êîìá³íîâàíèõ îïå-
ðàö³éíèõ âòðó÷àíü ó õâîðèõ íà ì³ñöåâî-ïî-
øèðåíèé ðàê øëóíêà âèð³øóâàòè ìóëüòè-
äèñöèïë³íàðíîþ ãðóïîþ ôàõ³âö³â ç íàëåæíèì
óðàõóâàííÿì óñ³õ îñîáëèâîñòåé êîíòèíãåíòó
õâîðèõ, ÿêèõ ï³äáèðàþòü äëÿ òàêèõ îïåðàö³é
[9]. Àäæå â³äîìî, ùî åôåêòèâí³ñòü, à îòæå, ³
íàñë³äêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ì³ñöåâî-ïî-
øèðåíîãî ðàêó øëóíêà çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëå-
æàòü â³ä êâàë³ô³êàö³¿ õ³ðóðãà, ð³âíÿ éîãî îïå-
ðàòèâíî¿ òåõí³êè, ÿêîñò³ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ [10]. Íå ìåíø âàæëèâèì º é àäå-
êâàòíå âåäåííÿ öèõ ïàö³ºíò³â ó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³.

Äëÿ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ïóõëèíè ìàþòü åê-
çîô³òíó ôîðìó ðîñòó, õàðàêòåðíèìè º ñï³â-
â³äíîøåííÿ ÷îë. : æ³í. = 2,8 : 1,0 (74,0 :
26,0 %); ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ óñ³õ õâî-
ðèõ – (51,00±5,21) ì³ñ, ìåä³àíà – (16,10±2,03) ì³ñ,
5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü – (27,20±3,16) ì³ñ
(ðèñ. 1). Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â-
÷îëîâ³ê³â ñêëàäàëà (40,40±4,93) ì³ñ, ìåä³à-
íà – (13,60±1,81) ì³ñ, 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü –
(26,10±3,67) ì³ñ (ðèñ. 2). Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü
æèòòÿ ïàö³ºíò³â-æ³íîê ñêëàäàëà (55,50±
9,81) ì³ñ, ìåä³àíà – (19,1±5,12) ì³ñ, 5-ð³÷íà
âèæèâàí³ñòü – (30,20±6,21) ì³ñ (ðèñ. 3). Ùîäî
ñòàò³, âñòàíîâëåíî ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ñå-

ðåäíüîþ òðèâàë³ñòþ ³ ìåä³àíîþ æèòòÿ æ³íîê
³ ÷îëîâ³ê³â (â³äïîâ³äíî p<0,0001 ³ p<0,001), à
òàêîæ 5-ð³÷íîþ âèæèâàí³ñòþ – p<0,001.

Äëÿ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ïóõëèíè øëóíêà
ìàþòü ³íô³ëüòðàòèâíó ôîðìó ðîñòó, õàðàê-
òåðíèìè º ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îë. : æ³í. = 2,2 :
1,0 (68,60 : 31,40 %); ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèò
òÿ – (26,10±3,76) ì³ñ, ìåä³àíà – (8,90±0,71) ì³ñ,
5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü – (11,40±2,19) ì³ñ (äèâ.
ðèñ. 1). Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â-
÷îëîâ³ê³â ñêëàäàëà (18,80±2,32) ì³ñ, ìåä³à-
íà – (7,90±1,00) ì³ñ, 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü –
(10,60±2,53) ì³ñ (ðèñ. 2). Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü
æèòòÿ ïàö³ºíò³â-æ³íîê ñêëàäàëà (26,30±
6,24) ì³ñ, ìåä³àíà – (9,10±0,95) ì³ñ, 5-ð³÷íà
âèæèâàí³ñòü – (13,60±4,28) ì³ñ (ðèñ. 3). Äëÿ
ö³º¿ ãðóïè õâîðèõ ó ðîçð³ç³ ñòàò³ âñòàíîâëåíî
ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ñåðåäíüîþ òðèâà-
ë³ñòþ ³ ìåä³àíîþ æèòòÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â
(â³äïîâ³äíî p<0,0001 ³ p<0,001), à òàêîæ
5-ð³÷íîþ âèæèâàí³ñòþ – p<0,001.

Äëÿ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ïóõëèíè ìàþòü
ìåçîô³òíó ôîðìó ðîñòó, õàðàêòåðíèìè º
ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îë. : æ³í. = 4 : 1 (80,10 :
19,90 %); ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ – (42,40±
7,56) ì³ñ, ìåä³àíà – (11,80±1,76) ì³ñ, 5-ð³÷íà
âèæèâàí³ñòü – (15,40±3,23) ì³ñ (äèâ. ðèñ. 1).
Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â-÷îëîâ³ê³â
ñêëàäàëà (28,10±4,99) ì³ñ, ìåä³àíà – (11,00±
2,10) ì³ñ, 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü – (17,90±
4,04) ì³ñ (ðèñ. 2). Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ
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ïàö³ºíò³â-æ³íîê ñêëàäàëà (20,30±5,79) ì³ñ,
ìåä³àíà – (8,80±1,56) ì³ñ, 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü
ñòàíîâèëà (8,90±4,81) ì³ñ (ðèñ. 3).

Îòæå, íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè êîìá³íîâàíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â çàëåæíîñò³ â³ä ìà-
êðîñêîï³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïóõëèíè áóëè îòðè-
ìàí³ â ãðóï³ õâîðèõ ç åêçîô³òíèìè ôîðìàìè

ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè. Ì³æ íèìè â³äçíà÷åíà
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ÿê ó ñåðåäí³é
òðèâàëîñò³ æèòòÿ (p<0,0001), òàê ³ 5-ð³÷í³é
âèæèâàíîñò³ (p<0,001) [11, 12]. Íàòîì³ñòü ì³æ
ïàö³ºíòàìè ç ìåçîô³òíèìè ³ ³íô³ëüòðàòèâíèìè
ïóõëèíàìè âñòàíîâëåíà äîñòîâ³ðíà â³äì³í-
í³ñòü ó ñåðåäí³é òðèâàëîñò³ æèòòÿ (p<01), à
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òàêîæ ó 5-ð³÷í³é âèæèâàíîñò³ ì³æ ïàö³ºíòàìè-
÷îëîâ³êàìè (p=0,019); íàòîì³ñòü â³äì³ííîñò³
ó 5-ð³÷í³é âèæèâàíîñò³ ì³æ ïàö³ºíòàìè-
æ³íêàìè íå âñòàíîâëåíî (p=0,718). Âñòà-
íîâëåíî äîñòîâ³ðíó â³äì³íí³ñòü ó ñåðåäí³é
òðèâàëîñò³ ³ ìåä³àí³ æèòòÿ ó õâîðèõ îáîõ ñòà-
òåé ì³æ ð³çíèìè ôîðìàìè çëîÿê³ñíèõ íîâî-
òâîð³â (p<0,001). Íå âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíî¿
ð³çíèö³ ì³æ æ³íêàìè ³ ÷îëîâ³êàìè ç ð³çíèìè
ìàêðîñêîï³÷íèìè ôîðìàìè ðàêó øëóíêà
(p=0,194). Òàêîæ íå âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíî¿
ð³çíèö³ ì³æ òðèâàë³ñòþ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â ³
æ³íîê ç ð³çíèìè ìàêðîñêîï³÷íèìè ôîðìàìè
ðàêó øëóíêà (p=0,257).

Ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ âèÿâëåíî åêçîô³òí³ ïó-
õëèíè, áàçîâà îïåðàö³ÿ ñóïðîâîäæóâàëàñÿ ó
492 âèïàäêàõ ðåçåêö³éíèìè âòðó÷àííÿìè íà
ñóì³æíèõ îðãàíàõ; ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ âèÿâëåí³
³íô³ëüòðàòèâí³ ïóõëèíè, – ó 548 âèïàäêàõ, à
ïðè ìåçîô³òíèõ ïóõëèíàõ – ó 299 âèïàäêàõ.
Òîáòî íà îäíîãî ïàö³ºíòà ç åêçîô³òíîþ ïóõëè-
íîþ ïðèïàäàëî 1,4 ìóëüòèîðãàííèõ ðåçåêö³é-
íèõ âòðó÷àííÿ, íà îäíîãî ïàö³ºíòà ç ³íô³ëüò-
ðàòèâíîþ ïóõëèíîþ – 1,5, à íà îäíîãî ïàö³ºí-
òà ç ìåçîô³òíîþ ïóõëèíîþ – 1,5 ìóëüòèîð-
ãàííèõ ðåçåêö³éíèõ âòðó÷àííÿ. Îòæå, ê³ëü-
ê³ñòü ìóëüòèîðãàííèõ îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü,
ÿê³ âèêîíóþòüñÿ ïðè êîìá³íîâàíèõ îïåðàö³ÿõ
ç ïðèâîäó ì³ñöåâî-ïîøèðåíîãî ðàêó øëóíêà,
íå çàëåæèòü â³ä ìàêðîñêîï³÷íî¿ ôîðìè ðîñòó

ïåðâèííî¿ ïóõëèíè øëóíêà, à âèçíà÷àºòüñÿ ãî-
ëîâíî îáñÿãîì óðàæåííÿ ñóì³æíèõ îðãàí³â ³
çàâäàííÿì äîñÿãíåííÿ ðàäèêàëüíîãî âòðó÷àííÿ.

Âèñíîâêè
Ïèòàííÿ ïðî äîö³ëüí³ñòü âèêîíàííÿ êîì-

á³íîâàíî¿ ðàäèêàëüíî¿ ðåçåêö³éíî¿ îïåðàö³¿ ó
ïàö³ºíò³â ³ç ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì ðàêîì øëóí-
êà é íàäàë³ çàëèøàºòüñÿ äîâîë³ ñóïåðå÷ëèâèì
÷åðåç íèçêó îáñòàâèí, ïîâ’ÿçàíèõ ç âèñîêèì
ðèçèêîì ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü ³ ñìåðòíîñò³. Òàê³ âòðó÷àííÿ âèêî-
íóþòüñÿ ïåðåâàæíî â îñ³á ñòàðøîãî â³êó, ÷î-
ëîâ³÷î¿ ñòàò³ ³ íåçàëåæíî â³ä ìàêðîñêîï³÷íî¿
ôîðìè ðîñòó ïåðâèííî¿ ïóõëèíè, à çàãàëüíà
âèæèâàí³ñòü ïàö³ºíò³â çàëèøàºòüñÿ íåçà-
äîâ³ëüíîþ. Çà òàêèõ óìîâ ïèòàííÿ ïðî òå, ÷è
ñë³ä âèêîíóâàòè ðàäèêàëüí³ ðåçåêö³¿ øëóíêà
ç ìóëüòèîðãàííèìè ðåçåêö³ÿìè, ïîâèíí³ âèð³-
øóâàòèñÿ äîñâ³ä÷åíèì õ³ðóðãîì ³ ç óðàõó-
âàííÿì áàãàòüîõ ïðîãíîñòè÷íèõ ôàêòîð³â ç
îãëÿäó íà ñó÷àñíó òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ
îá’ºìó îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü ³ ðîçøèðåííÿ
ïîêàçàíü äî ¿õ ïðîâåäåííÿ.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº
ó  âèâ÷åíí³ ïàòîã³ñòîëîã³÷íèõ òèï³â ïóõëèí
ïàö³ºíò³â ç ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì ðàêîì øëóíêà
ï³ñëÿ êîìá³íîâàíèõ îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü
ÿê îäíîãî ç êðèòåð³¿â ðåçåêòàáåëüíîñò³ ïðè
îïðàöþâàíí³ îïòèìàëüíîãî àëãîðèòìó õ³-
ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè.
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ÆÅËÓÄÊÀ, ÎÒ ÌÀÊÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÔÎÐÌÛ ÏÅÐÂÈ×ÍÎÉ ÎÏÓÕÎËÈ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 1114 ïàöèåíòîâ ñ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûì ðàêîì
æåëóäêà, êîòîðûì âûïîëíåíû êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèîííûå âìåøàòåëüñòâà. Èçó÷åíî âëèÿíèå
îòäåëüíûõ ìàêðîñêîïè÷åñêèõ ôîðì ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé íà ñðîêè æèçíè áîëüíûõ, à òàêæå
ïîêàçàòåëè 3- è 5-ëåòíåé îáùåé âûæèâàåìîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà Êàïëàíà–Ìåéåðà è χ2

òåñòà Ïèðñîíà â ðàçðåçå âîçðàñòíûõ è ïîëîâûõ îñîáåííîñòåé, îòäåëüíûõ âèäîâ êîìáèíèðîâàííûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ïîêàçàíî, ÷òî áîëüíûå ñ ýêçîôèòíûìè îïóõîëÿìè èìåþò áîëåå âûñîêèå
ñðåäíèå ñðîêè æèçíè è ïîêàçàòåëè îáùåé âûæèâàåìîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ èíôèëüòðàòèâíûìè
îïóõîëÿìè, íåçàâèñèìî îò èõ ïîëà è âèäà êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûé ðàê æåëóäêà, ìàêðîñêîïè÷åñêèå ôîðìû îïóõîëåé,
êîìáèíèðîâàííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà.

Yu.Yu. Oliynyk
THE DEPENDENCE OF THE SURVIVAL OF PATIENTS WHO UNDERWENT COMBINED SURGERY
ON LOCALLY ADVANCED GASTRIC CANCER FROM THE PRIMARY TUMOR MACROSCOPIC FORMS

The effects of treatment of 1114 patients with locally advanced gastric cancer, which made combined
surgeries were analyzed. Throughout the study we have explored the influence of some macroscopic
forms of primary tumors on terms of patient’s life, as well as indicators of 3- and 5-year overall survival
using the Kaplan–Meier method and the Pearson χ2 test in the context of age and sex peculiarities of
certain types of combined surgeries. It has been shown that patients with exophytic gastric tumors have a
higher average life spans and overall survival compared with infiltrative tumors, regardless of their gender
and the type of combined surgeries.

Key words: locally advanced gastric cancer, tumor macroscopic forms, combined surgeries.
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