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Ë³êóâàííÿ áàêòåð³àëüíèõ ³íôåêö³é âåðõ-
í³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â óñêëàäíþºòüñÿ çðîñòà-
þ÷îþ ðåçèñòåíòí³ñòþ çáóäíèê³â äî àíòèá³î-
òèê³â ³ àíòèñåïòèê³â ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ
[1–5]. Îäíèì ³ç ñïîñîá³â ïîïåðåäæåííÿ öüîãî
ÿâèùà º âèêîðèñòàííÿ ðîñëèííèõ åô³ðíèõ
îë³é [6–8]. Ç óðàõóâàííÿì ñèíåðã³çìó ä³¿
åô³ðíèõ îë³é, àíòèá³îòèê³â ³ àíòèñåïòèê³â íà
çáóäíèêè ³íôåêö³é ñëèçîâèõ îáîëîíîê ¿õ ïðî-
òèçàïàëüíî¿ ä³¿ äîö³ëüíî áóëî äîñë³äèòè êîì-
á³íàö³¿ ïðåïàðàò³â ç ð³çíèì ìåõàí³çìîì ä³¿ ç
ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ôîðìóâàííÿ ðåçèñ-
òåíòíèõ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â [9].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ êîìá³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ åô³ðíî¿ îë³¿
÷àéíîãî äåðåâà, àíòèá³îòèê³â ³ àíòèñåïòèê³â
ïî â³äíîøåííþ äî çáóäíèê³â ³íôåêö³é âåðõí³õ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â ó äîñë³äàõ in vitro.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ áóëî
ïðîâåäåíî íà êë³í³÷íèõ øòàìàõ ì³êðîîðãàí³ç-
ì³â, âèä³ëåíèõ ³ç íîñîãëîòêè õâîðèõ íà ãîñòð³
çàõâîðþâàííÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ÿê³
çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàííÿ â ÊÇÎÇ «Õàðê³âñüêà
ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 30». Â ÿêîñò³ òåñò-
êóëüòóð âèêîðèñòîâóâàëè ñòàíäàðòí³ øòàìè
ì³êðîîðãàí³çì³â: Staphylococcus aureus ATCC
25923, Staphylococcus epidermidis ATCC
14990, Klebsiella pneumoniae ÀÒÑÑ 5505.

Âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â äî
àíòèá³îòèê³â ïðîâîäèëè ìåòîäîì äèôóç³¿ â
àãàð â³äïîâ³äíî äî Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä
05.04.07 ð. ¹ 167 [10]. Ïðè âèâ÷åíí³ ñóì³ñíî¿
ä³¿ îë³¿ ÷àéíîãî äåðåâà ³ àíòèá³îòèê³â ñïèðòî-
âèé ðîç÷èí îë³¿ ÷àéíîãî äåðåâà â êîíöåíòðà-

ö³¿ 70 ìêã/ìë, àáî 0,007 îá’ºì. ïðîö., âíîñèëè
â àãàð. Ñóñïåíç³þ ì³êðîîðãàí³çìó â êîíöåí-
òðàö³¿ 2·109 ÊÓÎ/ìë ð³âíîì³ðíî ðîçïîä³ëÿëè
ïî ïîâåðõí³ îõîëîäæåíîãî àãàðó, ï³ñëÿ ÷îãî
ðîçì³ùóâàëè ñòàíäàðòí³ äèñêè ç àíòèá³îòè-
êàìè. Áóëè âèâ÷åí³ êîìá³íàö³¿ åô³ðíî¿ îë³¿
÷àéíîãî äåðåâà ç àíòèá³îòèêàìè öåôòð³àêñî-
íîì, öåôóðîêñèìîì, öåôîïåðàçîíîì, öåôî-
òàêñèìîì, àìîêñèöèë³íîì, äîêñèöèêë³íîì,
àçèòðîì³öèíîì, öèïðîôëîêñàöèíîì, îôëîêñà-
öèíîì ³ äåêàìåòîêñèíîì. Ðåçóëüòàòè îö³íþ-
âàëè ÷åðåç 24 ãîä ï³ñëÿ ³íêóáàö³¿ â òåðìîñòàò³
ïðè 37 °Ñ øëÿõîì âèì³ðþâàííÿ ä³àìåòðà çîíè
çàòðèìêè ðîñòó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðî-
áèëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó âàð³àö³éíî¿
ñòàòèñòèêè [11].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè âè-
â÷åíí³ ì³êðîôëîðè íîñîãëîòêè õâîðèõ íà ðåñ-
ï³ðàòîðí³ ³íôåêö³¿ áóëî âèÿâëåíî, ùî îñíîâíà
ðîëü ó äàí³é ïàòîëîã³¿ íàëåæèòü óìîâíî-ïà-
òîãåííèì ì³êðîîðãàí³çìàì, à ñàìå S. aureus,
S. epidermidis, S. pneumoniae, S. pyogenes
òà K. pneumoniae, ÿê³ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ
ðåçèñòåíòí³ñòþ äî äâîõ ³ á³ëüøå àíòèá³îòè-
ê³â [12].

Ïðè ë³êóâàííÿ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü
âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â çàñòîñîâóþòüñÿ
åô³ðí³ îë³¿ åâêàë³ïòó, ÷àéíîãî äåðåâà, áåðãà-
ìîòó, ëàâàíäè, ÷åáðåöþ çàâäÿêè ¿õ àíòèáàê-
òåð³àëüí³é, ïðîòèâ³ðóñí³é, ïðîòèãðèáêîâ³é
àêòèâíîñò³ [6].

Ñåðåä åôåêòèâíèõ ðîñëèííèõ åô³ðíèõ
îë³é çàâäÿêè âèñîê³é àêòèâíîñò³ ³ øèðîêîìó
ñïåêòðó ïðîòèì³êðîáíî¿ ä³¿ îñîáëèâó óâàãó

ÓÄÊ 578:[577.18:547.913:582.687.21]:57.085.2:616.2-022.6-036.1

Í.². Êîâàëåíêî, Â.Ë. Òêà÷åíêî, Ò.Ì. Çàìàç³é, ².Î. Òðóíîâà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ПОТЕНЦІЮЮЧА ДІЯ ЕФІРНОЇ ОЛІЇ ЧАЙНОГО ДЕРЕВА
НА АНТИБІОТИКИ ПО ВІДНОШЕННЮ ДО ЗБУДНИКІВ

РЕСПІРАТОРНИХ ІНФЕКЦІЙ В ДОСЛІДАХ IN VITRO

Âèÿâëåíî, ùî åô³ðíà îë³ÿ ÷àéíîãî äåðåâà ïîòåíö³þº ïðîòèì³êðîáíó ä³þ ðÿäó àíòè-
á³îòèê³â ïî â³äíîøåííþ äî Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis òà Klebsi-
ella pneumoniae. ¯¿ êîìá³íàö³¿ ç öèïðîôëîêñàöèíîì, äîêñèöèêë³íîì, öåôîïåðàçîíîì
òà öåôòð³àêñîíîì ìîæóòü áóòè ðåêîìåíäîâàí³ äëÿ ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ â ÿêîñò³
êîìïîíåíò³â ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â äëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ðåñï³ðàòîðíèõ ³íôåêö³é.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åô³ðíà îë³ÿ ÷àéíîãî äåðåâà, àíòèá³îòèêè, ðåñï³ðàòîðí³ ³íôåêö³¿.
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ïðèâåðíóëà îë³ÿ ÷àéíîãî äåðåâà. Àâòîðè [9]
äîêàçàëè ñèíåðã³çì ä³¿ åô³ðíèõ îë³é ÷àéíîãî
äåðåâà, ãâîçäèêè, ãåðàí³, ì’ÿòè òà êðîïó ç äå-
êàìåòîêñèíîì íà êë³í³÷í³ ³ ñòàíäàðòí³ øòàìè
E. coli òà C. albicans.

Åô³ðíà îë³ÿ ÷àéíîãî äåðåâà ïîòåíö³þâàëà
ïðîòèì³êðîáíó ä³þ öèïðîôëîêñàöèíó, äîê-
ñèöèêë³íó, öåôîïåðàçîíó òà öåôòð³àêñîíó ïî
â³äíîøåííþ äî âñ³õ äîñë³äæåíèõ øòàì³â ì³ê-
ðîîðãàí³çì³â (òàáëèöÿ). Íàéá³ëüø âèðàæåíèé
åôåêò ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðè êîìá³íóâàíí³ åô³ðíî¿
îë³¿ ç öèïðîôëîêñàöèíîì ïî â³äíîøåííþ äî

ñòàô³ëîêîê³â ³ ç öåôîïåðàçîíîì – äî êëåáñ³ºë,
ïðè÷îìó âèÿâèëè, ùî àíàëîã³÷íà ä³ÿ ðîçïîâ-
ñþäæóºòüñÿ ³ íà êë³í³÷í³ øòàìè áàêòåð³é. Àçè-
òðîì³öèí ³ äåêàìåòîêñèí ïðîÿâèëè ñèíåðã³çì
ä³¿ ïî â³äíîøåííþ äî îáîõ âèä³â ñòàô³ëîêîê³â,
ÿê ñòàíäàðòíèõ, òàê ³ êë³í³÷íèõ øòàì³â ì³êðî-
îðãàí³çì³â. S. epidermidis âèÿâèâñÿ á³ëüø ÷óò-
ëèâèì äî êîìá³íàö³é åô³ðíî¿ îë³¿ ç äîêñèöèê-
ë³íîì, öèïðîôëîêñàöèíîì ³ äåêàìåòîêñèíîì,
à ñòàíäàðòí³ øòàìè S. aureus – äî êîìá³íàö³é
ç öåôîïåðàçîíîì ³ öåôòð³àêñîíîì. Ïî â³äíî-
øåííþ äî êëåáñ³ºëè âñòàíîâëåíî òàêîæ ñè-

Àíòèáàêòåð³àëüíà àêòèâí³ñòü îë³¿ ÷àéíîãî äåðåâà â êîìá³íàö³¿ ç àíòèá³îòèêàìè
òà àíòèñåïòèêîì ïî â³äíîøåííþ äî ñòàíäàðòíèõ ³ êë³í³÷íèõ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â

çà äàíèìè ìåòîäó äèôóç³¿ â àãàð (ä³àìåòðè çîí çàòðèìêè ðîñòó, ìì)

Ïðèì³òêè. 1. Êîíòðîëü – àêòèâí³ñòü àíòèá³îòèê³â; äîñë³ä – àêòèâí³ñòü êîìá³íàö³¿ àíòèá³îòèê³â
ç îë³ºþ ÷àéíîãî äåðåâà.

2. ð ≤ 0,05.

Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



35

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2016. ¹ 1 (70)

íåðã³çì ä³¿ îë³¿ ÷àéíîãî äåðåâà ç îôëîêñàöè-
íîì. Ïîòåíö³þþ÷î¿ ä³¿ åô³ðíî¿ îë³¿ ÷àéíîãî
äåðåâà íà àìîêñèöèë³í, öåôóðîêñèì ³ öåôî-
òàêñèì âèÿâëåíî íå áóëî. Äîñë³äæåí³ êîìá³-
íàö³¿ ïðåïàðàò³â íå ïîêàçàëè àíòàãîí³çìó í³
äî æîäíîãî øòàìó áàêòåð³é.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
ñâ³ä÷àòü, ùî åô³ðíà îë³ÿ ÷àéíîãî äåðåâà ïî-
òåíö³þº ïðîòèì³êðîáíèé åôåêò ðÿäó àíòèá³î-

òèê³â ïî â³äíîøåííþ äî ñòàô³ëîêîê³â ³ êëåá-
ñ³ºë – çáóäíèê³â ³íôåêö³é âåðõí³õ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â. Êîìá³íàö³¿ åô³ðíî¿ îë³¿ ÷àéíîãî äåðå-
âà ç öèïðîôëîêñàöèíîì, äîêñèöèêë³íîì, öå-
ôîòàêñèìîì òà öåôîïåðàçîíîì ìîæóòü áóòè
ðåêîìåíäîâàí³ äëÿ ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ
â ÿêîñò³ êîìïîíåíò³â ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â
äëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ³íôåêö³éíèõ ïðî-
öåñ³â âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â.
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Â õîäå èññëåäîâàíèÿ îáíàðóæåíî, ÷òî ýôèðíîå ìàñëî ÷àéíîãî äåðåâà ïîòåíöèðóåò ïðîòèâîìèê-
ðîáíîå äåéñòâèå ðÿäà àíòèáèîòèêîâ ïî îòíîøåíèþ ê Staphylococcus aureus, Staphylococcus
epidermidis è Klebsiella pneumoniae. Åå êîìáèíàöèè ñ öèïðîôëîêñàöèíîì, äîêñèöèêëèíîì, öå-
ôîïåðàçîíîì è öåôòðèàêñîíîì ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû äëÿ äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ â êà÷åñòâå
êîìïîíåíòîâ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ðåñïèðàòîðíûõ èíôåêöèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýôèðíîå ìàñëî ÷àéíîãî äåðåâà, àíòèáèîòèêè, ðåñïèðàòîðíûå èíôåêöèè.
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N.I. Kovalenko, V.L. Tkachenko, T.M. Zamazi³, I.O. Trunova
POTENTIATING EFFECT OF THE TEA TREE ESSENTIAL OIL ON ANTIBIOTICS TOWARDS
ÑAUSATIVE AGENTS OF RESPIRATORY INFECTIONS IN EXPERIMENTS IN VITRO

It was found that the essential oil of Melaleuca alternifolia showed the potentiation of the antimicrobial
action of some antibiotics against the Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis and Klebsiella
pneumoniae. Its combination with ciprofloxacin, doxycycline, cefoperazone and ceftriaxone can be
recommended for further study as components of drugs for the local treatment of respiratory infections.

Key words: tea tree essential oil, antibiotics, respiratory tract infections.
Ïîñòóïèëà 04.12.15
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