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Îäíèì ³ç îñíîâíèõ íàïðÿìê³â ôàðìàêî-
ëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ã³ïîêñè÷íîãî ñèíäðîìó º
çìåíøåííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â, ñòà-
á³ë³çàö³ÿ êë³òèííèõ ìåìáðàí ³ â³äíîâëåííÿ
îêèñíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçó çà äî-
ïîìîãîþ àíòèîêñèäàíòíî¿ òåðàï³¿ [1]. Çà îñ-
òàíí³ äåñÿòèë³òòÿ âñòàíîâëåíî, ùî ãîðìîí
øèøêîïîä³áíîãî ò³ëà ìåëàòîí³í º îäíèì ç
íàéñèëüí³øèõ åíäîãåííèõ àíòèîêñèäàíò³â ç
áàãàòüìà öèòîïðîòåêòîðíèìè åôåêòàìè [2, 3].
Éîãî àíòèîêñèäàíòíà ä³ÿ ïåðåâèùóº ä³þ òî-
êîôåðîëó óäâ³÷³, àñêîðáàòó – â 1,8 ðàçà, à òà-
êîãî â³äîìîãî åíäîãåííîãî àíòèîêñèäàíòó, ÿê
ãëóòàò³îí, óòðè÷³ [4]. Îäíà ìîëåêóëà ìåëà-
òîí³íó çäàòíà çíåøêîäæóâàòè äî 10 â³ëüíèõ
ðàäèêàë³â [5], ïðîòèä³þ÷è ÿê àêòèâíèì ôîð-
ìàì êèñíþ, òàê ³ àêòèâíèì ôîðìàì àçîòó [6].
Â îðãàí³çì³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ìå-
ëàòîí³í ïîñèëþº àíòèîêñèäàíòíó àêòèâí³ñòü
ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè, ñòèìóëþþ÷è ãëóòà-
ò³îíïåðîêñèäàçó òà çá³ëüøóþ÷è âì³ñò â³ä-
íîâëåíîãî ãëóòàò³îíó [3]. Öåé ãîðìîí ðîç-
ãëÿäàþòü ÿê îäèí ç åôåêòèâíèõ íåéðîïðî-
òåêòîð³â [7, 8], ÿêèé ïðîÿâëÿº çàõèñíó ä³þ ïðè
ãîñòð³é ã³ïîêñ³¿ [9]. Íàøèìè ïîïåðåäí³ìè
äîñë³äæåííÿìè òåæ äîâåäåíà íåéðîïðîòåê-
òîðíà ³ àíòèã³ïîêñàíòíà àêòèâí³ñòü ìåëà-

òîí³íó çà óìîâ ãîñòðî¿ ã³ïîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿
êðèòè÷íîãî ð³âíÿ. Ðàçîì ç ³íøèìè ðå÷îâè-
íàìè â ãîëîâíîìó ìîçêó ïðèñóòí³é íåéðî-
ìåä³àòîð àäåíîçèí, ÿêèé, çã³äíî äàíèõ ë³òå-
ðàòóðè, òàêîæ ïðîÿâëÿº àíòèã³ïîêñàíòí³ åôåê-
òè [10, 11]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìåòîþ ðîáîòè áó-
ëî äîñë³äæåííÿ íåéðîïðîòåêòîðíîãî âïëèâó
ìåëàòîí³íó ³ äèï³ðèäàìîëó (³íã³á³òîðà íåéðî-
íàëüíîãî çàõîïëåííÿ àäåíîçèíó [12]) ïðè ¿õ
îäíî÷àñíîìó çàñòîñóâàíí³ çà óìîâ ãîñòðî¿
ã³ïîêñè÷íî¿ ã³ïîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðî-
âåäåí³ íà 48 ñòàòåâîíåçð³ëèõ (â³êîì 5–6 òèæ-
í³â, þâåí³ëüíèé â³ê) ñàìöÿõ áåçïîðîäíèõ
á³ëèõ ùóð³â ìàñîþ 65–75 ã. Çà äâà òèæí³ äî
ïî÷àòêó äîñë³äæåíü âèçíà÷àëè ÷óòëèâ³ñòü
ùóð³â äî ã³ïîêñ³¿ [13] ³ â ïîäàëüøîìó âèêî-
ðèñòîâóâàëè ëèøå ñåðåäíüîñò³éêèõ äî ã³ïîêñ³¿
òâàðèí. Ãîñòðó ã³ïîáàðè÷íó ã³ïîêñ³þ ìî-
äåëþâàëè øëÿõîì «ï³äéîìó» òâàðèí íà «âèñî-
òó» 12 000 ì ç³ øâèäê³ñòþ 58 ìì ðò. cò. çà 1 õâ
ïðè 22 °Ñ. Íà «âèñîòíîìó ïëàòî» ùóð³â âè-
òðèìóâàëè äî îáîðîòíî¿ çóïèíêè äèõàííÿ,
ï³ñëÿ öüîãî çä³éñíþâàëè «ñïóñê» íà ïîïå-
ðåäíþ íóëüîâó âèñîòó, â³äíîâëþþ÷è íîð-
ìàëüíèé àòìîñôåðíèé òèñê ³ æèòòºä³ÿëüí³ñòü
òâàðèí. Ïðåïàðàòè (ìåëàòîí³í, ðîç÷èíåíèé â
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Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà ñòàòåâîíåçð³ëèõ (ó â³ö³ 5–6 òèæí³â) ñàìöÿõ áåçïîðîäíèõ
á³ëèõ ùóð³â ìàñîþ 65–75 ã, ïîïåðåäíüî â³ä³áðàíèõ íà ñåðåäíþ ñò³éê³ñòü äî ã³ïîêñ³¿.
Ãîñòðó ã³ïîêñ³þ ìîäåëþâàëè øëÿõîì «ï³äéîìó» òâàðèí íà «âèñîòó» 12000 ì. Íà
«âèñîòíîìó ïëàòî» ùóð³â âèòðèìóâàëè äî îáîðîòíî¿ çóïèíêè äèõàííÿ, ï³ñëÿ öüîãî
çä³éñíþâàëè «ñïóñê» íà ïîïåðåäíþ íóëüîâó âèñîòó. Ìåëàòîí³í ³ äèï³ðèäàìîë ââîäèëè
âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî â äîçàõ â³äïîâ³äíî 1 ³ 5 ìã íà 1 êã ìàñè ò³ëà çà 30 õâ äî
ìîäåëþâàííÿ ã³ïîêñ³¿. Íåéðîïðîòåêòîðí³ åôåêòè ìåëàòîí³íó ³ äèï³ðèäàìîëó ïðè ãîñòð³é
ã³ïîêñ³¿ îö³íþâàëè çà ïîêàçíèêàìè ³íòåíñèâíîñò³ ë³ï³äíî¿ ³ á³ëêîâî¿ ïåðîêñèäàö³¿, à
òàêîæ çà àêòèâí³ñòþ ôåðìåíòàòèâíîãî ìàðêåðà ïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàí íåéðîí³â
Na+-, K+-ATÔàçè â ãîëîâíîìó ìîçêó ùóð³â. Âñòàíîâëåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ äèï³-
ðèäàìîëó íà òë³ ââåäåííÿ ìåëàòîí³íó ïðè ãîñòð³é ã³ïîêñ³¿ ïîòåíö³þº àíòèîêñèäàíòí³
åôåêòè ìåëàòîí³íó ùîäî óòâîðåííÿ ïðîäóêò³â ïåðîêñèäàö³¿ — ÿê ë³ï³äíî¿ (ìàëîíîâîãî
ä³àëüäåã³äó), òàê ³ á³ëêîâî¿ (îñîáëèâî ïðîäóêò³â îñíîâíîãî õàðàêòåðó).
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåëàòîí³í, äèï³ðèäàìîë, àäåíîçèí, ãîñòðà ã³ïîáàðè÷íà ã³ïîêñ³ÿ, ë³ï³äíà
³ á³ëêîâà ïåðîêñèäàö³ÿ, íåéðîïðîòåêö³ÿ, ùóðè.
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0,1%-âîìó ðîç÷èí³ åòàíîëó, òà äèï³ðèäàìîë)
ââîäèëè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî â äîçàõ â³ä-
ïîâ³äíî 1 òà 5 ìã íà 1 êã ìàñè ò³ëà çà 30 õâ äî
ìîäåëþâàííÿ ãîñòðî¿ ã³ïîêñ³¿. Êîíòðîëüíèì
òâàðèíàì ââîäèëè åêâ³âàëåíòíó ê³ëüê³ñòü
ðîç÷èííèêà. Óñ³ ìàí³ïóëÿö³¿ ïðîâîäèëè ó
â³äïîâ³äíîñò³ äî Äèðåêòèâè ªâðîïåéñüêîãî
ñîþçó 2010/63/EU ïðî çàõèñò òâàðèí, ùî âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ â íàóêîâèõ ö³ëÿõ [14]. Íåé-
ðîïðîòåêòîðí³ åôåêòè ìåëàòîí³íó ³ äèï³ðè-
äàìîëó îö³íþâàëè ÷åðåç 30 õâ ï³ñëÿ ïðè-
ïèíåííÿ ä³¿ ãîñòðî¿ ã³ïîêñ³¿ àáî ÷åðåç 1 ãîä
ï³ñëÿ ââåäåííÿ äîñë³äæóâàíèõ ðå÷îâèí çà
ïîêàçíèêàìè ³íòåíñèâí³ñò³ ë³ï³äíî¿ ³ á³ëêîâî¿
ïåðîêñèäàö³¿ òà çà àêòèâí³ñòþ ìàðêåðà ïëàç-
ìàòè÷íèõ ìåìáðàí íåéðîí³â â êîð³ (ïåðå-
âàæíî ôðîíòàëüíà ÷àñòèíà) âåëèêèõ ï³âêóëü
ãîëîâíîãî ìîçêó ùóð³â. Àêòèâí³ñòü ïåðîêñè-
äàö³¿ ë³ï³ä³â îö³íþâàëè çà âì³ñòîì ìàëîíîâî-
ãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ), ÿêèé âèçíà÷àëè çà
ðåàêö³ºþ ç 2-ò³îáàðá³òóðîâîþ êèñëîòîþ, à
ïåðîêñèäàö³¿ á³ëê³â — çà âì³ñòîì ïðîäóêò³â
îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â, ùî âèçíà÷àëè çà
ðåàêö³ºþ ç 2,4-äèí³òðîôåí³ëã³äðàçèíîì ç
óòâîðåííÿì ã³äðàçîí³â õàðàêòåðíîãî ñïåêòðà
ïîãëèíàííÿ ïðè 370 íì (ïðîäóêòè
íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó) òà 430 íì (ïðîäóêòè
îñíîâíîãî õàðàêòåðó) [15, 16]. Àêòèâí³ñòü
Na+-, Ê+-ÀÒÔàçè ÿê ìàðêåðíîãî ôåðìåíòó

ïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàí íåéðîí³â òà ì³øåí³
äëÿ ä³¿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â [17] âèçíà÷àëè çà
çá³ëüøåííÿì â õîä³ ðåàêö³¿ ê³ëüêîñò³ íåîð-
ãàí³÷íîãî ôîñôàòó (Ði) [18, 19] ³ âèðàæàëè â
íìîëü Ði íà 1 ìã á³ëêà. Ð³âåíü Ði âèçíà÷à-
ëè êîëîðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì [20], âì³ñò
á³ëêà – ìåòîäîì Î. Í. Lowry et al. [21]. Îòðè-
ìàí³ öèôðîâ³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè.
Äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè îö³-
íþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ïàðàìåòðè÷íî-
ãî t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà (ïðè íîðìàëüíîìó
ðîçïîä³ë³ äàíèõ) ³ íåïàðàìåòðè÷íîãî U-êðè-
òåð³þ Ìàííà–Ó¿òí³ (ïðè íåâ³äïîâ³äíîñò³
íîðìàëüíîìó ðîçïîä³ëó). Íîðìàëüí³ñòü ðîç-
ïîä³ëó äàíèõ îö³íþâàëè çà òåñòîì Êîëìî-
ãîðîâà–Ñìèðíîâà. Êðèòè÷íèé ð³âåíü ñòàòèñ-
òè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ áóâ ïðèéíÿòèé çà p≤0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Îòðèìà-
í³ äàí³ ïðî âì³ñò ïðîäóêò³â ïåðîêñèäíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ á³ëê³â òà àêòèâí³ñòü ìàð-
êåðíîãî ôåðìåíòó ïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàí
íåéðîí³â â êîð³ âåëèêèõ ï³âêóëü ãîëîâíîãî
ìîçêó ùóð³â ïðè ãîñòð³é ã³ïîáàðè÷í³é ã³ïîêñ³¿
íà ôîí³ ââåäåííÿ ìåëàòîí³íó ³ äèï³ðèäàìîëó
íàâåäåí³ â òàáëèö³.

Âñòàíîâëåíî, ùî ï³ñëÿ ãîñòðî¿ ã³ïîêñ³¿ â
êîð³ âåëèêèõ ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó òâàðèí
ðåºñòðóþòüñÿ íàñë³äêè îêèñíîãî ñòðåñó ç³
çá³ëüøåííÿì óòâîðåííÿ ïðîäóêò³â ÿê ë³ï³äíî¿,

Âïëèâ ìåëàòîí³íó ³ äèï³ðèäàìîëó íà àêòèâí³ñòü Na+-, K+-ATÔàçè òà âì³ñò
ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó ³ ïðîäóêò³â îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó êîð³ âåëèêèõ ï³âêóëü

ãîëîâíîãî ìîçêó þâåí³ëüíèõ ùóð³â ïðè ãîñòð³é ã³ïîêñè÷í³é ã³ïîáàðè÷í³é ã³ïîêñ³¿ (M±m, n=6)

Ïðèì³òêà. p<0,05; * çì³íè â³ðîã³äí³ â ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí, **çì³íè â³ðîã³äí³
â³äíîñíî äàíèõ ó òâàðèí çà óìîâ ã³ïîêñ³¿ áåç ââåäåííÿ ìåëàòîí³íó àáî äèï³ðèäàìîëó; ***çì³íè
â³ðîã³äí³ â³äíîñíî ïîêàçíèê³â ó òâàðèí, ÿêèì ââîäèëè ìåëàòîí³í, çà óìîâ ã³ïîêñ³¿; # çì³íè â³ðîã³äí³
â³äíîñíî ïîêàçíèê³â ó òâàðèí, ÿêèì ââîäèëè äèï³ðèäàìîë, ð<0,05; ## çì³íè â³ðîã³äí³ â³äíîñíî
ïîêàçíèê³â ó òâàðèí çà óìîâ ã³ïîêñ³¿ ïðè ââåäåíí³ äèï³ðèäàìîëó.
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òàê ³ á³ëêîâî¿ ïåðîêñèäàö³¿, à òàêîæ ç ïðè-
ãí³÷åííÿì àêòèâíîñò³ Na+-, Ê+-ÀÒÔàçè – êëþ-
÷îâîãî ôåðìåíòó çáóäëèâîñò³ íåéðîí³â, âè-
â³ëüíåííÿ ³ ïîãëèíàííÿ êàòåõîëàì³í³â ³ ñåðî-
òîí³íó [22, 23]. Òàê³ çì³íè â òêàíèí³ ïå-
ðåäíüîãî ìîçêó ó â³äïîâ³äü íà ã³ïîêñ³þ êðè-
òè÷íîãî ð³âíÿ óçãîäæóþòüñÿ ç äàíèìè ë³òå-
ðàòóðè [23]. Çàñòîñóâàííÿ ìåëàòîí³íó ïðè
ã³ïîêñ³¿ äåìîíñòðóº âèðàæåíèé íåéðîïðîòåê-
òîðíèé åôåêò â³ä öüîãî àíòèîêñèäàíòó ³ öè-
òîïðîòåêòîðà, çìåíøóþ÷è óòâîðåííÿ ïðîäóê-
ò³â ë³ï³äíî¿ ³ á³ëêîâî¿ ïåðîêñèäàö³¿ òà ïîñè-
ëþþ÷è àêòèâí³ñòü êëþ÷îâîãî ôåðìåíòó íåé-
ðîí³â Na+-, Ê+-ÀÒÔàçè. Îòðèìàí³ äàí³ óçãîä-
æóþòüñÿ ç íåéðîïðîòåêòîðíèìè åôåêòàìè
ìåëàòîí³íó ïðè ãîñòð³é ã³ïîêñ³¿, ùî ïðîäå-
ìîíñòðîâàí³ ³íøèìè àâòîðàìè ó äîñë³ä-
æåííÿõ ÿê in vitro [9], òàê ³ in vivo [24]. Âîä-
íî÷àñ çàñòîñóâàííÿ äèï³ðèäàìîëó ïðè ãîñòð³é
ã³ïîêñ³¿ ñóòòºâî íå âïëèâàº íà óòâîðåííÿ ïðî-
äóêò³â ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â ³ á³ëê³â, à òàêîæ
íà àêòèâí³ñòü êëþ÷îâîãî íåéðîíàëüíîãî ôåð-
ìåíòó Na+-, K+-ATÔàçè ïîð³âíÿíî ç äàíèìè
ó òâàðèí áåç çàñòîñóâàííÿ öüîãî àíòèòðîì-
áîòè÷íîãî ³ ñóäèííîðîçøèðþâàëüíîãî çàñîáó.
Îòðèìàí³ íàìè äàí³ âêàçóþòü íà â³äñóòí³ñòü
ó äèï³ðèäàìîëó çàõèñíèõ åôåêò³â ïðè åêçî-
ãåíí³é ã³ïîêñ³¿. Ðàçîì ç öèì, çàñòîñóâàííÿ

äèï³ðèäàìîëó íà ôîí³ ââåäåííÿ ìåëàòîí³íó
ïðè ãîñòð³é ã³ïîêñ³¿ ïîòåíö³þº àíòèîêñèäàíò-
í³ åôåêòè ìåëàòîí³íó, çîêðåìà ùîäî óòâîðåí-
íÿ ïðîäóêò³â ÿê ë³ï³äíî¿ ïåðîêñèäàö³¿ (ìàëî-
íîâîãî ä³àëüäåã³äó), òàê ³ á³ëêîâî¿ (îñîáëèâî
ïðîäóêò³â îñíîâíîãî õàðàêòåðó).

Âèñíîâêè
Çàñòîñóâàííÿ äèï³ðèäàìîëó íà ôîí³ ââå-

äåííÿ ìåëàòîí³íó ïðè ãîñòð³é ã³ïîêñ³¿ ïîòåí-
ö³þº àíòèã³ïîêñàíòí³ åôåêòè ìåëàòîí³íó, çî-
êðåìà àíòîêñèäàíòí³ ùîäî óòâîðåííÿ ïðî-
äóêò³â ë³ï³äíî¿ ³ á³ëêîâî¿ ïåðîêñèäàö³¿ â ãî-
ëîâíîìó ìîçêó ùóð³â.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Âðàõî-
âóþ÷è õîðîøèé ïðîô³ëü áåçïåêè ìåëàòîí³íó
ÿê ë³êàðñüêîãî çàñîáó òà âèñîêó á³îäîñòóï-
í³ñòü ïðè ïåðîðàëüíîìó çàñòîñóâàíí³, öåé
ãîðìîí ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê åôåêòèâíèé àí-
òèã³ïîêñàíò, íåéðîïðîòåêòîð ³ âçàãàë³ öèòî-
ïðîòåêòîð äëÿ ë³êóâàííÿ áàãàòüîõ çàõâîðþ-
âàíü, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ðîçâèòêîì ã³ïîêñ³¿
ÿê òèïîâîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Êð³ì òîãî,
îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü ï³äñòàâè äëÿ
ðîçøèðåííÿ êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ äèï³-
ðèäàìîëó ðàçîì ç ìåëàòîí³íîì, à òàêîæ äî-
ñë³äæåííÿ ìîæëèâèõ àäåíîçèíçàëåæíèõ ìå-
õàí³çì³â öèòîïðîòåêòîðíèõ åôåêò³â ìåëà-
òîí³íó.
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ÏÎÒÅÍÖÈÐÎÂÀÍÈÅ ÀÍÒÈÃÈÏÎÊÑÀÍÒÍÛÕ ÝÔÔÅÊÒÎÂ ÌÅËÀÒÎÍÈÍÀ ÄÈÏÈÐÈÄÀÌÎËÎÌ

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà íåïîëîâîçðåëûõ (â âîçðàñòå 5–6 íåäåëü) ñàìöàõ áåñïîðîäíûõ áåëûõ
êðûñ ìàññîé 65–75 ã, ïðåäâàðèòåëüíî îòîáðàííûõ íà ñðåäíþþ óñòîé÷èâîñòü ê ãèïîêñèè. Îñòðóþ
ãèïîêñèþ ìîäåëèðîâàëè ïóòåì «ïîäúåìà» æèâîòíûõ íà «âûñîòó» 12000 ì. Íà «âûñîòíîì ïëàòî»
êðûñ âûäåðæèâàëè äî îáðàòèìîé îñòàíîâêè äûõàíèÿ, ïîñëå ÷åãî îñóùåñòâëÿëè «ñïóñê» íà
ïðåäûäóùóþ íóëåâóþ âûñîòó. Ìåëàòîíèí è äèïèðèäàìîë ââîäèëè âíóòðèáðþøèííî â äîçàõ
ñîîòâåòñòâåííî 1 è 5 ìã íà 1 êã ìàññû òåëà çà 30 ìèí äî ìîäåëèðîâàíèÿ ãèïîêñèè. Íåéðî-
ïðîòåêòîðíûå ýôôåêòû ìåëàòîíèíà è äèïèðèäàìîëà ïðè îñòðîé ãèïîêñèè îöåíèâàëè ïî ïîêàçàòåëÿì
èíòåíñèâíîñòè ëèïèäíîé è áåëêîâîé ïåðîêñèäàöèè, à òàêæå ïî àêòèâíîñòè ôåðìåíòàòèâíîãî
ìàðêåðà ïëàçìàòè÷åñêèõ ìåìáðàí íåéðîíîâ Na+, K+ATÔàçû â ãîëîâíîì ìîçãå êðûñ. Óñòàíîâëåíî,
÷òî ïðèìåíåíèå äèïèðèäàìîëà íà ôîíå ââåäåíèÿ ìåëàòîíèíà ïðè îñòðîé ãèïîêñèè ïîòåíöèðóåò
àíòèîêñèäàíòíûå ýôôåêòû ìåëàòîíèíà îòíîñèòåëüíî îáðàçîâàíèÿ ïðîäóêòîâ ïåðîêñèäàöèè — êàê
ëèïèäíîé (ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà), òàê è áåëêîâîé (îñîáåííî ïðîäóêòîâ îñíîâíîãî õàðàêòåðà).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåëàòîíèí, äèïèðèäàìîë, àäåíîçèí, îñòðàÿ ãèïîáàðè÷åñêàÿ ãèïîêñèÿ, ëèïèäíàÿ
è áåëêîâàÿ ïåðîêñèäàöèÿ, íåéðîïðîòåêöèÿ, êðûñû.
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I.I. Zamorskii
POTENTIATION OF NEUROPROTECTIVE ANTIHYPOXIC EFFECTS OF MELATONIN WHILE
ADMINISTERING DIPYRIDAMOLE

The study was conducted on nonpubertal (aged 5–6 weeks) outbred male white rats weighing 65–75 g,
pre-selected for medium resistance to hypoxia. Acute hypoxia was simulated by «lifting» the animals to
the «height» of 12 000 m. The rats were kept on the «high-altitude plateau» to the reverse respiratory
standstill, then a «descent» to the previous zero height was done. Melatonin and dipyridamole were
administered intraperitoneally at doses of 1 and 5 mg per 1 kg of body weight respectively 30 minutes
before hypoxia was simulated. Neuroprotective effects of melatonin and dipyridamole in acute hypoxia
were evaluated by the indices of intensity of lipid and protein peroxidation, as well as by the activity of
enzyme marker of neuronal plasma membranes (Na+, K+-ATPhase) in the brain of rats. It was established
that the use of dipyridamole against the background of melatonin administration in acute hypoxia potentiates
antioxidant effects of melatonin for the formation of products lipid peroxidation (malondialdehyde) and
of protein peroxidation (especially basic character products).

Key words: melatonin, dipyridamole, adenosine, acute hypobaric hypoxia, lipid and protein
peroxidation, neuroprotection, rats.
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