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Ïðîáëåìà ïîëó÷åíèÿ âûñøåãî ìåäèöèí-
ñêîãî îáðàçîâàíèÿ â Óêðàèíå èíîñòðàííûìè
ñòóäåíòàìè óæå äåñÿòèëåòèå íå ñíèæàåò ñâîåé
àêòóàëüíîñòè, ïîñêîëüêó óðîâåíü ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè ñïåöèàëèñòîâ îïðåäåëÿåò ñïðîñ íà
îáðàçîâàòåëüíûå óñëóãè â Óêðàèíå. Ñ îäíîé
ñòîðîíû, âçàèìîîòíîøåíèÿ ñòðàí â ñôåðå îá-
ðàçîâàíèÿ èìåþò äëÿ Óêðàèíû ýêîíîìè-
÷åñêèé èíòåðåñ, ñ äðóãîé – ïîçâîëÿþò èíòåë-
ëåêòóàëüíî è êîíöåïòóàëüíî êîíêóðèðîâàòü
âóçàì êàê âíóòðè ñòðàíû, òàê è ñ çàðóáåæíûìè
îáðàçîâàòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè. Â ñâÿçè
ñ ýòèì ïîÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ìîäåðíè-
çàöèè ñèñòåìû âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ: âíå-
äðåíèå íîâûõ ìåòîäèê ïðåïîäàâàíèÿ ñ çàäåé-
ñòâîâàíèåì, â ïåðâóþ î÷åðåäü, òåõíè÷åñêèõ
íîâèíîê, óëó÷øåíèå óñëîâèé ïðåáûâàíèÿ
ñòóäåíòîâ â ñòðàíå, ãäå îíè ïîëó÷àþò îáðàçî-
âàíèå, ÷òî â Åâðîïå çàêðåïëÿåòñÿ äàæå íà
çàêîíîäàòåëüíîì óðîâíå (Ïîëüøà, Çàêîí «Îá
èíîñòðàíöàõ» îò 01.05.14 ã.).

Â ñèñòåìå íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêîé ïîäãî-
òîâêè âðà÷à îäíî èç îñíîâíûõ ìåñò çàíèìàåò
ïàòîôèçèîëîãèÿ. Åå çíà÷èìîñòü îïðåäåëÿåòñÿ
íå òîëüêî òåì, ÷òî îíà «îòêðûâàåò äâåðü» â
êëèíè÷åñêóþ ìåäèöèíó, íî è òåì, ÷òî îíà ÿâ-
ëÿåòñÿ âèðòóàëüíîé ïëîùàäêîé, ãäå âîåäèíî
ñëèâàþòñÿ âñå áàçîâûå ìåäèöèíñêèå çíàíèÿ,
èçó÷àþòñÿ ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ïîñòèãàþòñÿ èõ îñíîâíûå
çàêîíîìåðíîñòè [1].

Ãëóáîêèå çíàíèÿ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ ïîçâîëÿþò áóäóùåìó âðà÷ó ïðè-
ìåíÿòü è ðàçâèâàòü ñïîñîáíîñòü ê àíàëèçó
îòäåëüíûõ ôàêòîâ è ñèíòåçó çàêîíîìåðíîñòåé,
ïðîâîäèòü ëîãè÷åñêîå ìîäåëèðîâàíèå êîíê-
ðåòíîé ñèòóàöèè è ñèñòåìíî ìûñëèòü. Ïàòî-

ôèçèîëîãèÿ, êàê ôóíäàìåíòàëüíàÿ íàóêà, èñ-
ïîëüçóÿ ìåòîäû ïàòîãåíåòè÷åñêîé êëàññè-
ôèêàöèè, ñèñòåìàòèçàöèè, îáîáùåíèÿ áîëü-
øèõ ìàññèâîâ èíôîðìàöèè ïî òåîðåòè÷åñêèì
äèñöèïëèíàì, ïîçâîëÿåò ñ åäèíûõ ïîçèöèé
îñìûñëèâàòü øèðîêèé êðóã âîïðîñîâ îáùåé
ïàòîëîãèè. Âñå ïåðå÷èñëåííîå äåëàåò ýòó íà-
óêó ñëîæíîé äëÿ âîñïðèÿòèÿ è óñâîåíèÿ äàæå
äëÿ «ïðîäâèíóòîé» è âûñîêîîðãàíèçîâàííîé
÷àñòè ñòóäåí÷åñòâà, à äëÿ îïðåäåëåííîé êà-
òåãîðèè, êîåé ÿâëÿþòñÿ èíîñòðàííûå ñòó-
äåíòû, ïðîöåññ åå ïîçíàíèÿ ìîæåò ñòàòü ïðî-
áëåìàòè÷íûì [2].

Âàæíîñòü îïòèìèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåñ-
ñà â ñòîëü ñïåöèôè÷åñêèõ óñëîâèÿõ òðåáóåò
êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà, ïîýòîìó ìû âûäåëèëè
íåñêîëüêî îñíîâíûõ ïðîáëåì è ïðåäëîæèëè
ïóòè èõ ðåøåíèÿ.

ßçûêîâîé áàðüåð. Âñå óñèëèÿ êàôåä-
ðàëüíûõ êîëëåêòèâîâ ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
ó÷åáíûõ ïðîãðàìì è ïëàíîâ, óëó÷øåíèþ
êà÷åñòâà ëåêöèîííûõ ïðåçåíòàöèé è òåñòî-
âîãî êîíòðîëÿ, âíåäðåíèþ öèôðîâûõ
òåõíîëîãèé, ìåæêàôåäðàëüíîé èíòåãðàöèè
ðàçáèâàþòñÿ î áàíàëüíîå íåóìåíèå ñòóäåíòîâ
÷èòàòü è ïèñàòü íà äîñòàòî÷íîì äëÿ âóçà
óðîâíå. Ïî-âèäèìîìó, ñèñòåìà îöåíêè êà-
÷åñòâà ÿçûêîâîé ïîäãîòîâêè òðåáóåò äîðà-
áîòêè. Ñòóäåíò, êîòîðûé íå ìîæåò ïðî÷èòàòü
äîñòàòî÷íûé îáúåì ó÷åáíîé ëèòåðàòóðû,
âåñòè ïðîòîêîëüíóþ òåòðàäü èëè çàïèñûâàòü
ëåêöèþ, íå ìîæåò ïîëíîöåííî óñâîèòü ìà-
òåðèàë. Íà íàø âçãëÿä, îäíèì èç ïóòåé ðå-
øåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíàÿ
ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà êàæäûì ñòó-
äåíòîì êðàòêîãî ðóêîïèñíîãî êîíñïåêòà çà-
íÿòèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì åãî âî âðåìÿ óñòíîãî
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îòâåòà. Ïðè îáó÷åíèè àíãëîÿçû÷íûõ ñòó-
äåíòîâ ñóùåñòâóåò èíàÿ ïðîáëåìà – íåäî-
ñòàòî÷íàÿ ÿçûêîâàÿ ïîäãîòîâêà ïðîôåññîð-
ñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà. Íå âñåãäà
ñóùåñòâóþùèå â âóçàõ êóðñû èíîñòðàííûõ
ÿçûêîâ äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé â ñîñòîÿíèè
îáåñïå÷èòü àäåêâàòíûé óðîâåíü ðàçãîâîðíîãî,
ëèòåðàòóðíîãî è íàó÷íîãî àíãëèéñêîãî ÿçûêà.
Íåîáõîäèì êîìïëåêñíûé ïîäõîä ê ðåøåíèþ
ýòîãî âîïðîñà. Êàôåäðà ÿçûêîâîé ïîäãîòîâêè
âïîëíå ìîæåò îáåñïå÷èòü ïîâûøåíèå îáùåãî
óðîâíÿ âëàäåíèÿ èíîñòðàííûì ÿçûêîì, íî
ýòîãî íåäîñòàòî÷íî. Ïðåïîäàâàòåëè äîëæíû
âëàäåòü èíîñòðàííûì íàó÷íûì ÿçûêîì ïî
ñâîåé ñïåöèàëüíîñòè è äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè, è äëÿ ïîëíîöåííîãî ó÷àñòèÿ â
ìåæäóíàðîäíîì èññëåäîâàòåëüñêîì ïðîöåññå.
Çäåñü íå îáîéòèñü áåç ñîçäàíèÿ ñèñòåìû
ñòàæèðîâîê â åâðîïåéñêèõ óíèâåðñèòåòàõ èëè
ïðèãëàøåíèÿ ñïåöèàëèñòîâ ê íàì [3].

Êîãíèòèâíàÿ ïðîáëåìà. Ó íåêîòîðûõ
ñòóäåíòîâ áëèæíåãî è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ
èç-çà îïðåäåëåííûõ óïóùåíèé íà óðîâíå
ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ èìåþòñÿ ñëîæíîñòè ñ
ïðîöåññîì ïîçíàâàíèÿ. Îáúåìû èíôîðìàöèè,
êîòîðûå íåîáõîäèìî ïåðåðàáîòàòü â ïðîöåññå
îáó÷åíèÿ íà êàôåäðå ïàòîôèçèîëîãèè, âåñü-
ìà âåëèêè, è áåç ïðèìåíåíèÿ ñïåöèàëüíûõ
ìåòîäèê òóò íå îáîéòèñü. Â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè îíè èíäèâèäóàëüíû è çàâèñÿò îò
èíòåëëåêòóàëüíûõ âîçìîæíîñòåé èíäèâèäà –
åãî ïàìÿòè, óìåíèÿ êîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà
ïðåäìåòå, ñïîñîáíîñòè ê àíàëèçó, ñèíòåçó
è àáñòðàêòíîìó ìûøëåíèþ. Íåóìåíèå îá-
ðàáîòàòü áîëüøîé ìàññèâ èíôîðìàöèè, âû-
äåëèòü è çàôèêñèðîâàòü ãëàâíûå ïîíÿòèÿ – âîò
îñíîâíûå ñîñòàâëÿþùèå äàííîé ïðîáëåìû.
Â ðåçóëüòàòå äàæå æåëàþùèå ó÷èòüñÿ ñòó-
äåíòû íå ìîãóò ñôîðìóëèðîâàòü îòâåòû
íà ïðîñòûå è çàðàíåå èçâåñòíûå âîïðîñû,
ñòàðàþòñÿ èçáåæàòü óñòíîãî îïðîñà è íå ïðè-
íèìàþò ó÷àñòèÿ â îáñóæäåíèè ñèòóàöèîí-
íûõ çàäà÷. Îäíèì èç ïóòåé ðåøåíèÿ ýòîé
ïðîáëåìû ìîæåò áûòü îáó÷åíèå íà ïîä-
ãîòîâèòåëüíîì îòäåëåíèè èëè íà ïåðâîì
êóðñå àêàäåìèè óìåíèþ ìàêñèìàëüíî
èñïîëüçîâàòü âñå âèäû ïàìÿòè è ïóòè âîñ-
ïðèÿòèÿ ñ ó÷åòîì äåëåíèÿ ëþäåé íà âèçóàëîâ,
àóäèàëîâ, êèíåñòåòèêîâ è äèñêðåòîâ. Êàê
ñïðàâåäëèâî îòìå÷àþò ïðàêòè÷åñêè âñå
ïåäàãîãè, íåîáõîäèìû ó÷åáíûå ïîñîáèÿ è
ñïåöèàëüíûå ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ, ïðè÷åì
îíè íå äîëæíû áûòü ìóëüòèìåäèéíûìè
íà ïåðâîì ýòàïå, à ìîãóò ñòàòü òàêîâûìè

ïîçæå, êîãäà òåõíîëîãèÿ îáùåíèÿ ñòóäåíò –
ïðåïîäàâàòåëü áóäåò îòðàáîòàíà â ñîâåð-
øåíñòâå.

Ìåòîäîëîãèÿ ïðîâåäåíèÿ ïðàêòè÷åñ-
êîãî çàíÿòèÿ. Ïðåïîäàâàòåëü âñåãäà âî-
îðóæåí ìåòîäè÷åñêèìè ðåêîìåíäàöèÿìè ïî
ïðîâåäåíèþ çàíÿòèÿ, ãäå ÷åòêî óêàçàíî, ÷òî
èìåííî, â êàêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è êàê
äîëãî ñëåäóåò ïðîâîäèòü òîò èëè èíîé ýòàï
óðîêà. Íî ñ èíîñòðàííûìè ñòóäåíòàìè ýòî íå
âñåãäà âîçìîæíî. Â ñèëó ðÿäà ïîâåäåí÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé òàêèõ ñòóäåíòîâ ïðåïîäàâàòåëü
äîëæåí ïðèìåíÿòü îñîáûé ïîäõîä ê êàæäî-
ìó ñòóäåíòó, à êîëè÷åñòâî îáó÷àþùèõñÿ â
ãðóïïå äîëæíî ýòî ïîçâîëÿòü. Èíäèâèäóàëü-
íûé êîíòàêò çíà÷èòåëüíî áîëåå ýôôåêòèâåí,
÷åì «óñðåäíåííûé». Ïîïûòêè äèñöèïëèíè-
ðîâàòü ñòóäåíòîâ äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà
ïîâûøåíèå ìîòèâàöèè ê îáó÷åíèþ, à íå íà
«ïîñòðîåíèå â îäíó øåðåíãó».

Ïðèìåíåíèå «âõîäÿùåãî» òåñòîâîãî êîíò-
ðîëÿ â ïàòîôèçèîëîãèè ìîæåò îêàçàòüñÿ âåñü-
ìà ñïîðíûì, ó÷èòûâàÿ óêàçàííûå ïðîáëåìû
ñ äîìàøíåé ïîäãîòîâêîé, ëó÷øå âíà÷àëå ðà-
çîáðàòü òåìó è äàæå íåñêîëüêî òåñòîâ. Íåëüçÿ
íå ñîãëàñèòüñÿ ñ ïðîôåññîðîì Í.À. Ðûêàëî
[4], êîòîðàÿ àêöåíòèðóåò âíèìàíèå íà ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ íà çàíÿòèè òàáëèö
è ñõåì, íî õîòåëîñü áû, ÷òîáû ýòè âèçóàëüíûå
ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ áûëè óíèôèöèðîâàííûìè
è ñîîòâåòñòâîâàëè òàêîâûì â äðóãèõ (â òîì
÷èñëå åâðîïåéñêèõ) óíèâåðñèòåòàõ. Êàæäûé
ðàçäåë ðàññìàòðèâàåìîé òåìû äîëæåí çà-
êàí÷èâàòüñÿ êðàòêèì ðåçþìå, ïðè÷åì äåëàòü
åãî ìîæåò ëþáîé ñòóäåíò, íî æåëàòåëüíî –
ñàìûé îòñòàþùèé. Áåññïîðíûì ÿâëÿåòñÿ
òðåáîâàíèå âåñòè êîíñïåêò çàíÿòèé (ïîìèìî
ïðîòîêîëüíîé òåòðàäè) [5].

Ëåêöèè. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëåêöèè
êàê ìåòîäà îáó÷åíèÿ ó ñòóäåíòîâ äèàìåò-
ðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíà. Î÷åâèäíî, âñå çà-
âèñèò îò ëåêòîðà, îò òîãî, íàñêîëüêî ïðàâèëü-
íî îí îïðåäåëèò îñíîâíóþ çàäà÷ó äàííîé
ëåêöèè (íàïðèìåð, äîíåñòè êàê ìîæíî áîëüøå
êîíêðåòíîé èíôîðìàöèè èëè, íàïðîòèâ, óñ-
òàíîâèòü ñî ñòóäåíòàìè êîíòàêò) è íàñêîëü-
êî ÷åòêî åìó óäàñòñÿ ðåàëèçîâàòü ðàçëè÷-
íûå ñïîñîáû äîñòèæåíèÿ öåëè [6]. Ñòóäåí-
òàì ìåæäóíàðîäíîãî ôàêóëüòåòà ÷èòàþò
ëåêöèè òîëüêî ñàìûå âûñîêîêâàëèôèöèðî-
âàííûå ïðåïîäàâàòåëè, æåëàòåëüíî ïðîôåñ-
ñîðà. ×åì âûøå óðîâåíü êâàëèôèêàöèè
ëåêòîðà, òåì ãëóáæå ðàñêðûâàåòñÿ òåìà è òåì
ñëîæíåå ïîäà÷à ìàòåðèàëà. Íî ðåçóëüòàò
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èíîãäà ïðèîáðåòàåò îáðàòíûé õàðàêòåð –
ó ñòóäåíòà ïðîèñõîäèò óãëóáëåíèå êîãíè-
òèâíîãî äèññîíàíñà è îí ïðîñòî ïåðåñòàåò
ñëóøàòü è çàïèñûâàòü ëåêöèþ. Òóò òðåáóåòñÿ
íàñòîÿùåå èñêóññòâî ëåêòîðà – äîñòóïíî
ïðåïîäíåñòè ñëîæíûå âîïðîñû. Âïîëíå ïî-
íÿòíà è îáðàòíàÿ óãðîçà – ÷ðåçìåðíîå óïðî-
ùåíèå ìàòåðèàëà òàêæå ìîæåò ïðèâåñòè ê
ïîòåðå èíòåðåñà àóäèòîðèè ê ëåêöèè ñ ïðåä-
ñêàçóåìûìè ïîñëåäñòâèÿìè. Îäíèì èç ïóòåé
ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ ñïå-
öèàëüíàÿ ìåòîäîëîãèÿ ïîäãîòîâêè ëåêöèè.
Â êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ëåêòîð
äîëæåí ïðåäñòàâèòü î÷åíü ñòðîéíîå, ÷åòêî

ñòðóêòóðèðîâàííîå èçëîæåíèå ðàññìàòðèâà-
åìîé òåìû ñ èíòåðåñíûìè êëèíè÷åñêèìè
ïðèìåðàìè è çàäà÷àìè  [7].

Òàêèì îáðàçîì, êëþ÷åâàÿ ðîëü ïàòîôè-
çèîëîãèè â äîêëèíè÷åñêîé ñòàäèè îáó÷åíèÿ
ñòóäåíòîâ òðåáóåò îò íàñ ÿñíîãî âèäåíèÿ ïðî-
áëåì, ïóòåé èõ ðåøåíèÿ, ïîñòîÿííîãî ìåòî-
äîëîãè÷åñêîãî óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Óêðà-
èíñêèå äîêòîðà âñåãäà îòëè÷àëèñü âûñîêèì
óðîâíåì øèðîêîãî êëèíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ,
÷òî äîñòèãàåòñÿ, â òîì ÷èñëå, ãëóáîêèì çíà-
íèåì ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ýòîãî
æå ñëåäóåò äîáèâàòüñÿ è â ðàáîòå ñ èíîñò-
ðàííûìè ñòóäåíòàìè.
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Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà ìåòîäàì ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñòè íàâ÷àííÿ ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â ó
ìåäè÷íîìó ÂÍÇ. Â³äîêðåìëåí³ é äåòàëüíî ðîç³áðàí³ íàéá³ëüø âàæëèâ³ ïåäàãîã³÷í³ ïðîáëåìè
âèêëàäàííÿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ òà çàïðîïîíîâàí³ ìîæëèâ³ øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ.
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O.S. Khudyakov
SPECIFIC FEATURES OF TEACHING PATHOPHYSIOLOGY FOR FOREIGN STUDENTS AT HIGHER
MEDICAL EDUCATIONAL SCHOOL

The article is devoted to different methods for improvement educational process in case of foreign
students. The most important pedagogical problems are described and analyzed. The actual possible ways
of solving these problems are proposed.
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