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Âîñïàëåíèå, êàê òèïîâîé ïàòîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ, ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé áîëåå 70 % èç-
âåñòíûõ çàáîëåâàíèé ÷åëîâåêà, ïîýòîìó ñî-
ñòàâëÿåò öåíòðàëüíóþ è àêòóàëüíóþ ïðîáëå-
ìó ìåäèöèíû íà ïðîòÿæåíèè âñåé åå èñòîðèè.
Îñîáîå çíà÷åíèå èìååò ïðîáëåìà çàòÿæíîãî
(ïîäîñòðîãî, ïåðâè÷íî è âòîðè÷íî õðîíè÷åñ-
êîãî) âîñïàëåíèÿ, ïîñêîëüêó îíî õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ íåñîîòâåòñòâèåì ìåæäó ýâîëþöè-
îííî-áèîëîãè÷åñêîé çàùèòíî-ïðèñïîñîáè-
òåëüíîé ñóùíîñòüþ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè
è åå ïîëüçîé äëÿ êîíêðåòíîãî îðãàíèçìà.
Â ñâÿçè ñ ýòèì âîñïàëåíèå ÿâëÿåòñÿ âðåä-
íûì äëÿ îðãàíèçìà, îñîáåííî ïðè ÷ðåçìåð-
íî âûðàæåííîì ïîâðåæäåíèè. Ñ õðîíè÷åñêèì
âîñïàëåíèåì ñâÿçàíî áîëüøèíñòâî ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ÿâëåíèé ïðè õðîíè÷åñêèõ èíôåê-
öèÿõ, ìåòàáîëè÷åñêèõ è äðóãèõ áîëåçíÿõ.
Â òî æå âðåìÿ ëå÷åíèå õðîíè÷åñêîãî âîñïàëå-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíîé ïðî-
áëåìîé [1].

Âìåñòå ñ òåì, ýìèãðàöèÿ ëåéêîöèòîâ ñ
ëåéêîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèåé òêàíè ÿâëÿ-
åòñÿ ãëàâíûì ïðèçíàêîì âîñïàëåíèÿ, ïîñ-
êîëüêó ëåéêîöèòû ñëóæàò îñíîâíûìè êëåò-
êàìè-ýôôåêòîðàìè ýòîãî ïðîöåññà, è ñèñòåìà
êðîâè â öåëîì, îáåñïå÷èâàþùàÿ âîçíèêíî-
âåíèå è ïîääåðæàíèå èíôèëüòðàöèè, èãðàåò
ðåøàþùóþ ðîëü â ðåàëèçàöèè âîñïàëåíèÿ [2].

Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå
õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ âîçìîæíû ïóòåì
ñòèìóëÿöèè ãåìîïîýçà, óâåëè÷åíèÿ ïðîäóê-
öèè ôóíêöèîíàëüíî àêòèâíûõ ëåéêîöèòîâ.
Ïîêàçàí ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò â ýòîì îò-
íîøåíèè ðåêîìáèíàíòíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî
Ã-ÊÑÔ (íåéïîãåíà), à òàêæå íàòðèÿ íóêëåè-
íàòà [3, 4]. Ñóùåñòâåííûé èíòåðåñ â êà÷åñòâå
ïåðñïåêòèâíîãî ñðåäñòâà äëÿ ïðîôèëàêòèêè
è ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèä,
êîòîðûé îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ âîçäåéñò-
âîâàòü íà âñå ïîïóëÿöèè êëåòîê èììóííîé
ñèñòåìû (ìàêðîôàãè, Ò- è Â-ëèìôîöèòû), íî
â ïåðâóþ î÷åðåäü íà ìîíîöèòàðíî-ìàêðî-
ôàãàëüíîå çâåíî, äåôåêò êîòîðîãî èãðàåò êëþ-
÷åâóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå õðîíè÷åñêèõ èíôåê-
öèé. Â ýòèõ êëåòêàõ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèë-
äèïåïòèä óñèëèâàåò ïîãëîùåíèå è ïåðåâà-
ðèâàíèå ëèçîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ, öèòîòî-
êñè÷íîñòü ïî îòíîøåíèþ ê âèðóñèíôèöè-
ðîâàííûì êëåòêàì, ýêñïðåññèþ HLA-DR-
àíòèãåíîâ, ñèíòåç èíòåðôåðîíà-γ, èíòåðëåé-
êèíà-1, ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè, êîëîíèåñòè-
ìóëèðóþùèõ ôàêòîðîâ è äðóãèõ öèòîêèíîâ
[5]. Â òî æå âðåìÿ âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà äëÿ ïðî-
ôèëàêòèêè õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ íå
èçó÷àëàñü.
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Â ýêñïåðèìåíòå íà êðûñàõ ïîêàçàíî, ÷òî ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì ïðîöåññà â
íà÷àëüíûå ñðîêè êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüøå, à â áîëåå
îòäàëåííûå ñðîêè – ìåíüøå. Óñèëåíèå ëåéêîöèòàðíîé ðåàêöèè â íà÷àëüíûå ñðîêè
âîñïàëåíèÿ ïðèâîäèò ê áîëåå ýôôåêòèâíîé ýëèìèíàöèè êàðàãèíåíà è ñíèæåíèþ õðî-
íèçàöèè âîñïàëåíèÿ, ñ ÷åì ñâÿçàíà ñíèæåííàÿ ïîòðåáíîñòü â ëåéêîöèòàõ â ïåðèîä
õðîíèçàöèè. Ñëåäîâàòåëüíî, èñïîëüçîâàíèå ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïðè-
âîäèò ê ñíèæåíèþ õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàðàãèíåíîâîå âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå, ïåðèôåðè÷åñêàÿ
êðîâü, ëåéêîöèòû, ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèä.
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Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöåíêà âîç-
ìîæíîñòè âëèÿíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðà-
ìèëäèïåïòèäà íà ëåéêîöèòàðíóþ ðåàêöèþ
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïðè êàðàãèíåíîâîì
âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîì âîñïàëåíèè â ýêñïå-
ðèìåíòå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îïûòû ïðîâåäåíû
íà 132 êðûñàõ-ñàìöàõ ëèíèè Âèñòàð ìàññîé
òåëà 180–200 ã. Âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîå âîñ-
ïàëåíèå âûçûâàëè âíóòðèìûøå÷íûì ââå-
äåíèåì â îáëàñòü áåäðà 10 ìã λ-êàðàãèíåíà
(Sigma, ÑØÀ) â 1 ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâî-
ðà íàòðèÿ õëîðèäà [6, 7]. Ãëþêîçàìèíèë-
ìóðàìèëäèïåïòèä ââîäèëè ïîä êîæó ñïèíû
êðûñàì â äîçå 0,1 ìã â 0,5 ìë èçîòîíè÷åñêîãî
ðàñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà åæåäíåâíî íà ïðî-
òÿæåíèè âñåãî ýêñïåðèìåíòà. Äîçó äëÿ êðûñ
îïðåäåëÿëè ïî êîíñòàíòå áèîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ïî ôîðìóëå Ðûáîëîâëåâà [8, 9].
Êîíòðîëåì äëÿ åñòåñòâåííîãî òå÷åíèÿ âîñïà-
ëåíèÿ áûëè èíòàêòíûå êðûñû, äëÿ âîñïàëåíèÿ
íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèë-
äèïåïòèäà – êðûñû, êîòîðûì ââîäèëè ïðå-
ïàðàò áåç ïîñëåäóþùåãî âûçûâàíèÿ âîñ-
ïàëåíèÿ. Æèâîòíûõ çàáèâàëè äåêàïèòàöèåé
ïîä íàðêîçîì íà 6-é ÷àñ, 1-å, 2-å, 3-è, 5-å, 7-å,
10-å, 14-å, 21-å è 28-å ñóòêè âîñïàëåíèÿ. Êðîâü
çàáèðàëè èç õâîñòîâîé âåíû ïåðåä äåêàïè-
òàöèåé. Ëåéêîöèòàðíóþ ðåàêöèþ êðîâè èçó-
÷àëè íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè-
÷åñòâà ëåéêîöèòîâ â êðîâè è ëåéêîöèòàðíîé
ôîðìóëû ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè [10].

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ
ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì t-êðèòåðèÿ
Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè åñ-
òåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ îáùåå êî-
ëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ â êðîâè â äèíàìèêå
âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ èçìåíÿ-
åòñÿ âîëíîîáðàçíî: ïåðâàÿ âîëíà ñîïðîâî-
æäàåòñÿ äîñòîâåðíûì ïîâûøåíèåì íà 1-å –
2-å ñóòêè; âòîðàÿ – äîñòîâåðíûì ïîâûøåíèåì
íà 5-å ñóòêè; òðåòüÿ âîëíà – äîñòîâåðíûì
ïîâûøåíèåì íà 14-å ñóòêè (ðèñóíîê).

Â íà÷àëå îñòðîãî ïåðèîäà âîñïàëåíèÿ
íàèáîëåå àêòèâíî âûõîäÿò â î÷àã öèðêó-
ëèðóþùèå â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ëåé-
êîöèòû. Íà 1-å – 2-å ñóòêè èíòåíñèâíîñòü
ýìèãðàöèè ñíèæàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ íà-
÷àëüíûìè ñðîêàìè âîñïàëåíèÿ, êðîìå òî-
ãî, èç êîñòíîãî ìîçãà ïîñòóïàåò áîëüøå
ëåéêîöèòîâ, îáðàçóþùèõñÿ âñëåäñòâèå àê-
òèâàöèè êðîâåòâîðåíèÿ, òàê ÷òî äëÿ ýòîãî
ïåðèîäà õàðàêòåðåí ëåéêîöèòîç. Íà 3-è ñóò-
êè, ïî-âèäèìîìó, óñòàíàâëèâàåòñÿ áàëàíñ
ìåæäó ýìèãðàöèåé ëåéêîöèòîâ è ïîñòóï-
ëåíèåì èõ èç êîñòíîãî ìîçãà. Âòîðîé ïèê
ëåéêîöèòîçà íà 5-å ñóòêè, ïî-âèäèìîìó, ñâÿ-
çàí ñî ñíèæåíèåì ýìèãðàöèè, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, ñ äðóãîé – ñ íàðàñòàíèåì ãåìîïîýçà
â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì â ýòî âðåìÿ ãèïåðïëà-
çèè êîñòíîãî ìîçãà. Áàëàíñ ìåæäó ýìèãðà-
öèåé ëåéêîöèòîâ è ïðîäóêöèåé èõ
â êîñòíîì ìîçãå óñòàíàâëèâàåòñÿ è íà 7-å –
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Îáùåå êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ (à), ñîäåðæàíèå ñåãìåíòîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ (á),
ïàëî÷êîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ (â), ýîçèíîôèëîâ (ã), ìîíîöèòîâ (ä), ëèìôîöèòîâ (å)

â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè â äèíàìèêå êàðàãèíåíîâîãî âòîðè÷íî õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ó êðûñ
ïðè åñòåñòâåííîì åãî òå÷åíèè (1) è íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà (2)

10-å ñóòêè. Ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ëåéêîöèòîâ
íà òðåòèé ïèê (14-å ñóòêè) ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïåðâûìè äâóìÿ ïèêàìè, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíî
ñî ñíèæåíèåì îñòðîòû ïðîöåññà. Òåíäåíöèÿ

ê ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ íà 28-å
ñóòêè ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâòîðíîì óñèëåíèè
ýìèãðàöèè ëåéêîöèòîâ â î÷àã, ÷òî óêàçûâàåò
íà õðîíèçàöèþ âîñïàëåíèÿ [2].
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Òàêèì îáðàçîì, ê 1-ì ñóòêàì âîñïàëåíèÿ
ïîñòåïåííî ðàçâèâàåòñÿ ëåéêîöèòîç, à â
äàëüíåéøåì îáùåå êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ
èçìåíÿåòñÿ âîëíîîáðàçíî. Êî 2-ì ñóòêàì
íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííûé ëåéêîöèòîç, ÷òî
ñîîòâåòñòâóåò ïèêó ëåéêîöèòîâ. Íà 5-å, 7-å,
14-å ñóòêè òàêæå íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå
ïîâûøåíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ è
ñìåíÿåòñÿ âîññòàíîâëåíèåì äî èñõîäíîãî
ñîñòîÿíèÿ íà 21-å, 28-å ñóòêè.

Ëåéêîöèòîç íà 1-å, 2-å ñóòêè ñâÿçàí ñ
àêòèâàöèåé ãåìîïîýçà. Äîñòîâåðíîå ïîâû-
øåíèå íà 5-å, 7-å ñóòêè ñîâïàäàåò ñ ïåðèîäîì
ïîâòîðíîãî óñèëåíèÿ ãåìîïîýçà â ñâÿçè ñ
ðàçâèòèåì ãèïåðïëàçèè êîñòíîãî ìîçãà [11,
12]. Ëåéêîöèòîç íà 14-å ñóòêè ñâÿçàí òàêæå ñ
ïîâòîðíûì óñèëåíèåì ãåìîïîýçà.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì
âîñïàëåíèÿ îáùåå êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ â
êðîâè ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà äîñòîâåðíî
ìåíüøå íà 5-å ñóòêè â 1,87 ðàçà (ð<0,001) è
íà 14-å ñóòêè â 1,26 ðàçà (ð<0,05), äîñòîâåðíî
áîëüøå íà 28-å ñóòêè â 1,54 ðàçà (ð<0,05), à â
îñòàëüíûå ñðîêè ñòàòèñòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ
ïðè âåñüìà ñõîäíîé äèíàìèêå.

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà â îòëè÷èå
îò åñòåñòâåííîãî òå÷åíèÿ âîñïàëåíèÿ óìåíü-
øåíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ íà-
áëþäàåòñÿ íà 5-å è 14-å ñóòêè, ÷òî ñâÿçàíî ñ
óñèëåííûì âûõîäîì ëåéêîöèòîâ â î÷àã
âîñïàëåíèÿ. Âíà÷àëå âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ
áîëåå âûðàæåíà, ÷åì ïðè åñòåñòâåííîì òå-
÷åíèè âîñïàëåíèÿ, íà 28-å ñóòêè – ìåíüøå.
Óñèëåííîå âîâëå÷åíèå ëåéêîöèòîâ äî 14-õ
ñóòîê, ïî-âèäèìîìó, ïðèâîäèò ê áîëüøåé
ýëèìèíàöèè ôëîãîãåíà â ýòîò ïåðèîä è ñíè-
æåíèþ íåîáõîäèìîñòè â ëåéêîöèòàõ ïîçæå, â
ïåðèîä õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò îá óìåíüøåíèè õðîíèçàöèè, òî
åñòü î ñíèæåíèè ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäè-
ïåïòèäîì õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ.

Ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ íà
6-é ÷àñ îáíàðóæèâàåòñÿ íåéòðîôèëüíûé ëåé-
êîöèòîç. Íåñìîòðÿ íà èíòåíñèâíóþ ýìèãðà-
öèþ íåéòðîôèëîâ â î÷àã, â ýòîò ïåðèîä ðàçâè-
âàåòñÿ íåéòðîôèëåç, êîòîðûé ñâèäåòåëüñòâóåò
î ïðåîáëàäàíèè ïîñòóïëåíèÿ íåéòðîôèëîâ èç
êîñòíîãî ìîçãà â êðîâü íàä èõ ýìèãðàöèåé èç
êðîâè â î÷àã. Ýòî, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ óñè-
ëåíèåì âûìûâàíèÿ çðåëûõ ëåéêîöèòîâ èç
êîñòíîìîçãîâîãî ïîñòìèòîòè÷åñêîãî ðåçåðâ-
íîãî ïóòè, ÷òî îáóñëîâëåíî óñêîðåíèåì êðî-
âîòîêà, â òîì ÷èñëå â êîñòíîì ìîçãå, õàðàê-

òåðíûì äëÿ âîñïàëåíèÿ. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü,
êàê è âñå ñèñòåìíûå ïðîÿâëåíèÿ âîñïàëåíèÿ,
âûçûâàåòñÿ âîçäåéñòâèåì öèòîêèíîâ (ÈË-1,
ÔÍÎ-α è äð.), óñèëåííî ïðîäóöèðóåìûõ
àêòèâèðîâàííûìè ëåéêîöèòàìè î÷àãà è ïå-
ðèôåðè÷åñêîé êðîâè [2, 11]. Íà 2-å ñóòêè íåé-
òðîôèëèÿ äîñòèãàåò ìàêñèìóìà, ÷òî ñîîòâåò-
ñòâóåò ïåðèîäó âûðàæåííîé àêòèâàöèè ãå-
ìîïîýçà è äîñòîâåðíîìó ìàêñèìàëüíîìó
ïîâûøåíèþ îáùåãî êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ.

Êàê âèäíî, âûðàæåííûé íåéòðîôèëåç
óäåðæèâàåòñÿ äî 5-õ ñóòîê, ÷òî, ïî-âèäèìîìó,
îáúÿñíÿåòñÿ ãèïåðïëàçèåé êîñòíîãî ìîçãà
[11]. Íà 28-å ñóòêè íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíàÿ
íåéòðîïåíèÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâ-
òîðíîé óñèëåííîé ýìèãðàöèè íåéòðîôèëîâ â
î÷àã è ñîîòâåòñòâóåò õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ.

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà äîñòîâåð-
íîå ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ñåãìåíòîÿäåðíûõ
íåéòðîôèëîâ íà 1-å, 5-å è 14-å ñóòêè ñâèäå-
òåëüñòâóåò îá óñèëåííîì èõ âûõîäå èç ïå-
ðèôåðè÷åñêîé êðîâè â î÷àã, ïî-âèäèìîìó, â
ñâÿçè ñ óñèëåíèåì ïîñòóïëåíèÿ èõ èç êîñòíîãî
ìîçãà â êðîâü è ñ ãèïåðïëàçèåé êîñòíîãî
ìîçãà. Äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå èõ êîëè÷åñòâà
íà 28-å ñóòêè, ïî-âèäèìîìó, ñâèäåòåëüñòâóåò
î ìåíåå âûðàæåííîé ýìèãðàöèè â î÷àã, ìåíåå
âûðàæåííîì ãåìîïîýçå â ýòîò ïåðèîä â ñâÿçè
ñî ñíèæåíèåì õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ.

Ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ
êîëè÷åñòâî ïàëî÷êîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ â
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè êîëåáëåòñÿ âîëíî-
îáðàçíî. Íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ïîâû-
øåíèþ èõ íà 1-å ñóòêè, à òàêæå ìàêñèìàëüíî
äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå èõ íà 2-å ñóòêè, ÷òî
ñîâïàäàåò ñ ðàçâèòèåì ëåéêîöèòîçà, îáóñëîâ-
ëåííîãî àêòèâàöèåé êðîâåòâîðåíèÿ.

Äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà ïà-
ëî÷êîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ ñîõðàíÿåòñÿ íà
5-å ñóòêè è ñîâïàäàåò ñ àíàëîãè÷íûì èçìå-
íåíèåì îáùåãî êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ è, ïî-
âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì ãèïåðïëàçèè
êîñòíîãî ìîçãà. Íà 7-å – 21-å ñóòêè ñîõðàíÿ-
åòñÿ òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ êîëè÷åñòâà ïà-
ëî÷êîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ
èñõîäíûì ñîñòîÿíèåì, êîòîðàÿ òàêæå ñîîòâåò-
ñòâóåò êîëåáàíèÿì îáùåãî êîëè÷åñòâà ëåéêî-
öèòîâ è ñâèäåòåëüñòâóåò, ñ îäíîé ñòîðîíû, îá
àêòèâàöèè ëåéêîïîýçà, ñ äðóãîé – îá óñèëåíèè
âûõîäà ëåéêîöèòîâ â î÷àã, òî åñòü î õðîíèçà-
öèè âîñïàëåíèÿ, êîòîðîå ïðîäîëæàåòñÿ äî 28-õ
ñóòîê, êîãäà íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæå-
íèþ êîëè÷åñòâà ïàëî÷êîÿäåðíûõ íåéòðî-
ôèëîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì ñîñòîÿíèåì.
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Ñîäåðæàíèå ïàëî÷êîÿäåðíûõ íåéòðîôè-
ëîâ íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ãëþêîçàìèíèë-
ìóðàìèëäèïåïòèäà íà 2-å ñóòêè â êðîâè äî-
ñòîâåðíî ïðåâûøàëî èõ ñîäåðæàíèå â êîíò-
ðîëå â 2,33 ðàçà (ð<0,05). Â îñòàëüíûå ñðîêè
îíî ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëîñü îò òàêîâîãî â
êîíòðîëå è â ïðåäûäóùèå ñðîêè èññëåäî-
âàíèÿ. Äèíàìèêà êîëè÷åñòâà ïàëî÷êîÿäåð-
íûõ íåéòðîôèëîâ â êðîâè ñîâïàäàåò ñ äè-
íàìèêîé ñîäåðæàíèÿ ñåãìåíòîÿäåðíûõ íåéò-
ðîôèëîâ è îáùåãî êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ. Ïî
ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì âîñ-
ïàëåíèÿ êîëè÷åñòâî ïàëî÷êîÿäåðíûõ íåéò-
ðîôèëîâ äîñòîâåðíî ìåíüøå íà 2-å è 5-e ñóòêè
ñîîòâåòñòâåííî â 2,7 ðàçà (ð<0,05) è â 2,0 ðàçà
(ð<0,05). Ýòî ñîâïàäàåò ñ òåíäåíöèÿìè â
îòëè÷èÿõ ñåãìåíòîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ è
òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äîñòîâåðíîå
óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ ïàëî÷êîÿäåðíûõ
íåéòðîôèëîâ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñî ñíèæå-
íèåì èõ ýìèãðàöèè â î÷àã è ñîîòâåòñòâåííî
ìåíåå âûðàæåííûì ãåìîïîýçîì â ñâÿçè ñî
ñíèæåíèåì õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ.

Ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ
íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ñîäåð-
æàíèÿ ýîçèíîôèëîâ íà 6-é ÷àñ è 28-å ñóòêè.
Äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå èõ êîëè÷åñòâà ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì íàáëþäàåòñÿ íà 5-å è
10-å ñóòêè , à â îñòàëüíûå ñðîêè íàáëþäàåòñÿ
òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ èõ êîëè÷åñòâà. Êî-
ëè÷åñòâî ýîçèíîôèëîâ ñõîäíî ñ èçìåíåíèÿìè
îáùåãî êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ è îòðàæàåò
ïðåîáëàäàíèå ýìèãðàöèè êëåòîê íàä ïîñòóï-
ëåíèåì èõ èç êîñòíîãî ìîçãà â ïåðèôå-
ðè÷åñêóþ êðîâü ñíà÷àëà â ñâÿçè ñ îñòðûì
ïåðèîäîì âîñïàëåíèÿ, à çàòåì ñ õðîíèçàöèåé
ïðîöåññà. Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìå-
íåíèÿ ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ñî-
äåðæàíèå ýîçèíîôèëîâ äîñòîâåðíî ïîâû-
øàåòñÿ íà 2-å, 3-è è 7-å ñóòêè, êîãäà îáíàðó-
æèâàåòñÿ âûðàæåííàÿ ýîçèíîôèëèÿ, ñâÿ-
çàííàÿ ñ óñèëåíèåì ãåìîïîýçà â ïåðèîä âî-
âëå÷åíèÿ ãðàíóëîöèòîâ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ïå-
ðèîäó õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ. Ïî ñðàâíåíèþ
ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì âîñïàëåíèÿ ñî-
äåðæàíèå ýîçèíîôèëîâ äîñòîâåðíî ïîíè-
æàåòñÿ íà 1-å ñóòêè â 2,4 ðàçà (ð<0,001) è
äîñòîâåðíî ïîâûøàåòñÿ íà 28-å ñóòêè â
2,5 ðàçà (ð<0,05). Ýòî ñîîòâåòñòâóåò äàííûì
â ýòîò ïåðèîä ïî îáùåìó êîëè÷åñòâó ëåé-
êîöèòîâ, ñîäåðæàíèþ ñåãìåíòîÿäåðíûõ è
ïàëî÷êîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ è òàêæå ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðèìåíåíèå ãëþêîçà-
ìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà óìåíüøàåò õðîíè-
çàöèþ âîñïàëåíèÿ.

Ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ íà-
áëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà ìîíîöèòîâ êðîâè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëåì íà 1-å, 2-å, 5-å, 7-å, 10-å ñóòêè. Íàáëþ-
äàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ èõ êîëè÷åñò-
âà íà 6-é ÷àñ, 3-è, 14-å è 21-å ñóòêè è òåí-
äåíöèÿ ê ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâà ìîíîöèòîâ íà
28-å ñóòêè â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûì ñîñòîÿ-
íèåì. Óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ìîíîöèòîâ íà
1-å – 2-å ñóòêè ñâÿçûâàþò ñ óñèëåíèåì ëåé-
êîïîýçà, à òàêæå ïèêîì ìîíîöèòàðíîé èí-
ôèëüòðàöèè î÷àãà â îñòðîì ïåðèîäå âîñ-
ïàëåíèÿ; íà 5-å – 10-å ñóòêè â ñâÿçè ñ ãèïåð-
ïëàçèåé êîñòíîãî ìîçãà. Ïîñëåäóþùåå èçìå-
íåíèå ÷èñëà ìîíîöèòîâ â êðîâè îòðàæàåò õðî-
íèçàöèþ âîñïàëåíèÿ – ïîâòîðíóþ ýìèãðàöèþ
ìîíîöèòîâ è àêòèâàöèþ ëåéêîïîýçà [13, 14].

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ñîäåðæà-
íèå ìîíîöèòîâ â äèíàìèêå âîñïàëåíèÿ äî-
ñòîâåðíî îòëè÷àåòñÿ îò êîíòðîëÿ íà 2-å, 5-å,
7-å è 14-å ñóòêè. Ýòî, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ
ïîâòîðíûì óñèëåííûì âûõîäîì ìîíîöèòîâ â
î÷àã â ñâÿçè ñ õðîíèçàöèåé âîñïàëåíèÿ. Ïî
ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì âîñïà-
ëåíèÿ íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå êî-
ëè÷åñòâà ìîíîöèòîâ íà 1-å è 5-å ñóòêè (ñî-
îòâåòñòâåííî â 2,17 ðàçà, ð<0,001, è 1,8 ðàçà,
ð<0,05), ÷òî ñîçâó÷íî ñ äèíàìèêîé îáùåãî
êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ è ñîäåðæàíèåì ãðà-
íóëîöèòîâ è ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðè-
ìåíåíèå ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà
óìåíüøàåò õðîíèçàöèþ âîñïàëåíèÿ.

Ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ
êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ â êðîâè äîñòîâåðíî
ñíèæàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì íà
6-é ÷àñ è äîñòîâåðíî ïîâûøàåòñÿ íà 2-å, 5-å
è 14-å ñóòêè.

Êàê èçâåñòíî, èçìåíåíèå êîëè÷åñòâà
ëèìôîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè â íà-
÷àëüíûå ñðîêè âîñïàëåíèÿ ñâÿçàíî ñ èõ õî-
ìèíãîì – ìèãðàöèåé â êîñòíûé ìîçã è ëèì-
ôîèäíûå îðãàíû äëÿ èíèöèàöèè óñèëåííîãî
ãåìîïîýçà è èììóííûõ ðåàêöèé, êîëåáàíèÿ
êîëè÷åñòâà ëèìôîöèòîâ â áîëåå ïîçäíèå
ñðîêè ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîâòîðíîì óñèëåíèè
ýìèãðàöèè â î÷àã è àêòèâàöèè ëèìôîïîýçà â
ñâÿçè ñ õðîíèçàöèåé âîñïàëåíèÿ [11].

Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ãëþêîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà êîëè÷åñòâî
ëèìôîöèòîâ â êðîâè íà 6-é ÷àñ âîñïàëåíèÿ
èìååò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ ïî ñðàâíåíèþ
ñ êîíòðîëåì â 1,31 ðàçà, à íà 3-å è 5-å ñóòêè –
ê ïîâûøåíèþ. Íà 1-å è 2-å ñóòêè íàáëþäàåòñÿ
äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà ëèìôî-
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öèòîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì ñîîòâåòñò-
âåííî â 2,21 ðàçà (ð<0,001) è 2,19 ðàçà (ð<0,01).
Êðîìå ýòîãî, ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ íà 1-å
ñóòêè äîñòîâåðíî ïðåâûøàåò ïðåäûäóùèé
ñðîê, òî åñòü 6 ÷àñîâ, â 2,9 ðàçà, ð<0,001.

Ê 7-ì ñóòêàì êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ
ïðèáëèæàåòñÿ ê èñõîäíîìó. Ê 10-ì ñóòêàì
íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ èõ
êîëè÷åñòâà â 1,43 ðàçà. Íà 14-å ñóòêè ñîäåð-
æàíèå ëèìôîöèòîâ äîñòîâåðíî ïðåâûøàåò èõ
ñîäåðæàíèå â êîíòðîëå â 1,86 ðàçà (ð<0,01),
íà 21-å ñóòêè äîñòîâåðíî ñíèæàåòñÿ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 14-ìè ñóòêàìè â 1,52 ðàçà (ð<0,01),
íî âñå æå ïðîäîëæàåò íàáëþäàòüñÿ òåíäåíöèÿ
ê ïîâûøåíèþ êàê íà 21-å, òàê è íà 28-å ñóòêè
ñîîòâåòñòâåííî â 1,22 è 1,19 ðàçà.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì
âîñïàëåíèÿ êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ äîñòî-
âåðíî ìåíüøå ïðè ïðèìåíåíèè ãëþêîçàìè-
íèëìóðàìèëäèïåïòèäà íà 5-å ñóòêè â 1,81 ðàçà
(ð<0,05), â îñòàëüíûå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ

ñòàòèñòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò åñòåñòâåííîãî
òå÷åíèÿ âîñïàëåíèÿ. Ýòè äàííûå ïî òå÷åíèþ
è íàïðàâëåííîñòè âîñïàëåíèÿ àíàëîãè÷íû
òàêîâûì äëÿ ìîíîöèòîâ è ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî ïðèìåíåíèå ãëþêîçàìèíèëìóðà-
ìèëäèïåïòèäà ñíèæàåò èíòåíñèâíîñòü õðî-
íèçàöèè âîñïàëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, êàê ñëåäóåò èç ïîêàçàòå-
ëåé ëåéêîöèòàðíîé ðåàêöèè ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè â äèíàìèêå êàðàãèíåíîâîãî âòîðè÷íî
õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ, ïðèìåíåíèå ãëþ-
êîçàìèíèëìóðàìèëäèïåïòèäà ïðèâîäèò ê
ñíèæåíèþ õðîíèçàöèè ïðîöåññà, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ïðå-
ïàðàòà äëÿ ïðîôèëàêòèêè õðîíè÷åñêîãî âîñ-
ïàëåíèÿ.

Ïåðñïåêòèâà äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé ñîñòîèò â óñîâåðøåíñòâîâàíèè ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíîé, ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðà-
ïèè õðîíè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëå-
âàíèé.
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Î.Ì. Øåâ÷åíêî, Â.Î. Á³á³÷åíêî
ÂÈÐÀÆÅÍ²ÑÒÜ ËÅÉÊÎÖÈÒÀÐÍÎ¯ ÐÅÀÊÖ²¯ ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÍÎ¯ ÊÐÎÂ² ÇÀ ÓÌÎÂÈ
ÊÀÐÀÃ²ÍÅÍÎÂÎÃÎ ÂÒÎÐÈÍÍÎ ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ ÇÀÏÀËÅÍÍß ÍÀ ÒË² ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß
ÃËÞÊÎÇÀÌ²Í²ËÌÓÐÀÌ²ËÄÈÏÅÏÒÈÄÓ

Â åêñïåðèìåíò³ íà ùóðàõ ïîêàçàíî, ùî ïðè çàïàëåíí³ íà òë³ çàñòîñóâàííÿ ãëþêîçàì³í³ë-
ìóðàì³ëäèïåïòèäó â ïîð³âíÿíí³ ç ïðèðîäíèì ïåðåá³ãîì ïðîöåñó â ïî÷àòêîâ³ òåðì³íè ê³ëüê³ñòü
ëåéêîöèò³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ á³ëüøà, ó â³ääàëåí³ òåðì³íè – ìåíøà. Ïîñèëåííÿ ëåéêîöèòàðíî¿
ðåàêö³¿ ó ïî÷àòêîâ³ òåðì³íè çàïàëåííÿ ïðèçâîäèòü äî á³ëüø åôåêòèâíî¿ åë³ì³íàö³¿ êàðàã³íåíó ³
çíèæåííÿ õðîí³çàö³¿ çàïàëåííÿ, ç ÷èì ïîâ’ÿçàíà çíèæåíà ïîòðåáà â ëåéêîöèòàõ ó ïåð³îä õðîí³çàö³¿.
Îòæå, âèêîðèñòàííÿ ãëþêîçàì³í³ëìóðàì³ëäèïåïòèäó ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ õðîí³çàö³¿ çàïàëåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàðàã³íåíîâå âòîðèííî õðîí³÷íå çàïàëåííÿ, ïåðèôåðè÷íà êðîâ, ëåéêîöèòè,
ãëþêîçàì³í³ëìóðàì³ëäèïåïòèä.

A.N. Shevchenko, V.A. Bibichenko
EXPRESSIVENESS LEUKOCYTE REACTION OF PERIPHERAL BLOOD AT KARAGINEN’S
SECONDARY CHRONIC INFLAMMATION DURING TREATMENT
WITH GLYUKOZAMINILMURAMILDIPEPTID

In an experiment on rats showed that in inflammation during treatment with glyukozaminil-
muramildipeptid compared with the natural course of the process in the initial terms number of leukocytes
in peripheral blood is more and in the remote terms theirs number is less. Increased leukocyte reaction in
the initial periods of inflammation leads to more effective elimination of karaginen and to a reduction of
chronic inflammation. Reducing demand in leukocytes during the chronicity are associated with it.
Consequently, the use of glyukozaminilmuramildipeptid reduces chronic inflammation.

Key words: karaginen secondary chronic inflammation, peripheral blood, leukocytes, glyukozaminil-
muramildipeptid.
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