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Ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà º îä-
í³ºþ ç íàéá³ëüø âàæëèâèõ ³ ñêëàäíèõ ïðîáëåì
ñó÷àñíî¿ ñòîìàòîëîã³¿, àêòóàëüí³ñòü ÿêî¿ îáó-
ìîâëåíà âèñîêîþ ÷àñòîòîþ çàïàëüíèõ çà-
õâîðþâàíü ïàðîäîíòà, ïîÿâîþ â îðãàí³çì³ âîã-
íèù õðîí³÷íî¿ ³íôåêö³¿, ïåðåä÷àñíîþ âòðà-
òîþ çóá³â, çíèæåííÿì ïñèõîåìîö³éíîãî ñòà-
òóñó ³ ïðàöåçäàòíîñò³ [1–4].

Â ñòîìàòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ â³äì³÷àºòüñÿ
íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ó ôîðì³
ãåëþ ç âèêîðèñòàííÿì ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè
äëÿ ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü
ïàðîäîíòà [5–7]. Íà ôàðìàöåâòè÷íîìó ðèíêó
âîíè ïðåäñòàâëåí³ â îñíîâíîìó ÿê êîìá³-
íîâàí³ ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè, äî ñêëàäó ÿêèõ,
êð³ì ðå÷îâèí ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ, âõî-
äÿòü àíòèñåïòèêè é àíåñòåòèêè.

Ç-ïðîì³æ ðîñëèííèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
â³ò÷èçíÿíîãî âèðîáíèöòâà (Ëüâ³âñüêà ôàðìà-
öåâòè÷íà ôàáðèêà) äëÿ êîìïëåêñíîãî ë³êó-
âàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü ïîðîæíèíè ðîòà øèðîêî âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ Ïàðàãåëü, ÿêèé ì³ñòèòü â ÿêîñò³
ä³þ÷èõ ðå÷îâèí âèòÿæêó ïåðñòà÷³ çãóùåíî¿ ³
ðîç÷èí õëîðãåêñåäèíó ãëþêîíàòó [8]. Ïî-
ºäíàííÿ áàêòåðèöèäíî¿ ä³¿ àíòèñåïòèêà ³ ³ìó-
íîêîðèãóâàëüíîãî åôåêòó ðîñëèííî¿ ñèðîâè-
íè â ïðåïàðàò³ ñïðèÿº àêòèâ³çàö³¿ ïðîöåñ³â
ô³ç³îëîã³÷íîãî î÷èùåííÿ ïîðîæíèíè ðîòà.

Ç-ïðîì³æ âèñîêîÿê³ñíèõ çàêîðäîííèõ êîì-
á³íîâàíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â íà îñíîâ³ ðîñ-

ëèííî¿ ñèðîâèíè äëÿ ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàííÿ
â ñòîìàòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ ïðè çàïàëüíèõ
³ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàííÿõ ÿñåí ³ ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè ñë³ä â³äì³òèòè Ïàðîä³óì (ô³ðìà
Pierre Fabre, Ôðàíö³ÿ), ùî ì³ñòèòü åêñòðàêò
ðåâåíþ, õëîðãåêñèäèíó á³ãëþêîíàò ³ ôîð-
ìàëüäåã³ä [9]. Ïðîòèì³êðîáíà ä³ÿ ïðåïàðàòó
îáóìîâëåíà á³îëîã³÷íî-àêòèâíèìè ðå÷îâè-
íàìè, â îñíîâíîìó òàí³íàìè, ùî âõîäÿòü äî
ñêëàäó åêñòðàêòó ðåâåíþ, çíåáîëþâàëüíà ³
àíòèñåïòè÷íà ä³ÿ – âì³ñòîì õëîðãåêñèäèíó
á³ãëþêîíàòó ³ ôîðìàëüäåã³äó.

Òàêîæ â³äîìèì ñòîìàòîëîã³÷íèì ïðå-
ïàðàòîì ç âèðàæåíîþ ïðîòèì³êðîáíîþ, áîëå-
çàñïîê³éëèâîþ òà ïðîòèçàïàëüíîþ ä³ºþ º
ïðåïàðàò Êàì³ñòàä-ãåëü Í ô³ðìè Stada (ÔÐÍ)
[10, 11]. Äî ñêëàäó Êàì³ñòàä-ãåëþ Í â ÿêîñò³
ä³þ÷èõ ðå÷îâèí âõîäÿòü åêñòðàêò êâ³ò³â ðî-
ìàøêè òà ë³äîêà¿íó ã³äðîõëîðèä ìîíîã³äðàò,
à òàêîæ äîïîì³æí³ ðå÷îâèíè: 50%-âèé ðîç÷èí
áåíçàëêîí³þ õëîðèäó, îë³ÿ êîðè êîðè÷íîãî
äåðåâà, ñàõàðèí íàòð³þ, êàðáîìåðè, òðîìå-
òàìîë, êèñëîòà ìóðàøèíà 98%-âà, åòàíîë
96%-âèé, âîäà î÷èùåíà.

Íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ ñòî-
ìàòîëîã³¿ ³ íàÿâí³ñòü ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ
ë³êóâàííÿ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïîðîæíèíè
ðîòà, ¿õ åôåêòèâíà òåðàï³ÿ çàëèøàºòüñÿ àêòó-
àëüíèì ïèòàííÿì, ùî îáóìîâëåíî âèíèê-
íåííÿì ñò³éêîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â äî àêòèâíèõ
ñóáñòàíö³é ³ ðîçâèòêîì â äåÿêèõ âèïàäêàõ
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Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïðîòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ íîâîãî ë³êàðñüêîãî
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òåð³àëüíî¿ òà àíòèãðèáêîâî¿ àêòèâíîñò³ äîñë³äæóâàíîãî çðàçêà ãåëþ ç àíàëîã³÷íèìè
ïîêàçíèêàìè Êàì³ñòàä-ãåëþ Í ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ñòâîðåíîãî çàñîáó,
ùî º ï³äñòàâîþ äëÿ éîãî ïîäàëüøîãî âïðîâàäæåííÿ â ñòîìàòîëîã³÷íó ïðàêòèêó.
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àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é. Òàêèì ÷èíîì, ïîøóê íî-
âèõ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí ðîñëèííîãî
ïîõîäæåííÿ ç ïðîòèì³êðîáíîþ òà ïðîòèçà-
ïàëüíîþ ä³ºþ ³ ðîçðîáêà ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
íà ¿õ îñíîâ³ º ïåðñïåêòèâíèì íàóêîâèì íà-
ïðÿìêîì.

Åêñòðàêò õìåëþ âóãëåêèñëîòíèé º ðîñ-
ëèííîþ ðå÷îâèíîþ, ÿêà â³äíîñèòüñÿ äî ïðàê-
òè÷íî íåòîêñè÷íèõ ñóáñòàíö³é, ùî íå âèêëè-
êàº çâèêàííÿ òà ìàº øèðîêèé ñïåêòð á³îëî-
ã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, à ñàìå 92,2 % ì’ÿêèõ
ñìîë, ó òîìó ÷èñë³ α- ³ β-êèñëîò òà 1,7 % åô³ð-
íî¿ îë³¿, ùî ñòàëî ï³äñòàâîþ äëÿ ïðîâåäåííÿ
ñåð³¿ äîñë³äæåíü ñòîñîâíî éîãî çàñòîñóâàííÿ
â ÿêîñò³ ä³þ÷î¿ ðå÷îâèíè ó ñêëàä³ ñòîìàòîëî-
ã³÷íîãî ãåëþ íà ã³äðîô³ëüí³é îñíîâ³ [12–15].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷åííÿ ïðîòè-
ì³êðîáíèõ âëàñòèâîñòåé íîâîãî ë³êàðñüêîãî
çàñîáó íà îñíîâ³ åêñòðàêòó õìåëþ âóãëå-
êèñëîòíîãî ó ôîðì³ ãåëþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îá’ºêòîì äîñë³äæåíü
áóâ ðîçðîáëåíèé ñòîìàòîëîã³÷íèé ãåëü ç åê-
ñòðàêòîì õìåëþ âóãëåêèñëîòíîãî. Â ÿêîñò³
êîíòðîëþ áóëî îáðàíî ñòîìàòîëîã³÷íèé ïðå-
ïàðàò Êàì³ñòàä-ãåëü Í.

Ïîð³âíÿëüíó îö³íêó ïðîòèì³êðîáíî¿ àê-
òèâíîñò³ äîñë³äæóâàíîãî ë³êàðñüêîãî çàñîáó
³ ïðåïàðàòó Êàì³ñòàä-ãåëü Í ïðîâåäåíî íà
ìóçåéíèõ òåñò-øòàìàõ ì³êðîîðãàí³çì³â ðî-
äó Staphylococcus ³ êë³í³÷íèõ øòàìàõ ì³ê-
ðîîðãàí³çì³â. Ïðîòèãðèáêîâó àêòèâí³ñòü ãåëþ
òà ïðåïàðàòó ïîð³âíÿííÿ âèâ÷àëè íà ðîçøè-
ðåíîìó ñïåêòð³ ìóçåéíèõ òåñò-øòàì³â ãðèá³â
ðîäó Candida.

Øòàìè ì³êðîîðãàí³çì³â äëÿ äîñë³ä³â
îäåðæàí³ ç ìóçåþ ì³êðîîðãàí³çì³â ²íñòèòóòó
ì³êðîá³îëîã³¿ ³ ³ìóíîëîã³¿ (òàáë. 1, 2). Êë³í³÷í³
øòàìè ì³êðîîðãàí³çì³â (òàáë. 3) îäåðæàí³ â³ä
ïàö³ºíò³â ç çàõâîðþâàííÿìè ïîðîæíèíè ðîòà.
Àíòèì³êðîáíó ä³þ âèçíà÷àëè ìåòîäîì äèôóç³¿

Òàáëèöÿ 2. Ïðîòèãðèáêîâà ä³ÿ ãåëþ ç åêñòðàêòîì õìåëþ âóãëåêèñëîòíîãî
òà ïðåïàðàòó Êàì³ñòàä-ãåëü Í

Òàáëèöÿ 1. Ïðîòèì³êðîáíà àêòèâí³ñòü ãåëþ ç åêñòðàêòîì õìåëþ âóãëåêèñëîòíîãî
â³äíîñíî ìóçåéíèõ òåñò-øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â ðîäó Staphylococcus

 Ïðèì³òêè: 1. Ïîêàçíèêè ïðåäñòàâëåí³ ó âèãëÿä³ çíà÷åíü ìåä³àíè (Ìå) ï’ÿòèêðàòíèõ äîñë³äæåíü.
   2. ð < 0,05 – ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì êîíòðîëþ.
   Òóò ³ â òàáë. 2 ³ 3.
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â àãàð ó ìîäèô³êàö³¿ «êîëîäÿç³â» [16]. Äàíèé
ìåòîä äîçâîëÿº äàòè ÿê³ñíó îö³íêó àíòèáàê-
òåð³àëüíî¿ òà ïðîòèãðèáêîâî¿ àêòèâíîñò³.

Ïðè ïðîâåäåíí³ äîñë³äæåíü âèêîðèñòî-
âóâàëè îäíîäîáîâ³ êóëüòóðè ì³êðîîðãàí³çì³â,
ÿê³ âèðîùóâàëè íà â³äïîâ³äíèõ ïîæèâíèõ
ñåðåäîâèùàõ. Áàêòåð³¿ êóëüòèâóâàëè íà àãàð³
Ìþëëåðà–Õ³íòîíà, ãðèáè Candida albicans –
íà àãàð³ Ñàáóðî.

Ì³êðîáíå íàâàíòàæåííÿ ïðè âèêîðèñòàíí³
ìóçåéíèõ øòàì³â ñòàíîâèëî 0,5 Îä çà Ìàê-
Ôàðëåíäîì.

Îòðèìàí³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè.
Ðåçóëüòàòè. Îö³íêà ïðîòèì³êðîáíî¿ àê-

òèâíîñò³ (äèâ. òàáë. 1) çðàçêà ðîçðîáëåíîãî
ãåëþ ³ ïðåïàðàòó ïîð³âíÿííÿ ïîêàçàëà, ùî
â³äíîñíî òåñò-øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â S. aure-
us 16580, S. aureus 16581, S. aureus 16583, S.
aureus 16586, S. aureus 16588 ³ S. epidermidis
16589 äîñë³äíèé çðàçîê çà áàêòåðèöèäíîþ
ä³ºþ çíà÷íî ïåðåâèùóâàâ êîíòðîëü. Ó â³äíî-
øåíí³ ðåøòè ì³êðîîðãàí³çì³â ïîêàçíèêè ïðî-
òèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ ìàëè ïðàêòè÷íî îä-
íàêîâ³ çíà÷åííÿ.

Ñêðèí³íãîâ³ äîñë³äæåííÿ ïðîòèãðèáêîâî¿
ä³¿ çðàçêà ãåëþ (òàáë. 2) â³äíîñíî ìóçåéíèõ
òåñò-øòàì³â ãðèá³â ðîäó Candida ñâ³ä÷àòü, ùî
ðîçðîáëåíèé ãåëü ìàº âèñîêó àêòèâí³ñòü ó
â³äíîøåíí³ òåñò-øòàì³â Candida albicans
(Cêëÿð-31), Candida albicans (Cêëÿð-20),
Candida famata 40 á/ç ³ Candida famata 18/2
òà çíà÷íî ïåðåâèùóº àíòèì³êîòè÷íó ä³þ ó
ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì. Â³äíîñíî ãðèá³â
Candida pseudotropicalis ÂÊÏÃy 601/33,
Candida rugosa (Cêëÿð-2/1) ³ Candida

catenulata (Cêëÿð-27) çðàçîê ãåëþ ïðîÿâèâ
áàêòåð³îñòàòè÷íó ä³þ, ÿê ³ ïðåïàðàò ïîð³â-
íÿííÿ, çà âèêëþ÷åííÿì Candida catenulata
(Cêëÿð-27), ÿê³ áóëè ïîì³ðíî ñò³éêèìè â³ä-
íîñíî Êàì³ñòàä ãåëþ Í.

Äîñë³äæåííÿ ïðîòèì³êðîáíî¿ ä³¿ ãåëþ
ç åêñòðàêòîì õìåëþ âóãëåêèñëîòíîãî (òàáë. 3)
âèÿâèëî äîñòàòíüî âèñîêó àêòèâí³ñòü äîñ-
ë³äíîãî çðàçêà äî øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â
S. aureus, S. mutans2 ³ C. àlbicans, ÿêà äåùî
ïåðåâèùóâàëà ïîêàçíèêè êîíòðîëþ. Êóëüòó-
ðè Acinetobacter sp., N. perflava ³ E. faecalis
ïðîäåìîíñòðóâàëè âèðàçíó ÷óòëèâ³ñòü äî
äîñë³äæóâàíîãî çðàçêà ãåëþ, ùî ñï³ââ³äíî-
ñèòüñÿ ç ïîêàçíèêàìè êîíòðîëþ (çà ä³àìåòðîì
çîíè çàòðèìêè ðîñòó). Ó â³äíîøåíí³ äî øòà-
ìó S. mutans1 çðàçîê ãåëþ ïðîÿâèâ äåùî íèæ-
÷èé ð³âåíü àêòèâíîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïðåïà-
ðàòîì Êàì³ñòàä-ãåëü Í.

Âèñíîâêè
Âñòàíîâëåíî, ùî ãåëü ç åêñòðàêòîì õìå-

ëþ âóãëåêèñëîòíîãî ìàº âèðàçíó àíòèáàê-
òåð³àëüíó òà ïðîòèãðèáêîâó àêòèâí³ñòü ó â³ä-
íîøåíí³ äîñë³äæóâàíèõ ìóçåéíèõ ³ êë³í³÷íèõ
øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â ³ ãðèá³â ðîäó Candida,
ÿêà ó ðÿä³ âèïàäê³â çíà÷íî ïåðåâèùóâàëà
àêòèâí³ñòü ïðåïàðàòó ïîð³âíÿííÿ Êàì³ñòàä-
ãåëü Í. Òîìó äîö³ëüíî çàñòîñóâàòè éîãî ó
íîâ³é ë³êàðñüê³é êîìïîçèö³¿, ùî çàáåçïå÷èòü
çíà÷íå ï³äâèùåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíîãî òà
ïðîòèãðèáêîâîãî åôåêòó. Ðîçðîáëåíèé ïðîòè-
ì³êðîáíèé çàñ³á ó ôîðì³ ãåëþ â ïåðñïåêòèâ³
ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé ó ñòîìàòîëîã³¿ äëÿ
ë³êóâàííÿ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïîðîæíèíè
ðîòà.

Òàáëèöÿ 3. Ïðîòèì³êðîáíà àêòèâí³ñòü ãåëþ ç åêñòðàêòîì õìåëþ âóãëåêèñëîòíîãî
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À.Ë. Ìåëüíèê
ÏÐÎÒÈÂÎÌÈÊÐÎÁÍÛÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ È ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß Â ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈÈ
ÍÎÂÎÃÎ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÑÐÅÄÑÒÂÀ ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ÝÊÑÒÐÀÊÒÀ ÕÌÅËß ÓÃËÅÊÈÑËÎÒÍÎÃÎ

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïðîòèâîìèêðîáíîé àêòèâíîñòè íîâîãî ëåêàð-
ñòâåííîãî ñðåäñòâà íà îñíîâå ýêñòðàêòà õìåëÿ óãëåêèñëîòíîãî â ôîðìå ãåëÿ îòíîñèòåëüíî
ýòèîëîãè÷åñêè çíà÷èìûõ âîçáóäèòåëåé âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà. Ñðàâíåíèå óðîâíÿ
àíòèáàêòåðèàëüíîé è ïðîòèâîãðèáêîâîé àêòèâíîñòè èññëåäóåìîãî îáðàçöà ãåëÿ ñ àíàëîãè÷íûìè
ïîêàçàòåëÿìè êàìèñòàä-ãåëÿ Í ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ñîçäàííîãî ëåêàðñò-
âåííîãî ñðåäñòâà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ åãî äàëüíåéøåãî âíåäðåíèÿ â ñòîìàòîëîãè÷åñêóþ
ïðàêòèêó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïàðîäîíòà, ýêñòðàêò õìåëÿ óãëåêèñëîòíûé,
ïðîòèâîìèêðîáíàÿ àêòèâíîñòü.

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



43

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2016. ¹ 3 (72)

A.L. Melnik
ANTIMICROBIAL PROPERTIES AND PROSPECTS OF APPLICATION IN STOMATOLOGY A NEW
DRUG BASED ON HUMULUS LUPULUS L EXTRACT

The analysis of the experimental data determined the antimicrobial activity of new drug based on
Humulus Lupulus L extract against etiologically significant pathogens of inflammatory diseases of
paradontium was carried out in the article. Comparing the level of antibacterial and antifungal activity of
the test sample gel with those Kamistad gel H indicates a high efficiency created by the drug, which is the
basis for its further implementation in the dental practice.

Key words: inflammatory diseases of paradontium, Humulus Lupulus L extract, antimicrobial activity.
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