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ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÀ ² ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

Íàðóøåíèÿ ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè
ïðèâîäÿò ê ðàññòðîéñòâàì â ñèñòåìå ìèêðî-
öèðêóëÿöèè, çàòðóäíåíèþ îêñèãåíàöèè òêà-
íåé è, â êîíå÷íîì èòîãå, ê íàðóøåíèþ ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ îðãàíîâ è ñèñòåì [1]. Ðàñ-
ñòðîéñòâà â ñèñòåìå ãåìîñòàçà ÿâëÿþòñÿ íå-
îòúåìëåìûì êîìïîíåíòîì ïàòîãåíåçà àðòå-
ðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè (ÀÃ) [2].

Îäíèì èç ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû,
âëèÿþùèì íà ôîðìèðîâàíèå ÀÃ èëè óñóãóá-
ëÿþùèì åãî òå÷åíèå, ÿâëÿåòñÿ çëîóïîò-
ðåáëåíèå àëêîãîëåì [3, 4].

Â ýòîé ñâÿçè öåëüþ ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå
íåêîòîðûõ ãåìîðåîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó
íîðìîòåíçèâíûõ áåëûõ áåñïîðîäíûõ êðûñ è
ó ãèïåðòåíçèâíûõ êðûñ ëèíèè SHR ñ õðî-
íè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé è áåç
òàêîâîé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíòû
ïðîâåäåíû â îñåííå-çèìíèé ïåðèîä íà ïî-
ëîâîçðåëûõ 12–14-ìåñÿ÷íûõ êðûñàõ, ñîñòà-
âèâøèõ òðè ãðóïïû ïî 5 îñîáåé â êàæäîé: áå-
ëûå áåñïîðîäíûå êðûñû – êîíòðîëüíûå, è
êðûñû ëèíèè SHR (ñïîíòàííî-ãèïåðòåíçèâ-
íûå) äâóõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïï (íàòèâ-
íûå êðûñû SHR è ñ ÕÀÈ), â ñîîòâåòñòâèè ñ
«Îáùèìè ïðèíöèïàìè ýêñïåðèìåíòîâ íà
æèâîòíûõ» (Ñòðàñáóðã, 1986; Êèåâ, 2001).

Ïðîöåäóðó õðîíè÷åñêîãî îòðàâëåíèÿ àë-
êîãîëåì ñïîíòàííî-ãèïåðòåíçèâíûõ êðûñ
âûïîëíÿëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ìîäåëüþ [5]. Àð-
òåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÀÄ) èçìåðÿëè íåïðÿ-
ìûì ìåòîäîì ïî ïðèíöèïó ìåäèöèíñêîé
òîíîìåòðèè ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîêàðäèîãðàôà
«Ïîëè-Ñïåêòð» (êîìïàíèÿ «Íåéðîñîôò»,
Ðîññèÿ). Àáñîëþòíîå êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ
â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îïðåäåëÿëè îáùå-
ïðèíÿòûì ìåòîäîì â êàìåðå Ãîðÿåâà. Îòíî-
ñèòåëüíóþ âÿçêîñòü êðîâè îïðåäåëÿëè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êàïèëëÿðíîãî âèñêîçèìåòðà
ÂÊ-4. Ãåìàòîêðèò îöåíèâàëè ìåòîäîì öåí-
òðèôóãèðîâàíèÿ â ñòåêëÿííûõ êàïèëëÿðàõ
(Micromed) è âûðàæàëè â %. Äëÿ îöåíêè
óðîâíÿ äîñòàâêè êèñëîðîäà ê òêàíÿì èñïîëü-
çîâàëè ðàñ÷åòíûé ïîêàçàòåëü k – îòíîøåíèå
ãåìàòîêðèòà ê âÿçêîñòè êðîâè [6]. Ðàñïðå-
äåëåíèå ýðèòðîöèòîâ ïî èíäåêñó ñôåðè÷íîñòè
óñòàíàâëèâàëè ïî çàâèñèìîñòè îñìîòè÷åñêîé
õðóïêîñòè, èñïîëüçóÿ ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñ-
êóþ ìîäåëü ãèïîòîíè÷åñêîãî ãåìîëèçà ýðè-
òðîöèòîâ â ðàñòâîðå íåïðîíèêàþùåãî âå-
ùåñòâà [7]. Îñíîâíûå ôîðìû ýðèòðîöèòîâ
ñîîòâåòñòâîâàëè ñëåäóþùèì èíòåðâàëàì èí-
äåêñà ñôåðè÷íîñòè: ñôåðîöèòû (ñôåðîöèòû +
ñôåðîñòîìàòîöèòû + ñòîìàòîöèòû III) – (1–
1,3); ñòîìàòîöèòû (ñòîìàòîöèòû II è I + íîð-
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ìîöèòû) – 1,3–1,7; «íîðìîöèòû» (äèñêîöèòû)
1,7–2,1 è «óïëîùåííûå» äèñêîöèòû  – 2,1–3.

Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ
èñïîëüçîâàëè îäíîôàêòîðíûé äèñïåðñè-
îííûé àíàëèç (ANOVA). Ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó
ãðóïïàìè ñ÷èòàëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû-
ìè ïðè p<0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ìîíè-
òîðèíã ÀÄ ó áåñïîðîäíûõ áåëûõ êðûñ ïîä-
òâåðäèë ñòàáèëüíîñòü ðåãèñòðèðóåìûõ ïî-
êàçàòåëåé ïðè öèôðàõ ÀÄ, ðàâíûõ 126/95, ÷òî
ñîîòâåòñòâóåò óñðåäíåííûì äàííûì ëè-
òåðàòóðû äëÿ íîðìîòåíçèâíûõ æèâîòíûõ [8],
òàáë. 1.

Íà ìîäåëè ÷èñòîé ëèíèè êðûñ SHR, ñïîí-
òàííî ðàçâèâàþùåé õðîíè÷åñêóþ ãèïåð-
òåíçèþ áåç êàêèõ-ëèáî ïðåäøåñòâóþùèõ
ïåðâè÷íûõ çàáîëåâàíèé, ïîêàçàíî, ÷òî ñðåä-
íåå ÀÄ, ðàâíîå 221/129, íà 75 % ïðåâûøàåò
öèôðû ÑÀÄ è íà 73 % – ÄÀÄ â ñðàâíåíèè ñ
ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîêàçàòåëÿìè äëÿ áåñ-
ïîðîäíûõ íîðìîòåíçèâíûõ êðûñ.

Èçâåñòíî, ÷òî óïîòðåáëåíèå áîëüøèõ êî-
ëè÷åñòâ àëêîãîëÿ óâåëè÷èâàåò ðèñê ãèïåð-
òåíçèè [3, 4], îäíàêî ñâÿçü ìåæäó åãî óìå-
ðåííûì ïîòðåáëåíèåì è ÀÄ îñòàåòñÿ ñïîðíîé
[9]. Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ïî-
êàçàëè, ÷òî õðîíè÷åñêàÿ àëêîãîëüíàÿ èíòîê-
ñèêàöèÿ íà ïðîòÿæåíèè òðåõ ìåñÿöåâ äî-
ñòîâåðíî íå èçìåíÿåò ïîêàçàòåëè êàê ÑÀÄ, òàê
è ÄÀÄ ó ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííûõ
êðûñ ñî ñïîíòàííîé ãèïåðòåíçèåé (òàáë. 1).

Ïðîâåäåííûå íàìè ýêñïåðèìåíòû ïîêà-
çàëè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ â êîëè÷åñòâå öèð-
êóëèðóþùèõ ýðèòðîöèòîâ, âÿçêîñòè ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè è ïîêàçàòåëÿõ ãåìàòîêðèòà

ó ñïîíòàííî-ãèïåðòåíçèâíûõ êðûñ ëèíèè
SHR. Äàííûå ïîêàçàòåëè ïðåâîñõîäèëè
àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ó íîðìîòåíçèâ-
íûõ êðûñ íà 41, 81 è 17 % ñîîòâåòñòâåííî
(òàáë. 2). Ó æèâîòíûõ ñî ñïîíòàííîé ãè-
ïåðòåíçèåé áûë äîñòîâåðíî ñíèæåí è óðîâåíü
äîñòàâêè êèñëîðîäà ê òêàíÿì (â ñðàâíåíèè ñ
íîðìîòåíçèâíûìè êðûñàìè). Õðîíè÷åñêàÿ
àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ êðûñ ëèíèè SHR
ïðèâîäèëà ê äîñòîâåðíîìó ñíèæåíèþ êî-
ëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðî-
âè, âÿçêîñòè êðîâè è öèôð ãåìàòîêðèòà, à òàê-
æå ïîâûøåíèþ êîýôôèöèåíòà  k ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êðûñàìè, íå óïîòðåáëÿþùèìè àëêîãîëü.

Âîçðàñòàíèå ãåìàòîêðèòà ñâÿçàíî ñ ïî-
âûøåííûì óðîâíåì ýðèòðîöèòîâ, ÷òî çàêîíî-
ìåðíî ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ âÿçêîñòè êðî-
âè, ïðè÷åì çàâèñèìîñòü ýòà íîñèò íå ïðÿìî
ïðîïîðöèîíàëüíûé, à ýêñïîíåíöèàëüíûé
õàðàêòåð [1, 2]. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ãåìîäèíàìèêè
âîçðàñòàíèå ãåìàòîêðèòà ñîïðîâîæäàåòñÿ
ñíèæåíèåì äîñòàâêè êèñëîðîäà ê òêàíÿì è
ïðèâîäèò ê òêàíåâîé ãèïîêñèè [2]. Óðîâåíü
äîñòàâêè êèñëîðîäà ê òêàíÿì (îòíîøåíèå
ãåìàòîêðèòà ê âÿçêîñòè êðîâè), ïî äàííûì
íàøèõ èññëåäîâàíèé, äîñòîâåðíî íèæå â äâóõ
èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ñïîíòàííî-ãèïåðòåí-
çèâíûõ êðûñ ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîòåíçèâ-
íûìè (òàáë. 2).

Õðîíè÷åñêàÿ àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ
ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâà êðàñíûõ
êðîâÿíûõ êëåòîê, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííû-
ìè äðóãèõ àâòîðîâ [10, 11]. Ýòîò ôàêò èç-
ìåíåíèÿ àáñîëþòíîãî ÷èñëà ýðèòðîöèòîâ
â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îáúÿñíÿåò è èç-
ìåíåíèÿ (ñíèæåíèå) öèôð ãåìàòîêðèòà è

Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè ÑÀÄ È ÄÀÄ äëÿ íîðìî- è ãèïåðòåíçèâíûõ êðûñ, (M±m) ìì ðò. ñò.

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Õðîíè÷åñêàÿ àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ.
2. *ð<0,05 – ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

Òàáëèöà 2. Íåêîòîðûå ãåìîðåîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè äëÿ íîðìî- è ãèïåðòåíçèâíûõ êðûñ

Ïðèìå÷àíèå. ð<0,05; * ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì; 0 ðàçëè÷èÿ
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé SHR.

Çäåñü è â òàáë. 3 è 4.
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âÿçêîñòè êðîâè ó êðûñ ñ õðîíè÷åñêèì ïî-
òðåáëåíèåì ýòàíîëà.

Àíàëèç êðèâûõ îñìîòè÷åñêîé õðóïêîñ-
òè äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïï SHR è
SHR ñ õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòî-
êñèêàöèåé ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ýðèòðîöè-
òû êðûñ SHR áîëåå óñòîé÷èâû ê îñìîòè-
÷åñêèì íàãðóçêàì, â òî âðåìÿ êàê ýðèòðîöè-
òû êðûñ ãðóïïû SHR ñ õðîíè÷åñêîé àë-
êîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé îáëàäàþò ïîâû-
øåííîé îñìîòè÷åñêîé õðóïêîñòüþ. Òàê, 50 %
ýðèòðîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè êðûñ
ëèíèè SHR ãåìîëèçèðóþò â ðàñòâîðàõ NaCl
îñìîëÿðíîñòüþ 150 ìÎñì/ë (~ 0,45% NaCl),
â òî âðåìÿ êàê ýòîò ïîêàçàòåëü äëÿ ýðèòðî-
öèòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû íîðìîòåíçèâíûõ
êðûñ è êðûñ ãðóïïû SHR ñ õðîíè÷åñêîé àë-
êîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé ðàâåí 155 ìÎñì/ë
(~ 0,465% NaCl) è 172 ìÎñì/ë (~ 0,515% NaCl)
ñîîòâåòñòâåííî.

Íà îñíîâàíèè äàííûõ îñìîòè÷åñêîé
õðóïêîñòè íàìè ðàññ÷èòàí ïðîöåíò ãåìîëèçà
â ñóñïåíçèè ýðèòðîöèòîâ êðûñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò êîíöåíòðàöèè NaCl
âî âíåêëåòî÷íîì ðàñòâîðå (òàáë. 3).

Òàê, ïðè êîíöåíòðàöèè NaCl, ðàâíîé
0,5 %, ãåìîëèç ýðèòðîöèòîâ ñîñòàâèë (27,25±
7,61)% â êîíòðîëå, (22,73±6,78)% â ãðóïïå
SHR è (55,62±5,54)% â ãðóïïå SHR+ÕÀÈ.
Ïðè êîíöåíòðàöèè NaCl, ðàâíîé 0,3 %,
ãåìîëèç ýðèòðîöèòîâ ñîñòàâèë (96,02±2,06),
(91,62±4,22) è (98,39±1,13) % ñîîòâåòñòâåííî.

Òàêèì îáðàçîì, â ñóñïåíçèè ýðèòðîöèòîâ ïå-
ðèôåðè÷åñêîé êðîâè êðûñ ëèíèè SHR ñ íà-
ñëåäñòâåííî äåòåðìèíèðîâàííîé ÀÃ äàæå ïðè
òàêîé âûñîêîé ãèïîòîíèè îñòàåòñÿ äî 10 %
íåïðîãåìîëèçèðîâàâøèõ ýðèòðîöèòîâ, ÷òî
äîñòîâåðíî âûøå â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè ãðóï-
ïàìè (êîíòðëüíîé è SHR+ÕÀÈ). Ïîâûøåí-
íóþ óñòîé÷èâîñòü ýðèòðîöèòîâ â ãðóïïå êðûñ
ëèíèè SHR ìîæíî îáúÿñíèòü áîëüøèì êîëè-
÷åñòâîì êðàñíûõ êëåòîê ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè óïëîùåííîé ôîðìû – (15,58±4,16) %,
ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ãðóïïàìè, â êîòîðûõ
äîëÿ ýòèõ êëåòîê ñîñòàâëÿåò îêîëî 3,6–3,8 %.

Èçìåíåíèÿ ãåìîðåîëîãè÷åñêèõ ïîêàçà-
òåëåé òåñíî ñâÿçàíû ñ èçìåíåíèåì ñòðóê-
òóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ìåì-
áðàí ýðèòðîöèòîâ. Ïðîäèôôåðåíöèðîâàâ
êðèâûå îñìîòè÷åñêîé õðóïêîñòè è ïðîàíà-
ëèçèðîâàâ ãðàôèêè ïëîòíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ
ýðèòðîöèòîâ ïî èíäåêñó ñôåðè÷íîñòè, îïðå-
äåëÿëè ñîîòíîøåíèå ôîðì ýðèòðîöèòîâ â
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè òðåõ èññëåäóåìûõ
ãðóïï (òàáë. 4).

Ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ïîïóëÿöèè ýðè-
òðîöèòîâ â ãðóïïàõ SHR è SHR+ÕAÈ áîëåå

ãåòåðîãåííû, ÷åì ýðèòðîöèòîâ ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè íîðìîòåíçèâíûõ êîíòðîëü-
íûõ êðûñ. Òàê, â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
êðûñ ëèíèè SHR ñîäåðæàíèå äèñêîöèòîâ ñ
èíäåêñà ñôåðè÷íîñòè 1,3–1,7 è 1,7–2,1 ñî-
ñòàâèëî 75,45 % (ïðè 95,35 % ó áåñïîðîäíûõ
êðûñ è 84,4 % ó êðûñ ëèíèè SHR + ÕÀÈ).

Òàáëèöà 4. Ñîîòíîøåíèå ôîðì ýðèòðîöèòîâ ïî èíäåêñó ñôåðè÷íîñòè ó íîðìî-
è ãèïåðòåíçèâíûõ êðûñ, %

ТЕОРЕТИЧНА І  ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

   Òàáëèöà 3. Ãåìîëèç ýðèòðîöèòîâ íîðìî- è ãèïåðòåíçèâíûõ êðûñ, %
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Â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ãèïåðòåíçèâíûõ
æèâîòíûõ äîñòîâåðíî (â ñðàâíåíèè ñ êîí-
òðîëåì) âîçðàñòàåò êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ
ïðåäãåìîëèòè÷åñêîé ôîðìû (ñôåðîöèòû):
(8,98 ± 2,29)% â ãðóïïå SHR è (12,0±2,10)% â
ãðóïïå SHR+ ÕÀÈ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
ýòîò ïîêàçàòåëü ðàâåí (0,88±0,81) %. ×èñëî
äåãåíåðàòèâíûõ (óïëîùåííûõ ôîðì) ýðè-
òðîöèòîâ ó êðûñ SHR áûëî âûøå áîëåå ÷åì â
4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîòåíçèâíûì
êîíòðîëåì.

Äåãåíåðàòèâíûå ôîðìû ýðèòðîöèòîâ
ÿâëÿþòñÿ ìåíåå ïîëíîöåííûìè, ÷åì äè-
ñêîöèòû, ñ òî÷êè çðåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿ-
öèè, êèñëîðîäòðàíñïîðòíîé ôóíêöèè è
ñïîñîáíîñòè ê äåôîðìàöèè, ïîýòîìó óâå-
ëè÷åíèå èõ êîëè÷åñòâà ÿâëÿåòñÿ íåáëà-
ãîïðèÿòíûì ïðèçíàêîì [12, 13]. Ïåðåõîä
èç äèñêîèäíîé ôîðìû â íåäèñêîèäíóþ
ðàññìàòðèâàåòñÿ ìíîãèìè àâòîðàìè êàê
åñòåñòâåííûé ïðîöåññ ñòàðåíèÿ ýðèòðîöèòîâ
[12, 14]. Íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ èøå-
ìè÷åñêîãî òèïà ñîïðîâîæäàþòñÿ óñêîðåíè-
åì ïðîöåññîâ äåãåíåðàöèè ýðèòðîöèòîâ è
ïðèâîäÿò ê âîçðàñòàíèþ ÷èñëà èçìåíåííûõ
ôîðì. Ïðè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè íå
èñêëþ÷åíî, ÷òî îäíèì èç ôàêòîðîâ, ïî-
âðåæäàþùèõ ýðèòðîöèòû, ìîãóò ÿâëÿòüñÿ
çíà÷èòåëüíûå ãèäðîäèíàìè÷åñêèå ïåðåãðóç-
êè âñëåäñòâèå ïîâûøåííîãî ñèñòåìíîãî äà-
âëåíèÿ [14].

Âûÿâëåííûå íàìè èçìåíåíèÿ ïî-
âåðõíîñòíîé àðõèòåêòîíèêè ýðèòðîöèòîâ
êðûñ ëèíèè SHR, âåðîÿòíåå âñåãî, ÿâëÿþòñÿ
ñëåäñòâèåì íàðóøåíèÿ ñòðóêòóðíî-ôóíê-
öèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè êëåòî÷íûõ ìåìá-
ðàí, êîòîðîå ìîæåò áûòü îñíîâîïîëàãàþ-
ùèì ôàêòîðîì ðåàëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé âðîæäåííîãî è ïðèîáðåòåííîãî
ãåíåçà.

Âûâîäû
1. Ó êðûñ ëèíèè SHR ðåãèñòðèðóþòñÿ

äîñòîâåðíî âûñîêèå öèôðû àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ, ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà öèðêóëè-
ðóþùèõ ýðèòðîöèòîâ, âÿçêîñòè ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè, ïîêàçàòåëÿ ãåìàòîêðèòà è óðîâ-
íÿ äîñòàâêè êèñëîðîäà ê òêàíÿì (â ñðàâíåíèè
ñ íîðìîòåíçèâíûìè êðûñàìè).

2. Õðîíè÷åñêàÿ àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ
íà ïðîòÿæåíèè òðåõ ìåñÿöåâ äîñòîâåðíî íå
èçìåíÿåò ïîêàçàòåëè êàê ÑÀÄ, òàê è ÄÀÄ ó
ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííûõ êðûñ ñî
ñïîíòàííîé ãèïåðòåíçèåé.

3. Õðîíè÷åñêàÿ àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ
êðûñ ëèíèè SHR íà ïðîòÿæåíèè òðåõ ìåñÿöåâ
ïðèâîäèëà ê äîñòîâåðíîìó ñíèæåíèþ êîëè-
÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè,
âÿçêîñòè êðîâè è öèôð ãåìàòîêðèòà ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êðûñàìè SHR, íå óïîòðåáëÿþùèìè
àëêîãîëü.

4. Ïîïóëÿöèÿ ýðèòðîöèòîâ êðûñ SHR õà-
ðàêòåðèçîâàëàñü äîñòîâåðíî âûñîêèì ÷èñëîì
äåãåíåðàòèâíûõ (óïëîùåííûõ) ôîðì è ñôåðî-
öèòîâ â ñðàâíåíèè ñ íîðìîòåíçèâíûì êîíò-
ðîëåì, òîãäà êàê ó êðûñ ãðóïïû SHR ñ õðîíè-
÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé íàáëþäà-
ëîñü äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ÷èñëà äèñêîöèòîâ
è óâåëè÷åíèå ýðèòðîöèòîâ ñôåðîèäíîé ôîðìû.

5. Ýðèòðîöèòû êðûñ ãðóïïû SHR áîëåå
óñòîé÷èâû ê îñìîòè÷åñêèì íàãðóçêàì â ñðà-
âíåíèè ñ ýðèòðîöèòàìè ãðóïïû SHR ñ õðî-
íè÷åñêîé àëêãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé, êîòîðûå
îáëàäàþò ïîâûøåííîé îñìîòè÷åñêîé õðóï-
êîñòüþ.

Ïåðñïåêòèâíîé ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà è
íàó÷íîå îáîñíîâàíèå ìåòîäîâ àíòèãèïåðòåí-
çèâíîé òåðàïèè, ïîçâîëÿþùèõ êîððåêòèðî-
âàòü íå òîëüêî ïîêàçàòåëè ÀÄ, íî è âëèÿòü íà
ïðîöåññû ìèêðîöèðêóëÿöèè è ñâÿçàííûå ñ
íèìè ðåîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè.
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Â.Ñ. Àéäàðîâà, Î.Â. Êóäîêîöåâà, ².². Ëîìàê³í, Ã.Î. Áàáèé÷óê
ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÄÅßÊÈÕ ÃÅÌÎÐÅÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â Ó ÍÎÐÌÎ- ÒÀ
Ã²ÏÅÐÒÅÍÇÈÂÍÈÕ ÙÓÐ²Â

Ãåìîðåîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè äâîõ ãðóï ã³ïåðòåíçèâíèõ ùóð³â ë³í³¿ SHR (ç õðîí³÷íîþ àëêîãîëüíîþ
³íòîêñèêàö³ºþ òà áåç òàêî¿) â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä àíàëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â íîðìîòåíçèâíèõ òâàðèí.
Åðèòðîöèòè ñïîíòàííî ã³ïåðòåíçèâíèõ ùóð³â á³ëüø ñò³éê³ äî îñìîòè÷íèõ íàâàíòàæåíü â ïîð³âíÿíí³
ç åðèòðîöèòàìè ùóð³â, ÿê³ õðîí³÷íî âæèâàëè àëêîãîëü ïðîòÿãîì òðüîõ ì³ñÿö³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåîëîã³ÿ êðîâ³, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, õðîí³÷íà àëêîãîëüíà ³íòîêñèêàö³ÿ,
åðèòðîöèòè, îñìîòè÷íà õðóïê³ñòü.

V.S. Aidarova, O.V. Kudokotseva, I.I. Lomakin, G.A. Babiychuk
COMPARATIVE CHARACTERISTICS OF SOME HEMORHEOLOGICAL INDICES IN NORMO- AND
HYPERTENSIVE RATS

Hemorheological indices of two groups of hypertensive SHR rats (with chronic alcohol intoxication
and without it) differ from those of normotensive animals. Red blood cells of spontaneously hypertensive
rats are more resistant to osmotic stress as compared to red blood cells of the rats chronically drinking
alcohol for 3 months.

Key words: blood rheology, arterial hypertension, chronic alcohol intoxication, erythrocytes, osmotic
fragility.
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