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Îñíîâíà ïðè÷èíà ñìåðòíîñò³ ñåðåä ïàö³-
ºíò³â ó á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó – ñåðöåâî-ñóäèí-
í³ çàõâîðþâàííÿ. Ùîð³÷íî â³ä íèõ âìèðàº
áëèçüêî 17,5 ìëí ëþäåé. Â Óêðà¿í³ òàêîæ
ïåðøå ì³ñöå ñåðåä ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ äîðî-
ñëîãî íàñåëåííÿ çàéìàþòü ñàìå ñåðöåâî-ñó-
äèíí³ çàõâîðþâàííÿ, ³ ê³ëüê³ñòü ïîìåðëèõ â³ä
íèõ ñêëàäàº 68,0 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
ïîìåðëèõ. Çàõâîðþâàí³ñòü íà ñåðöåâî-ñóäèíí³
çàõâîðþâàííÿ ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ïðî-
òÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â òàêîæ çíàõîäèòüñÿ íà
ñòàá³ëüíî âèñîêîìó ð³âí³. Ùîäî ã³ïåðòîí³÷íî¿
õâîðîáè (ÃÕ), â Óêðà¿í³ íà 2015 ð. áóëî
çàðåºñòðîâàíî 788214 õâîðèõ íà íå¿ [1].

Ðåìîäåëþâàííÿ (ïåðåáóäîâà) ì³îêàðäà ë³-
âîãî øëóíî÷êà (ËØ) º îäí³ºþ ç íàéâàæëè-
â³øèõ îçíàê íàÿâíîñò³ ÃÕ, à òàêîæ âîäíî÷àñ ³
íàñë³äêîì ¿¿. Ðåìîäåëþâàííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ
çì³íîþ ãåîìåòðè÷íî¿ ôîðìè òà ñòðóêòóðè ì³î-
êàðäà, ùî âïëèâàº íà ïîðóøåííÿ éîãî ôóíê-
ö³é, ³ ç ÷àñîì ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ ñåð-
öåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³ç-çà ðîçâèòêó äèñôóíêö³¿
ñåðöåâîãî ì’ÿçà [2, 3].

Ðåìîäåëþâàííÿ ËØ ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ðîçâèòêîì ³íòåðñòèö³éíîãî ô³áðîçó [4], ìàð-
êåðîì ÿêîãî º îñòåîïîíòèí. Îñòåîïîíòèí – öå
ñåêðåòîðíèé ñ³àëîïðîòå¿ä, ïðîïåïòèä êîòðîãî
óòâîðþºòüñÿ 314 çàëèøêàìè àì³íîêèñëîò. Â³í
â³äíîñèòüñÿ äî êëàñó ìàòðèêñíî-êë³òèííèõ

á³ëê³â [5] ³ ïðèéìàº ó÷àñòü ó çàïàëüíèõ ïðî-
öåñàõ ç ïîñèëåííÿì æîðñòêîñò³ ñóäèííî¿ ñò³í-
êè â ïðîöåñ³ êàëüöèô³êàö³¿ àòåðîìè [6].

Îñòàíí³ì ÷àñîì ³íòåíñèâíî îáãîâîðþºòü-
ñÿ ³ âèâ÷àºòüñÿ ðîëü ñèñòåìíîãî çàïàëåí-
íÿ, ìàðêåðîì ÿêîãî º öèòîê³íè, â ïàòîãåíåç³
ÃÕ. Ã³ïåðïðîäóêö³ÿ äàíèõ á³îëîã³÷íî àêòèâ-
íèõ ðå÷îâèí òàêîæ âïëèâàº íà ðåìîäåëþâàííÿ
ì³îêàðäà [7]. ²íòåðëåéê³í-15 – ïðîçàïàëüíèé
öèòîê³í, ùî â³äîáðàæàº àóòî³ìóííå çàïàëåí-
íÿ. Â³í º íåîáõ³äíèì äëÿ ïðîë³ôåðàö³¿ Ò-ë³ì-
ôîöèò³â ³ ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â [8]. Êð³ì òîãî,
äîâåäåíî íàÿâí³ñòü ïåâíîãî âçàºìîçâ’ÿçêó
ì³æ ð³âíåì ²Ë-15 ³ ð³âíåì îñòåîïîíòèíó. Âèÿ-
âëåíî, ùî ñòèìóëÿö³ÿ Th-1 ë³ìôîöèò³â ²Ë-15
ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ åêñïðåñ³¿ îñòåî-
ïîíòèíó. Öåé ôàêò ïîâ’ÿçàíèé ç ïîçàêë³-
òèííèì íàêîïè÷åííÿì ô³áðèëÿðíîãî êîëàãå-
íó òà ïðîãðåñóâàííÿì ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíê-
ö³¿ [9, 10].

Ðîëü ²Ë-15, ÿê ³ ðîëü îñòåîïîíòèíó, ó ðîç-
âèòêó ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ ïåðåáóäîâè
ì³îêàðäà ËØ çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ÷å-
íîþ òà ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà äàíî¿ ðîáîòè – âèâ÷åííÿ âçàºìî-
çâ’ÿçêó ì³æ ð³âíåì îñòåîïîíòèíó, ²Ë-15 ó
ïëàçì³ êðîâ³ òà àíòðîïîìåòðè÷íèìè ïîêàç-
íèêàìè, à òàêîæ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëü-
íèìè çì³íàìè ì³îêàðäà ËØ ó õâîðèõ íà ÃÕ.
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Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ âì³ñòó îñòåîïîíòèíó òà ²Ë-15 ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó
õâîðîáó, âèÿâëåíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ íèìè. Âñòàíîâëåíà çàëåæí³ñòü çíèæåííÿ ð³âíÿ
ÑÀÒ ³ çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ×ÑÑ â³ä êîíöåíòðàö³¿ îñòåîïîíòèíó òà äîâåäåíèé çâ’ÿçîê ï³ä-
âèùåíîãî âì³ñòó îñòåîïîíòèíó â ïëàçì³ êðîâ³ ç íåñïðèÿòëèâèì ñòàíîì íàïîâíåííÿ
ËØ ó ðàííþ òà ï³çíþ ä³àñòîëó. Îáãîâîðþºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ó÷àñò³ îñòåîïîíòèíó ó
ôîðìóâàíí³ äèñôóíêö³¿ ì³îêàðäà. Ðåêîìåíäóºòüñÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ îñòåîïîíòèíó â
ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó, ùî äîçâîëÿº ïîêðàùèòè ðàííþ ä³àãíîñ-
òèêó ðèçèêó ðîçâèòêó äèñôóíêö³¿ ì³îêàðäà.
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Ä³àãðàìà ðîçñ³ÿííÿ õâîðèõ ³ç ðîçïîä³ëîì ¿õ íà ÷îòèðè êëàñòåðè:
– 1-é;      – 2-é;      – 3-é;     – 4-é

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Â äîñë³äæåííÿ áóëè
âêëþ÷åí³ 75 õâîðèõ íà ÃÕ, ÿê³ äàëè ³íôîðìî-
âàíó çãîäó íà âèêîðèñòàííÿ äàíèõ îáñòåæåí-
íÿ. Âåðèô³êàö³þ ä³àãíîçó, âèçíà÷åííÿ ñòàä³¿
òà ñòóïåíÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ) ïðî-
âîäèëè çã³äíî êðèòåð³ÿì, ðåêîìåíäîâàíèì ó
2013 ð. ªâðîïåéñüêèì òîâàðèñòâîì ïî àðòå-
ð³àëüí³é ã³ïåðòåíç³¿ (ESH)/ òà ªâðîïåéñüêèì
òîâàðèñòâîì ïî êàðä³îëîã³¿ (ESC). Äîñë³ä-
æåííÿ âêëþ÷àëî çá³ð ñêàðã ³ àíàìíåçó, àíò-
ðîïîìåòð³þ (³íäåêñ ìàñè ò³ëà – ²ÌÒ, îêðóæ-
í³ñòü òàë³¿ ³ ñòåãîí – ÎÒ ³ ÎÑ, çð³ñò). Ð³âåíü
àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ) âèì³ðþâàëè àóñ-
êóëüòàòèâíèì ìåòîäîì Êîðîòêîâà çà äîïî-
ìîãîþ ñô³ãìîìàíîìåòðà â ðàíêîâèé ÷àñ â ïî-
ëîæåíí³ ïàö³ºíòà ñèäÿ÷è ï³ñëÿ 5-õâèëèííîãî
â³äïî÷èíêó. ÓÇÄ ñåðöÿ ïðîâîäèëè çà äîïî-
ìîãîþ ñêàíåðà RADMIR ULTIMA PA (Õàðê³â)
çà çàãàëüíîâèçíàíîþ ìåòîäèêîþ â Ì-, Â- ³ D-
ðåæèìàõ åõîëîêàö³¿ çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè
Àìåðèêàíñüêîãî åõîêàðä³îãðàô³÷íîãî òîâà-
ðèñòâà. Âèì³ðþâàííÿ çä³éñíþâàëè â òðüîõ
ïîñë³äîâíèõ ñåðöåâèõ öèêëàõ ç ïîäàëüøèì
óñåðåäíåííÿì îòðèìàíèõ äàíèõ.

Óñ³ì ïàö³ºíòàì âèçíà÷àëè ð³âåíü îñòåî-
ïîíòèíó â ïëàçì³ êðîâ³ ³ìóíîôåðìåíòíèì àíà-
ë³çîì çà äîïîìîãîþ íàáîðó Human Osteo-
pontin Assay Kit–IBL Co., Ltd, ßïîí³ÿ, IL-15 ó
ïëàçì³ êðîâ³ çà äîïîìîãîþ íàáîðó RayBio®
Human IL-15 Elisa Kit, ÑØÀ.

Õâîðèõ ðîçïîä³ëèëè íà ãðóïè çà ïëàçìî-
âèì ð³âíåì îñòåîïîíòèíó òà ²Ë-15 çà äîïîìî-
ãîþ êëàñòåðíîãî àíàë³çó ìåòîäîì Ê-ñåðåäí³õ
ç 50-êðàòíîþ êðîñ-ïåðåâ³ðêîþ. Îòðèìàíî ÷î-
òèðè êëàñòåðè, ùî íå ïåðåòèíàþòüñÿ, ç ïî-
õèáêîþ íàâ÷àííÿ ð=0,126. Ïåðøèé êëàñòåð
ñêëàëè 22 ïàö³ºíòè, 2-é – 17, 3-é – 14, 4-é êëà-
ñòåð – 22 ïàö³ºíòè. Ä³àãðàìà ðîçñ³ÿííÿ õâî-
ðèõ ³ç ðîçïîä³ëîì íà êëàñòåðè íàâåäåíà íà
ðèñóíêó.

Îòðèìàí³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îáðîáèëè ç
âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ Ìàííà–Ó¿òí³, ç
ðîçðàõóíêîì ïàðíèõ êîåô³ö³ºíò³â êîðåëÿö³¿
Ï³ðñîíà.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè
ïðîâåäåíí³ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó ì³æ ð³â-
íåì îñòåîïîíòèíó òà IL-15 ó õâîðèõ íà ÃÕ
áóâ âèçíà÷åíèé ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê
(r=0,46).

Õàðàêòåðèñòèêà îòðèìàíèõ êëàñòåð³â õâî-
ðèõ çà êîíöåíòðàö³ºþ îñòåîïîíòèíó, ²Ë-15
ïëàçìè êðîâ³, ïîêàçíèêàìè ïåðèôåðè÷íî¿ ãå-
ìîäèíàì³êè íàâåäåíà â òàáë. 1.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ì³æãðóïîâîãî àíàë³çó áó-
ëè âèçíà÷åí³ äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³  ì³æ 1-ì
³ 3-ì òà 3-ì ³ 4-ì êëàñòåðàìè çà ïîêàçíèêîì
×ÑÑ, ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ÿêî¿ áóëè â³ðîã³äíî
âèùå ó 3-ìó êëàñòåð³ (õâîð³ ç ñåðåäí³ì ð³âíåì
îñòåîïîíòèíó òà â³äíîñíî íèçüêèì ²Ë-15 ïëà-
çìè). Òàêîæ ì³æ öèìè êëàñòåðàìè âèÿâëåí³
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äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ çà ïîêàçíèêàìè ÑÀÒ,
ÿê³ áóëè íàéá³ëüøèìè ó 3-ìó êëàñòåð³. Äî-
ñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ áóëè âèçíà÷åí³ ì³æ 1-ì
³ 3-ì êëàñòåðîì ïðè äîñë³äæåíí³ ð³âíÿ õîëå-
ñòåðèíó â ïëàçì³ êðîâ³. Íàéâèùèì éîãî ð³âåíü
áóâ ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè. Ïðè ïîð³âíÿíí³
³íøèõ êëàñòåð³â äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé
âèÿâëåíî íå áóëî.

Ðåçóëüòàòè åõîêàðä³îãðàô³÷íîãî îáñòå-
æåííÿ õâîðèõ ³ç âèçíà÷åííÿì ë³í³éíèõ ðîç-
ì³ð³â ñåðöÿ òà ðîçðàõóíêîì ïîêàçíèê³â ìàñè
ËØ íàâåäåí³ â òàáë. 2.

Íåçâàæàþ÷è íà â³äñóòí³ñòü äîñòîâ³ðíèõ
â³äì³ííîñòåé ç ³íøèìè êëàñòåðàìè òà, á³ëü-
øå òîãî, íà òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ ²ÌÌ ³
²ÌÌç2,7, 2-é êëàñòåð ïàö³ºíò³â (â³äíîñíî

Òàáëèöÿ 2. Îñîáëèâîñò³ ìîðôîëîã³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ñåðöÿ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â
ïðè ðîçïîä³ë³ íà êëàñòåðè çà ð³âíåì îñòåîïîíòèíó òà ²Ë-15

 Ïðèì³òêà. p>0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç óñ³ìà êëàñòåðàìè; ÌÌ ËØ – ìàñà ì³îêàðäà ËØ; ²ÌÌ –
³íäåêñ ìàñè ì³îêàðäà; ²ÌÌç - ³íäåêñ ìàñè ì³îêàðäà çà çðîñòîì; ÒÌØÏ – òîâùèíà ïåðåäîæèð³ííÿ
ïåðåãîðîäêè; ÒÇÑ ËØ – òîâùèíà çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ; ÂÒÑ ËØ – â³äíîñíà òîâùèíà ñò³íîê ËØ;
ÊÄÐ – ê³íöåâèé ä³àñòîë³÷íèé ðîçì³ð.

Т Е Р А П І Я

Òàáëèöÿ 1. Á³îõ³ì³÷íà ³ ãåìîäèíàì³÷íà õàðàêòåðèñòèêà îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ïðè ðîçïîä³ë³
íà êëàñòåðè çà ð³âíåì îñòåîïîíòèíó òà ²Ë-15

Ïðèì³òêà. Äîñòîâ³ðí³ñòü ó ïîð³âíÿíí³ ç 3-ì êëàñòåðîì.
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íèçüê³ ð³âí³ îñòåîïîíòèíó òà ñåðåäí³ ²Ë-15
ïëàçìè) õàðàêòåðèçóâàâñÿ ìàêñèìàëüíî ñïðè-
ÿòëèâèìè ïîêàçíèêàìè ä³àñòîë³÷íîãî íà-
ïîâíåííÿ ËØ ÿê â ðàííþ, òàê ³ ï³çíþ ä³àñòîëó.

Ó òîé æå ÷àñ ïàö³ºíòè ç â³äíîñíî âèñî-
êèìè ð³âíÿìè îñòåîïîíòèíó (3-é òà îñîáëèâî
4-é êëàñòåðè) õàðàêòåðèçóâàëèñÿ äîñòîâ³ðíîþ
òåíäåíö³ºþ äî çíèæåííÿ øâèäêîñò³ ðàííüî¿
ä³àñòîë³÷íî¿ ðåëàêñàö³¿ ì³îêàðäà òà ï³äâè-
ùåííÿì òèñêó íàïîâíåííÿ ËØ. Òàêèì ÷èíîì,
çðîñòàííÿ ð³âíÿ îñòåîïîíòèíó áåç ñóïóòíüîãî
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ²Ë-15 ñóïðîâîäæóâàëîñÿ
çíèæåííÿì ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ ó õâîðèõ
3-ãî òà îñîáëèâî 4-ãî êëàñòåðà (òàáë. 3).

Îáãîâîðåííÿ. Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè
ùîäî çìåíøåííÿ øâèäêîñò³ ðàííüîä³àñòîë³÷-
íî¿ ðåëàêñàö³¿ ì³îêàðäà â êëàñòåðàõ ïàö³ºíò³â
³ç âèñîêèìè ïëàçìîâèìè ð³âíÿìè îñòåîïîí-
òèíó ï³äòâåðäæóþòü äàí³ äîñë³äæåííÿ [5],
çã³äíî ç ÿêèìè âèÿâëåíî âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ
ï³äâèùåíèì âì³ñòîì îñòåîïîíòèíó ñèðîâàò-
êè êðîâ³ ëþäèíè ³ ôîðìóâàííÿì ä³àñòîë³÷-
íî¿ äèñôóíêö³¿, ÿêà àñîö³éîâàíà ç àðòåð³-
àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ. Çà äàíèìè [6], öå ïîÿñ-
íþºòüñÿ òèì, ùî îñòåîïîíòèí º ÷èííèêîì,
êîòðèé ïîâ’ÿçóº ïðîòèçàïàëüíó àêòèâàö³þ é
ïîðóøåííÿ ðåëàêñàö³éíî¿ çäàòíîñò³ ì³îêàðäà
òà â³ä³ãðàº çíà÷óùó ðîëü ïðè ôîðìóâàíí³ é
ðîçâèòêó ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ó òîé æå ÷àñ
ñë³ä îñîáëèâî â³äì³òèòè, ùî â íàøîìó äîñë³-

äæåíí³ çðîñòàííÿ ð³âíÿ îñòåîïîíòèíó ïëàçìè
êðîâ³ àñîö³þâàëîñÿ íå ò³ëüêè ç ïîðóøåííÿì
àêòèâíî¿ ðåëàêñàö³¿ ì³îêàðäà, àëå é ç ï³äâè-
ùåííÿì òèñêó íàïîâíåííÿ ËØ, ïðîÿâîì ÷îãî
áóëî â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ â³äíîøåííÿ Å/Å’ ó
õâîðèõ 3-ãî òà îñîáëèâî 4-ãî (ç âèðàæåíèì
ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ÿê îñòåîïîíòèíó, òàê ³
²Ë-15) êëàñòåð³â. Íà íàø ïîãëÿä, öåé ôàêò ï³ä-
òâåðäæóº êîíöåïö³þ äîñë³äíèê³â [7], çã³äíî ç
ÿêîþ ñòèìóëÿö³ÿ Th-1 ë³ìôîöèò³â ²Ë-15
ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ åêñïðåñ³¿ îñòåîïîí-
òèíó, ùî ïîâ’ÿçàíå ç ïîçàêë³òèííèì íàêî-
ïè÷åííÿì ô³áðèëÿðíîãî êîëàãåíó òà ïðîãðå-
ñóâàííÿì ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿.

Âèñíîâêè

1. Âèÿâëåíèé ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿ-
çîê ì³æ ð³âíåì îñòåîïîíòèíó é ²Ë-15 ó ïëàçì³
êðîâ³ õâîðèõ íà ÃÕ (r=0,46).

2. Õâîð³ ç ïåðåâàæíèì ï³äâèùåííÿì ð³â-
íÿ îñòåîïîíòèíó, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî 3-ãî êëàñ-
òåðó, õàðàêòåðèçóþòüñÿ äîñòîâ³ðíî á³ëüø
âèñîêèì ð³âíåì ×ÑÑ ³ á³ëüø íèçüêèì ð³âíåì
ÑÀÒ.

3. Ïðîâåäåíèé ì³æêëàñòåðíèé àíàë³ç íå
âèÿâèâ äîñòîâ³ðíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ð³âíåì îñ-
òåîïîíòèíó, ²Ë-15 òà çì³íàìè ìîðôîëîã³¿ ËØ.

4. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ îñòåîïîíòèíó ïîâ’ÿ-
çàíå ç íåñïðèÿòëèâèì ñòàíîì íàïîâíåííÿ ËØ
â ðàííþ òà ï³çíþ ä³àñòîëó.

Òàáëèöÿ 3. Ôóíêö³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ ë³âîãî øëóíî÷êà ñåðöÿ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â
ïðè ðîçïîä³ë³ íà êëàñòåðè çà ð³âíåì îñòåîïîíòèíó òà ²Ë-15

Ïðèì³òêà. ð* – ó ïîð³âíÿíí³ ç 2-ì êëàñòåðîì.
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À.Â. Êîæåìÿêà
ÂÇÀÈÌÎÑÂßÇÜ ÊÎÍÖÅÍÒÐÀÖÈÈ ÎÑÒÅÎÏÎÍÒÈÍÀ È ÈÍÒÅÐËÅÉÊÈÍÀ-15 Â ÏËÀÇÌÅ ÊÐÎÂÈ
Ñ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒßÌÈ ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ È ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ ËÅÂÎÃÎ
ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÃÈÏÅÐÒÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ

Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ îñòåîïîíòèíà è ÈË-15 ó áîëüíûõ ãèïåðòîíè÷åñêîé
áîëåçíüþ, âûÿâëåíà âçàèìîñâÿçü ìåæäó íèìè. Óñòàíîâëåíà çàâèñèìîñòü ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ÑÀÄ è
óâåëè÷åíèÿ óðîâíÿ ×ÑÑ îò êîíöåíòðàöèè îñòåîïîíòèíà è äîêàçàíà ñâÿçü ïîâûøåííîãî ñîäåðæàíèÿ
îñòåîïîíòèíà â ïëàçìå êðîâè ñ íåáëàãîïðèÿòíûì ñîñòîÿíèåì íàïîëíåíèÿ ËØ â ðàííþþ è ïîçäíþþ
äèàñòîëó. Îáñóæäàåòñÿ âîçìîæíîñòü ó÷àñòèÿ îñòåîïîíòèíà â ôîðìèðîâàíèè äèñôóíêöèè ìèîêàðäà.
Ðåêîìåíäóåòñÿ îïðåäåëåíèå óðîâíÿ îñòåîïîíòèíà â ïëàçìå êðîâè áîëüíûõ ÃÁ, ÷òî ïîçâîëÿåò
óëó÷øèòü ðàííþþ äèàãíîñòèêó ðèñêà ðàçâèòèÿ äèñôóíêöèè ìèîêàðäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, äèñôóíêöèÿ ìèîêàðäà, îñòåîïîíòèí, èíòåðëåéêèí-15.

G.V. Kozhemiaka
RELATION OF OSTEOPONTIN AND IL-15 PLASMA LEVELS TO MORPHOLOGICAL AND
STRUCTURAL CHANGES OF LEFT VENTRICLE IN HYPERTENSIVE PATIENTS

The article contains results of a study of the content of osteopontin and IL-15 in hypertensive patients,
revealed a relationship between them. The dependence of the reduction of systolic blood pressure and
increased heart rate level of the concentration of osteopontin is established and proven link of high content
of osteopontin in the blood plasma with poor left ventricular filling in early and late diastole.The possibility
of participation of osteopontin in the formation of myocardial dysfunction discussed. It is recommended
to determine the level of osteopontin in the blood plasma of patients with HD, and that helps to improve
the early diagnosis of the risk of myocardial dysfunction and it's development.

Key words: hypertensive desease, IL-15, osteopontin, myocardium disfunction.
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