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Ã³ñò³îöèòîç Õ (ã³ñò³îöèòàðíèé ðåòèêó-
ëüîç) – ñèñòåìíå çàõâîðþâàííÿ íåâ³äîìî¿
åò³îëîã³¿, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîñèëåíîþ
ïðîë³ôåðàö³ºþ ã³ñò³îöèò³â ³ óòâîðåííÿì ó ð³ç-
íèõ îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ ã³ñò³îöèòàðíèõ ³íô³ëü-
òðàò³â, ÿê³ íàäàë³ çàì³ùóþòüñÿ ðóáöîâîþ òêà-
íèíîþ. Çà äàíèìè êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü,
îðãàíàìè-ì³øåíÿìè äëÿ ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó º ëåãåí³ ³ ê³ñòêè, àëå ïîðÿä ç íè-
ìè â³äáóâàºòüñÿ óðàæåííÿ é ³íøèõ îðãàí³â –
øê³ðè, ïå÷³íêè, ñåëåç³íêè, ë³ìôàòè÷íèõ âóç-
ë³â, îáîëîíêè ãîëîâíîãî ìîçêó, ã³ïîô³çó. Ùå
íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. ð³çíèìè äîñë³äíèêàìè
(Í.². Òàðàòèíîâèì, Å. Letterer, S. Siwe, P. Hand,
À. Schuller, Í. Christian) áóâ îïèñàíèé ðÿä çà-
õâîðþâàíü íåâ³äîìî¿ åò³îëîã³¿ ç îäíî÷àñíèì
óðàæåííÿì òàêèõ îðãàí³â, ÿê ïå÷³íêà, ë³ìôà-
òè÷í³ âóçëè, ê³ñòêè. ² ëèøå â 1953 ð. L. Lich-
tenstein îá’ºäíàâ âñ³ ö³ çàõâîðþâàííÿ ³ çàïðî-
ïîíóâàâ òåðì³í «ã³ñò³îöèòîç Õ». Çãîäîì áóëî
äîâåäåíî, ùî ìîðôîëîã³÷íèì ñóáñòðàòîì äëÿ
âñ³õ âàð³àíò³â çàõâîðþâàííÿ º ãðàíóëüîìè ç
êë³òèí Ëàíãåðãàíñà.

Á³ëüø³ñòü àâòîð³â âèä³ëèëè òðè ôîðìè
çàõâîðþâàííÿ íà ï³äñòàâ³ ëîêàë³çàö³¿ ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó, éîãî ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé ³ øâèäêîñò³ ïðîãðåñóâàííÿ:

• õâîðîáà Ëåòòåðåðà – Ñ³âå (Å. Letterer –
S. Siwe), ÷àñòî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ãîñòðèì çëî-
ÿê³ñíèì ïåðåá³ãîì ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó;

• õâîðîáà Õåíä – Øþëëåð – Êð³ñ÷åíà
(P. Hand – À. Schuller – Í. Christian) – ìóëü-
òèôîêàëüíà åîçèíîô³ëüíà ãðàíóëüîìà, ìàº
ïåðâèííî-õðîí³÷íèé ïåðåá³ã;

õâîðîáà Òàðàòèíîâà (ëîêàëüíà åîçèíî-
ô³ëüíà ãðàíóëüîìà) [1, 2].

Ðÿä ñó÷àñíèõ àâòîð³â ââàæàº, ùî ö³ ôîðìè
ìîæóòü áóòè ñòàä³ÿìè îäíîãî ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó ç ìîæëèâèì ïåðåõîäîì ç îäí³º¿ â ³í-
øó. Ç 1986 ð. Ì³æíàðîäíèì òîâàðèñòâîì ã³ñ-
ò³îöèòîëîã³â çàïðîïîíîâàíî çàì³íèòè òåðì³í
«ã³ñò³îöèòîç Õ» òåðì³íîì «ã³ñò³îöèòîç ç êë³-
òèí Ëàíãåðãàíñà». Çã³äíî ç³ ñòàòèñòèêîþ, ã³ñ-
ò³îöèòîç Õ ÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ â îñ³á ìîëî-
äîãî ³ ñåðåäíüîãî â³êó, ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³. ×àñòî-
òà çàõâîðþâàííÿ ñòàíîâèòü 1–5 âèïàäê³â íà
1 ìëí íàñåëåííÿ. Ïàòîãåíåòè÷íî çàõâîðþ-
âàííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ óòâîðåííÿì ã³ñò³î-
öèòàðíèõ ³íô³ëüòðàò³â ó ð³çíèõ îðãàíàõ ³ òêà-
íèíàõ. Õâîðîáà Ëåòòåðåðà – Ñ³âå â³äð³çíÿºòü-
ñÿ çëîÿê³ñíîþ ïðîë³ôåðàö³ºþ íåçð³ëèõ ã³ñò³î-
öèò³â. Äëÿ ëîêàëüíî¿ åîçèíîô³ëüíî¿ ãðàíó-
ëüîìè ëåãåíü õàðàêòåðíà íàÿâí³ñòü â ³íô³ëü-
òðàòàõ ùå é ³íøèõ êë³òèí (åîçèíîô³ë³â, ë³ìôî-
öèò³â, ïëàçìàòè÷íèõ êë³òèí, íà ï³çí³õ åòàïàõ
õâîðîáè – êñàíòîìíèõ êë³òèí). Ã³ñò³îöèòè ìî-
æóòü ³íô³ëüòðóâàòè ñò³íêè êàï³ëÿð³â, àðòåð³îë,
âèêëèêàþ÷è çàñò³é êðîâ³, à íàäàë³, ïðè ðîç-
âèòêó ô³áðîçó, çàïóñò³ííÿ ñóäèí. Ãåìîðàã³÷í³
ä³ëÿíêè, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ ³íîä³ â ëåãåíåâ³é
ïàðåíõ³ì³, º íàñë³äêîì óðàæåííÿ ñóäèííî¿
ñò³íêè ã³ñò³îöèòàìè. Îñîáëèâ³ñòþ ïàòîìîðôî-
ëîã³÷íî¿ êàðòèíè õâîðîáè Õåíä – Øþëëåð –
Êð³ñ÷åíà º ïðîë³ôåðàö³ÿ ã³ñò³îöèò³â, ùî ì³ñ-
òÿòü õîëåñòåðèí (òàê çâàí³ êñàíòîìàòîçí³
ãðàíóëüîìè, àáî êñàíòîìàòîç ëåãåí³â). Ïî ì³ð³
ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ ðîçâèâàºòüñÿ
³íòåðñòèö³àëüíèé ô³áðîç ç óòâîðåííÿì äð³á-
íèõ ê³ñò. Çì³íè á³ëüø âèðàæåí³ â ñóáïëåâ-
ðàëüí³é ³ ïåðèâàñêóëÿðí³é ñïîëó÷í³é òêàíèí³.
Çàõâîðþâàííÿ ìîæå ïðîò³êàòè â ãîñòð³é (çëî-
ÿê³ñí³é) ôîðì³, ùî çóñòð³÷àºòüñÿ íàéá³ëüø
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÷àñòî â ðàííüîìó äèòÿ÷îìó â³ö³. Ïåðâèííî-
õðîí³÷íèé ïåðåá³ã çóñòð³÷àºòüñÿ ïåðåâàæíî
â îñ³á ñòàðøîãî â³êó (ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â
30 ðîê³â) [2, 3]. Â êë³í³÷í³é êàðòèí³ ëåãåíåâ³
ïðîÿâè (íåïðîäóêòèâíèé êàøåëü, çàäèøêà,
³íîä³ á³ëü ó ãðóäí³é êë³òèí³) ïîºäíóþòüñÿ ç
îçíàêàìè óðàæåííÿ ³íøèõ îðãàí³â (ã³ïîòà-
ëàìî-ã³ïîô³çàðíî¿ ñèñòåìè, íèðîê, îïîðíî-
ðóõîâîãî àïàðàòó, øê³ðè òà ³íøèõ îðãàí³â),
ëèõîìàíêîþ, âòðàòîþ âàãè [4].

Â ÿêîñò³ áàçèñíî¿ òåðàï³¿ âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ êîðòèêîñòåðî¿äè. Äîçà çàëåæèòü â³ä
ñòàä³¿ ïðîöåñó. Ïðè ðàíí³é ä³àãíîñòèö³ çàõâî-
ðþâàííÿ ðåêîìåíäîâàíî 1 ìã íà 1 êã ìàñè ò³ëà
(ó ðîçðàõóíêó íà ïðåäí³çîëîí). Òàê ñàìî ìî-
æóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ öèòîñòàòèêè (àçà-
ò³îïðèí äî 3 ìã/êã). Íà á³ëüø ï³çí³õ ñòàä³ÿõ
ïðè õðîí³÷íîìó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ðîç-
ðàõóíêîâà äîçà ÃÊÑ ñòàíîâèòü 0,5 ìã/êã. Ï³ä-
òðèìóþ÷à äîçà ÃÊÑ (2,5–10 ìã/äîáó) ïðèçíà-
÷àºòüñÿ íà òðèâàëèé òåðì³í, äî 18–24 ì³ñÿö³â.

Íèæ÷å íàâåäåíî îïèñ êë³í³÷íîãî âèïàäêó
ã³ñò³îöèòîçó ç êë³òèí Ëàíãåðãàíñà. Õâîðèé Ø.,
1963 ð. í., çíàõîäèòüñÿ ï³ä íàøèì ñïîñòå-
ðåæåííÿì â ÊÇÎÇ ÕÎÊÁ – ÖÅÌÄ òà ÌÊ ç
2007 ð. Ç àíàìíåçó æèòòÿ â³äîìî, ùî ó ðàí-
íüîìó â³ö³ â³í çðîñòàâ ³ ðîçâèâàâñÿ áåç îñîá-
ëèâîñòåé. Ó äèòèíñòâ³ áóëè ÷àñò³ ïðîñòóäí³
çàõâîðþâàííÿ. Ïåðø³ îçíàêè çàõâîðþâàííÿ
ïî÷àëè ç’ÿâëÿòèñÿ ó 15-ð³÷íîìó â³ö³ (1978 ð.).
Ïðîòÿãîì ðîêó ïàö³ºíò âòðàòèâ 26 çóá³â. Ó òîé
æå ÷àñ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïîÿâà ñóõîñò³ ó ðîò³,
ñïðàãà òà çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ äîáîâî¿
ñå÷³. Ó 1979 ð. âñòàíîâëåíî ä³àãíîç íåöóê-
ðîâîãî ä³àáåòó, ïðèçíà÷åíî ë³êóâàííÿ àä³-
óðåòèíîì. Çã³äíî äàíèõ îáñòåæåííÿ ÐÂÊ ó
1982 ð. áóâ çâ³ëüíåíèé â³ä ñëóæáè â àðì³¿ ó
çâ’ÿçêó ç íàÿâí³ñòþ íåöóêðîâîãî ä³àáåòó ëåã-
êîãî ñòóïåíÿ, òàêîæ çàô³êñîâàíî â³äñòàâàííÿ
ó ô³çè÷íîìó ðîçâèòêó – äåô³öèò ìàñè ò³ëà
(çð³ñò 164 ñì, ìàñà 45 êã, ²ÌÒ 16,7). ²íøèõ â³ä-
õèëåíü ó ñòàí³ çäîðîâ’ÿ íå âèÿâëåíî. Ó 1986 ð.
âïåðøå ç’ÿâëÿþòüñÿ ñêàðãè íà ñóõèé êàøåëü,
ï³çí³øå çàäèøêó ïðè ïîì³ðíîìó ô³çè÷íîìó
íàâàíòàæåíí³. Çâåðòàâñÿ çà äîïîìîãîþ çà ì³ñ-
öåì ïðîæèâàííÿ. Ïðè äèíàì³÷íîìó ñïîñòåðå-
æåíí³ ïðîòÿãîì ðîêó âèÿâëåíî ïðîãðåñóâàííÿ
çì³í ç áîêó äèõàëüíî¿ ñèñòåìè. Ó 1987 ð. çà
ðåçóëüòàòàìè îáñòåæåíííÿ â Õàðê³âñüêîìó
îáëòóáäèñïàíñåð³ çàï³äîçðåíî ñàðêî¿äîç ëåãå-
í³â. Äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó õâîðèé áóâ íà-
ïðàâëåíèé äî Êè¿âñüêîãî ÍÄ² òóáåðêóëüîçó,
ïóëüìîíîëîã³¿ òà ãðóäíî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Ô.Ã. ßíî-
âñüêîãî, äå ï³ñëÿ âñåá³÷íîãî îáñòåæåííÿ íà
ï³äñòàâ³ êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äàíèõ áóâ

âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç: ã³ñò³îöèòîç Õ ç óðàæåí-
íÿì ëåãåíü, ê³ñòîê ëèöåâîãî ÷åðåïà, ã³ïîô³çó.
Íåöóêðîâèé ä³àáåò, ÑÍ I²À ñò. Ñë³ä çàçíà÷èòè,
ùî íà òîé ìîìåíò çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî áóâ
çàäîâ³ëüíèì, ãðóäíà êë³òèíà ñèìåòðè÷íà, ïåð-
êóòîðíî íàä ëåãåíÿìè âèçíà÷àâñÿ ÿñíèé ëåãå-
íåâèé çâóê, àóñêóëüòàòèâíî â ëåãåíÿõ âèñëó-
õîâóâàëîñÿ æîðñòêå äèõàííÿ, äîäàòêîâèõ äè-
õàëüíèõ øóì³â íå áóëî. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ ðèò-
ì³÷íà, íàáðÿê³â íå ñïðîñòåð³ãàëîñü. Ó çâ’ÿçêó
ç ïîì³ðíî âèðàæåíèìè ñêàðãàìè òà ô³ç³êàëü-
íèìè çì³íàìè ç áîêó äèõàëüíî¿ ñèñòåìè ðå-
êîìåíäîâàíî ñïîñòåðåæåííÿ ïóëüìîíîëîãà,
êð³ì òîãî, äèñïàíñåðíèé íàãëÿä ó åíäîêðèíî-
ëîãà òà ïðèéîì àä³óðåòèíó. Ïàö³ºíò ðåãóëÿðíî
ïðîõîäèòü îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ â óìîâàõ
ñòàö³îíàðà, îòðèìóº êóðñè êîðòèêîñòåðî¿äíî¿
òåðàï³¿, ïîñò³éíå ë³êóâàííÿ äåñìîïðåñèíîì.
Íåçâàæàþ÷è íà òåðàï³þ, çàãàëüíèé ñòàí ïî-
ñòóïîâî ïîã³ðøóâàâñÿ. Ó 26 ðîê³â (1989 ð.)
âòðàòèâ îñòàíí³ çóáè. Ç áîêó äèõàëüíî¿ ñè-
ñòåìè ñêàðãè íà ñóõèé êàøåëü, çíèæåííÿ òî-
ëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ òà
ïðîãðåñóâàííÿ çàäèøêè, çàãàëüíà ñëàáê³ñòü.
Ó 2007 ð. çà ñòàíîì çäîðîâ’ÿ áóâ âèçíàíèé ³í-
âàë³äîì 3-¿ ãðóïè. Ç 2007 ð. ïðîõîäèòü ùîð³÷íå
ë³êóâàííÿ ó ïóëüìî-àëåðãîëîã³÷íîìó â³ää³-
ëåíí³ ÊÇÎÇ ÕÎÊË ÖÅÌÄ òà ÌÊ. Ï³ä ÷àñ
îñòàííüî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèé ñêàðæèâñÿ íà
ïåð³îäè÷íèé ñóõèé êàøåëü, çàäèøêó ïðè ïî-
ì³ðíîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, ñóõ³ñòü ó
ðîò³, ñïðàãó, áîë³ â ì’ÿçàõ ê³íö³âîê, êðóïíèõ
ñóãëîáàõ, çàãàëüíó ñëàáê³ñòü. Îá’ºêòèâíî: ñòàí
ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³, äèôóçíèé ö³àíîç, ×ÄÐ –
22 â 1 õâ, ïåðêóòîðíî íàä ëåãåíÿìè ïðèòóïëå-
íî òèìïàí³÷íèé çâóê, àóñêóëüòàòèâíî – ì³ñ-
öÿìè æîðñòêå, ì³ñöÿìè îñëàáëåíå äèõàííÿ,
ðîçñ³ÿí³ ñóõ³ äçèæ÷àñò³ õðèïè â íåâåëèê³é ê³ëü-
êîñò³. Ä³ÿëüí³ñòü ñåðäöÿ ðèòì³÷íà. ×ÑÑ=Ï=82
çà 1 õâ, ÀÄ 120/70 ìì ðò. ñò. Æèâ³ò ì’ÿêèé,
áåçáîë³ñíèé, ïå÷³íêà, ñåëåç³íêà íå ïàëüïóþòüñÿ.

Äàí³ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü. Êë³í³÷-
íèé àíàë³ç êðîâ³: ÊÏ – 0,96, åðèòðîöèòè –
4,7·1012 ã/ë, Íb –144 ã/ë, ëåéêîöèòè – 4,7·109 ã/ë,
ïàëè÷êîÿäåðí³ – 2 %, ñåãìåíòîÿäåðí³ – 72 %,
åîçèíîô³ëè – 1 %, ë³ìôîöèòè– 15 %, ìîíîöè-
òè – 10 %, ØÎÅ – 12 ìì/ã.

Êë³í³÷íèé àíàë³ç ñå÷³: ðåàêö³ÿ – 6,5, ù³ëü-
í³ñòü – 1025, á³ëîê, ãëþêîçà – íåìàº, ëåéêîöè-
òè 4–6 â ïîë³ çîðó, åðèòðîöèòè – íå çíàéäåíî.

Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: öóêîð êðîâ³ –
5,5 ììîëü/ë, ñ³ðîìóêî¿äè – 174, öåðóëîïëàçì³-
íè – 0,26, ÀÑÒ – 14 ììîëü/ë, ÀËÒ – 26 ììîëü/ë,
çàãàëüíèé á³ë³ðóá³í – 10,8 ìêìîëü/ë, çàãàëüíèé
á³ëîê – 72 ã/ë.
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Ãàçîâèé ñêëàä êðîâ³: PaO2 – 57 ìì ðò. ñò.,
PaCO2 – 42 ìì ðò. ñò. Ðí òà ÊËÑ áåç çì³í.

ÓÇÄ: ãåïàòîìåãàë³ÿ, äèôóçí³ çì³íè ó ïå-
÷³íö³, ïåðèâàñêóëÿðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ, ïîì³ð-
íî âèðàæåíèé õîëåñòàç, îçíàêè ïàíêðåàòîïà-
ò³¿, ìåòàáîë³÷íà íåôðîïàò³ÿ.

Ñï³ðîãðàô³ÿ – âåíòèëÿö³éí³ ïîðóøåííÿ
çà çì³øàíèì òèïîì (ÔÆªË – 51 %, ÎÔÂ1 –
62 %, ÎÔÂ1/ ÔÆªË – 68 %). Ïðîáà ç áðîíõî-
äèëàòàòîðîì íåãàòèâíà.

Ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ÎÃÊ: ëåãåí³
ï³äâèùåíî¿ ïðîçîðîñò³, ëåãåíåâèé ìàëþíîê
ïîñèëåíèé, äåôîðìîâàíèé çà ñ³ò÷àñòî-ïåòëÿñ-
òèì òèïîì, êîðåí³ ìàëîñòðóêòóðîâàí³, ñèíóñè
â³ëüí³, ñåðöå – çá³ëüøåíèé ë³âèé øëóíî÷îê.

Ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ùåëåï: àäîí-
ò³ÿ âåðõíüî¿ òà íèæíüî¿ ùåëåï.

ÅÊÃ – ñèíóñîâà òàõ³àðèòì³ÿ, AV-áëîêàäà
² ñò., äèôóçí³ çì³íè â ì³îêàðä³.

Îñîáëèâ³ñòþ äàíîãî êë³í³÷íîãî âèïàä-
êó º ïåðåâàæíå óðàæåííÿ ã³ïîô³çó (íåöó-
êðîâèé ä³àáåò), ê³ñòîê ëèöåâîãî ÷åðåïà (àäîí-
ò³ÿ) òà ëåãåí³â. Ç ìîìåíòó ìàí³ôåñòàö³¿ îçíàê
çàõâîðþâàííÿ äî âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ã³ñ-
ò³îöèòîçó ïðîéøëî 9 ðîê³â. Ïðîòÿãîì áàãàòî-

ð³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèì (êë³í³÷íèé
ïåð³îä äîêóìåíòîâàíèõ çì³í ç áîêó äèõàëü-
íî¿ ñèñòåìè 29 ðîê³â) â³äì³÷åíî ïîñòóïîâå
ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â ëå-
ãåíÿõ, êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ÿêîãî º ïîâ³ëüíå
çá³ëüøåííÿ çàäèøêè ïðè ô³çè÷íîìó íàâàí-
òàæåíí³, ïðèºäíàííÿ ç ÷àñîì ñêàðã íà ïðèñòó-
ïè ÿäóõè, ïîñòóïîâå çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â
ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ (ÔÇÄ), çðîñòàí-
íÿ ã³ïîêñåì³¿ (òàáëèöÿ).

Íàâåäåíèé êë³í³÷íèé âèïàäîê äåìîíñòðóº
ïðèêëàä ð³äê³ñíîãî ìàëîçíàéîìîãî çàõâîðþ-
âàííÿ, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ óðàæåííÿì ð³çíèõ
îðãàí³â ³ ñèñòåì îðãàí³çìó. Ïåðø³ ïðîÿâè çà-
õâîðþâàííÿ ìîæóòü ñïîñòåð³ãàòèñÿ â ð³çíîìó
â³ö³, çàëåæíî â³ä êë³í³÷íîãî âàð³àíòà çàõâîðþ-
âàííÿ. Çàï³çí³ëà ä³àãíîñòèêà çíà÷íî ïîã³ðøóº
ïðîãíîç ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Äåòàëüíèé
àíàë³ç àíàìíåçó æèòòÿ, ïåðøèõ ïðîÿâ³â õâî-
ðîáè, ïîºäíàíå óðàæåííÿ ã³ïîô³çó, ê³ñòêîâîãî
ñêåëåòà òà ³íøèõ îðãàí³â ïîâèííî íàâîäèòè íà
äóìêó ïðî ìîæëèâ³ñòü ã³ñò³îöèòîçó ç êë³òèí
Ëàíãåðãàíñà òà ïîòðåáóº íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ çà-
õâîðþâàííÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó ðåçóëüòà-
òàìè äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â ëåãåíåâî¿ òêàíèíè.
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Ò.Ñ. Îñïàíîâà, Î.Ñ. Áèëü÷åíêî, E.Â. Àâäååâà, Å.À. Áîëîêàäçå
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Ïðèâåäåíû ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ôîðìèðîâàíèè è êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè ãèñòèîöèòîçà
èç êëåòîê Ëàíãåðãàíñà. Èññëåäîâàíû îñíîâíûå ýòèîëîãè÷åñêèå è ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû
ïðîãðåññèðîâàíèÿ æàëîá è îáúåêòèâíûõ äàííûõ. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ïîêàçàòåëè ôóíêöèè âíåøíåãî
äûõàíèÿ è ãàçû êðîâè, à òàêæå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå äàííûå. Óäåëåíî âíèìàíèå îñîáåííîñòÿì
ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé áîëåçíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèñòèîöèòîç, êëåòêè Ëàíãåðãàíñà, ôóíêöèÿ âíåøíåãî äûõàíèÿ, ðåíòãå-
íîãðàôèÿ êîñòåé ÷åðåïà.

Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ÔÇÄ ³ ãàç³â êðîâ³
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T.S. Ospanova, O.S. Bilchenko, O.V. Avdeeva, Ye.A. Bolokadze
CLINICAL CASE OF HISTIOCYTOSIS OF LANGERHANS CELLS

The article presents modern views on the formation and clinical course of histiocytosis of Langerhans
cells. The basic etiologic and pathologic factors of progression of complaints and objective data were
performed. Analyzed the performance of the pulmonary functions tests,  blood gases and x-ray data
examination. Attention is paid to the peculiarities of treatment depending on the clinical manifestations of
the disease.

Key words: histiocytosis, Langerhans cells, pulmonary functions tests, radiography of the skull bones.
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