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ÏÀÐÀÇÈÒÎËÎÃ²ß

Ñòðóêòóðà ³íôåêö³éíî¿ ïàòîëîã³¿ ëþäèíè
â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ çàçíàëà ³ñòîòíó åâî-
ëþö³þ, çóìîâëåíó çì³íîþ ðîë³ é ïèòîìî¿ âàãè
çíà÷íî¿ ãðóïè çáóäíèê³â ³íôåêö³éíèõ çà-
õâîðþâàíü, ³ çàðàç ïåðåâàæàþòü ì³êñò-³íôåê-
ö³¿ òà ³íôåêö³¿, ñïðè÷èíåí³ óìîâíî-ïàòî-
ãåííîþ ì³êðîôëîðîþ [1, 2].

Â ñó÷àñíèõ, ïîñò³éíî çì³íþâàíèõ åêî-
ëîã³÷íèõ óìîâàõ ç’ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ âàð³àíòè â³-
äîìèõ õâîðîá ó âèãëÿä³ ð³çíèõ ïîºäíàíü åò³î-
ëîã³÷íèõ àãåíò³â ³ â ôîðì³ íåñïîä³âàíèõ çì³í
åï³çîîòè÷íî¿ ñèòóàö³¿. Ïðîáëåìà çì³øàíèõ
(àñîö³àòèâíèõ) çàõâîðþâàíü, â ïàòîãåíåç³ ÿêèõ
áåðóòü ó÷àñòü ð³çí³ åò³îëîã³÷í³ àãåíòè, ö³êà-
âèòü áàãàòüîõ â÷åíèõ [3–6]. Â³äïîâ³äíî äî ñó-
÷àñíèõ óÿâëåíü, ì³êñò-³íôåêö³¿ (çì³øàí³, àñî-
ö³éîâàí³) – öå ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ, ùî ðîç-
âèâàºòüñÿ â îðãàí³çì³ ïðè îäíî÷àñíîìó âïëèâ³
äâîõ ³ á³ëüøå çáóäíèê³â, ÷àñòî ð³çíî¿ ïðèðîäè.
Äî íèõ â³äíîñÿòüñÿ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ
îðãàí³â ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè, ó òîìó ÷èñë³ ò³,
ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, òðàâíîãî
òðàêòó, ïå÷³íêè, æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, ïî-
ðîæíèíè ðîòà. Âîíè ââàæàþòüñÿ «íîðìîþ»
ïðè ³ìóíîäåô³öèòíèõ ñòàíàõ, íåéòðîïåí³ÿõ,
÷àñòî óñêëàäíþþòü õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, îñî-
áëèâî â àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿.

Çì³øàí³ ³íôåêö³¿ ìîæóòü áóòè ðåçóëüòàòîì
òàêèõ àñîö³àö³é, ÿê áàêòåð³¿-áàêòåð³¿, áàêòåð³¿-

â³ðóñè, â³ðóñè-â³ðóñè, ïàðàçèòàðíî-ïàðàçèòàð-
í³, ïàðàçèòàðíî-áàêòåð³àëüí³, ïàðàçèòàðíî-â³-
ðóñí³. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ìîæóòü áóòè íåòèïî-
âèìè, à ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ çàëåæèòü â³ä
âèäó çáóäíèê³â-àñîö³àíò³â, ¿õ á³îëîã³÷íèõ âëà-
ñòèâîñòåé, âçàºìèí îäíîãî ç îäíèì ³ ç îðãàí³ç-
ìîì õàçÿ¿íà [7–9]. Çì³øàí³ ³íôåêö³¿ â ïîð³â-
íÿíí³ ç ìîíî³íôåêö³ÿìè ñòàíîâëÿòü âåëèêó
íåáåçïåêó, áî ïðîÿâëÿþòüñÿ îñîáëèâîþ ðå-
àêö³ºþ îêðåìèõ ëàíîê ïàòîãåíåçó, à ïðè â³-
ðóñíî-áàêòåð³àëüíèõ àñîö³àö³ÿõ äëÿ ³ìóííî¿
ñèñòåìè ñòâîðþºòüñÿ ïàðàäîêñàëüíà ñèòóàö³ÿ
âêëþ÷åííÿ äâîõ îïîçèö³éíèõ ôîðì ³ìóííî¿
â³äïîâ³ä³ [10, 11].

Ïðî ì³êñò-³íâàç³¿ ñâ³éñüêèõ ì’ÿñî¿äíèõ
òâàðèí ÷àñòî ïîâ³äîìëÿþòü â ë³òåðàòóð³, â îñ-
íîâíîìó â çàðóá³æíèõ ïóáë³êàö³ÿõ [12–14]. Çà
äàíèìè äåÿêèõ àâòîð³â, åêñòåíñèâí³ñòü ì³êñò-
³íâàç³é ì’ÿñî¿äíèõ òâàðèí ïåðåâèùóº 50 % [3,
15]. Ðÿä äîñë³äíèê³â ââàæàþòü, ùî ä³àãíîñ-
òèêà ³íâàç³éíèõ õâîðîá òâàðèí, çîêðåìà ì’ÿñî-
¿äíèõ, ïîâèííà áàçóâàòèñÿ íà êîìïëåêñíîìó
åï³çîîòîëîã³÷íîìó ï³äõîä³ [16, 17]. Ïðè öüî-
ìó îñîáëèâó óâàãó ñë³ä çâåðíóòè íà âèÿâëåííÿ
çì³øàíèõ ôîðì ïàðàçèò³â (ì³êñò-³íâàç³é) ³
îñîáëèâîñò³ ¿õ ïðîÿâó, òîìó ùî áàãàòî äîñë³ä-
íèê³â ïîâ³äîìëÿþòü ïðî çíà÷íå ïîøèðåííÿ
àñîö³àö³é ïàðàçèò³â ó ñâ³éñüêèõ ì’ÿñî¿äíèõ
òâàðèí.
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Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè ó âèâ÷åíí³
ïàðàçèòîöåíîç³â òâàðèí, îñîáëèâî çà êîðäî-
íîì, íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèìè çàëèøàþòüñÿ
ïèòàííÿ ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ àñîö³à-
òèâíèõ õâîðîá, òîìó ùî çáóäíèêè â³äð³çíÿ-
þòüñÿ íå ò³ëüêè ìîðôîëîã³ºþ ³ öèêëàìè ðîç-
âèòêó, àëå é ð³çíèìè á³îõ³ì³÷íèìè (îáì³í
ðå÷îâèí ³ åíåðã³¿) òà ô³ç³îëîã³÷íèìè ïðîöå-
ñàìè. Â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ôàõ³âö³ ³ äîñë³äíè-
êè âñå ÷àñò³øå ñòèêàþòüñÿ ç íåîáõ³äí³ñòþ
ïðîâîäèòè äåãåëüì³íòèçàö³þ îäíî÷àñíî ïðîòè
ïàðàçèò³â, ùî íàëåæàòü ð³çíèì òàêñîíàì.
Ñàìå òîìó º çàòðåáóâàíèì ³ ïðàêòè÷íî íå-
îáõ³äíèì ðåòåëüíå âèâ÷åííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè.

Ðîá³ò ç âèâ÷åííÿ óðàæåíîñò³ ëþäèíè íà
ì³êñò-èíâàç³¿ íåäîñòàòíüî, ùî âèçíà÷àº  àêòó-
àëüí³ñòü ö³º¿ ïðîáëåìè.

Îñîáëèâèé ³íòåðåñ âèêëèêàº òîêñîêàðîç –
ïàðàçèòàðíå çàõâîðþâàííÿ, ùî ñïðè÷èíÿºòü-
ñÿ ì³ãðàö³ºþ ëè÷èíîê àñêàðèäàò ñîáàê (Toxo-
cara canis) ³ ê³øîê (Toxocara mystax) â ð³çíèõ
îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ òðè-
âàëèì ðåöèäèâóþ÷èì ïåðåá³ãîì ³ ïîë³îð-
ãàííèìè óðàæåííÿìè àëåðã³÷íî¿ ïðèðîäè [9,
18–20].

Ä³àãíîñòèêà òîêñîêàðîçó óòðóäíåíà ÷å-
ðåç ïîë³ìîðô³çì ³ íåâèçíà÷åí³ñòü êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â. Ó ïîâñÿêäåíí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³
ñâîº÷àñíà ïîñòàíîâêà ä³àãíîçó ³ ïðèçíà÷åííÿ
ñïåöèô³÷íî¿ òåðàï³¿ – øâèäøå âèíÿòîê, í³æ
ïðàâèëî. Çîêðåìà, îñòàíí³ì ÷àñîì ó çâ’ÿçêó
ç³ çì³íîþ ïðèðîäíèõ á³îöåíîç³â âñå ÷àñò³øå
ä³àãíîñòóþòüñÿ çì³øàí³ ïàðàçèòîçè, îòæå, ä³-
àãíîñòèêà òîêñîêàðîçó ùå á³ëüøå óòðóäíþ-
ºòüñÿ [11, 21, 22]. Â Óêðà¿í³ òîêñîêàðîç íàé-
÷àñò³øå ìàº ïåðåá³ã ÿê ì³êñò-³íâàç³ÿ ç åí-
òåðîá³îçîì.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè åíòåðîá³îçó âèâ÷åí³ äî-
ñèòü ïîâíî, ïðîòå ãëîáàëüí³ åêîëîã³÷í³ çì³íè
îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü, øèðîêå çàñòîñóâàííÿ
àíòèáàêòåð³àëüíèõ, ³ìóíîòðîïíèõ òà ³íøèõ
ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ³ ðÿä ³íøèõ ôàêòîð³â
çì³íèëè êë³í³÷íó êàðòèíó íåìàòîäîç³â, ùî
ïîòðåáóº äîäàòêîâîãî âèâ÷åííÿ. ² õî÷à çíà-
÷íîãî ïîøèðåííÿ â Óêðà¿í³ íàáóëè ãåëüì³í-
òîçè-àíòðîïîíîçè, îäíàê çà òÿæê³ñòþ ïåðåá³-
ãó äëÿ ëþäèíè íà ïåðøèé ïëàí âèõîäÿòü
ãåëüì³íòîçè-çîîíîçè. Äîñ³ íåìàº ïîÿñíåííÿ
ð³çíîìàí³òòþ êë³í³÷íèõ ³ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïðî-
ÿâ³â ïðè òîêñîêàðîç³, íåäîñòàòíüî âèâ÷åíà
ðîëü åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè òà îñîáëèâîñò³
ãîðìîíàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ íà ð³çíèõ åòàïàõ àäàï-
òàö³¿ äî ³íâàç³¿ [23, 24].

Âñå âèêëàäåíå îáãðóíòîâóº íåîáõ³äí³ñòü
ïðîäîâæåííÿ äîñë³äæåíü ó öüîìó íàïðÿìêó.

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – äîñë³äèòè
ñòàí àäàïòàö³éíî-êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñ-
òåé ëþäèíè ïðè ì³êñò-³íâàç³¿ òîêñîêàðîçó ç
åíòåðîá³îçîì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 140 õâî-
ðèõ íà òîêñîêàðîç ó â³ö³ â³ä 20 äî 60 ðîê³â,
ñåðåäí³é â³ê (39,6±3,3) ðîêó, ³ç íèõ 80 ÷îëî-
â³ê³â ³ 60 æ³íîê, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà àìáóëà-
òîðíîìó îáñòåæåíí³ òà ë³êóâàíí³ íà êàôåäð³
ìåäè÷íî¿ ïàðàçèòîëîã³¿ òà òðîï³÷íèõ õâîðîá
Õàðê³âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîì-
íî¿ îñâ³òè ó 2013–2016 ðð. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ³
êîíòðîëþ îáñòåæåíî 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
îñ³á â³äïîâ³äíî¿ ñòàò³ é â³êó. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ
îáñòåæåíî 45 (23 ÷îëîâ³êè òà 22 æ³íêè) õâî-
ðèõ íà òîêñîêàðîç, ó ÿêèõ ïðè îáñòåæåíí³ âè-
ïàäêîâî áóâ âèÿâëåíèé åíòåðîá³îç.

Âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî âàæëèâó ðîëü ó ôîð-
ìóâàíí³ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó ó â³äïîâ³äü íà ³í-
âàç³þ ãðàþòü ëåéêîöèòè, äëÿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè
ñòðóêòóðè ³ äèôåðåíö³àö³¿ åëåìåíò³â êðîâ³
íàìè âèçíà÷åíî ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ ³íòî-
êñèêàö³¿ (Ë²²) ó õâîðèõ íà òîêñîêàðîç ³ ó 45
õâîðèõ ç ì³êñò-³íâàç³ºþ òîêñîêàðîç ç åíòåðî-
á³îçîì (çà ìåòîäîì Êàëüô-Êàë³ôà) [8].

Äëÿ îö³íêè ñòàíó àäàïòàö³¿ îáñòåæåíèõ
õâîðèõ âèçíà÷åíî ð³âí³ àäðåíîêîðòèêîòðîï-
íîãî ãîðìîíó (ÀÊÒÃ), êîðòèçîëó òà ³íñóë³íó
â ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ íà òîêñîêàðîç, ðîëü ÿêèõ
ó ãîðìîíàëüí³é â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó º íàä-
çâè÷àéíî âåëèêîþ. ¯ì â³äâîäèòüñÿ ïðîâ³äíà
ðîëü â ðåàë³çàö³¿ íåñïåöèô³÷íèõ ðåàêö³é, ùî
çàáåçïå÷óþòü ðîçâèòîê ðåçèñòåíòíîñò³ îð-
ãàí³çìó ³ ïåðåõ³ä íà íîâèé ð³âåíü ðåãóëÿö³¿.

Îñê³ëüêè ð³âåíü ãîðìîí³â ³ ¿õ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ çì³íþâàëèñÿ ïî-ð³çíîìó, òÿæê³ñòü
ñòàíó íàïðóãè âèçíà÷àëàñÿ íå çà àáñîëþòíèì
âì³ñòîì êîðòèçîëó ³ ³íñóë³íó, à çà âåëè÷èíîþ
êîåô³ö³ºíòà íàïðóãè (Ê), ùî â³äîáðàæàº ñòà-
âëåííÿ â³äñîòêîâèõ âåëè÷èí öèõ ãîðìîí³â.
Ó íîðì³ Ê = 1.

Îòðèìàí³ äàí³ ñòàòèñòè÷íî îïðàöþâàëè.
Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòà-

íîâëåíî, ùî Ë²² çäîðîâèõ ëþäåé â ñåðåäíüî-
ìó äîð³âíþâàâ 1,25±0,25 (ìåæ³ êîëèâàííÿ
0,9–1,5).

Â ìåæàõ íîðìè Ë²² çíàõîäèâñÿ ò³ëüêè ó
(21±0,4) % õâîðèõ íà òîêñîêàðîç. Ó 20,4 %
õâîðèõ Ë²² â 1,5–2,0 ðàçè ïåðåâèùóâàâ âåðõí³
ïîêàçíèêè íîðìè. Ï³äâèùåííÿ Ë²², ÿê ïðà-
âèëî, ñïîñòåð³ãàëîñÿ ÷àñò³øå ïðè íèçüêîìó
(íèæ÷å 3 %) âì³ñò³ åîçèíîô³ë³â ó ïåðèôåðè÷-
í³é êðîâ³.

Âì³ñò åîçèíîô³ë³â (â³ä 4 äî 0 %) áóâ íå-
çíà÷íèì. Ó ïîâñÿêäåíí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³
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ïðèéíÿòî ââàæàòè, ùî îäí³ºþ ç îçíàê ãåëüì³í-
òîç³â º åîçèíîô³ë³ÿ. Îäíàê òàêà äóìêà ïðè íîð-
ìàëüíîìó àáî íàâ³òü íèçüêîìó âì³ñò³ åîçè-
íîô³ë³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ ìîæå ïðèâåñòè
äî íåïðàâèëüíîãî âèñíîâêó.

Íàâåäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî îá÷èñëåííÿ Ë²²
äîçâîëÿº óòî÷íèòè õàðàêòåð ³ ñïðÿìîâàí³ñòü
çì³í â êðîâ³ ïðè ãåëüì³íòîçàõ. Ìîæíà â³ä-
çíà÷èòè, ùî Ë²² ïðè òîêñîêàðîç³ ó õâîðèõ ç
ì³êñò-³íâàç³ºþ òîêñîêàðîç ç åíòåðîá³îçîì áóâ
çì³íåíèé, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåâàæàííÿ ìî-
íîíóêëåàðíî¿ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó õàçÿ¿íà ó
â³äïîâ³äü íà ³íâàç³þ.

Îäíèì ³ç øëÿõ³â îö³íêè ñòàíó àäàïòèâíèõ
ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó º äîñë³äæåííÿ âì³ñòó
â êðîâ³ ãîðìîí³â, áî â³äîìî, ùî çì³íà êîíöåí-
òðàö³¿ ãîðìîí³â ó êðîâ³, ùî âåäóòü äî ïåðåáó-
äîâè ì³æåíäîêðèííèõ â³äíîñèí, º îäí³ºþ ç
âàæëèâèõ ëàíîê ñêëàäíî¿ ñèñòåìè ðåãóëÿö³¿.
Ó ãîðìîíàëüí³é â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó íàäçâè-
÷àéíî âåëèêå çíà÷åííÿ ìàþòü ãëþêîêîðòè-
êî¿äè, ÿêèì â³äâîäèòüñÿ ïðîâ³äíà ðîëü â ðå-
àë³çàö³¿ íåñïåöèô³÷íèõ ðåàêö³é, ùî çàáåçïå-
÷óþòü ðîçâèòîê ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó ³
ïåðåõ³ä íà íîâèé ð³âåíü ðåãóëÿö³¿, ïðè ÿêîìó
â³äíîâëþºòüñÿ ð³âíîâàãà ì³æ êàòàáîë³÷íèìè
³ àíàáîë³÷íèìè ïðîöåñàìè.

ª çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ
âèâ÷åííþ êîðòèêîñòåðî¿ä³â ïðè ñòðåñ³ é àäàï-
òàö³¿. Çã³äíî ç ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè, â
ïðèðîäíèõ óìîâàõ ðåãóëÿö³¿ áàãàòî ñòðóêòóð
ãîëîâíîãî ìîçêó ³, ïåðø çà âñå, ã³ïîòàëàìî-
ã³ïîô³çàðíà ñèñòåìà ÷óòëèâ³ äî ãëþêîêîð-
òèêî¿ä³â. Ä³ÿ ñòåðî¿ä³â íà ã³ïîòàëàìóñ â îñ-
íîâíîìó ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç ó÷àñòþ ãîðìîí³â ó ñà-
ìîðåãóëÿö³¿ çà ïðèíöèïîì íåãàòèâíîãî çâî-
ðîòíîãî çâ’ÿçêó, á³ëüø³ñòþ àâòîð³â âèÿâëåíî
ãàëüì³âíèé âïëèâ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â íà ã³-
ïîòàëàìóñ.

Â óìîâàõ õðîí³÷íî¿ ä³¿ ³íâàç³¿ ÿê ñòðåñó
â³äáóâàëàñÿ ð³çíîñïðÿìîâàíà çì³íà êîí-
öåíòðàö³¿ ãîðìîí³â ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-
íàäíèðêîâî¿ ñèñòåìè.

Àíàë³ç ÷àñòîòè çóñòð³÷àëüíîñò³ çì³í êîí-
öåíòðàö³¿ ÀÊÒÃ ³ êîðòèçîëó â ïëàçì³ êðîâ³
ïîêàçàâ, ùî ó äåÿêèõ õâîðèõ ¿õ âì³ñò çàëè-
øàâñÿ â ìåæàõ íîðìè, ó ³íøèõ – ïåðåâèùóâàâ
êîíòðîëüí³ çíà÷åííÿ, à ó òðåò³õ – áóâ íèæ÷å
íîðìè. Ó õâîðèõ íà òîêñîêàðîç áåç åíòåðîá³-
îçó êîíöåíòðàö³ÿ ÀÊÒÃ â 1,5 ðàçà ÷àñò³øå áóëà
â ìåæàõ íîðìè, í³æ ó õâîðèõ ç ì³êñò-³íâàç³ºþ
òîêñîêàðîç ç åíòåðîá³îçîì. Ï³äâèùåííÿ ÀÊÒÃ
â 1,4 ðàçà ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó õâîðèõ ç
ì³êñò-³íâàç³ºþ, à çíèæåííÿ – îäíàêîâî ÷àñòî
â îáîõ ãðóïàõ. Ð³âåíü êîðòèçîëó â 1,8 ðàçà

÷àñò³øå çíàõîäèâñÿ â ìåæàõ íîðìè ó õâîðèõ
ç òîêñîêàðîçîì, à ï³äâèùåíèé ³ çíèæåíèé áóâ
ó 2 ðàçè ÷àñò³øå ó õâîðèõ ç ì³êñò-³íâàç³ºþ.

Îñê³ëüêè çì³íè âì³ñòó ÀÊÒÃ ³ êîðòèçîëó
ïî â³äíîøåííþ äî íîðìè ð³çíîñïðÿìîâàí³,
íàìè âèÿâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà òîêñîêàðîç
áóâàº òðè âèäè ðåàêö³¿ ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàð-
íî-íàäíèðêîâî¿ ñèñòåìè ó â³äïîâ³äü íà õðî-
í³÷íó ³íâàç³þ: à) ð³âåíü ÀÊÒÃ ³ êîðòèçîëó
ï³äâèùóºòüñÿ; á) ð³âåíü êîðòèçîëó ï³äâèùó-
ºòüñÿ ìåíøå, à ÀÊÒÃ çàëèøàºòüñÿ áåç çì³í;
â) ð³âåíü êîðòèçîëó ï³äâèùóºòüñÿ ìåíøå, à
ÀÊÒÃ ïîì³òíî ï³äâèùóºòüñÿ.

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî «âèá³ð»
òèïó ðåàêö³¿ âèçíà÷àº ðåãóëÿö³þ àäàïòèâíèõ
ïðîöåñ³â ³ çàëåæèòü â³ä ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³-
çàðíî-íàäíèðêîâî¿ ñèñòåìè, ôóíêö³îíàëüíèé
ñòàí ÿêî¿ ó õâîðèõ íà òîêñîêàðîç çíàõîäèòüñÿ
â çíà÷í³é çàëåæíîñò³ â³ä òðèâàëîñò³ ³íâàç³¿ é
íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ åíòåðîá³îçó.

Ùå îäèí ãîðìîí, ðîëü ÿêîãî º íàäçâè÷àéíî
âåëèêîþ â ãîðìîíàëüí³é â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó
ïðè àäàïòàö³¿, – ³íñóë³í.

Íåâ³äîìèé æîäíèé ³íøèé ãîðìîí, ÿêèé
ìàâ áè íàñò³ëüêè âèðàæåíèé êîíòðåôåêò ïî
â³äíîøåííþ äî ãëþêîêîðòèêî¿ä³â. Â³ä âì³ñòó
³íñóë³íó â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ çàëåæèòü ÷óò-
ëèâ³ñòü òêàíèí äî ðåãóëÿòîðíîãî âïëèâó ãëþ-
êîêîðòèêî¿ä³â, ¿õ ìåòàáîë³÷íèé åôåêò. Ïîÿñ-
íåííÿ îòðèìàíèõ äàíèõ ³ îö³íêà ñòàíó àäàï-
òàö³¿ ç³ çì³íè âì³ñòó êîðòèçîëó ïðè õðîí³÷í³é
³íâàç³¿ áåç àíàë³çó âì³ñòó ³íñóë³íó îáìåæåí³.

Ñåðåäí³é ð³âåíü êîðòèçîëó ó õâîðèõ íà
òîêñîêàðîç íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä íîðìè, à ó õâî-
ðèõ ç ì³êñò-³íâàç³ºþ ïåðåâèùóâàâ ïîêàçíè-
êè êîíòðîëþ (ð<0,05). ²íäèâ³äóàëüíà îö³íêà
âì³ñòó ãîðìîíó äîçâîëèëà âñòàíîâèòè, ùî
ó õâîðèõ ç ì³êñò-³íâàç³ºþ âì³ñò ãîðìîíó áóâ
ï³äâèùåíèì ó 2 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ó õâîðèõ
áåç ãîñòðèê³â. Íå áóëî âñòàíîâëåíî â³äì³í-
íîñòåé ó âì³ñò³ êîðòèçîëó â çàëåæíîñò³ â³ä
ñòàò³ [ó ÷îëîâ³ê³â – (408,3±82,5) íìîëü/ë, ó
æ³íîê – (434,7±51,4) íìîëü/ë] ³ â³êó [äî 40
ðîê³â – (424,6±45,4) íìîëü/ë, ï³ñëÿ 40 ðîê³â –
(432,6±59,3) íìîëü/ë].

Ó õâîðèõ áåç ì³êñò-³íâàç³¿ ð³âåíü ³íñóë³íó
÷àñò³øå áóâ çíèæåíèì, ó õâîðèõ ç ì³êñò-³í-
âàç³ºþ ð³âåíü ³íñóë³íó äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå áóâ
ï³äâèùåíèì (p>0,05). Ñòàòåâèõ â³äì³ííîñòåé
â êîíöåíòðàö³¿ ³íñóë³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâî-
ðèõ íà òîêñîêàðîç, ÿê ³ â êîíòðîë³, íå áóëî
âèÿâëåíî.

Â³äîìî, ùî ñåêðåö³ÿ ³íñóë³íó ðåãóëþºòüñÿ
ð³âíåì ãëþêîçè â êðîâ³. Ïðîâåäåíå íàìè âè-
çíà÷åííÿ âì³ñòó ³íñóë³íó â çàëåæíîñò³ â³ä
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ð³âíÿ öóêðó â êðîâ³ õâîðèõ íà òîêñîêàðîç ïî-
êàçàëî, ùî ïðè âì³ñò³ öóêðó â ìåæàõ íîðìè
(3,5–5,7 ïìîëü/ë) êîíöåíòðàö³ÿ ³íñóë³íó ó
õâîðèõ áåç ì³êñò-³íâàç³¿ [(143,4±14,0) íìîëü/ë]
áóëà äåùî íèæ÷îþ (p>0,05), í³æ ó õâîðèõ ç
ì³êñò-³íâàç³ºþ [(167,4±19,5) íìîëü/ë]. Öå
ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî òå, ùî ó õâîðèõ áåç ì³êñò-
³íâàç³¿ çáåð³ãàþòüñÿ ïðèíöèïè çâ’ÿçêó ì³æ
ð³âíåì ãëþêîçè â êðîâ³ òà ³íñóë³íîì, à ïðè
ì³êñò-³íâàç³¿ öåé çâ’ÿçîê ïîðóøóºòüñÿ.

Äëÿ îö³íêè âïëèâó ³íâàç³¿ íà àäàïòàö³éíî-
ïðèñòîñóâàëüí³ ðåàêö³¿ ó õâîðèõ íà òîêñîêàðîç
âèçíà÷àëè ïîêàçíèê íàïðóãè (ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ ð³âíÿ êîðòèçîëó ³ ³íñóë³íó â êðîâ³) – íàé-
á³ëüø îá’ºêòèâíèé êðèòåð³é òÿæêîñò³ øê³ä-
ëèâî¿ ä³¿ ³íâàç³¿ ³ àêòèâíîñò³ êîìïåíñàòîðíî-
ïðèñòîñóâàëüíèõ ïðîöåñ³â, ùî ðîçâèâàþòüñÿ
â îðãàí³çì³.

Ç îãëÿäó íà òå, ùî õàðàêòåð åíäîêðèííî¿
ðåàêö³¿ îðãàí³çìó ó â³äïîâ³äü íà ³íâàç³þ çì³-
íþºòüñÿ ïî-ð³çíîìó, òÿæê³ñòü ñòàíó íàïðóãè
âèçíà÷àëè íå çà àáñîëþòíèì âì³ñòîì êîðòè-
çîëó òà ³íñóë³íó â êðîâ³, à çà âåëè÷èíîþ êîå-
ô³ö³ºíòà, ùî â³äîáðàæàº ñòàâëåííÿ â³äñîòêî-
âèõ âåëè÷èí öèõ ãîðìîí³â.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ³ñíóº òðè âàð³àíòè
ðåàêö³¿ åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè îðãàí³çìó ó â³ä-
ïîâ³äü íà ïîäðàçíèê. ×èì âèùå êîåô³ö³ºíò
íàïðóãè, òèì ìåíøå ðåçåðâ êîìïåíñàòîðíèõ
ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó ³ òèì á³ëüø çàãðîç-
ëèâèì ç òî÷êè çîðó ïðîãíîçó êîìïåíñàö³¿
ôóíêö³é ñòàº ñòàí íàïðóãè.

Ïðè ïåðøîìó òèï³ ðåàêö³¿ (Ê1=24) êîí-
öåíòðàö³ÿ êîðòèçîëó â êðîâ³ ïðàãíå äî ìàêñè-
ìàëüíî¿, à ³íñóë³íó – äî ì³í³ìàëüíî¿. Òàêèé
òèï ðåàãóâàííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî îðãàí³çì
ïðàöþº íà ìåæ³ ñâî¿õ àäàïòàö³éíèõ ìîæëè-
âîñòåé ³ øâèäêî ìîæå ïåðåéòè ó ôàçó âè-
ñíàæåííÿ.

Äðóãèé òèï (Ê2=0,8, Ê3=0) õàðàêòåðèçóº
ñóáåêñòðåìàëüíèé ñòàí. Ä³âåðãåíòí³ çì³íè
âì³ñòó êîðòèçîëó òà ³íñóë³íó â êðîâ³ íå äîñÿãà-
þòü êðàéí³õ çíà÷åíü, à ðåàë³çóþòüñÿ â ïðî-
ì³æí³é çîí³. Êîíöåíòðàö³ÿ ãîðìîí³â ó êðî-
â³ ìîæå äîñÿãàòè êðàéí³õ âåëè÷èí ï³ä âïëè-
âîì çàãîñòðåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, àáî
äîäàòêîâîãî ïîäðàçíèêà, àáî ïðèºäíàííÿ ð³ç-
íèõ ³íôåêö³éíèõ òà ³íøèõ çàõâîðþâàíü îð-
ãàí³çìó.

Â³äñóòí³ñòü çì³í âì³ñòó êîðòèçîëó (Ê3, Ê4)
àáî çíèæåííÿ ïðè ï³äâèùåíí³ êîíòðãîðìî-
íó (³íñóë³íó) âíîñèòü ïåâíó íåñò³éê³ñòü ó ðîç-
âèòîê çàõèñíèõ ðåàêö³é. Ð³âåíü ðåçèñòåíò-
íîñò³ ïðè òàêîìó âàð³àíò³ ðåàãóâàííÿ âèÿâëÿ-
ºòüñÿ íèæ÷èì çà íîðìó (Ê3). Äðóãèé âàð³àíò

ðåàãóâàííÿ ìîæå çàê³í÷èòèñÿ ïåðåõîäîì
â åêñòðåìàëüíèé ñòàí ç ôàçîþ âèñíàæåííÿ àáî
â ñòàí õðîí³÷íî¿ íàïðóãè, òîáòî ïåðåõîäèòü ó
òðåò³é òèï ðåàêö³¿.

Äëÿ òðåòüîãî òèïó ðîçâèòêó ðåçèñòåíò-
íîñò³ õàðàêòåðíà â³äñóòí³ñòü çì³í, àáî íå-
çíà÷íå çá³ëüøåííÿ, àáî çìåíøåííÿ â êðîâ³
âì³ñòó êîðòèçîëó ïðè á³ëüø çíà÷íîìó çíè-
æåíí³ ð³âíÿ ³íñóë³íó (Ê5=4, Ê6=40). Îðãàí³çì
ïåðåõîäèòü íà ³íøèé á³ëüø åêîíîìíèé ð³âåíü
ðåãóëÿö³¿. Ñêîðî÷åííÿ êîðòèçîëó â êðîâ³ ïðè
îäíî÷àñíîìó á³ëüø âèðàæåíîìó çíèæåíí³
³íñóë³íó º äîö³ëüíèì ìåõàí³çìîì, ÿêèé ðîç-
øèðþº ìåæ³ àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé îð-
ãàí³çìó çà ðàõóíîê óð³âíîâàæåííÿ êàòàáî-
ë³÷íèõ ïðîöåñ³â.

Ïåðåâàæíà çì³íà ð³âíÿ òîãî ÷è ³íøîãî ãîð-
ìîíó ³ ð³çí³ ïîºäíàííÿ çàçíà÷åíèõ ìåõàí³çì³â
îáóìîâëþþòü íåîäíîð³äí³ñòü ñòàíó àäàïòàö³¿
ïðè òîêñîêàðîç³. Îñîáëèâî öå íàî÷íî ïðîãëÿ-
äàºòüñÿ ïî ñï³ââ³äíîøåííþ îñíîâíèõ àäàïòî-
ãåííèõ ãîðìîí³â – êîðòèçîëó ³ ³íñóë³íó, â³ä-
ñîòêîâå ñï³ââ³äíîøåííÿ ÿêèõ äàº óÿâëåííÿ
ïðî ñòàí íàïðóãè. ×èì âèùå êîåô³ö³ºíò íà-
ïðóãè äî ë³êóâàííÿ, òèì ìåíøå ðåçåðâ êîì-
ïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé ³ òèì á³ëüø íå-
ñïðèÿòëèâèì ç òî÷êè çîðó ïðîãíîçó êîì-
ïåíñàö³¿ ôóíêö³é ñòàº ñòàí íàïðóãè.

ßê ñâ³ä÷àòü îòðèìàí³ íàìè äàí³ ³ äàí³
ë³òåðàòóðè, âñ³ òðè âàð³àíòè ìîæóòü çàâåðøè-
òèñÿ íîðìàë³çàö³ºþ àáî çíà÷íèì çíèæåííÿì
êîåô³ö³ºíòà íàïðóãè ï³ñëÿ êîìïëåêñíî¿ ïðî-
òèãåëüì³íòíî¿ òåðàï³¿, ùî âêàçóº íà íîðìàë³çà-
ö³þ àáî ïîë³ïøåííÿ ãîðìîíàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿.

Äëÿ îö³íêè ïðèñòîñóâàëüíèõ ðåàêö³é õâî-
ðèõ íà òîêñîêàðîç âèçíà÷åíî êîåô³ö³ºíò íà-
ïðóãè ÿê íàéá³ëüø îá’ºêòèâíèé êðèòåð³é
òÿæêîñò³ øê³äëèâî¿ ä³¿ ³íâàç³¿ é àêòèâíîñò³
êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüíèõ ðåàêö³é.
Âñòàíîâëåíî, ùî êîåô³ö³ºíò íàïðóãè çì³íþ-
âàâñÿ â øèðîêèõ ìåæàõ, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî
ð³çíèé òèï àäàïòàö³éíî¿ ðåàêö³¿ ó õâîðèõ íà
òîêñîêàðîç.

I òèï – êîåô³ö³ºíò íàïðóãè ìàëî â³äð³ç-
íÿâñÿ â³ä íîðìè (ñòàíîâèâ 1,3–1,9). Ïðè öüîìó
ð³âåíü êîðòèçîëó ìàâ òåíäåíö³þ äî ï³äâè-
ùåííÿ, à âì³ñò ³íñóë³íó â êðîâ³ çíèæóâàâñÿ â
1,5–2,0 ðàçè.

II òèï – êîåô³ö³ºíò íàïðóãè ñòàíîâèâ 3,5–
4,0. Ð³âåíü êîðòèçîëó êîëèâàâñÿ â ìåæàõ
íîðìè (íåçíà÷íî ï³äâèùóâàâñÿ àáî çíèæó-
âàâñÿ), à ³íñóë³íó – çíèæóâàâñÿ â 3–5 ðàç³â ó
ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ. Òàêèé òèï íàïðóãè
ñâ³ä÷èâ, ùî îðãàí³çì ïðàöþº íà ìåæàõ ñâî¿õ
àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé ³ ï³ä âïëèâîì
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äîäàòêîâèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â (çàãîñòðåí-
íÿ ñîìàòè÷íèõ, ðîçâèòîê ³íôåêö³éíèõ çàõâî-
ðþâàíü ³ ò. ³í.) ìîæå ïåðåéòè ó ôàçó âèñíà-
æåííÿ. Â³í º õàðàêòåðíèì äëÿ õâîðèõ ç ì³êñò-
³íâàç³ºþ.

III òèï – êîåô³ö³ºíò íàïðóãè â 7–13 ðàç³â
ïåðåâèùóâàâ íîðìó. Ïðè öüîìó ð³âåíü êîð-
òèçîëó ï³äâèùóâàâñÿ, à ð³âåíü ³íñóë³íó çíè-
æóâàâñÿ â 9–10 ðàç³â. Òàêå ñï³ââ³äíîøåííÿ
ãîðìîí³â õàðàêòåðíî äëÿ ïåðåõîäó íà á³ëüø
åêîíîìíèé ð³âåíü ðåãóëÿö³¿. Çíèæåííÿ ³íñó-
ë³íó º äîö³ëüíèì ìåõàí³çìîì, ÿêèé ðîçøèðþº
ìåæ³ àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé.

Òàêèì ÷èíîì, âèÿâëåí³ çì³íè ãîðìîíàëü-
íî¿ ðåãóëÿö³¿ ïðè òîêñîêàðîç³ äàþòü äîäàòêîâó
³íôîðìàö³þ ïðî ñòàí àäàïòèâíî-êîìïåíñà-
òîðíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó, ðîçøèðþþòü
óÿâëåííÿ ïðî ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè òîê-
ñîêàðîçó ³ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ïðè îö³í-
ö³ ñòàíó àäàïòàö³¿ õâîðèõ íà òîêñîêàðîç, à òà-
êîæ äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ ðîçðîáêè êîðèãóþ÷î¿
òåðàï³¿.

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ íà òîêñîêàðîç ñïîñòåð³ãàºòü-

ñÿ çàëåæí³ñòü âì³ñòó ³íñóë³íó â³ä ð³âíÿ öóê-
ðó â êðîâ³ ïðè âì³ñò³ îñòàííüîãî â ìåæàõ
íîðìè (3,5–5,7 ïìîëü/ë), êîíöåíòðàö³ÿ ³í-
ñóë³íó ó õâîðèõ áåç ì³êñò-³íâàç³¿ [(143,4±

14,0) íìîëü/ë] áóëà äåùî íèæ÷îþ (p>0,05)
çà òàêó ó õâîðèõ ç ì³êñò-³íâàç³ºþ [(167,4±
19,5) íìîëü/ë]. Öå ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî òå, ùî
ó õâîðèõ áåç ì³êñò-³íâàç³¿ çáåð³ãàþòüñÿ ïðèí-
öèïè çâ’ÿçêó ì³æ ð³âíåì ãëþêîçè â êðîâ³ òà
³íñóë³íîì, à ïðè ì³êñò-³íâàç³¿ öåé çâ’ÿçîê
ïîðóøóºòüñÿ.

2. Ó õâîðèõ íà òîêñîêàðîç îö³íåíî âïëèâ
³íâàç³¿ íà àäàïòàö³éíî-ïðèñòîñóâàëüí³ ðåàêö³¿
ç âèçíà÷åííÿì êîåô³ö³ºíòà íàïðóãè (ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ð³âíÿ êîðòèçîëó ³ ³íñóë³íó â êðîâ³).
Âñòàíîâëåíî, ùî êîåô³ö³ºíò íàïðóãè çì³íþ-
âàâñÿ â øèðîêèõ ìåæàõ, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ð³ç-
íèé òèï àäàïòàö³éíî¿ ðåàêö³¿ ó õâîðèõ íà òîê-
ñîêàðîç. Ñàìå II òèï (êîåô³ö³ºíò íàïðóãè 3,5–
4,0) ñâ³ä÷èâ ïðî òå, ùî îðãàí³çì ïðàöþº íà
ìåæàõ ñâî¿õ àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé ³ ìî-
æå ïåðåéòè ó ôàçó âèñíàæåííÿ, â³í õàðàê-
òåðíèé äëÿ õâîðèõ ç ì³êñò-³íâàç³ºþ.

3. Äëÿ ñïðîùåííÿ ³ ï³äâèùåííÿ òî÷íîñò³
îö³íêè òÿæêîñò³ ³íâàç³¿ ó õâîðèõ íà òîêñîêàðîç
àáî òîêñîêàðîç ç ì³êñò-³íâàç³ºþ ñë³ä âèçíà÷à-
òè êîåô³ö³ºíò íàïðóãè (ñï³ââ³äíîøåííÿ ð³â-
íÿ êîðòèçîëó ³ ³íñóë³íó â êðîâ³) ÿê íàéá³ëüø
îá’ºêòèâíèé êðèòåð³é òÿæêîñò³ øê³äëèâî¿ ä³¿
³íâàç³¿ é àêòèâíîñò³ êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñó-
âàëüíèõ ïðîöåñ³â, ùî ðîçâèâàþòüñÿ â îðãà-
í³çì³.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè

1.  Çåìëÿêîâ Ã.Ì. Çàäà÷è è âîçìîæíûå ïóòè èõ ðåøåíèÿ â îáëàñòè ýïèäåìèîëîãèè çàáîëå-
âàíèé, ñâÿçàííûõ ñ âîçäåéñòâèåì ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû / Ã.Ì. Çåìëÿêîâ, Ë.Ã. Ñîëåíîâà,
Ò.Ï. Ôåäå÷êèíà // Ãèãèåíà è ñàíèòàðèÿ. – 2005. – ¹ 6. – Ñ. 45–48.

2. Ðàõìàíèí Þ.À. Ñîâðåìåííûå íàó÷íûå ïðîáëåìû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîëîãèè îöåí-
êè ðèñêà çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ / Þ.À. Ðàõìàíèí, Ñ.Ì. Íîâèêîâ, Ñ.È. Èâàíîâ // Ãèãèåíà è
ñàíèòàðèÿ. – 2005. – ¹ 2. – Ñ. 7–10.

3. Áîðöîâ Ñ.À. Àññîöèàöèè ïàðàçèòîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ñîáàê â óñëîâèÿõ
ìåãàïîëèñà / Ñ.À. Áîðöîâ, È.Ì. Çóáàðåâà // Ñèáèðñêèé âåñòíèê ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé íàóêè. –
2007. – ¹ 9. – Ñ. 131–133.

4.  Âîëãèíà È.Ñ. Ïàðàçèòîçû äîìàøíèõ ïëîòîÿäíûõ â óñëîâèÿõ ã. Âîðîíåæà / È.Ñ. Âîëãèíà,
Ñ.Ï. Ãàïîíîâ // Òåîðèÿ è ïðàêòèêà áîðüáû ñ ïàðàçèòàðíûìè áîëåçíÿìè : Ìàòåð. íàó÷í. êîíô. –
Ì., 2009. – Âûï. 10. – Ñ. 93–95.

5.  Ëûñåíêî À.ß. Îáùèå è îñîáåííûå ÷åðòû ëàðâàëüíûõ ãåëüìèíòîçîâ ÷åëîâåêà / À.ß. Ëû-
ñåíêî // Ìåäèöèíñêàÿ ïàðàçèòîëîãèÿ è ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè. – 1998. – ¹ 2. – Ñ. 27–31.

6. Othman A.A. Therapeutic battle against larval toxocariasis: are we still far behind? / A.A. Oth-
man // Acta Trop. – 2012; Dec. – Vol. 124 (3). – P. 171–178.

7.  Ãàñàíîâà Ò.À. Òîêñîêàðîç: ðàñïðîñòðàíåíèå è âëèÿíèå íà ðåïðîäóêòèâíîå çäîðîâüå /
Ò.À. Ãàñàíîâà // Ìåäèöèíñêàÿ ïàðàçèòîëîãèÿ è ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè. – 2003. – ¹ 4. – Ñ. 11–14.

8. Êàëüô-Êàëèô ß.ß. Î ëåéêîöèòàðíîì èíäåêñå èíòîêñèêàöèè è åãî ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå
/ ß.ß. Êàëüô-Êàëèô // Âðà÷åáíîå äåëî. – 1941. – ¹ 1. – Ñ. 31–35.

9. Pulmonary toxocariasis: a case report and literature review / G. Ranasuriya, A. Mian, Z. Bouja-
oude, C. Tsigrelis // Infection. – 2014; Jun. – Vol. 42 (3). – P. 575–578.

10. Kondera-Anasz Z. Toxocariasis a current clinical and diagnostic problem / Z. Kondera-Anasz,
A. Kubala, A. Mielczarek-Palacz // Wiad Lek. – 2005. – Vol. 58 (3–4). – P. 218–221.

ПАРАЗИТОЛОГ ІЯ



83

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2016. ¹ 4 (73)

11. Differential serodiagnostics of  Toxocara canis and Toxocara cati – is it possible? / C.S. Poul-
sen, S. Skov, A. Yoshida et al. // Parasite Immunol. – 2015; Apr. – Vol. 37 (4). – P. 204–207.

12. Âëàñåíêî Þ.È. Ãåëüìèíòîôàóíà äîìàøíèõ è äèêèõ ïëîòîÿäíûõ Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ /
Þ.È. Âëàñåíêî // Òåîðèÿ è ïðàêòèêà áîðüáû ñ ïàðàçèòàðíûìè áîëåçíÿìè: Ìàòåð. íàó÷í.
êîíô. – Ì., 2006. – Âûï. 7. – Ñ. 93–95.

13. Presence of Toxocara canis eggs on the hair of dogs : a risk factor for Visceral Larva Migrans
/ H.L. Amaral, G.L. Rassier, M.S. Pepe et al. // Vet. Parasitol. – 2010; Nov 24. – Vol. 174 (1–2). – P. 115–118.

14. Wolfe A. Human toxocariasis and direct contact with dogs / A. Wolfe, I.P. Wright // Vet. Rec. –
2003. – Vol. 152. – P. 419–422.

15.    Áåðåçèíà Å.Ñ. Ñòðóêòóðà ïîïóëÿöèè ñîáàê ã. Îìñêà è èõ çíà÷åíèå â ôîðìèðîâàíèè
àíòðîïóðãè÷åñêîãî î÷àãà òîêñîêàðîçíîé èíâàçèè / Å.Ñ. Áåðåçèíà // Åñòåñòâ. íàóêè è ýêîëîãèÿ. –
1999. – ¹ 4. – Ñ. 96–101.

16. Çóáàðåâà È.Ì. Ýïèçîîòîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè òîêñîêàðîçà äîìàøíèõ ïëîòîÿäíûõ â
Íîâîñèáèðñêå / È.Ì. Çóáàðåâà // Àêòóàëüíûå àñïåêòû ýêîëîãè÷åñêîé, ñðàâíèòåëüíî-âèäîâîé,
âîçðàñòíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîðôîëîãèè : Ìàòåð. íàó÷í.-ïðàêò. êîíô. – Óëàí-Óäý, 2004. –
Ñ. 252–253.

17. Ïëîòíèêîâà È.Â. Ðîëü ãîðîäñêèõ êîøåê â ýïèäåìèîëîãèè è ýïèçîîòîëîãèè ãåëüìèíòî-
çîâ / È.Â. Ïëîòíèêîâà, È.Ì. Çóáàðåâà // Ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû ýïèçîîòîëîãèè: Ìàòåð.
ìåæäóíàð. íàó÷í. êîíô. – Íîâîñèáèðñê, 2004. – Ñ. 339–342.

18. Eosinophilic pneumonia due to toxocariasis: an adult case report / M. Demirci, M. Unlu, F. Fi-
dan, S. Kaya // Turkiye Parazitol Derg. – 2012. – Vol. 36 (4). – P. 258–259.

19. Toxocariasis – associated cardiac diseases. A systematic review of the literature / E. Kuenzli,
A. Neumayr, M. Chaney, J. Blum // Acta Trop. – 2016; Feb. – Vol. 154. – P. 107–120.

20. How common is human toxocariasis? Towards standardising our knowledge / H. Smith,
C. Holland, M. Taylor et al. // Trends in Parasitology. – 2009. – Vol. 25. – P. 182–188.

21. Ïîêàçàòåëè ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè ó áîëüíûõ òîêñîêàðîçîì / È.À. Çîëîòîâà,
Í.È. Òóìîëüñêàÿ, Ò.À. ×åðâèíñêàÿ è äð. // Ìåäèöèíñêàÿ ïàðàçèòîëîãèÿ è ïàðàçèòàðíûå áîëåç-
íè. – 2002. – ¹ 4. – Ñ. 35–36.

22. Fillaux J. Laboratory diagnosis of human toxocariasis / J. Fillaux, J. F. Magnaval // Vet.
Parasitol. – 2013; Apr. 15. – Vol. 193 (4). – P. 327–336.

23. Ãàðêàâè Ë.Õ. Àäàïòàöèîííûå ðåàêöèè è ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà / Ë.Õ. Ãàðêàâè,
Å.Á. Êâàêèíà, Ì.À. Óêîëîâà. – Ðîñòîâ-íà-Äîíó, 1990. – 223 ñ.

24. Ïàíèí Ë.Å. Áèîõèìè÷åñêèå ìåõàíèçìû ñòðåññà / Ë.Å. Ïàíèí. – Íîâîñèáèðñê: Íàóêà,
1983. – 234 ñ.
È.Ï. Áîäíÿ
ÊÐÈÒÅÐÈÈ ÎÖÅÍÊÈ ÀÄÀÏÒÀÖÈÎÍÍÎ-ÊÎÌÏÅÍÑÀÒÎÐÍÛÕ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÅÉ ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ
ÏÐÈ ÌÈÊÑÒ-ÈÍÂÀÇÈÈ ÒÎÊÑÎÊÀÐÎÇÀ C ÝÍÒÅÐÎÁÈÎÇÎÌ

Îòðàæåíû ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá ýòèîëîãèè òîêñîêàðîçà. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû
êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ñòðóêòóðû è äèôôåðåíöèàöèè ýëåìåíòîâ êðîâè ïóòåì îïðåäåëåíèÿ
ëåéêîöèòàðíîãî èíäåêñà èíòîêñèêàöèè. Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ àäàïòàöèè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ
îïðåäåëåíû óðîâíè êîðòèçîëà è èíñóëèíà â ïëàçìå êðîâè. Èçëîæåíû êðèòåðèè îöåíêè ðåàêòèâíîñòè
è àäàïòàöèîííî-êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà ïðè ñî÷åòàíèè òîêñîêàðîçà ñ ýíòå-
ðîáèîçîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîêñîêàðîç, ýíòåðîáèîç, àäàïòàöèîííî-êîìïåíñàòîðíûå âîçìîæíîñòè,
êîðòèçîë, èíñóëèí.

I.P. Bodnya
CRITERIA FOR EVALUATION OF ADAPTATION COMPENSATORY CAPACITIES OF THE ORGANISM
AT MIXED INVASION  OF TOXOCARIASIS WITH ENTEROBIOSIS

The article describes modern ideas on the etiology of toxocariasis. Some results of quantitative evaluation
of the structure and differentiation of the blood elements by identification of leukocyte intoxication index
have been presented. In order to evaluate the adaptation condition of the examined patients, the levels of
cortisol and insulin in the blood plasma have been determined. Criteria for evaluation of adaptation
compensatory capacities of the organism under toxocariasis in combination with enterobiosis have been
given.

Key words: toxocariasis, enterobiosis, adaptation and compensatory possibilities, cortisol, insulin.
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