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Ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç, ùî çó-
ìîâëåíèé îáñòðóêö³ºþ ³ ìàº ðåöèäèâíèé ïå-
ðåá³ã, çàëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ
ñó÷àñíî¿ óðîëîã³¿ ³ç-çà íèçüêî¿ åôåêòèâíîñ-
ò³ ïîâòîðíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, ùî âè-
êîíóþòüñÿ ñòàíäàðòíèìè ìåòîäàìè [1–3].

Îñîáëèâîñòÿìè ðåöèäèâíèõ ñòðèê-
òóð ìèñêîâî-ñå÷îâ³äíîãî ñåãìåíòà ³ç ðîçâèò-
êîì ã³äðîíåôðîçó º éìîâ³ðíî âèð³øåíèé ï³ä
÷àñ ïîïåðåäíüî¿ îïåðàö³¿ âàçîóðåòåðàëüíèé
êîíôë³êò, âèðàæåíèé ðóáöåâî-ñêëåðîòè÷íèé
ïðîöåñ ó ä³ëÿíö³ ñòðèêòóðè òà çìåíøåíà
ê³ëüê³ñòü òêàíèí ìèñêè ³ ñå÷îâîäó äëÿ ïðî-
âåäåííÿ ïîâòîðíî¿ ïëàñòè÷íî-ðåêîíñòðóê-
òèâíî¿ îïåðàö³¿ [4, 5].

Çíèæåííÿ ðèçèêó óñêëàäíåíü ÷åðåç òðà-
âìàòèçàö³þ äîäàòêîâî¿ íèðêîâî¿ ñóäèíè ïðè
ïðîâåäåíí³ ïîâòîðíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü,
íàÿâí³ñòü âèðàæåíîãî ïåð³óðåòåðèòó é ïåäóí-
êóë³òó ÷àñòî íà ôîí³ íåôðîë³ò³àçó çóìîâëþº
çàñòîñóâàííÿ åíäîï³ºëîòîì³¿ [1]. Â ë³òåðàòóð³
îïèñàíî ìåòîäè «õîëîäíî¿», åëåêòðîõ³ðóð-
ã³÷íî¿ ³ ëàçåðíî¿ ðåòðîãðàäíî¿ óðåòåðîï³ºëî-
òîì³¿ òà àíòåãðàäíî¿ ïóíêö³éíî¿ íåôðîï³ºëî-
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СТРИКТУРОЮ МИСКОВО-СЕЧОВІДНОГО СЕГМЕНТА

Ç’ÿñîâàíî ì³ñöå íîâîãî ìåòîäó ì³êðîïåðêóòàííî¿ ëàçåðíî¿ íåôðîë³òîòðèïñ³¿ ó õâîðèõ
ç ðåöèäèâíèì ïåðåá³ãîì ã³äðîíåôðîçó, ùî îáóìîâëåíèé ñòðèêòóðîþ ìèñêîâî-ñå÷î-
â³äíîãî ñåãìåíòà, ó òîìó ÷èñë³ ïðè íàÿâíîñò³ ñóïóòí³õ íèðêîâèõ êîíêðåìåíò³â.
Âñòàíîâëåíî, ùî ìåòîä º ìåíø òðàâìàòè÷íèì, í³æ òðàäèö³éíà ïåðêóòàííà åíäîï³ºëî-
òîì³ÿ, òà äîñòîâ³ðíî êðàùèì, í³æ ï³ºëîïëàñòèêà â³äêðèòèì äîñòóïîì çà ïîêàçíèêàìè
ïåð³îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Ì³êðîïåðêóòàííà ëàçåðíà íåôðîë³òîòðèïñ³ÿ çíèæóº ðåíòãåí-
íàâàíòàæåííÿ íà õ³ðóðã³÷íó áðèãàäó òà õâîðîãî ³ ñïðè÷èíÿº ìåíøèé êîñìåòè÷íèé
äåôåêò. Âèçíà÷åíî âèñîêó òåðàïåâòè÷íó åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó øëÿõîì îö³íêè â³ä-
äàëåíèõ ðåçóëüòàò³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³êðîïåðêóòàííà ëàçåðíà íåôðîë³òîòðèïñ³ÿ, ïåðêóòàííà íå-
ôðîë³òîòðèïñ³ÿ, ðåòðîïåðèòîíåàëüíà åíäîâ³äåîñêîï³÷íà ï³ºëîë³òîòîì³ÿ, ïî-
ð³âíÿëüíèé àíàë³ç, ã³äðîíåôðîç, ñòðèêòóðà ìèñêîâî-ñå÷îâ³äíîãî ñåãìåíòà, ðåöèäèâíèé
ïåðåá³ã.
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òîì³¿ çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíîãî åíäîñêî-
ï³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ [6, 7]. Îäíàê ðåò-
ðîãðàäíà åíäîï³ºëîòîì³ÿ îáìåæóºòüñÿ íèçü-
êîþ â³çóàë³çàö³ºþ, íåîáõ³äí³ñòþ ðåíòãåí-
íàâàíòàæåííÿ òà âèðàæåí³ñòþ ñòðèêòóðè.
Äëÿ ïóíêö³éíîãî íåôðîòè÷íîãî äîñòóïó çà-
ñòîñîâóþòüñÿ íåôðîñêîï ä³àìåòðîì 26 CH
àáî ì³í³íåôðîñêîï – 20 CH. ²ñòîòíèì íåäî-
ë³êîì öèõ ìåòîä³â º òðàâìóâàííÿ ïàðåíõ³ìè
íèðêè òà êðîâîòå÷à [8, 9]. Äëÿ çìåíøåííÿ
³íòðà- ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü åôåê-
òèâíèì ìîæå áóòè âèêîðèñòàííÿ óëüòðà-
òîíêèõ ³íñòðóìåíò³â äëÿ ïðîâåäåííÿ ì³êðî-
ïåðêóòàííî¿ ëàçåðíî¿ íåôðîë³òîòðèïñ³¿ ç ðîç-
ì³ðîì óëüòðàòîíêîãî òóáóñà 4,85 Fr, ùî º
çíà÷íî ìåíøèì ïîð³âíÿíî ç ðîçì³ðàìè òóáóñ³â
ñòàíäàðòíî¿ ïåðêóòàííî¿ åíäîï³ºëîòîì³¿ (24–
30 Fr) ³ ì³í³ïåðêóòàííî¿ åíäîï³ºëîòîì³¿ (15–
20 Fr) [10]. Îäíàê íà ôîí³ ðåòåëüíî¿ îö³íêè
òåõí³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïðîâåäåííÿ ì³êðî-
ïåðêóòàííî¿ ëàçåðíî¿ íåôðîë³òîòðèïñ³¿ íå
ç’ÿñîâàíî ïîêàçàííÿ òà ïðîòèïîêàçàííÿ äî
öüîãî ìåòîäó, ùî ïîâ’ÿçàíî ç íåäîñòàòíüîþ
ê³ëüê³ñòþ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü òà ¿õ àíàë³çó.
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Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ï³äâèùåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç, ùî
çóìîâëåíèé îáñòðóêö³ºþ ìèñêîâî-ñå÷îâ³ä-
íîãî ñåãìåíòà ³ ìàº ðåöèäèâíèé ïåðåá³ã, øëÿ-
õîì ïîð³âíÿëüíî¿ îö³íêè ì³êðîïåðêóòàííî¿
ëàçåðíî¿ åíäîï³ºëîòîì³¿ ç ³íøèìè õ³ðóðã³÷-
íèìè ìåòîäèêàìè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çà ïåð³îä ç 2010 ïî
2016 ð. áóëî äîñë³äæåíî 71 õâîðîãî íà ã³-
äðîíåôðîç ²²–²²² ñòàä³¿, ùî çóìîâëåíèé
ñòðèêòóðîþ òà õàðàêòåðèçóâàâñÿ ðåöèäèâ-
íèì ïåðåá³ãîì, ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ â Íà-
â÷àëüíî-íàóêîâîìó ìåäè÷íîìó êîìïëåêñ³
«Óí³âåðñèòåòñüêà êë³í³êà» Õàðê³âñüêîãî íà-
ö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó òà ÊÇÎÇ
«Îáëàñíèé êë³í³÷íèé öåíòð óðîëîã³¿ òà íå-
ôðîëîã³¿ ³ì. Â.². Øàïîâàëà». ×îëîâ³ê³â áóëî
39, æ³íîê – 32. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ
(43,4±4,2) ðîêó. Ä³àãíîç âñòàíîâëþâàëè
çã³äíî ç êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèìè äàíèìè
òà ëàáîðàòîðíèìè äîñë³äæåííÿìè, âèêî-
ðèñòîâóþ÷è ñòàíäàðòí³ ìåòîäè é ìåòîäèêè
[4, 11, 12]. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ îòðèìóâàëè
õâîð³ áåç çàãîñòðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

Ïðîòÿæí³ñòü ñòðèêòóðè ó 11 ïàö³ºíò³â ñòà-
íîâèëà 0,1 – 0,3 ñì, ó 49 – 0,3 – 0,5 ñì, ó 7 –
0,5 – 1 ñì, ó 4 – 1 – 1,5 ñì. Ó 15  (21,1 %) âè-
ïàäêàõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî êàìåí³ â íèðêàõ.

Ó 11 (15,5 %) õâîðèõ êàìåí³ çíàõîäèëèñÿ
â íèðêîâ³é ìèñö³, ó 2 (2,8 %) – ó íèæí³é ìèñö³
³ ùå ó 2 (2,8 %) – ó ñåðåäí³é ìèñö³. Â õîä³
äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ ñå-
ðåäí³é ðîçì³ð êàìåí³â ñòàíîâèâ (7,4±2,3) ìì
(â³ä 4 äî 10 ìì), ù³ëüí³ñòü – (1024±58) Hu
(â³ä 536 äî 1210 Hu). Õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî
íà òðè òåðàïåâòè÷í³ ãðóïè, ðåïðåçåíòàòèâí³
çà ñòàòòþ, â³êîì ³ êë³í³÷íèìè âàð³àíòàìè.
Ïåðøà ãðóïà õâîðèõ (21 îñîáà) îòðèìóâàëà
êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ³í-
ñòðóìåíòàð³þ äëÿ ïðîâåäåííÿ ì³êðîïåðêó-
òàííî¿ ëàçåðíî¿ íåôðîë³òîòðèïñ³¿. Åíäîï³º-
ëîòîì³ÿ òà ïðè íåîáõ³äíîñò³ íåôðîë³òîòðèï-
ñ³ÿ âèêîíóâàëèñÿ ÷åðåç ãîëêó 16G ç âèêî-
ðèñòàííÿì ì³êðîîïòèêè 0,9 ìì ó ä³àìåòð³. Äî-
ñòóï äî ìèñêîâî-ñå÷îâ³äíîãî ñåãìåíòà çä³é-
ñíþâàâñÿ ó 14 âèïàäêàõ (66,7 %) ò³ëüêè ï³ä
óëüòðàçâóêîâèì êîíòðîëåì, à ó 7 (33,3 %) –
êîìá³íîâàíî (óëüòðàçâóêîâèé òà ðåíòãåíî-
ëîã³÷íèé êîíòðîëü). Äðóãà ãðóïà õâîðèõ
(20 îñ³á) îòðèìóâàëà êîìïëåêñíó òåðàï³þ
ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíîãî ³íñòðóìåí-
òàð³þ äëÿ ïðîâåäåííÿ ïåðêóòàííî¿ íå-
ôðîë³òîòðèïñ³¿ (ÏÍË) (íåôðîñêîï 26 CH). Åí-
äîï³ºëîòîì³ÿ ³ ïðè íåîáõ³äíîñò³ ë³òîòðèïñ³ÿ
ïàö³ºíòàì 1-¿ òà 2-¿ ãðóï ïðîâîäèëèñÿ çà äî-

ïîìîãîþ ëàçåðíîãî êîìïëåêñó «Ëàçóðèò».
Ïàö³ºíòàì 3-¿ ãðóïè (30 îñ³á) áóëî âèêîíàíî
ï³ºëîïëàñòèêó ëþìáîòîì³÷íèì äîñòóïîì ³
ïðè íàÿâíîñò³ êàìåí³â – ï³ºëî-ë³òîòîì³þ.

Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ îö³íþâàëèñÿ ÿê
äîáð³, çàäîâ³ëüí³ òà íåçàäîâ³ëüí³ [4].

Ïàö³ºíòàì 1-¿ ãðóïè ïðîâîäèëàñÿ êàòåòå-
ðèçàö³ÿ àáî ñòåíòóâàííÿ íèðêè; ï³ñëÿ ïðîâå-
äåííÿ åíäîï³ºëîòîì³¿ ñòåíòóâàííÿ ïðîâîäèëè
ðîçøèðþþ÷èì ó âåðõí³é òðåòèí³ ñå÷îâîäó
ñòåíòîì ¹ 6 íà 4 – 6 òèæí³â.

Äîñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè áóëè ñòàòèñ-
òè÷íî îáðîáëåí³ çà ìåòîäîì Ñòüþäåíòà –
Ô³øåðà [13].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ðåçóëü-
òàòè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó çàãàëüíîêë³í³÷-
íèõ ïàðàìåòð³â ð³çíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
íàâåäåí³ â òàáë. 1.

Íàéäîâøà òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ áóëà ó õâî-
ðèõ 3-¿ ãðóïè (ð < 0,05). Öå ëîã³÷íî ïîÿñíþ-
ºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ ðîçñ³÷åííÿ âåëèêî¿ ê³ëü-
êîñò³ ðóáöåâî-ñêëåðîòè÷íèõ òêàíèí ³ ñêëàä-
í³ñòþ ïîâòîðíèõ îïåðàö³é, îñîáëèâî ó ðàç³
âèðàæåíîãî äåô³öèòó òêàíèí ìèñêè òà ñå÷î-
âîäó äëÿ çä³éñíåííÿ ïîâòîðíî¿ ï³ºëîïëàñòè-
êè. Ö³º¿ ïðîáëåìè áóëè ïîâí³ñòþ ïîçáàâëå-
í³ ïåðêóòàíí³ ìåòîäèêè, ùî çàñòîñîâóâàëèñÿ
ó õâîðèõ 1-¿ òà 2-¿ ãðóï. Ïðè öüîìó ôîð-
ìóâàííÿ ì³êðîïåðêóòàííîãî äîñòóïó íàáàãà-
òî øâèäøå òà ïðîñò³øå, í³æ ôîðìóâàííÿ
ñòàíäàðòíîãî ïåðêóòàííîãî äîñòóïó. Îäíàê
ïðè íàÿâíîñò³ êîíêðåìåíò³â ó íèðêàõ øâèäøå
ïîçáàâèòèñÿ â³ä íèõ âäàâàëîñÿ ïðè çàñòî-
ñóâàíí³ íåôðîñêîïà 26 CH, í³æ ³íñòðóìåí-
òàìè äëÿ ì³êðî-ÏÍË. Öå ïîâ’ÿçàíî ç
ìîæëèâ³ñòþ åêñòðàêö³¿ â³äíîñíî âåëèêèõ
ôðàãìåíò³â êîíêðåìåíòó ÷åðåç ñòàíäàðòíèé
íåôðîñêîï. Ï³äñóìîâóþ÷è íàâåäåíå, ìîæ-
íà ñòâåðäæóâàòè, ùî ì³êðîïåðêóòàííèé äî-
ñòóï ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè ÿê ì³í³ìàëü-
íî ³íâàçèâíèé äëÿ ïðîâåäåííÿ ëèøå åíäî-
ï³ºëîòîì³¿ ó õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç, ùî çó-
ìîâëåíèé ðåöèäèâíèìè ñòðèêòóðàìè ïðî-
òÿæí³ñòþ äî 1 ñì, ó òîìó ÷èñë³ ïðè íàÿâíîñò³
ñóïóòí³õ íèðêîâèõ êîíêðåìåíò³â ðîçì³ðîì äî
1 ñì áóäü-ÿêî¿ ù³ëüíîñò³.

Ïðè âåëèêèõ âòîðèííèõ êîíêðåìåíòàõ
äëÿ çìåíøåííÿ ÷àñó ïðîâåäåííÿ ë³òîòðèïñ³¿
ðåêîìåíäîâàíî çàñòîñóâàííÿ ñòàíäàðòíîãî
íåôðîñêîïà. Çàãàëîì äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ó
òðèâàëîñò³ îïåðàö³¿ ì³æ ïàö³ºíòàìè 1-¿ òà 2-¿
ãðóï íå áóëî.

Îá’ºì êðîâîâòðàòè, òåðì³íè ïðèçíà÷åííÿ
çíåáîëþþ÷èõ ïðåïàðàò³â, àíòèòðîìáîòè÷íèõ
çàñîá³â, ïî÷àòêó ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³, òåðì³í
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êàòåòåðèçàö³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà ³ òðèâàë³ñòü
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó ñòàö³îíàð³, ùî
áóëè â³ðîã³äíî êðàùèìè ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè,
âêàçóâàëè íà äîñòîâ³ðíî ìåíøó òðàâìàòè÷-
í³ñòü ïðè çàñòîñóâàíí³ ì³êðîïåðêóòàííîãî
äîñòóïó. Ðàçîì ç òèì, áóëî âèÿâëåíî, ùî çà-
çíà÷åí³ ïîêàçíèêè ïðè çàñòîñóâàíí³ ñòàí-
äàðòíî¿ ïåðêóòàííî¿ ìåòîäèêè ó ïàö³ºíò³â
2-¿ ãðóïè áóëè òàêîæ â³ðîã³äíî êðàùèìè, í³æ
ïðè ïðîâåäåíí³ â³äêðèòî¿ îïåðàö³¿ ó õâîðèõ
3-¿ ãðóïè.

Âèçíà÷åíî, ùî õâîð³ 1-¿ ãðóïè íå ïîòðå-
áóâàëè äðåíóâàííÿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè ³ íà-
êëàäåííÿ øâ³â íà â³äì³íó â³ä ïàö³ºíò³â ³íøèõ
ãðóï, ùî º íåçàïåðå÷íîþ ïåðåâàãîþ öüîãî ìå-
òîäó ïåðåä ³íøèìè. Äëÿ ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè
òåðì³í äðåíóâàííÿ áóâ â³ðîã³äíî ìåíøèì, í³æ
äëÿ ïàö³ºíò³â 3-¿ ãðóïè.

Ç³ñòàâëåííÿ òåðì³íó ïî÷àòêó ñàìîñò³éíî-
ãî õàð÷óâàííÿ ì³æ õâîðèìè 1-¿ òà 2-¿ ãðóï, ùî
áóâ â³ðîã³äíî êðàùèì, í³æ ó õâîðèõ 3-¿ ãðóïè,
â³äîáðàæàº ³ñòîòíî ìåíøó ³íâàçèâí³ñòü äî-
ñë³äæóâàíèõ åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîäèê.

²íòðàîïåðàö³éíà âòðàòà äîñòóïó äî ïîðîæ-
íèííî¿ ñèñòåìè íèðêè ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó ÷î-
òèðüîõ ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè (19,1 %) ³ ó ï’ÿòè –

2-¿ (25,0 %). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â³äíîâëåííÿ
äîñòóïó ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè áóëî íàáàãàòî
øâèäøèì ³ òåõí³÷íî ïðîñò³øèì, í³æ ó ïàö³ºí-
ò³â 2-¿ ãðóïè.

Çì³ùåííÿ ñòåíòó ìàëî ì³ñöå ó îäíîãî ïà-
ö³ºíòà ç 1-¿ ãðóïè, îäíîãî ç 2-¿ òà ó äâîõ ç 3-¿
ãðóïè, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì áóëî ïðîâåäåíî ðå-
ñòåíòóâàííÿ íèðêè.

Íåîáõ³äí³ñòü âñòàíîâëåííÿ íåôðîñòîìè
áóëà ëèøå ó ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè, ïðè öüîìó ¿¿
çì³ùåííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó ÷îòèðüîõ ïàö³ºíò³â
(20,0 %) ö³º¿ ãðóïè, ÿêèì ó ïîäàëüøîìó áó-
ëî ïðîâåäåíî â³äíîâëåííÿ íåôðîñòîì³÷íîãî
äðåíàæó.

Ó äâîõ ïàö³ºíò³â 3-¿ ãðóïè (6,7 %) â³ä-
çíà÷àëîñÿ ãí³éíå âèä³ëåííÿ, ùî ïîòðåáóâàëî
êîðîòêîñòðîêîâîãî äðåíóâàííÿ.

Ó ÷îòèðüîõ ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè (20,0 %) ³
äâîõ ïàö³ºíò³â 3-¿ ãðóïè (6,7 %) áóëî â³äçíà-
÷åíî íåçíà÷í³ ï³äøê³ðí³ ãåìàòîìè, ùî ðîç-
â’ÿçóâàëèñÿ êîíñåðâàòèâíî.

Îòæå, çà ïðèçíà÷åííÿì àíòèá³îòèê³â, ê³ëü-
ê³ñòþ óñêëàäíåíü, òåðì³íîì ïåðåáóâàííÿ â
ïàëàò³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ òà òðèâàë³ñòþ ïå-
ðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ âèêîðèñòàííÿ ì³êðî-
ïåðêóòàííî¿ ìåòîäèêè º ìåíø ³íâàçèâíèì.

Òàáëèöÿ 1. Îö³íêà ïàðàìåòð³â åôåêòèâíîñò³ ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ

Ïðèì³òêà. Â³äì³ííîñò³ äîñòîâ³ðí³ â³äíîñíî ïîêàçíèê³â 1-¿ 1; 2-¿ 2 òà 3-¿ 3 ãðóï.
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×åðåç îäèí ð³ê áóëî îö³íåíî òåðàïåâòè÷íó
åôåêòèâí³ñòü ìåòîä³â ë³êóâàííÿ (â³ääàëåí³
ðåçóëüòàòè), òàáë. 2. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âñòà-

íîâëåíî, ùî çà ïîêàçíèêàìè äîáðèõ ³ íåçà-
äîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ó ïàö³ºíò³â 1-¿ òà 2-¿
ãðóï ñïîñòåð³ãàëàñÿ äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ â³ä-
íîñíî àíàëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â 3-¿ ãðóïè, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüøó ³íâàçèâí³ñòü â³äêðèòèõ
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ³ éìîâ³ðíî ïðèçâîäèòü
äî á³ëüøèõ ðóáöåâî-ñêëåðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â
ó îïåðàö³éí³é ä³ëÿíö³. Ì³æ ïîêàçíèêàìè 1-¿
òà 2-¿ ãðóï äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ íå ñïîñòåð³-
ãàëîñÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ç³ñòàâëåí³ñòü çàçíà-
÷åíèõ ìåòîä³â. Çíà÷íèé â³äñîòîê íåçàäî-
â³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â áóâ ïîâ’ÿçàíèé ç ðîçâèò-
êîì ó öèõ ïàö³ºíò³â íîâèõ ðåöèäèâ³â, òîìó
òàêèì õâîðèì îáîâ’ÿçêîâî ïðèçíà÷àþòüñÿ
â³äïîâ³äí³ çàõîäè ìåòàô³ëàêòèêè.

Çàãàëüí³ òà ì³ñöåâ³ ïðîòèïîêàçàííÿ äëÿ
âèêîðèñòàííÿ ì³êðîïåðêóòàííî¿ åíäîï³º-
ëîòîì³¿ º òàêèìè æ, ùî ³ äëÿ ñòàíäàðòíî¿
ïåðêóòàííî¿ åíäîï³ºëîòîì³¿. Äî çàãàëüíèõ
â³äíîñÿòü àêòèâí³ ôîðìè ³íôåêö³é ñå÷îâèõ
øëÿõ³â, ðàíí³ (äî 6 ì³ñÿö³â) òåðì³íè ï³ñ-
ëÿ ïåðåíåñåíîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà, ãåìî-
ðàã³÷í³ ä³àòåçè òà ³í.; äî ì³ñöåâèõ – ñòðèêòó-
ðè ìèñêîâî-ñå÷îâ³äíîãî ñåãìåíòà ïðîòÿæ-
í³ñòþ ïîíàä 1 ñì, à òàêîæ çóìîâëåí³ çîâ-
í³øí³ì ñòèñíåííÿì (ïóõëèíè, äîäàòêîâ³

íèæíüîïîëÿðí³ ñóäèíè íèðêè), ðåòðîïåðè-
òîíåàëüíèé ô³áðîç, ñóïóòí³ íèðêîâ³ êîíêðå-
ìåíòè ïîíàä 1 ñì.

Âèñíîâêè
1. Çàïðîïîíîâàíî ìåòîä ì³êðîïåðêóòàííî¿

ëàçåðíî¿ åíäîï³ºëîòîì³¿ ç ìîæëèâ³ñòþ íåôðî-
ë³òîòðèïñ³¿, ùî º åôåêòèâíèì ó õâîðèõ íà
ðåöèäèâíèé ã³äðîíåôðîç, îáóìîâëåíèé ñòðèê-
òóðîþ ïðîòÿæí³ñòþ äî 1 ñì, ó òîìó ÷èñë³ ïðè
íàÿâíîñò³ ñóïóòí³õ íèðêîâèõ êîíêðåìåíò³â
ðîçì³ðîì äî 1 ñì áóäü-ÿêî¿ ù³ëüíîñò³, ÿêèé
çíèæóº ðåíòãåí-íàâàíòàæåííÿ íà õ³ðóðã³÷íó
áðèãàäó ³ õâîðîãî òà ìàº ìåíøèé êîñìåòè÷íèé
äåôåêò.

2. Ì³êðîïåðêóòàííà ëàçåðíà åíäîï³ºëîòî-
ì³ÿ º ìåíø òðàâìàòè÷íèì ìåòîäîì çà ñòàí-
äàðòíó ïåðêóòàííó åíäîï³ºëîòîì³þ òà äîñòî-
â³ðíî êðàùèì, í³æ ï³ºëîïëàñòèêà â³äêðèòèì
äîñòóïîì çà ïîêàçíèêàìè ïåð³îïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó, ó òîìó ÷èñë³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ë³æ-
êîäíÿ: (2,8±0,3), (4,9±0,6) ³ (9,5±1,2) äíÿ â³ä-
ïîâ³äíî, p < 0,05.

3. Âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó
äîçâîëèëî äîñÿãòè 85,7 % ïîçèòèâíèõ â³ääà-
ëåíèõ ðåçóëüòàò³â ó ïîð³âíÿíí³ ç 70,0 % ïðè
âèêîðèñòàíí³ ï³ºëîïëàñòèêè â³äêðèòèì äîñòó-
ïîì (ð < 0,05) ³ áóëî ç³ñòàâëåíèì ç³ ñòàíäàðò-
íîþ ïåðêóòàííîþ åíäîï³ºëîòîì³ºþ – 85,3 %
(ð > 0,05).

  Òàáëèöÿ 2. Òåðàïåâòè÷íà åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ

Ïðèì³òêà. Â³äì³ííîñò³ äîñòîâ³ðí³ (ð < 0,05) â³äíîñíî: 1 – 1-¿ ãðóïè, 2 – 2-¿ ãðóïè, 3 – 3-¿ ãðóïè.
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Â.È. Ñàâåíêîâ, Ä.Â. Ùóêèí, Ä.À. Ëåâ÷åíêî, À.Â. Ñàâåíêîâ
ÌÅÑÒÎ ÌÈÊÐÎÏÅÐÊÓÒÀÍÍÎÉ ËÀÇÅÐÍÎÉ ÝÍÄÎÏÈÅËÎÒÎÌÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÃÈÄÐÎÍÅÔÐÎÇÎÌ,
ÎÁÓÑËÎÂËÅÍÍÛÌ ÐÅÖÈÄÈÂÍÎÉ ÑÒÐÈÊÒÓÐÎÉ ËÎÕÀÍÎ×ÍÎ-ÌÎ×ÅÒÎ×ÍÈÊÎÂÎÃÎ
ÑÅÃÌÅÍÒÀ

Îïðåäåëåíî ìåñòî íîâîãî ìåòîäà ìèêðîïåðêóòàííîé ëàçåðíîé íåôðîëèòîòðèïñèè ó áîëüíûõ
ñ ðåöèäèâíûì òå÷åíèåì ãèäðîíåôðîçà, îáóñëîâëåííîãî ñòðèêòóðîé ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî
ñåãìåíòà, â òîì ÷èñëå ïðè íàëè÷èè ñîïóòñòâóþùèõ ïî÷å÷íûõ êîíêðåìåíòîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ìåòîä ÿâëÿåòñÿ ìåíåå òðàâìàòè÷íûì, ÷åì òðàäèöèîííàÿ ïåðêóòàííàÿ ýíäîïèåëîòîìèÿ è äîñòîâåðíî
ëó÷øèì, ÷åì ïèåëîïëàñòèêà îòêðûòûì äîñòóïîì ïî ïîêàçàòåëÿì ïåðèîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.
Ìèêðîïåðêóòàííàÿ ëàçåðíàÿ íåôðîëèòîòðèïñèÿ ñíèæàåò ðåíòãåí-íàãðóçêó íà õèðóðãè÷åñêóþ
áðèãàäó è áîëüíîãî è ïðèâîäèò ê ìåíüøåìó êîñìåòè÷åñêîìó äåôåêòó. Îïðåäåëåíà âûñîêàÿ
òåðàïåâòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäà ïóòåì îöåíêè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèêðîïåðêóòàííàÿ ëàçåðíàÿ íåôðîëèòîòðèïñèÿ, ïåðêóòàííàÿ íåôðîëè-
òîòðèïñèÿ, ðåòðîïåðèòîíåàëüíàÿ ýíäîâèäåîñêîïè÷åñêàÿ ïèåëîëèòîòîìèÿ, ãèäðîíåôðîç,
ðåöèäèâíîå òå÷åíèå.

V.I. Savenkov, D.V. Shchukin, D.A. Levchenko, A.V. Savenkov
PLACE OF MICROPERCUTANEOUS LASER ENDOPYELOTOMY IN PATIENTS WITH HYDRONEPHROSIS
DUE TO RECURRENT STRICTURE OF URETERO-PELVIC JUNCTION

The place of the new method of laser micropercutaneous nephrolithotripsy in patients with recurrent
course of hydronephrosis due to strictures of uretero-pelvic junction, including the presence of concomitant
renal calculi has been determined. It has been revealed that the present method is less traumatic than the
conventional percutaneous endopyelotomy and significantly better than open access pyeloplasty in terms
of perioperative period parameters. Micropercutaneous laser nephrolithotripsy reduces roentgen expose
intensity as for the surgical team and the patient, ensuring less cosmetic defects. Evaluating long-term
results has proved the therapeutic effectiveness of the method as high.

Key words: laser micropercutaneous nephrolithotripsy, percutaneous nephrolithotripsy, retroperitoneal
endovideoscopic pyelolithotomy, hydronephrosis, recurrent course.

Ïîñòóïèëà 01.11.16
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