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Õ²ÐÓÐÃ²ß

Âñòóïëåíèå
Âåäóùèì ñèìïòîìîì çàáîëåâàíèé ãåïàòè-

êîõîëåäîõà ÿâëÿåòñÿ ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà.
Âûïîëíåíèå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî
ïîâîäó çàáîëåâàíèé ãåïàòèêîõîëåäîõà, îñëîæ-
í¸ííûõ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, ñîïðÿæåíî
ñ ðàçâèòèåì îñëîæíåíèé áîëåå ÷åì ó 50% ïàöè-
åíòîâ è ëåòàëüíîñòüþ â 9,8–15,0% ñëó÷àåâ [1–
5]. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ çàâèñÿò íåïîñðåäñò-
âåííî îò ñòåïåíè òÿæåñòè ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõè. Íåñìîòðÿ íà ñòðåìèòåëüíîå ðàçâèòèå
ãåïàòîáèëèàðíîé õèðóðãèè, îòñóòñòâóåò åäè-
íàÿ êëàññèôèêàöèÿ òÿæåñòè äàííîãî çàáîëå-
âàíèÿ [6, 7].

Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ñâÿçûâàþò òÿæåñòü
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ñ èñõîäíûì óðîâíåì
áèëèðóáèíà ñûâîðîòêè êðîâè. Òàê, Â. Ôåäî-
ðîâ è ñîàâò. êëàññèôèöèðóþò ãèïåðáèëèðó-
áèíåìèþ äî 100 ìêìîëü/ë êàê ë¸ãêóþ æåë-

òóõó, 100–200 ìêìîëü/ë – êàê æåëòóõó ñðåäíåé
òÿæåñòè è áîëåå 200 ìêìîëü/ë – êàê ìåõà-
íè÷åñêóþ æåëòóõó òÿæ¸ëîé ñòåïåíè [8]. Äðó-
ãèå àâòîðû äëÿ îïðåäåëåíèÿ òÿæåñòè ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõè èñïîëüçóþò íåñêîëüêî ïðè-
çíàêîâ. H. A. Pitt  îïðåäåëèë, ÷òî 10 âûäå-
ëåííûõ èì ïðèçíàêîâ äîñòîâåðíî êîððåëè-
ðîâàëè ñ êîëè÷åñòâîì ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, à 5 – ñ ëåòàëüíîñòüþ, ïîëèîð-
ãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, áàêòåðèåìèåé [8].
J.M. Dixon et al. âûäåëèëè òðè íåçàâèñèìûõ
ôàêòîðà, êîððåëèðóþùèõ ñ ïîñëåîïåðàöè-
îííûìè îñëîæíåíèÿìè è ëåòàëüíîñòüþ: ãå-
ìàòîêðèò ìåíåå 30%, áèëèðóáèí áîëåå
200 ìêìîëü/ë è çëîêà÷åñòâåííàÿ ýòèîëîãèÿ
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè [9].

Ïðåäëîæåííûå êëàññèôèêàöèè è øêàëû
îöåíêè äîñòàòî÷íî òðóäî¸ìêè, äåòàëèçèðî-
âàíû è îñíîâûâàþòñÿ íà ñëîæíûõ ýòèîïàòî-
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Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 34 ïàöèåíòîâ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè çàáîëå-
âàíèÿìè ãåïàòèêîõîëåäîõà, îñëîæí¸ííûìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé. Â îñíîâíîé ãðóïïå
15 (41,1%) ïàöèåíòàì ñ öåëüþ áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè âûïîëíåíû àíòåãðàäíûå
ýíäîáèëèàðíûå âìåøàòåëüñòâà, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ äëÿ 19 (55,9%) ïàöèåíòîâ ïîïûòêè
ðåòðîãðàäíîé áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè áûëè íåóäà÷íûìè. Íà âòîðîì ýòàïå õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âûïîëíÿëè ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè ëèáî ïðè-
ìåíÿëè «rende-vouze» âìåøàòåëüñòâà. Ó ðÿäà ïàöèåíòîâ àíòåãðàäíûå ýíäîáèëèàðíûå
âìåøàòåëüñòâà ñòàëè åäèíñòâåííûìè â ëå÷åíèè. Ïðîâåäåíà îöåíêà îòâåòà ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõè íà áèëèàðíóþ äåêîìïðåññèþ ñ ïîìîùüþ ôîðìóëû T. Shimizu è
K. Yoshida. Áëàãîäàðÿ àíòåãðàäíûì ýíäîáèëèàðíûì âìåøàòåëüñòâàì óäàëîñü ñíèçèòü
ðàçâèòèå îñëîæíåíèé áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè ó ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ áûëà íåóäà÷íàÿ
ïîïûòêà ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ñ 15 (78,9%) äî îäíîãî (6,67%), à òàêæå ñíèçèòü
êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ñ 10
(52,6%) äî îäíîãî (6,67%) è óðîâåíü ëåòàëüíîñòè ñ äâóõ (10,5%) äî îäíîãî (6,67%).
Êëþ÷åâûå ñëîâà: äîáðîêà÷åñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà, ìåõàíè÷åñêàÿ
æåëòóõà, áèëèàðíàÿ äåêîìïðåññèÿ, ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè.
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ãåíåòè÷åñêèõ è ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ äàí-
íûõ, ÷òî ñëîæíî ïðèìåíèìî â êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêå. Ïðîöåññ îöåíêè òÿæåñòè ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõè äîëæåí áàçèðîâàòüñÿ íà êëè-
íè÷åñêèõ ïðèçíàêàõ è îáùåïðèíÿòûõ ëàáî-
ðàòîðíûõ äàííûõ, êîòîðûå ëåãêî èñïîëüçó-
þòñÿ â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè õèðóðãà.

Ïðîñòîòà êîíöåïöèè îöåíêè òÿæåñòè ïðåä-
ñòàâëåíà â êëàññèôèêàöèè Child-Pugh, êîòîðàÿ
øèðîêî ïðèìåíèìà ó ïàöèåíòîâ ñ öèððîçîì
ïå÷åíè. Ïîñëåäíÿÿ ïîëó÷èëà ìèðîâîå ïðè-
çíàíèå è ÿâëÿåòñÿ ìèðîâîé îáùåïðèíÿòîé
øêàëîé òÿæåñòè. Ê ñîæàëåíèþ, äàííàÿ øêàëà
íå ïðèìåíèìà ê îöåíêå ñòåïåíè òÿæåñòè ìå-
õàíè÷åñêîé æåëòóõè [10, 11].

Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñ÷èòàþò, ÷òî âû-
ïîëíåíèå îïåðàöèé ïðè óðîâíå áèëèðóáèíà
äî 50 ìêìîëü/ë íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì
îñëîæíåíèé [12–14]. Âûñîêèé óðîâåíü áèëè-
ðóáèíåìèè çàñòàâëÿåò ïðèáåãíóòü ê âûïîë-
íåíèþ ìåðîïðèÿòèé, â ïåðâóþ î÷åðåäü íàïðà-
âëåííûõ íà îñóùåñòâëåíèå áèëèàðíîé äåêîì-
ïðåññèè, óñòðàíåíèå ÿâëåíèé ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè è å¸ îñëîæíåíèé è ïðîôèëàêòèêó
ðàçâèòèÿ áîëåå òÿæ¸ëîé ïå÷¸íî÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè, ÷åì óæå èìååòñÿ.

Ýíäîñêîïè÷åñêèå (ðåòðîãðàäíûå) âìåøà-
òåëüñòâà îñòàþòñÿ «çîëîòûì ñòàíäàðòîì»
ëå÷åíèÿ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè, îñëîæí¸í-
íîé õîëåäîõîëèòèàçîì. Îäíàêî äî ñèõ ïîð íåò
îòâåòà íà âîïðîñ, ÷òî ñòàíîâèòñÿ îñíîâíîé
ïðè÷èíîé íåóäà÷íîé ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèë-
ëîñôèíêòåðîòîìèè. Òàêèå ïîñëåäñòâèÿ íåóäà-
÷íîé ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòî-
ìèè, êàê ðåôëþêñ-õîëàíãèò è ïðîãðåññèðî-
âàíèå ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, óñóãóá-
ëÿþò òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà è äèêòóþò
íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-
âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé â óñëîâèÿõ ìå-
õàíè÷åñêîé æåëòóõè è å¸ íåïîñðåäñòâåííûõ
îñëîæíåíèé [15–18].

Ïîìèìî õîëåäîõîëèòèàçà è ñòðèêòóð ãå-
ïàòèêîõîëåäîõà, îäíèìè èç òÿæ¸ëûõ çàáîëå-
âàíèé îðãàíîâ ãåïàòîáèëèàðíîé çîíû îñòà-
þòñÿ ñòðèêòóðû áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìî-
çîâ, êîòîðûå èìåþò âîñïàëèòåëüíûé õàðàê-
òåð. Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ äàííàÿ ïà-
òîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ïîâðåæäåíèÿ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, íåïðàâèëüíîãî èõ äðåíè-
ðîâàíèÿ, ãðóáûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé
íà ïðîòîêàõ è ïðîäîëæàþùåéñÿ îïóõîëåâîé
èíâàçèè [6, 19].

Ïîëó÷èòü ïðÿìîé ìèíèèíâàçèâíûé äî-
ñòóï ê æåë÷åâûâîäÿùèì ïðîòîêàì òàêæå

âîçìîæíî ñ ïîìîùüþ àíòåãðàäíûõ ýíäîáèëè-
àðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ó ðÿäà ïàöèåíòîâ ïðè
çàâåäîìîé íåóäà÷íîé ïîïûòêå èëè íåâîçìîæ-
íîñòè âûïîëíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëî-
ñôèíêòåðîòîìèè ââèäó òåõíè÷åñêèõ è àíàòî-
ìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé âûïîëíåíî ÷ðåñêîæ-
íîå ÷ðåñïå÷¸íî÷íîå õîëàíãèîäðåíèðîâàíèå
ïîä ðåíòãåí- è ÓÇÈ-êîíòðîëåì ñ öåëüþ äåêîì-
ïðåññèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé [20–22].

Îäíàêî äî ñèõ ïîð íå íàéäåí îòâåò íà âî-
ïðîñ, êàêîé ñïîñîá áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè
ó ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè ãåïàòèêîõîëå-
äîõà, îñëîæí¸ííûìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé,
ñëåäóåò âûáðàòü [13, 12].

Â ñâî¸ì èññëåäîâàíèè ìû ïîïûòàåìñÿ
íàéòè êîððåëÿöèîííóþ âçàèìîñâÿçü ìåæäó
ñêîðîñòüþ äåêîìïðåññèè è èñõîäíûì óðîâ-
íåì áèëèðóáèíà ñûâîðîòêè êðîâè, äëèòåëü-
íîñòüþ è ïðè÷èíîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, à
òàêæå ñïîñîáîì áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè è
îòâåòèòü íà èíòåðåñóþùèå ìíîãèõ âîïðîñû.

Öåëü ðàáîòû – îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè áè-
ëèàðíîé äåêîìïðåññèè è àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðà-
öèé ó ïàöèåíòîâ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè çà-
áîëåâàíèÿìè ãåïàòèêîõîëåäîõà, îñëîæí¸í-
íûìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 34 ïàöèåíòàõ

ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè çàáîëåâàíèÿìè ãåïà-
òèêîõîëåäîõà, îñëîæí¸ííûìè ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõîé, â ëå÷åíèè êîòîðûõ ïðèìåíÿëè ìè-
íèèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Õîëåäîõîëèòè-
àç ÿâëÿëñÿ ïðè÷èíîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè
â 21 (61,8%) ñëó÷àå, ñòðèêòóðû ãåïàòèêîõîëå-
äîõà – â 6 (17,6%), à áèëèîäèãåñòèâíûõ àíà-
ñòîìîçîâ – â 7 (20,6%).  Ïàöèåíòû ïîäåëåíû
íà äâå ãðóïïû. Â 1-é (îñíîâíîé) ãðóïïå áûëî ñî-
áðàíî 15 (44,1%) ïàöèåíòîâ, â ëå÷åíèè êîòî-
ðûõ ïðèìåíÿëè àíòåãðàäíûå ýíäîáèëèàðíûå
âìåøàòåëüñòâà â êà÷åñòâå ïîäãîòîâêè ê ðåêîí-
ñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûì îïåðàöèÿì,
à â ðÿäå ñëó÷àåâ – åäèíñòâåííîãî ýòàïà õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Âî 2-þ ãðóïïó (ñðàâíåíèÿ)
îïðåäåëåíî 19 (55,9%) ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
âûïîëíåíû ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëü-
íûå îïåðàöèè ïîñëå íåóäà÷íîé ïîïûòêè ýíäî-
ñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ
âàðüèðîâàë îò 33 äî 88 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò
ñîñòàâèë 65 ëåò. Ìóæ÷èí â îáåèõ ãðóïïàõ
áûëî 9 (26,5%), æåíùèí – 25 (73,5%).

Â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ îäíî-
ðîäíîå ðàñïðåäåëåíèå ïî ñîîòíîøåíèþ ïîëà,
âîçðàñòà è èññëåäóåìîé íîçîëîãèè. Óñëîâèÿ
íàáëþäåíèÿ äëÿ äâóõ ñîïîñòàâèìûõ âûáîðîê
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ñîâïàäàëè. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó
ãðóïïàìè îïðåäåëÿëè ïî íåïàðàìåòðè÷åñêèì
êðèòåðèÿì χ2. Êðèòè÷åñêèé óðîâåíü çíà÷è-
ìîñòè ïðèíèìàëè íà óðîâíå 0,05.

Ïðîôèëü èññëåäîâàíèÿ ñîîòâåòñòâîâàë
ìåæäóíàðîäíûì òðåáîâàíèÿì CONSORT è
èìåë ñîîòâåòñòâóþùèé äèçàéí – ðåòðîñïåê-
òèâíîå è ïðîñïåêòèâíîå ðàíäîìèçèðîâàííîå
êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Íà ïðîâåäåíèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîëó÷åíî ðàçðåøåíèå â ýòè÷åñêîé
êîìèññèè Õàðüêîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäè-
öèíñêîãî óíèâåðñèòåòà. Âñå ýòè÷åñêèå ïðèí-
öèïû ñîáëþäåíû. Âñå áîëüíûå äàëè ïèñüìåí-
íîå èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå íà èñïîëüçî-
âàíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ.

Äëèòåëüíîñòü õîëåñòàçà îïðåäåëÿëè ñî-
ãëàñíî êëàññèôèêàöèè Å.Â. Ñìèðíîâà [23].
Îñòðàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà íàáëþäàëàñü
ó 8 (36,4%) ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû è ó 14
(63,6%) – 2-é ãðóïïû. Îñòðî çàòÿíóâøàÿñÿ ìå-
õàíè÷åñêàÿ æåëòóõà è õðîíè÷åñêàÿ ìåõàíè÷å-
ñêàÿ æåëòóõà íàáëþäàëèñü ó 2 (40%) è 5 (71,4%)
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû è ó 3 (60%) è 2
(28,6%) ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

Äëèòåëüíîñòü ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè áû-
ëà îäíèì èç îïðåäåëÿþùèõ ôàêòîðîâ ñòåïåíè
òÿæåñòè ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïî-
ìèìî ýòîãî êðèòåðèÿ, ïàöèåíòû áûëè ðàñ-
ïðåäåëåíû íà ïîäãðóïïû è â çàâèñèìîñòè îò
èñõîäíîãî óðîâíÿ îáùåãî áèëèðóáèíà ñû-
âîðîòêè êðîâè. Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ â èñ-
õîäíîì óðîâíå áèëèðóáèíà ïðåâàëèðîâàëà
ïðÿìàÿ åãî ôðàêöèÿ. Ïàöèåíòû áûëè ðàñ-
ïðåäåëåíû ïî ñëåäóþùåìó óðîâíþ áèëè-
ðóáèíà ñûâîðîòêè êðîâè, ÷òî îïðåäåëÿëî ñòå-
ïåíü èñõîäíîé ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè:
43–150 ìêìîëü/ë – 15 (44,1%) (ë¸ãêàÿ ñòå-
ïåíü), 150–250 ìêìîëü/ë – 9 (26,5%) (ñðåä-
íÿÿ ñòåïåíü), 250–400 ìêìîëü/ë – 4 (11,8%)
(òÿæ¸ëàÿ ñòåïåíü) è áîëåå 400 ìêìîëü/ë – 6
(17,6%) ïàöèåíòîâ (î÷åíü òÿæ¸ëàÿ ñòåïåíü).

Â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ íàáëþäàåòñÿ
îäíîðîäíîå ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî äëè-
òåëüíîñòè õîëåñòàçà è óðîâíþ áèëèðóáèíå-
ìèè. Ñðåäíåå çíà÷åíèå áèëèðóáèíà â ãðóïïàõ
ñîñòàâèëî 272 è 189 ìêìîëü/ë ñîîòâåòñòâåííî.
Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ñòàòèñòè÷åñêè íå
çíà÷èìû íà óðîâíå p>0,05 (t-êðèòåðèé Ñòüþ-
äåíòà ðàâåí 0,95, ÷òî ìåíüøå êðèòè÷åñêîãî
çíà÷åíèÿ, ðàâíîãî 2,037). Çíà÷èìîñòü ðàçëè-
÷èé ðàñïðåäåëåíèÿ ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè
îò èñõîäíîé òÿæåñòè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè
ïî ãðóïïàì ñðàâíåíèÿ ñòàòèñòè÷åñêè íå çíà-
÷èìà íà óðîâíå p>0,05 (êðèòåðèé õè-êâàäðàò

ðàâåí 3,083, ÷òî çíà÷èòåëüíî ìåíüøå êðèòè-
÷åñêîãî çíà÷åíèÿ, ðàâíîãî 7,815).

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òåìïà áèëèàðíîé äå-
êîìïðåññèè èñïîëüçîâàíà ôîðìóëà îòâåòà
æåëòóõè íà äðåíèðîâàíèå, ïðåäëîæåííàÿ â
1978 ã. T. Shimizu è K. Yoshida,

B = (lny – lnA)/x,
ãäå B – îòâåò æåëòóõè íà äåêîìïðåññèþ;
    A – íà÷àëüíûé óðîâåíü îáùåãî áèëèðó-
áèíà;
    γ – óðîâåíü îáùåãî áèëèðóáèíà ïîñëå
äåêîìïðåññèè;
    x – ïðîäîëæèòåëüíîñòü äåêîìïðåññèè
(â ñóòêàõ) [25].

Ýòîò ïàðàìåòð èìååò îòðèöàòåëüíîå çíà-
÷åíèå è ñ÷èòàåòñÿ áûñòðûì, åñëè Â < -0,09;
ñðåäíèì ïðè -0,09 <Â <0,05; çàòÿæíûì (äîçè-
ðîâàííûì) ïðè 0,05 <Â <-0,025, ðåôðàêòåð-
íûì ïðè Â > -0,025 [24, 25].

Öèôðîâûå äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáî-
òàëè. Ðåïðåçåíòàòèâíîñòü èññëåäîâàíèÿ îöå-
íèâàëè ïî êðèòåðèþ Ìàííà-Óèòíè, t-êðè-
òåðèþ Ñòüþäåíòà è êðèòåðèþ χ2; äîâåðèòåëü-
íûå èíòåðâàëû – ïî ìåòîäó Êëîïïåðà-Ïèðñî-
íà. Ðåçóëüòàòû ñ÷èòàëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíî çíà÷èìûìè ïðè ð <0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Íà îñíîâàíèè îáúåêòèâíûõ äàííûõ ïðà-

âèëüíûé äèàãíîç íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå
áûë ïîñòàâëåí ó 27 (79,4%) ïàöèåíòîâ. Ïîñëå
íåóäà÷íîé ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíê-
òåðîòîìèè ó 19 áîëüíûõ óðîâåíü îáùåãî áè-
ëèðóáèíà äîñòîâåðíî ïîâûøàëñÿ â ïîñòäå-
êîìïðåññèîííîì ïåðèîäå, è ê 3-ì–5-ì ñóòêàì
åãî ïðèðîñò ñîñòàâëÿë áîëåå 70% îò èñõîä-
íîãî óðîâíÿ. Ýòî ìîæíî ñâÿçàòü ñ òðàâìà-
òèçàöèåé âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà, ïðèñî-
åäèíåíèåì îñëîæíåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ òàêîãî õàðàêòåðà.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ íåóäà÷íûõ ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèé â çàâèñè-
ìîñòè îò èñõîäíîé òÿæåñòè è äëèòåëüíîñòè
æåëòóõè ïîêàçàë, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìååò-
ñÿ ðåôðàêòåðíûé îòâåò æåëòóõè íà äåêîì-
ïðåññèþ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î å¸ íåýô-
ôåêòèâíîñòè. Ïðè ýòîì òåìï ïîâûøåíèÿ óðî-
âíÿ áèëèðóáèíà ñûâîðîòêè êðîâè çàâèñèò îò
å¸ èñõîäíîé òÿæåñòè. ×åì òÿæåëåå è äëèòå-
ëüíåå ó ïàöèåíòà ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà, òåì
áûñòðåå ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü îáùåãî áèëèðó-
áèíà ñûâîðîòêè êðîâè è ïðîèñõîäèò ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèå ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ÷òî,
â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâèëîñü ïðè÷èíîé îñëîæíå-
íèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå êàê ïîñëå
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áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè, òàê è ïîñëå ðåêîí-
ñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîãî ýòàïà õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó 15 (78,9%) áîëüíûõ.

Â òàáë. 1 è 2 ïðåäñòàâëåíû êîýôôèöèåíòû
îòâåòà æåëòóõè íà äåêîìïðåññèþ ó ïàöèåíòîâ
ïðè íåóäà÷íûõ ëèáî íåýôôåêòèâíûõ ïîïûò-
êàõ ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè
îò äëèòåëüíîñòè è èñõîäíîé òÿæåñòè ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõè.

Ïðè íàëè÷èè ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ïðèìå-
íåíèþ çàâåäîìîé èëè ôàêòè÷åñêîé íåýôôåê-
òèâíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ 15 (44,1%)
ïàöèåíòàì îñíîâíîé ãðóïïû âûïîëíåíî ÷ðåñ-
êîæíîå ÷ðåñïå÷¸íî÷íîå õîëàíãèîäðåíèðîâà-
íèå, èç íèõ ó 5 (33,3%) ïàöèåíòîâ â ïîñëåäó-
þùåì âûïîëíåíû ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíî-
âèòåëüíûå îïåðàöèè, åù¸ ó 2 (13,3%) ïðèìå-
íåíà òåõíèêà «rende-vouze» – ïîñëåäóþùåå

ðàçðåøåíèå õîëåäîõîëèòèàçà ñ ïîìîùüþ ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ó îñòàëüíûõ
8 (53,3%) ïàöèåíòîâ àíòåãðàäíûå âìåøàòåëü-
ñòâà áûëè åäèíñòâåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ â
ñâÿçè ñ âûñîêèì àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì è îïå-
ðàöèîííûì ðèñêîì è òÿæåñòüþ ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèè.

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ îñëîæíåíèÿ, ñâÿ-
çàííûå íåïîñðåäñòâåííî ñ âûïîëíåíèåì ÷ðåñ-

êîæíîãî ÷ðåñïå÷¸íî÷íîãî õîëàíãèîäðåíèðî-
âàíèÿ, íàáëþäàëèñü â 1 (6,6%) ñëó÷àå – ìè-
ãðàöèÿ õîëàíãèîäðåíàæà. Õîëàíãèîäðåíàæ
áûë ïåðåóñòàíîâëåí è ïðîäîëæàë ôóíêöèî-
íèðîâàòü. Äàëüíåéøåå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå
áûëî ïðîòèâîïîêàçàíî èç-çà òÿæ¸ëîãî îáùå-
ñîìàòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
ó ïàöèåíòîâ ïîñëå áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè
íå îòìå÷åíî.

Òàáëèöà 1. Çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ îòâåòà æåëòóõè íà äåêîìïðåññèþ
â çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè æåëòóõè ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ

 è îñíîâíîé ãðóïïû

Òàáëèöà 2. Çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ îòâåòà æåëòóõè íà äåêîìïðåññèþ
â çàâèñèìîñòè îò èñõîäíîé òÿæåñòè æåëòóõè ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ

è îñíîâíîé ãðóïïû
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Ïîëîæèòåëüíàÿ òåíäåíöèÿ ê íîðìàëèçà-
öèè îáùåêëèíè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïî-
êàçàòåëåé íàáëþäàëàñü ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå
÷ðåñêîæíîãî ÷ðåñïå÷¸íî÷íîãî õîëàíãèîäðå-
íèðîâàíèÿ. Óðîâåíü îáùåãî áèëèðóáèíà
äîñòîâåðíî ñíèæàëñÿ â òå÷åíèå âñåãî ïîñòäå-
êîìïðåññèîííîãî ïåðèîäà.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ àíòåãðàä-
íûõ ýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ â çàâèñè-
ìîñòè îò èñõîäíîé òÿæåñòè æåëòóõè ïîêàçàë,
÷òî áûñòðûé îòâåò ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè íà
äåêîìïðåññèþ íàáëþäàëñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ òÿ-
æ¸ëîé è î÷åíü òÿæ¸ëîé ñòåïåíüþ æåëòóõè,
ñðåäíèé îòâåò îòìå÷åí ó ïàöèåíòîâ ñ æåëòó-
õîé ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè, çàòÿæíîé (äîçè-
ðîâàííûé) – ó ïàöèåíòîâ ñ ë¸ãêîé ñòåïåíüþ
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè.

Â òàáëèöàõ ïðåäñòàâëåíû òàêæå êîýôôè-
öèåíòû îòâåòà æåëòóõè íà äåêîìïðåññèþ ó
ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðèìåíÿëîñü ÷ðåñêîæíîå
÷ðåñïå÷¸íî÷íîå õîëàíãèîäðåíèðîâàíèå â çà-
âèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè è èñõîäíîé òÿæå-
ñòè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî
ñêîðîñòü ñíèæåíèÿ óðîâíÿ îáùåãî áèëèðó-
áèíà çàâèñèò îò èñõîäíîé òÿæåñòè ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõè. ×åì òÿæåëåå è äëèòåëüíåå ó
ïàöèåíòà ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà, òåì áûñòðåå
ïðîèñõîäèò å¸ îòâåò íà áèëèàðíóþ äåêîìï-
ðåññèþ è ñíèæàåòñÿ óðîâåíü îáùåãî áèëèðó-
áèíà ñûâîðîòêè êðîâè è ïðîèñõîäèò ðåãðåññ
ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðèìåíåíèå
àíòåãðàäíûõ ýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ ó
ïàöèåíòîâ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè çàáîëåâà-
íèÿìè ãåïàòèêîõîëåäîõà ïîçâîëÿåò îñóùåñò-
âèòü áèëèàðíóþ äåêîìïðåññèþ ìàëîòðàâ-
ìàòè÷íûì ïóò¸ì, ÷òî ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ðèñê
ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðå-
êîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé.

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ îòìå-
÷åíî âîçðàñòàíèå êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé â
çàâèñèìîñòè îò èñõîäíîãî óðîâíÿ áèëèðóáèíà
ñûâîðîòêè êðîâè ïîñëå âûïîëíåíèÿ àíòåãðàä-
íûõ ÷ðåñêîæíûõ ÷ðåñïå÷¸íî÷íûõ õîëàíãèî-
äðåíèðîâàíèé. Ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî îñ-
ëîæíåíèé îòìå÷åíî ó ïàöèåíòîâ ñ ë¸ãêîé è
óìåðåííîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè. Ó ïàöèåíòîâ ïîñëå íåóäà÷íîé
ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè
îòìå÷åíî âîçðàñòàíèå îñëîæíåíèé áèëèàðíîé
äåêîìïðåññèè ïðè ìåõàíè÷åêîé æåëòóõå ë¸ã-
êîé è ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè, íàèìåíüøåå
êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé îòìå÷åíî ïðè æåëòó-
õå òÿæ¸ëîé ñòåïåíè. Ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè-

÷åñêè çíà÷èìû íà óðîâíå p<0,05 êàê äëÿ îñ-
íîâíîé ãðóïïû, òàê è ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Êðè-
òè÷åñêîå çíà÷åíèå χ2 ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè
p<0,05 ñîñòàâëÿåò 7,815, ôàêòè÷åñêîå – 8,758.

Èñõîäíàÿ òÿæåñòü ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè,
ñîãëàñíî ëèòåðàòóðíûì èñòî÷íèêàì, îïðå-
äåëÿåò ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé áèëèàðíîé
äåêîìïðåññèè íà ôîíå óæå èìåþùèõñÿ íàðó-
øåíèé ýêñêðåòîðíîé ôóíêöèè ïå÷åíè è åãî ïî-
ñëåäñòâèé. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðåä-
ñòàâëÿåò îïàñíîñòü êàê ñòðåññîðíûé «âòîðîé
óäàð», êîòîðûé âûâîäèò îðãàíèçì ÷åëîâåêà èç
ñîñòîÿíèÿ íåñòàáèëüíîé êîìïåíñàöèè [8, 26].

Ïîñëå áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè 26 (76,5%)
ïàöèåíòàì âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå âèäû ðå-
êîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé,
êîëè÷åñòâî êîòîðûõ áûëî çíà÷èìî áîëüøå â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïðè ð<0,01. Çíà÷åíèå êðè-
òåðèÿ χ2 ñîñòàâëÿåò 18,451, òîãäà êàê êðèòè-
÷åñêîå çíà÷åíèå χ2 ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè
p<0,01 ñîñòàâëÿåò 13,277.

Îñëîæíåíèÿ ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíî-âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé îòìå÷åíû ó 1 (6,6%)
ïàöèåíòà îñíîâíîé ãðóïïû è ó 10 (52,6%) –
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Ó 1 (6,6%) ïàöèåíòà 1-é
ãðóïïû îòìå÷åíî òÿæ¸ëîå òå÷åíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà íà ôîíå ïå÷¸íî÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè. Ïîñëåäíÿÿ êóïèðîâàíà, è ïà-
öèåíò áûë âûïèñàí èç ñòàöèîíàðà íà 19-å ïî-
ñëåîïåðàöèîííûå ñóòêè. Ôîðìèðîâàíèå íà-
ðóæíîãî æåë÷íîãî ñâèùà, ïðîÿâèâøååñÿ æåë-
÷åèñòå÷åíèåì ïî äðåíàæó ïðàâîãî ïîäðåáå-
ðüÿ, îòìå÷åíî ó 4 (21,1%) ïàöèåíòîâ 2-é ãðóï-
ïû. Æ¸ë÷íûå ñâèùè çàêðûëèñü ñàìîñòîÿ-
òåëüíî íà ôîíå ïðîâîäèìîé êîíñåðâàòèâíîé
òåðàïèè è íå ïîòðåáîâàëè êàêèõ-ëèáî âìåøà-
òåëüñòâ. Ðàçâèòèå ãíîéíîãî õîëàíãèòà îòìå-
÷åíî ó 2 (10,5%) ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû. ßâ-
ëåíèÿ ãíîéíîãî õîëàíãèòà êóïèðîâàíû íà ôî-
íå ïðîâåäåíèÿ àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè è
ñàíàöèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ðàñòâîðàìè
àíòèñåïòèêîâ. Ïðîãðåññèðîâàíèå ïå÷¸íî÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè îòìå÷åíî ó 2 (10,5%) ïàöèåí-
òîâ 2-é ãðóïïû. Ïå÷¸íî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
òàêæå áûëà êóïèðîâàíà êîíñåðâàòèâíûìè ìå-
ðîïðèÿòèÿìè. Ðàçâèòèå ðåàêòèâíîãî ïëåâðèòà
îòìå÷åíî ó 2 (10,5%) ïàöèåíòîâ. Ïëåâðèò ðàç-
ðåø¸í âûïîëíåíèåì ïëåâðàëüíûõ ïóíêöèé.

Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 8,8% (3 ïà-
öèåíòà îáåèõ ãðóïï). Â 1-é ãðóïïå îòìå÷åí
1 (6,6%) ëåòàëüíûé èñõîä. Ïðè÷èíîé ñìåðòè
ñòàëà îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü. Ïðîâîäèìûå â ïîëíîì îáú¸ìå ðå-
àíèìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ýôôåêòà íå äàëè.
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Âî 2-é ãðóïïå îòìå÷åíî 2 (10,5%) ëåòàëüíûõ
èñõîäà, ïðè÷èíàìè êîòîðûõ ñòàëè ïå÷¸íî÷íî-
ïî÷å÷íàÿ è îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü.

Âûâîäû
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò

î òîì, ÷òî ïðèìåíåíèå àíòåãðàäíûõ ýíäîáè-
ëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ ó ïàöèåíòîâ ñ äîáðî-
êà÷åñòâåííûìè çàáîëåâàíèÿìè ãåïàòèêî-
õîëåäîõà, îñëîæí¸ííûìè ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõîé, ó êîòîðûõ ðàçðåøèòü ìåõàíè÷åñêóþ
æåëòóõó ýíäîñêîïè÷åñêèì ïóò¸ì íå ïðåäñòà-
âëÿåòñÿ âîçìîæíûì, áëàãîïðèÿòíî ñêàçûâà-
åòñÿ íà ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ïå÷åíè,
î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóþò êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà
è ëàáîðàòîðíûå äàííûå, â ïåðâóþ î÷åðåäü
óðîâåíü îáùåãî áèëèðóáèíà ñûâîðîòêè êðî-
âè. Ïðèìåíåíèå àíòåãðàäíûõ ýíäîáèëèàðíûõ

âìåøàòåëüñòâ ïîçâîëèëî íàì ñíèçèòü ó ïàöè-
åíòîâ ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé áèëèàðíîé
äåêîìïðåññèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè, ó
êîòîðûõ áûëà íåóäà÷íàÿ ïîïûòêà ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ñ 15 (78,9%) äî 1 (6,67%), à
òàêæå ñíèçèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé ïîñëå
ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðà-
öèé ñ 10 (52,6%) äî 1 (6,67%) è óðîâåíü ëå-
òàëüíîñòè ñ 2 (10,5%) äî 1 (6,67%).

Àíòåãðàäíûå ýíäîáèëèàðíûå âìåøàòåëü-
ñòâà ïîêà íå â ñèëàõ çàìåíèòü ýíäîñêîïè-
÷åñêîå è òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå îñëîæíåíèé
æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè, îäíàêî ìîãóò áûòü
åãî àëüòåðíàòèâîé íà ýòàïå áèëèàðíîé äå-
êîìïðåññèè è ìîãóò ïîçâîëèòü ïîäãîòîâèòü
ïàöèåíòà ê ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëü-
íîé îïåðàöèè è èçáåæàòü ðèñêà ðàçâèòèÿ
îñëîæíåíèé ïîñëå å¸ ïðîâåäåíèÿ.
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Â.Â. Áîéêî, Þ.Â. Àâäîñüºâ, À.Ë. Ñî÷íºâà
Á²Ë²ÀÐÍÀ ÄÅÊÎÌÏÐÅÑ²ß Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÄÎÁÐÎßÊ²ÑÍÈÌÈ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍßÌÈ
ÃÅÏÀÒÈÊÎÕÎËÅÄÎÕÓ, ÓÑÊËÀÄÍÅÍÈÌÈ ÌÅÕÀÍ²×ÍÎÞ ÆÎÂÒßÍÈÖÅÞ

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 34 ïàö³ºíò³â ç äîáðîÿê³ñíèìè çàõâîðþâàííÿìè ãåïàòèêî-
õîëåäîõó, óñêëàäíåíèìè ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ. Â îñíîâí³é ãðóï³ 14 (41,1%) ïàö³ºíòàì ç ìåòîþ
á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿ âèêîíàí³ àíòåãðàäí³ åíäîá³ë³àðí³ âòðó÷àííÿ, â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ 19 (55,9%)
ïàö³ºíòàì ñïðîáè ðåòðîãðàäíî¿ á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿ áóëè íåâäàëèìè. Íà äðóãîìó åòàï³ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ âèêîíóâàëèñÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüí³ îïåðàö³¿ àáî çàñòîñîâóâàëèñÿ «rende-
vouze» âòðó÷àííÿ. Ó íèçêè ïàö³ºíò³â àíòåãðàäí³ åíäîá³ë³àðí³ âòðó÷àííÿ ñòàëè ºäèíèìè ó ë³êóâàíí³.
Ïðîâåäåíî îö³íêó â³äïîâ³ä³ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ íà á³ë³àðíó äåêîìïðåñ³þ çà äîïîìîãîþ ôîðìóëè
T. Shimizu ³ K. Yoshida. Çàñòîñîâóþ÷è àíòåãðàäí³ åíäîá³ë³àðí³ âòðó÷àííÿ, íàì âäàëîñÿ çíèçèòè
ðîçâèòîê óñêëàäíåíü á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿ ïîð³âíÿíî ç ïàö³ºíòàìè, ó ÿêèõ áóëà íåâäàëà ñïðîáà
åíäîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ç 15 (78,9%) äî îäíîãî (6,67%), à òàêîæ çíèçèòè ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü
ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíèõ îïåðàö³é ç 10 (52,6%) äî 1 (6,67%) òà ð³âåíü ëåòàëüíîñò³ ç 2
(10,5%) äî 1 (6,67%).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äîáðîÿê³ñí³ çàõâîðþâàííÿ ãåïàòèêîõîëåäîõó, ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ, á³ë³àðíà
äåêîìïðåñ³ÿ, ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüí³ îïåðàö³¿.

V.V. Boyko, Yu.V. Avdosyev, A.L. Sochnieva
BILIARY DECOMPRESSION IN PATIENTS WITH BENIGN DISEASES OF MAIN BILE DUCT,
COMPLICATED BY MECHANICAL JAUNDICE

    We analyzed the results of treatment of 34 patients with benign diseases of main bile duct, complicated
by mechanical jaundice. In the main group 14 (41.1%) patients for the purpose of biliary decompression
performed antegrade endobiliary intervention in the comparison group, 19 (55.9%) patients retrograde
biliary decompression attempts were unsuccessful. The second stage of surgery performed reconstructive
surgery or used «rende-vouze» intervention. In a number of patients, antegrade endobiliary interventions
became the only one stage of treatment. An evaluation of the response of mechanical jaundice to biliary
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decompression was performed using the formula of T. Shimizu and K. Yoshida. Applying antegrade
endobiliary intervention, we were able to reduce biliary decompression complications compared with
patients who have had an unsuccessful attempt at endoscopic treatment from 15 (78.9%) to 1 (6.67%), as
well as reduce the number of complications after reconstructive operations from 10 (52,6%) to 1 (6,67%)
and the level of mortality from 2 (10,5%) to 1 (6,67%).

Keywords: benign diseases of main bile duct, mechanical jaundice, biliary decompression,
reconstructive operations.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 18.09.17
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