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Âñòóï
Òóáåðêóëüîç – ³íôåêö³éíå çàõâîðþâàííÿ,

ùî ìîæå âðàæàòè ìàéæå âñ³ îðãàíè òà ñè-
ñòåìè. Àëå íàéá³ëüø ÷àñòîþ ëîêàë³çàö³ºþ
òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó º ëåãåí³ ÷åðåç òå, ùî
ãîëîâíèì øëÿõîì ïåðåäà÷³ çáóäíèêà – ì³êî-
áàêòåð³é òóáåðêóëüîçó (ÌÁÒ), º àåðîãåííèé
øëÿõ ïåðåäà÷³. Òàê, çà äàíèìè çâ³òó ÒÁ-8 çà
2015 ð³ê, ó Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ á³ëüøå 90%
õâîðèõ íà àêòèâíèé òóáåðêóëüîç ìàëè ëå-
ãåíåâó ëîêàë³çàö³þ òà  áëèçüêî 50% ç íèõ –
äåñòðóêö³þ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè. Ñàìå äåñòðóê-
ö³ÿ ëåãåí³â ãîëîâíèì ÷èíîì âïëèâàº íà òÿæ-
ê³ñòü ïåðåá³ãó òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó òà
ÿê³ñòü æèòòÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â ó ïîäàëüøîìó.
Íåäîñòàòí³é ðåãðåñ òà çàãîºííÿ êàâåðí, ôîð-
ìóâàííÿ òîâñòîñò³ííèõ ïîðîæíèí ñïðèÿþòü
çáåðåæåííþ çáóäíèêà ó íåäîñÿæíîñò³ â³ä ä³¿
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â ³ òèì ñàìèì
ôîðìóþòü äæåðåëî ðåöèäèâó, âèêëèêàþòü
ðîçïîâñþäæåííÿ ³íôåêö³¿ àáî ñò³éê³ñòü ÌÁÒ
äî ñïåöèô³÷íîãî ë³êóâàííÿ [1].

Ðóéíóâàííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè áåçïîñå-
ðåäíüî ïîâ’ÿçàíå ç ðóéíóâàííÿì ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè ëåãåí³â, ãîëîâíèì êîìïîíåíòîì ÿêî¿
º êîëàãåíîâ³ âîëîêíà. Öåé ïðîöåñ ðåãóëþºòüñÿ
çà äîïîìîãîþ ôåðìåíò³â ìåòàëîïðîòå¿íàç, ùî
ðóéíóþòü ìîëåêóëè êîëàãåíó ç óòâîðåííÿì
ïðîäóêò³â éîãî ðîçïàäó, çîêðåìà îêñèïðîë³íó
òà éîãî ôðàêö³é. Äîñë³äæåííÿ ð³âí³â öüîãî
ïîêàçíèêà º ìàðêåðîì àêòèâíîñò³ ðóéí³âíèõ ³
ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â, ùî â³äáóâàþòüñÿ â
îðãàí³çì³ [2].

Ìåòàëîïðîòå¿íàçè ÿâëÿþòü ñîáîþ ìåòà-
ëîçàëåæí³ åíäîïåïòèäàçè, äî ÿêèõ íàëåæàòü
êîëàãåíàçè, æåëàòèíàçè, ñòðîìåëåçèíè òà ³í.
ÌÌÏ-9 íàëåæèòü äî êëàñó æåëàòèíàç. ¯¿ àê-
òèâí³ñòü ðåãóëþºòüñÿ ñïåöèô³÷íèì ³íã³á³-
òîðîì – òêàíèííèì ³íã³á³òîðîì ìåòàëîïðî-
òå¿íàç-1 (Ò²ÌÏ-1). Ïðîäóöåíòàìè ÌÌÏ-9 ³
Ò²ÌÏ-1 º ð³çí³ ³ìóíîêîìïåòåíòí³ êë³òèíè,
çîêðåìà ìàêðîôàãè, åï³òåë³î¿äí³ êë³òèíè, ã³-
ãàíòñüê³ êë³òèíè òà ³í., ùî íàáóâàþòü âëàñòè-
âîñòåé äî ïðîäóêö³¿ åíäîïåïòèäàç âíàñë³äîê
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ДИНАМІКА РІВНІВ ТКАНИННИХ ФАКТОРІВ ФІБРОЗУ
У ХВОРИХ НА ВПЕРШЕ ДІАГНОСТОВАНИЙ ТУБЕРКУЛЬОЗ ЛЕГЕНІВ

З РІЗНОЮ ЧУТЛИВІСТЮ МІКОБАКТЕРІЙ ТУБЕРКУЛЬОЗУ

Áóëî îáñòåæåíî 126 õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåí³â, ùî áóëè
ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè â çàëåæíîñò³ â³ä ÷óòëèâîñò³ çáóäíèêà äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ
ïðåïàðàò³â: ãðóïà ìóëüòèðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëüîçó (ãðóïà ÌÐÒÁ) òà ãðóïà
òóáåðêóëüîçó ç³ çáåðåæåíîþ ÷óòëèâ³ñòþ çáóäíèêà (ãðóïà ÂÄÒÁ). Ó õâîðèõ áóëè
äîñë³äæåí³ ð³âí³ îêñèïðîë³íó çàãàëüíîãî, â³ëüíîãî òà á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî òà éîãî ôðàêö³é,
àëüäîñòåðîíó, ìàòðèêñíî¿ ìåòàëîïðîòå¿íàçè-9 (ÌÌÏ-9), òêàíèííîãî ³íã³á³òîðà ìåòà-
ëîïðîòå¿íàçè-1 (Ò²ÌÏ-1) íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, ÷åðåç 2 òà 3 ì³ñÿö³. Íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ
äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ â ãðóïàõ áóëà ì³æ ïîêàçíèêàìè îêñèïðîë³íó â³ëüíîãî (áóâ âèùèì
ó ãðóï³ ÌÐÒÁ) òà àëüäîñòåðîíó (áóâ âèùèì ó ãðóï³ ÂÄÒÁ). ×åðåç 2 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ
äîñòîâ³ðíî âèùèì áóâ ð³âåíü îêñèïðîë³íó á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî â ãðóï³ ÌÐÒÁ, à â ãðóï³
ÂÄÒÁ áóâ âèùèì ð³âåíü ÌÌÏ-9. ×åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ äîñòîâ³ðíî âèùèì áóâ ð³âåíü
àëüäîñòåðîíó â ãðóï³ ÌÐÒÁ, à â ãðóï³ ÂÄÒÁ áóâ âèùèì ð³âåíü Ò²ÌÏ-1. Òàêîæ ó ãðóï³
ÂÄÒÁ ó á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ â³äì³÷àëàñÿ êîíâåðñ³ÿ
ìîêðîòèííÿ. Ó ãðóï³ ÌÐÒÁ â³äì³÷àëèñü á³ëüø ³íòåíñèâí³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè òà á³ëüø
çàòÿæíèé ïî÷àòîê ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ëåãåíåâ³é òêàíèí³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç, ìóëüòèðåçèñòåíòíèé òóáåð-
êóëüîç, ô³áðîç, îêñèïðîë³í, àëüäîñòåðîí, ìåòàëîïðîòå¿íàçà-9, òêàíèííèé ³íã³á³òîð
ìåòàëîïðîòå¿íàçè-1.

© ².À. Îâ÷àðåíêî, Î.Ñ. Øåâ÷åíêî, 2017



41

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2017. ¹ 3 (76)

Т Е Р А П І Я

¿õ àêòèâàö³¿ ð³çíîìàí³òíèìè ôàêòîðàìè ñèñ-
òåìíîãî çàïàëåííÿ (IL-1β, IL-4, IL-10, IL-12,
TNF-α, IFN-γ òà ³í.) [3]. Âèñîê³ ð³âí³ ÌÌÏ-9
òà çíèæåííÿ ð³âíÿ ¿õ ³íã³á³òîðà (Ò²ÌÏ-1) îáó-
ìîâëþþòü òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó òóáåðêóëüîçíîãî
ïðîöåñó. Ö³ ðå÷îâèíè º ìàðêåðàìè ïðîöåñó
ô³áðîçîóòâîðåííÿ â ëåãåíåâ³é òêàíèí³ [4–7].
Êð³ì òîãî, ö³êàâîþ º ìîæëèâ³ñòü âèâ÷åííÿ
âïëèâó ãîðìîí³â êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç, ùî
â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ïðîöåñàõ ðåãóëÿö³¿
ãîìåîñòàçó çà óìîâ ñòðåñó, à ñàìå àëüäîñòå-
ðîíó [8]. ²ñíóþòü ëèøå ïîîäèíîê³ äîñë³äæåí-
íÿ, ùî âêàçóþòü íà éîãî ðîëü ó ïåðåá³ãó
òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó ÿê ïðîçàïàëüíîãî
àãåíòà, òîìó äîñë³äæåííÿ éîãî ð³âí³â ó õâîðèõ
íà òóáåðêóëüîç º àêòóàëüíèì.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ïî-
êàçíèê³â òêàíèííèõ ôàêòîð³â ô³áðîçó ó õâî-
ðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç
ëåãåí³â ç ð³çíîþ ÷óòëèâ³ñòþ çáóäíèêà òóáåð-
êóëüîçó äî ä³¿ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïà-
ðàò³â íà ð³çíèõ åòàïàõ ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Áóëî îáñòåæåíî 126 õâîðèõ íà âïåðøå ä³-

àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåí³â, ùî çíàõî-
äèëèñü íà ë³êóâàíí³ ó Õàðê³âñüêîìó ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíîìó äèñïàíñåð³ ¹ 1 òà îòðèìóâàëè
ë³êóâàííÿ çã³äíî ç íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè  â³ä
14.09.14 ð. ¹ 620 ó ïåð³îä ç 2014 ïî 2016 ð.
[9]. Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Äî
1-¿ ãðóïè óâ³éøëè 72 ïàö³ºíòè, õâîð³ íà âïåðøå
ä³àãíîñòîâàíèé ìóëüòèðåçèñòåíòíèé òóáåð-
êóëüîç (ÌÐÒÁ) ëåãåí³â, äî  2-¿ ãðóïè – 54
õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç
(ÂÄÒÁ) ëåãåí³â ³ç çáåðåæåíîþ ÷óòëèâ³ñòþ ì³-
êîáàêòåð³é äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïà-
ðàò³â. Óñ³ õâîð³ áóëè ñòàðø³ çà 18 ðîê³â, ìàëè
äåñòðóêö³þ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè òà íå âèä³ëÿëè
áàêòåð³é, à òàêîæ íå ìàëè òÿæêî¿ ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿, ùî ìîãëà á âïëèíóòè íà ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ.  Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ñòàòòþ òà â³êîì
íàâåäåíî â òàáë. 1.

Ó õâîðèõ áóëè ïðîâåäåí³ áàêòåð³îëîã³÷í³
äîñë³äæåííÿ (ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ìî-
êðîòèííÿ, êóëüòóðàëüíå äîñë³äæåííÿ ìîêðî-
òèííÿ íà ñåðåäîâèù³ Ëåâåíøòåéíà–Éºíñåíà
òà íà ð³äêèõ ñåðåäîâèùàõ â àâòîìàòèçîâàí³é
ä³àãíîñòè÷í³é ñèñòåì³ BACTEC MGIT 960).
Êð³ì òîãî, áóëè äîñë³äæåí³ á³îõ³ì³÷í³ ïî-
êàçíèêè, òàê³ ÿê îêñèïðîë³í çàãàëüíèé, îê-
ñèïðîë³í â³ëüíèé òà á³ëêîâîçâ’ÿçàíèé ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³; ð³âåíü àëüäîñòåðîíó, ÌÌÏ-9
òà Ò²ÌÏ-1 äîñë³äæóâàëè â ïëàçì³ êðîâ³. Êðîâ
çàáèðàëè íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, ÷åðåç 2 òà
3 ì³ñÿö³ â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Êîíöåíòðà-
ö³¿ îêñèïðîë³íó òà éîãî ôðàêö³é ðîçðàõî-
âóâàëè çà ìåòîäèêîþ Ï.Í. Øàðàºâà  ó ïåðå-
ðàõóíêó íà ìã/ë [10]. Ð³âí³ àëüäîñòåðîíó áó-
ëî äîñë³äæåíî ìåòîäîì ²ÔÀ çà äîïîìîãîþ
ñòàíäàðòíèõ òåñò-ñèñòåì Direct ELISA
Kit…The EiAsyTM Way ALDOSTERON, Di-
agnostics Biochem Canada Inc. Ð³âí³ ÌÌÏ-9
äîñë³äæåíî ìåòîäîì ²ÔÀ çà äîïîìîãîþ òåñò-
ñèñòåìè Human MMP-9 Platinum ELISA,
affymetrix eBiocsience (Àâñòð³ÿ). Ð³âí³ Ò²ÌÏ-
1 áóëî äîñë³äæåíî ìåòîëîì ²ÔÀ çà äîïîìîãîþ
òåñò-ñèñòåìè Human TIMP-1 Platinum ELISA,
affymetrix eBiocsience (Àâñòð³ÿ). Îòðèìàí³ ðå-
çóëüòàòè áóëè ñòàòèñòè÷íî îáðîáëåí³. Äëÿ âè-
çíà÷åííÿ ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè âèêîðèñòî-
âóâàëè ìåòîä  íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè
äëÿ íåçâ’ÿçàíèõ âèá³ðîê ç âèêîðèñòàííÿì
êðèòåð³¿â Ìàííà–Ó¿òí³. Ñòàòèñòè÷íó çíà÷ó-
ù³ñòü ðåçóëüòàòó ÿê³ñíèõ îçíàê îö³íþâàëè
çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ χ2 Ï³ðñîíà òà òî÷íîãî
ìåòîäó Ô³øåðà. Äëÿ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â âè-
êîðèñòîâóâàëè ìåä³àíó (Ìå) ³íòåðêâàðòèëü-
íèõ ðîçìàõ³â (Lower – íèæí³é êâàðòèëü, Up-
per – âåðõí³é êâàðòèëü) òà ðîçìàõó âèá³ðêè
(min – ì³í³ìàëüíå òà max – ìàêñèìàëüíå çíà-
÷åííÿ). Ïîìèëêó â³äñîòêó ∆ ðîçðàõîâóâàëè çà
ôîðìóëîþ ∆=√n1/n(1–n1/n)/n·100%, äå n –
îá’ºì âèá³ðêè, n1 – ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ç
ï³ääîñë³äíîþ îçíàêîþ.

Òàáëèöÿ 1. Ãåíäåðíà õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ
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Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Âñ³ ð³âí³ äîñë³äæóâàíèõ òêàíèííèõ ôàê-

òîð³â ô³áðîçó â äèíàì³ö³ ó õâîðèõ íà òóáåð-
êóëüîç ëåãåí³â íàâåäåíî â òàáë. 2.

Áóëî îòðèìàíî íàñòóïí³ äîñòîâ³ðí³ ðåçóëü-
òàòè. Íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ð³âåíü â³ëüíîãî
îêñèïðîë³íó (ðèñ. 1) ó ãðóï³ ÌÐÒÁ êîëèâàâñÿ
â ä³àïàçîí³ â³ä 0,45 äî 1,95 ìã/ë ç ìåä³àíîþ

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà ð³âí³â ôàêòîð³â ô³áðîçó â ï³ääîñë³äíèõ ãðóïàõ

   Ïðèì³òêè: 1. Îç, Îáç, Îâ – îêñèïðîë³í çàãàëüíèé, á³ëêîâîçâ’ÿçàíèé òà â³ëüíèé â³äïîâ³äíî.
    2. * äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ì³æ ãðóïàìè (ð<0,05).
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0,97 ìã/ë òà ³íòåðêâàðòèëüíèì ðîçìàõîì
0,61÷1,15 ìã/ë, à â ãðóï³ ÂÄÒÁ ìåä³àíà öüîãî
ïîêàçíèêà ñêëàäàëà 0,73 ìã/ë ç ä³àïàçîíîì â³ä
0,48 äî 1,63 ìã/ë òà ³íòåðêâàðòèëüíèì ðîçìà-
õîì â³ä 0,61 äî 0,93 ìã/ë. Òîáòî â ãðóï³ ÌÐÒÁ
öåé ïîêàçíèê áóâ âèùèì ó 1,33 ðàçè, ó òîé ÷àñ
ÿê ð³âåíü çàãàëüíîãî òà á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî
îêñèïðîë³íó áóâ âèùèì ó ãðóï³ ÂÄÒÁ. Ïîêàç-
íèê ð³âíÿ àëüäîñòåðîíó (ðèñ. 2) â ãðóï³ ÌÐÒÁ
êîëèâàâñÿ â ä³àïàçîí³ â³ä 39,22 äî 262,16 ïã/ìë
ç ìåä³àíîþ 95,505 ïã/ìë òà ³íòåðêâàðòèëüíèì
ðîçìàõîì 55,55÷116,04 ïã/ìë. Íàòîì³ñòü, ó
ãðóï³ ÂÄÒÁ ìåä³àíà öüîãî ïîêàçíèêà áóëà
âèùîþ é ñêëàäàëà 113,415 ïã/ìë ç êîëèâàííÿì
ó ä³àïàçîí³ â³ä 59,78 ìë äî 301,78 ïã/ìë òà ³í-
òåðêâàðòèëüíèì ðîçìàõîì 83,24÷164,19 ïã/ìë.
Òîáòî ð³âåíü àëüäîñòåðîíó â ãðóï³ ÂÄÒÁ áóâ
âèùèì ó 1,2 ðàçè.

Íà 2-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ÌÐÒÁ
ð³âåíü îêñèïðîë³íó á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî (ðèñ. 3)
ñêëàäàâ 2,385 ìã/ë òà êîëèâàâñÿ ó ìåæàõ â³ä

1,34 äî 4,21 ìã/ë ç ³íòåðêâàðòèëüíèì ðîçìàõîì
1,855÷3,23 ìã/ë. Ó ãðóï³ ÂÄÒÁ öåé ïîêàçíèê
êîëèâàâñÿ â ä³àïàçîí³ â³ä 0,72 äî 3,62 ìã/ë ç
ìåä³àíîþ 1,94 ìã/ë òà ³íòåðêâàðòèëüíèì ðîç-
ìàõîì 1,45÷3,15 ìã/ë òà áóâ íèæ÷èì çà òàêèé
ó ãðóï³ ÌÐÒÁ ó 1,2 ðàçè. Îäíàê ð³âåíü ÌÌÏ-
9 (ðèñ. 4) íà 2-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ áóâ âèùèì
ó 1,04 ðàçè â ãðóï³ ÂÄÒÁ (ó ãðóï³ ÌÐÒÁ ìåä³-
àíà öüîãî ïîêàçíèêà ñêëàäàëà 374,31 íã/ìë ç
ä³àïàçîíîì â³ä 259,88 äî 398,9 íã/ìë òà ³íòåð-
êâàðòèëüíèì ðîçìàõîì 362,3÷388,685 íã/ìë,
à â ãðóï³ ÂÄÒÁ ä³àïàçîí ð³âí³â áóâ â³ä 354,35
äî 399,65 íã/ìë ç ìåä³àíîþ 388, 51 òà ³íòåð-
êâàðòèëüíèì ðîçìàõîì 369,74÷393,77 íã/ìë).

Íà 3-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ äîñòîâ³ðíà
ð³çíèöÿ áóëà îòðèìàíà â ïîêàçíèêàõ ð³âí³â
àëüäîñòåðîíó ³ Ò²ÌÏ-1. Òàê, ð³âåíü àëüäîñòå-
ðîíó (ðèñ. 5) ó ãðóï³ ÌÐÒÁ êîëèâàâñÿ â
ä³àïàçîí³ â³ä 33,52 äî 103,12 ïã/ìë ç ìåä³àíîþ
63,04 ïã/ìë òà ³íòåðêâàðòèëüíèì ðîçìà-
õîì 57,62÷75,755 ïã/ìë, ó òîé ÷àñ ÿê ó ãðó-
ï³ ÂÄÒÁ öåé ïîêàçíèê ñêëàäàâ â³ä 33,74 äî
86,26 ïã/ìë ç ìåä³àíîþ 39,22 ïã/ìë òà ³íòåð-
êâàðòèëüíèì ðîçìàõîì 33,85÷64,7 ïã/ìë.

Ðèñ. 1. Ð³âåíü îêñèïðîë³íó â³ëüíîãî
íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ

Ðèñ. 2. Ð³âåíü àëüäîñòåðîíó íà ïî÷àòêó
ë³êóâàííÿ

Ðèñ. 3. Ð³âåíü îêñèïðîë³íó çâ’ÿçàíîãî
÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ

Ðèñ. 4. Ð³âåíü ÌÏÏ-9 ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ
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Òîáòî â ãðóï³ ÌÐÒÁ öåé ïîêàçíèê áóâ âèùèì
ó 1,6 ðàçà. Ð³âåíü Ò²ÌÏ-1 (ðèñ. 6) ó ãðóï³
ÌÐÒÁ çíàõîäèâñÿ â ä³àïàçîí³ â³ä 154,78 äî
171,89 íã/ìë ç ìåä³àíîþ ó 159,95 íã/ìë òà ³íòåð-
êâàðòèëüíèì ðîçìàõîì  175,22÷168,56 íã/ìë,
à â ãðóï³ ÂÄÒÁ â³í êîëèâàâñÿ â ìåæàõ 166,28–
174,9 íã/ìë ç ìåä³àíîþ ó 169,17 íã/ìë òà ³íòåð-
êâàðòèëüíèì ðîçìàõîì 167,00÷173,06 íã/ìë,
ùî ó 1,06 ðàçà á³ëüøå, í³æ ó ãðóï³ ÌÐÒÁ.

Êð³ì òîãî, äîñòîâ³ðíî âñòàíîâëåíî, ùî â
ãðóï³ ÌÐÒÁ íà 2-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ áàêòå-
ð³îâèä³ëåííÿ â³äì³÷åíî ó 65% õâîðèõ, ó òîé
÷àñ ÿê ó ãðóï³ ÂÄÒÁ ëèøå ó 20%. Òàêîæ ìàñèâ-
í³ñòü áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ÿê çà äàíèìè ì³êðî-
ñêîï³¿ ìîêðîòèííÿ, òàê ³ çà ðåçóëüòàòàìè êóëü-
òóðàëüíîãî äîñë³äæåííÿ áóëà á³ëüø âèñîêîþ
â ãðóï³ ÌÐÒÁ (ðèñ. 7).

Ìàñèâí³ñòü áàêòåð³îâèä³ëåííÿ â ãðóï³
ÂÄÒÁ íå ïåðåâèùóâàëà êðèòåð³þ 1+, ó òîé ÷àñ
ÿê ñåðåä õâîðèõ ³ç ãðóïè ÌÐÒÁ ñïîñòåð³ãàëîñü
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ó 3+ òà 4+.

Òàêèì ÷èíîì, á³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè â³-
ëüíîãî îêñèïðîë³íó íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ òà
îêñèïðîë³íó á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî íà 2-ìó ì³ñÿö³
ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ÌÐÒÁ ñâ³ä÷àòü ïðî ³íòåí-
ñèâí³ø³ äåñòðóêòèâí³ ïðîöåñè ó ö³é ãðóï³. Íà-
òîì³ñòü, á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü àëüäîñòåðîíó
â ãðóï³ ÂÄÒÁ íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ òà ïå-
ðåâàæàííÿ éîãî ð³âíÿ â ãðóï³ ÌÐÒÁ íà 3-ìó
ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî êðàùó îï³ðí³ñòü
îðãàí³çìó â ãðóï³ ÂÄÒÁ ³ á³ëüø äîáðîÿê³ñíèé
ïåðåá³ã òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó ñàìå â ãðóï³
ÌÐÒÁ, à á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü Ò²ÌÏ-1 ó ãðóï³
ÂÄÒÁ íà 3-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ ìîæå âêàçó-
âàòè íà á³ëüø ðàíí³é ïî÷àòîê ðåïàðàòèâíèõ
ïðîöåñ³â ó ö³é ãðóï³ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ
ÌÐÒÁ. Íà êîðèñòü öüîãî  òàêîæ ìîæå âêàçó-
âàòè ìåíøà ìàñèâí³ñòü áàêòåð³îâèä³ëåííÿ íà
2-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ÂÄÒÁ ïîð³âíÿíî
ç ãðóïîþ ÌÐÒÁ.

Âèñíîâêè
1. Ó ãðóï³ ÌÐÒÁ íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ äî-

ñòîâ³ðíî âèùèì ó 1,33 ðàçè áóâ ïîêàçíèê
îêñèïðîë³íó â³ëüíîãî, à â ãðóï³ ÂÄÒÁ áóâ âè-
ùèì ó 1,2 ðàçà ïîêàçíèê àëüäîñòåðîíó.

2. Íà 2-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ÌÐÒÁ
áóâ ó 1,2 ðàçà âèùèì ïîêàçíèê îêñèïðîë³íó
á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî, à â ãðóï³ ÂÄÒÁ áóâ ó 1,04 ðà-
çà âèùèì ïîêàçíèê ÌÌÏ-9.

3. Íà 3-ìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ÌÐÒÁ
äîñòîâ³ðíî âèùèì ó 1,6 ðàçà áóâ ïîêàçíèê àëü-
äîñòåðîíó, à â ãðóï³ ÂÄÒÁ ó 1,06 ðàçà áóâ âè-
ùèì ïîêàçíèê Ò²ÌÏ-1.

4. Ê³ëüê³ñòü áàêòåð³îâèä³ëåííÿ (65% ó
ïîð³âíÿíí³ ç 20%) ³ ìàñèâí³ñòü áàêòåð³îâè-
ä³ëåííÿ â ãðóï³ ÌÐÒÁ íà 2-ìó ì³ñÿö³ ë³êó-
âàííÿ áóëè äîñòîâ³ðíî âèùèìè, í³æ ó ãðóï³
ÂÄÒÁ.

Ðèñ. 5. Ð³âåíü àëüäîñòåðîíó
÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ

Ðèñ. 6. Ð³âåíü Ò²ÌÏ-1 ÷åðåç 3 ì³ñÿö³
ë³êóâàííÿ

Ðèñ. 7. Êóëüòóðàëüíå äîñë³äæåííÿ
ìîêðîòèííÿ ÷åðåç 2 ì³ñ ë³êóâàííÿ

(ïîêàçíèê ìàñèâíîñò³ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ)
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Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Äîñë³äæåííÿ ïðîöåñ³â ô³áðîçîóòâîðåííÿ

ó õâîðèõ íà ÌÐÒÁ ëåãåí³â º àêòóàëüíèì, òîìó
ùî ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ â Óê-
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È.À. Îâ÷àðåíêî, Î.Ñ. Øåâ÷åíêî
ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÓÐÎÂÍÅÉ ÒÊÀÍÅÂÛÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ ÔÈÁÐÎÇÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÂÏÅÐÂÛÅ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÐÎÂÀÍÍÛÌ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÎÌ ËÅÃÊÈÕ Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜÞ
ÌÈÊÎÁÀÊÒÅÐÈÉ

Áûëî îáñëåäîâàíî 126 áîëüíûõ ñ âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàííûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ, êîòîðûõ
ðàçäåëèëè íà äâå ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò ÷óâñòâèòåëüíîñòè âîçáóäèòåëÿ ê ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûì
ïðåïàðàòàì: ãðóïïó ìóëüòèðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëåçà (ãðóïïà ÌÐÒÁ) è ãðóïïó òóáåðêóëåçà ñ
ñîõðàíåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ âîçáóäèòåëÿ (ãðóïïà ÂÄÒÁ). Ó áîëüíûõ áûëè èññëåäîâàíû óðîâíè
îêñèïðîëèíà îáùåãî, ñâîáîäíîãî è áåëêîâîñâÿçàííîãî, àëüäîñòåðîíà, ìàòðèêñíîé ìåòàëëîïðî-
òåèíàçû-9 (ÌÌÏ-9) è òêàíåâîãî èíãèáèòîðà ìåòàëëîïðîòåèíàçû-1 (ÒÈÌÏ-1). Â íà÷àëå ëå÷åíèÿ
äîñòîâåðíàÿ ðàçíèöà â ãðóïïàõ áûëà ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè îêñèïðîëèíà ñâîáîäíîãî (áûë âûøå â
ãðóïïå ÌÐÒÁ) è àëüäîñòåðîíà (áûë âûøå â ãðóïïå ÂÄÒÁ). ×åðåç 2 ìåñÿöà ëå÷åíèÿ óðîâåíü
îêñèïðîëèíà áåëêîâîñâÿçàííîãî áûë äîñòîâåðíî âûøå â ãðóïïå ÌÐÒÁ, à óðîâåíü ÌÌÏ-9 – â ãðóïïå
ÂÄÒÁ. ×åðåç 3 ìåñÿöà óðîâåíü àëüäîñòåðîíà áûë äîñòîâåðíî âûøå â ãðóïïå ÌÐÒÁ, à óðîâåíü
ÒÈÌÏ-1 áûë äîñòîâåðíî âûøå â ãðóïïå ÂÄÒÁ. Òàêæå â ãðóïïå ÂÄÒÁ ÷åðåç 2 ìåñÿöà ëå÷åíèÿ ó
áîëüøåãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ îòìå÷àëàñü êîíâåðñèÿ ìîêðîòû. Â ãðóïïå ÌÐÒÁ îòìå÷àëèñü áîëåå
èíòåíñèâíûå äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ è áîëåå çàòÿæíîå íà÷àëî ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â
ëåãî÷íîé òêàíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàííûé òóáåðêóëåç, ìóëüòèðåçèñòåíòíûé òóáåðêóëåç,
îêñèïðîëèí, àëüäîñòåðîí, ìåòàëëîïðîòåèíàçà-9, òêàíåâîé èíãèáèòîð ìåòàëëîïðîòåèíàçû-1.

I.A. Ovcharenko, O.S. Shevchenko
DYNAMICS OF TISSUE FIBROSIS FACTORS LEVELS IN PATIENTS WITH FIRSTLY DIAGNOSED
PULMONARY TUBERCULOSIS WITH VARYING SENSITIVITY OF MICOBACTERIAS

It was examined 126 patients with firstly diagnosed pulmonary tuberculosis who were divided into
groups depending on the sensitivity of the pathogen to antituberculosis drugs: multidrug-resistant
tuberculosis group (MDR-TB group) and susceptible tuberculosis group (FDTB group). Patients were
examined the levels of total oxyproline, free and protein-bounded oxyproline, as well as aldosterone,
matrix metalloproteinase-9 (MMP-9) and tissue inhibitor of metalloproteinases-1 (TIMP-1) at the beginning
of treatment, 2 and 3 months after the start of treatment. At the beginning of treatment, the significant
difference in the groups was between the values of free oxyproline (was highest in MDR-TB group) and
aldosterone (was highest in FDTB group). After 2 months of treatment the level of protein-bound oxyproline
was significantly higher in the MDR-TB group, and the MMP-9 level was higher in the FDTB group.
After 3 months the aldosterone level was significantly higher in the MDR-TB group, and the TIMP-1
level was significantly higher in the FDTB group. Also, in the FDTB group, a larger number of patients
had sputum conversion after 2 months of treatment. In the MDRTB group, more intense destructive changes
and a more protracted onset of reparative processes in the lung tissue were noted.

Keywords: firstly diagnosed tuberculosis, multidrug-resistant pulmonary tuberculosis, fibrosis,
oxyproline, aldosterone, metalloproteinase-9, tissue inhibitors of metalloproteinase-1.
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