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Âñòóï
Çì³íè ðîáîòè ñåðöÿ, âèêëèêàí³ óðàæåí-

íÿìè æîâ÷íîãî ì³õóðà, â³äîì³ ÿê õîëåöèñ-
òîêàðä³àëüíèé ñèíäðîì (ÕÊÑ), ÿêîìó äîòå-
ïåð íå ïðèä³ëÿºòüñÿ íàëåæíî¿ óâàãè [1–3],
îñê³ëüêè ç éîãî îñíîâíèìè ïðîÿâàìè òà
íàñë³äêàìè çóñòð³÷àþòüñÿ îêðåìî êàðä³îëîãè,
ñ³ìåéí³ ë³êàð³, òåðàïåâòè òà íàáàãàòî ÷àñò³øå
õ³ðóðãè [3, 4]. Öÿ ïðîáëåìà, íà äóìêó àâòîðà
[3], ìàº òðè îñíîâíèõ ñêëàäîâèõ, ñåðåä ÿêèõ
ì³ì³êð³ÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî ä³àãíîñòè÷íèõ
ïîìèëîê; ñï³â³ñíóâàííÿ é âñòàíîâëåííÿ â³ä-
íîñíî¿ ðîë³, ÿêó â³ä³ãðàº êîæíèé ôàêòîð;

âïëèâ õîëåë³ò³àçó íà ïåðåá³ã êîðîíàðíî¿
õâîðîáè. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÕÊÑ íåñïåöèô³÷-
í³ òà äîòåïåð ÷³òêî íå âñòàíîâëåí³, îòæå, ìî-
æóòü ëèøàòèñÿ ïîçà óâàãîþ êë³í³öèñò³â, à ìå-
õàí³çìè, ÿê³ ïîâ’ÿçóþòü óðàæåííÿ æîâ÷íîãî
ì³õóðà ç³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèìè çì³-
íàìè ñåðöÿ, äîñ³ íå ñèñòåìàòèçîâàí³ òà íå-
äîñòàòíüî îá´ðóíòîâàí³ [2, 3, 5], ùî çóìîâèëî
àêòóàëüí³ñòü ³ äîö³ëüí³ñòü äàíîãî äîñë³ä-
æåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – îö³íêà ñó÷àñíîãî
ñòàíó ìåõàí³çì³â ðåàë³çàö³¿ õîëåöèñòîêàð-
ä³àëüíèõ âçàºìîä³é çà äàíèìè ë³òåðàòóðè.
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Îö³íþâàëè ñòàí ïðîáëåìè ìåõàí³çì³â ðåàë³çàö³¿ õîëåöèñòîêàðä³àëüíèõ âçàºìîä³é.
Ç ö³ºþ ìåòîþ ïðîâåëè îãëÿä ë³òåðàòóðè òà ïðîàíàë³çóâàëè ðåçóëüòàòè îáñòåæåíü
98 ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ (²ÕÑ), ÿê³ ï³äëÿãàëè àîðòîêîðîíàðíîìó
øóíòóâàííþ. Ïàö³ºíò³â ïîä³ëèëè íà ãðóïè çàëåæíî â³ä ñòàíó æîâ÷íîãî ì³õóðà. ×àñòîòà
ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü êîëèâàëàñÿ â³ä (7,7±7,4)% (ïåðåãèí ò³ëà æîâ÷íîãî ì³õóðà) ³
(7,7±5,2)% (äåôîðìàö³¿ øèéêè ³ õîëåöèñòèò) äî (50,0±15,8)% ïðè õîëåë³ò³àç³. Áóäü-ÿê³
ïîðóøåííÿ ðèòìó íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëèñü ó ïàö³ºíò³â ç õîëåë³ò³àçîì (34,6%) ³ ó 2
ðàçè ð³äøå çà óìîâ ñëàäæà (15,4%) ³ äåôîðìàö³é øèéêè ì³õóðà òà ç õðîí³÷íèì
õîëåöèñòèòîì (18,5%). Ó âñ³õ õâîðèõ ðîçì³ð ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ ïåðåâèùóâàâ íîðìó:
ìàêñèìàëüíî – çà óìîâ ïåðåãèíó ò³ëà æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ õîëåë³ò³àçó (4,04 òà 4,03 ñì),
ì³í³ìàëüíî – çà óìîâ äåôîðìàö³é øèéêè ì³õóðà òà õîëåöèñòèòó (3,82 ñì). Ïðî-
ãðåñóâàííÿ óðàæåííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà àñîö³þºòüñÿ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, ÿêà
ä³àãíîñòîâàíà â óñ³õ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ ³ ïåðåãèíàìè ò³ëà ì³õóðà, äåôîð-
ìàö³ÿìè øèéêè, õîëåë³ò³àçîì òà õîëåöèñòåêòîì³ºþ â àíàìíåç³ (ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç
³íòàêòíèì ì³õóðîì ³ ñëàäæåì). Â ë³òåðàòóð³ îïèñàíî ³ñòîòíó êîðåëÿö³þ ì³æ øèðèíîþ
æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ ä³àìåòðîì ïðàâî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿, ùî ï³äòâåðäèâ âëàñíèé àíàë³ç.
Îäí³ºþ ç ëàíîê, ùî ïîâ’ÿçóº õîëåë³ò³àç ç êîðîíàðíèì àòåðîñêëåðîçîì, ââàæàþòü
ï³äâèùåííÿ õîëåñòåðèíó (ÕÑ) êðîâ³. Âì³ñò ÕÑ êðîâ³ îáñòåæåíèõ õâîðèõ áóâ
ìàêñèìàëüíèì çà óìîâ ïåðåãèíó ò³ëà æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ ì³í³ìàëüíèì ïðè ñëàäæ³.
Âðàõîâóþ÷è äàí³ ë³òåðàòóðè òà äàí³ âëàñíîãî äîñë³äæåííÿ, ìîæíà ââàæàòè, ùî ó õâîðèõ
ç óðàæåííÿìè æîâ÷íîãî ì³õóðà ðîçâèâàºòüñÿ àâòîíîìíà â³ñöåðî-â³ñöåðàëüíà êàðä³î-
íåéðîïàò³ÿ, ÿêà, ðîçâèâàþ÷èñü îäíî÷àñíî ç àòåðîñêëåðîòè÷íèì ïðîöåñîì, çóìîâëþº
á³ëüø âèðàæåíå óðàæåííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é. Ïðîâ³äíèìè ìåõàí³çìàìè ö³º¿ êàð-
ä³îíåéðîïàò³¿ º ðåôëåêòîðí³ âïëèâè àôåðåíòíî¿ ïàòîëîã³÷íî¿ ³ìïóëüñàö³¿ â³ä æîâ÷íîãî
ì³õóðà ³ âåãåòàòèâíà äèñôóíêö³ÿ, äîäàòêîâèìè – ïîòåíö³þâàííÿ ïàòîëîã³÷íèì ïðîöåñîì
æîâ÷íîãî ì³õóðà ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ òà îêèñíîãî
ñòðåñó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: æîâ÷íèé ì³õóð, õîëåöèñòîêàðä³àëüíèé ñèíäðîì, ïðàâà êîðîíàðíà
àðòåð³ÿ.

© Ë.Ì. Ñòð³ëü÷óê, 2018



80

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 2–3 (79–80)

Т Е Р А П І Я

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè â áàç³ Pubmed

³ â³ò÷èçíÿíèõ äæåðåë çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè
ÕÊÑ, æîâ÷íèé ì³õóð ³ ñåðöå, æîâ÷íèé ì³õóð ³
³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ), õîëåë³ò³àç ³
ñåðöå, æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà ³ ²ÕÑ/ñòåíîêàð-
ä³ÿ, ñëàäæ ³ ñåðöå. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè
ïåðåäîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ 98 ïàö³ºíò³â
ç êë³í³÷íî òà ³íñòðóìåíòàëüíî âåðèô³êîâàíèì
ä³àãíîçîì ²ÕÑ (40% ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàð-
äà, 60% ñòåíîêàðä³ÿ), ÿêèì ïðîâåäåíî àîðòî-
êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ, ç íèõ 79% – ÷îëîâ³êè
³ 21% – æ³íêè, ñåðåäí³é â³ê (61,7±1,6) ðîêó,
ïîä³ëåíèõ íà ãðóïè çàëåæíî â³ä ñòàíó æîâ÷-
íîãî ì³õóðà (³íòàêòíèé, n=29; ñëàäæ ³ õîëå-
ñòåðîç, n=13; ïåðåãèíè ò³ëà, n=13; äåôîðìàö³¿
øèéêè é õîëåöèñòèò, n=27; õîëåë³ò³àç, n=11;
õîëåöèñòåêòîì³ÿ â àíàìíåç³, n=5). Ãðóïè íå
ð³çíèëèñÿ çà â³êîì ³ ñòàòòþ, îñíîâíèì ³ ñóïóò-
í³ì ä³àãíîçàìè, òðèâàë³ñòþ ³ õàðàêòåðîì ë³êó-
âàííÿ. Îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî â³ä-
ïîâ³äíî äî íàêàç³â ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 03.07.06
¹ 436 òà â³ä 23.11.11 ¹ 816 (Ïðî çàòâåðä-
æåííÿ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
çà ñïåö³àëüí³ñòþ «Êàðä³îëîã³ÿ»; ÓÊÏÌÄ
«²øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ: ñòàá³ëüíà ñòåíîêàð-
ä³ÿ íàïðóãè. Ïåðâèííà äîïîìîãà»). Öèôðîâ³
äàí³ îïðàöüîâàí³ ñòàòèñòè÷íî ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïðîãðàìè Statistica 6.0 (Statsoft, ÑØÀ);
êîðåëÿö³¿ îö³íåíî çà Ñï³ðìåíîì ³ Ï³ðñîíîì;
çà ïîð³ã éìîâ³ðíîñò³ ïðèéíÿòî ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ïðîâ³äíèì ìåõàí³çìîì âçàºìîä³¿ æîâ÷-

íîãî ì³õóðà ³ ñåðöÿ ìîæíà ââàæàòè ðåôëåê-
òîðí³ âïëèâè àôåðåíòíî¿ ïàòîëîã³÷íî¿ ³ìïóëü-
ñàö³¿. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî òàê³ âïëèâè íà
ñåðöå áóëè ÷³òêî îïèñàí³ íàïðèê³íö³ Õ²Õ ñò.
(Í.Ï. Ñèìàíîâñüêèé [6], Ñ.Ï. Áîòê³í [7]), ïðî
íèõ â³äîìî ìàëî, îñê³ëüêè ìåòîäè âèâ÷åííÿ º
ïåðåâàæíî íåïðÿìèìè àáî åêñïåðèìåíòàëü-
íèìè. Çàãàëîì ðîáîòà ñåðöÿ, ÿê ³ æîâ÷íîãî ì³-
õóðà, ðåãóëþºòüñÿ ñèìïàòè÷íèì ³ ïàðàñèìïà-
òè÷íèì â³ää³ëàìè àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè. Ñèìïàòè÷íà íåðâîâà ñèñòåìà º àêòèâóþ-
÷îþ, à ïàðàñèìïàòè÷íà, ùî ïðåäñòàâëåíà ã³ë-
êàìè n. vagus, ïðèãí³÷óâàëüíîþ. Äîâåäåíî,
ùî ó ñêîðî÷åíí³ æîâ÷íîãî ì³õóðà áåðóòü
ó÷àñòü íå ëèøå ãóìîðàëüí³ ôàêòîðè, à é âàãóñ-
íà ³ííåðâàö³ÿ, çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ ÿêî¿
ìîæå ïðèçâîäèòè äî ïðèãí³÷åííÿ ñêîðîòëèâî¿
çäàòíîñò³ [8]. Ìàòåìàòè÷íà ìîäåëü íà îñíîâ³
åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàëà, ùî
ïåâíà ÷àñòîòà ñòèìóëÿö³¿ âàãóñà ïðèâîäèòü äî
çáóäæåííÿ ñèíóñîâîãî âóçëà, êë³òèííèìè
ìåõàí³çìàìè ÷îãî º àêòèâàö³ÿ òà ³íàêòèâàö³ÿ

àöåòèëõîë³íçàëåæíèõ êàë³ºâèõ êàíàë³â ï³ä ÷àñ
ôàçè ä³àñòîë³÷íî¿ äåïîëÿðèçàö³¿ [9]. Îñîáëè-
âîñòÿìè ä³¿ öèõ â³ää³ë³â àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè º òå, ùî àêòèâí³ñòü ñèìïàòè÷íî¿ ÷àñ-
òèíè çðîñòàº ïîñòóïîâî, òîä³ ÿê ïàðàñèìïà-
òè÷íî¿ – ìîæå ðàïòîâî ç’ÿâëÿòèñÿ, âïëèâàþ÷è
íàâ³òü íà îäíå ñêîðî÷åííÿ, ³ òàê ñàìî ðàïòîâî
çíèêàòè, ðåãóëþþ÷è ÷àñòîòó ñåðöåâèõ ñêîðî-
÷åíü (×ÑÑ); ùå ñêëàäí³ø³ åôåêòè âèêëèêà-
þòüñÿ àêòèâàö³ºþ îáîõ â³ää³ë³â íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè [10]. Îòæå, ðåôëåêòîðí³ âïëèâè àôåðåíò-
íî¿ ïàòîëîã³÷íî¿ ³ìïóëüñàö³¿ ç æîâ÷íîãî ì³-
õóðà ÷åðåç çì³íè àêòèâíîñò³ ñèìïàòè÷íî¿ òà
ïàðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè âïëèâàþòü
íà ðîáîòó ñåðöÿ, ïåðåäóñ³ì íà ðåãóëÿö³þ ñåð-
öåâèõ ñêîðî÷åíü. Çà âëàñíèìè äàíèìè, ÷à-
ñòîòà ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü, ó òîìó ÷èñë³ ïà-
ðîêñèçìàëüíî¿ ôîðìè, ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ
âàð³þº ç 7,7% (ïåðåãèí ò³ëà æîâ÷íîãî ì³õóðà,
äåôîðìàö³¿ øèéêè òà õîëåöèñòèò) äî 50,0%
(ð<0,05) ïðè õîëåë³ò³àç³, çàëèøàþ÷èñü äîâîë³
âèñîêîþ ³ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ì³õóðà ç ïðèâîäó
æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè (25,0%). Òàê³ êë³-
í³÷í³ ðåçóëüòàòè ï³äòâåðäæåí³ àíàë³çîì åëåê-
òðîêàðä³îãðàì (ÅÊÃ) îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ³
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ,
çà ÿêèì áóäü-ÿê³ ïîðóøåííÿ ðèòìó íàé÷àñò³øå
ñïîñòåð³ãàëèñü ó ïàö³ºíò³â ç õîëåë³ò³àçîì
(34,6%), à ó 2 ðàçè ð³äøå – çà óìîâ ñëàäæà
(15,4%) àáî äåôîðìàö³é øèéêè ì³õóðà òà õðî-
í³÷íîãî õîëåöèñòèòó (18,5%).

Ïðîâ³äíèì ñèìïòîìîì óðàæåííÿ ñåðöÿ º
á³ëü, îäíàê äîòåïåð íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ ìåõà-
í³çìè âèíèêíåííÿ áîëþ â ñåðö³ îñòàòî÷íî íå
âñòàíîâëåí³. Ñï³íàëüí³ êàðä³àëüí³ àôåðåíòí³
âîëîêíà â³äïîâ³äàþòü çà òèïîâèé àíã³íàëüíèé
á³ëü ÷åðåç øëÿõè â³ä ñïèííîãî ìîçêó äî òàëà-
ìóñà, ã³ïîòàëàìóñà òà êîðè ìîçêó (posterior
dorsal insular cortex) [11, 12]. Öÿ ñï³íàëüíà íåé-
ðîòðàíñì³ñ³ÿ çä³éñíþºòüñÿ çà ó÷àñòþ ñóá-
ñòàíö³¿ Ð, ãëþòàìàòó, ðåöåïòîð³â TRPV1 (tran-
sient receptor potential vanilloid-1), ÿäåðíîãî
ôàêòîðà êàïïà-b (NF-kb) [11]. Íàòîì³ñòü âàãóñ-
í³ êàðä³àëüí³ àôåðåíòí³ âîëîêíà â³äïîâ³äàþòü
çà àòèïîâèé àíã³íàëüíèé á³ëü ³ áåçáîëüîâó
³øåì³þ ì³îêàðäà ÷åðåç ÿäðà ñîíÿ÷íîãî ñïëå-
ò³ííÿ, ñï³íàëüí³ ñåãìåíòè Ñ1 – Ñ2 òà øëÿõè
äî àìèãäàëè [11]. Íèçõ³äí³ íåðâîâ³ øëÿõè â³ä
ÿäðà raphe magnus ³ ìîñòà ìîæóòü òàêîæ ìî-
äóëþâàòè òà çì³íþâàòè êàðä³àëüíó íîö³öåï-
ö³þ [11]. Êð³ì âïëèâó íà ×ÑÑ, âàãóñíà àê-
òèâàö³ÿ á³ëüøå ïðèçâîäèòü äî âèðàæåíîãî
çìåíøåííÿ øâèäêîñò³ ðåëàêñàö³¿ ë³âîãî øëó-
íî÷êà, í³æ âïëèâàº íà éîãî ñêîðî÷åííÿ [13].
Ïðîöåñ ñïîâ³ëüíåííÿ øâèäêîñò³ ðåëàêñàö³¿ ë³-
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âîãî øëóíî÷êà (ïîðóøåííÿ ³çîâîëþìåòðè÷íî¿
ðåëàêñàö³¿) º ïåðøîþ ôàçîþ ä³àñòîë³÷íî¿ äèñ-
ôóíêö³¿, à ñàìå ï³ä ÷àñ ä³àñòîëè â³äáóâàºòüñÿ
ïåðôóç³ÿ ñåðöåâîãî ì’ÿçà. Çà íàÿâíîñò³ ä³àñòî-
ë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ñåðöå çàáåçïå÷óº êðîâîïîñ-
òà÷àííÿ îðãàí³çìó â ñïîêî¿ òà ï³ä ÷àñ ô³çè÷íî¿
íàïðóãè ò³ëüêè çà ðàõóíîê çðîñòàííÿ òèñêó
íàïîâíåííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ÿêå çàïóñêàº
ðîçâèòîê ³ ñèñòîë³÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³. Íåïðÿ-
ìîþ îçíàêîþ ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ââàæà-
ºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ
(íîðìà – äî 3,6 ñì). Çà âëàñíèìè äàíèìè, ó
âñ³õ õâîðèõ íà ²ÕÑ, ÿê³ ï³äëÿãàëè àîðòîêîðî-
íàðíîìó øóíòóâàííþ, ðîçì³ð ë³âîãî ïåðåä-
ñåðäÿ ïåðåâèùóâàâ íîðìó ç ìàêñèìàëüíèìè
ð³âíÿìè çà óìîâ ïåðåãèíó ò³ëà æîâ÷íîãî
ì³õóðà òà õîëåë³ò³àçó (4,04 òà 4,03 ñì) ³ ì³í³-
ìàëüíèìè – çà óìîâ äåôîðìàö³é øèéêè ì³õóðà
òà õîëåöèñòèòó (3,82 ñì). Ïðè÷îìó çà óìîâ
³íòàêòíîãî æîâ÷íîãî ì³õóðà ðîçì³ð ë³âîãî ïå-
ðåäñåðäÿ êîðåëþâàâ ç ðîçì³ðîì ïðàâîãî øëó-
íî÷êà (r=0,52; ð<0,05), òîâùèíîþ ì³æøëóíî÷-
êîâî¿ ïåðåãîðîäêè (r=0,46; ð<0,05), çàäíüî¿
ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà (r=0,42; ð<0,05), ðîç-
ì³ðîì ë³âîãî øëóíî÷êà ó ä³àñòîëó (r=0,51;
ð<0,05) òà ä³àìåòðîì ïðàâî¿ êîðîíàðíî¿ àð-
òåð³¿ (r=0,59; ð<0,05). Çà óìîâ ñëàäæà ðîçì³ð
ë³âîãî øëóíî÷êà ³ñòîòíî àñîö³þâàâñÿ ç òðè-
âàë³ñòþ ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ (r=0,62;
ð<0,05), âì³ñòîì ãëþêîçè íàòùå (r=0,71;
ð<0,05) ³ çàãàëüíèì ô³áðèíîãåíîì (r=0,61;
ð<0,05). Çà óìîâ ïåðåãèíó ò³ëà æîâ÷íîãî ì³-
õóðà ðîçì³ð ë³âîãî øëóíî÷êà êîðåëþâàâ ç ðè-
çèêîì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ (r=0,66; ð<0,05),
ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íèì ðîçì³ðîì ë³âîãî øëó-
íî÷êà (r=0,62; ð<0,05). Ó ïàö³ºíò³â ç äåôîðìà-
ö³ÿìè øèéêè æîâ÷íîãî ì³õóðà ðîçì³ð ë³âîãî
ïåðåäñåðäÿ ïðÿìî àñîö³þâàâñÿ ç â³êîì (r=0,48;
ð<0,05), ðîçì³ðàìè ïðàâîãî (r=0,41; ð<0,05)
òà ë³âîãî (r=0,43; ð<0,05) øëóíî÷ê³â, òîâùè-
íîþ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè (r=0,49;
ð<0,05), ä³àìåòðîì âèñõ³äíî¿ àîðòè (r=0,45;
ð<0,05) òà îáåðíåíî ç ïðîòðîìá³íîâèì ÷àñîì
(r=-0,45; ð<0,05). Îäíàê ó ïàö³ºíò³â ç õîëåë³ò³-
àçîì ³ õîëåöèñòåêòîì³ºþ â àíàìíåç³ íå áóëî
âèÿâëåíî æîäíèõ ³ñòîòíèõ êîðåëÿö³é ðîçì³ðó
ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ ç êë³í³÷íèìè é ëàáîðàòîð-
íî-³íñòðóìåíòàëüíèìè îçíàêàìè, õî÷à àáñî-
ëþòíå çíà÷åííÿ éîãî ³ñòîòíî ïåðåâèùóâàëî
íîðìó (4,03 òà 3,98 ñì).

Äëÿ ïîÿñíåííÿ ìåõàí³çì³â âèíèêíåííÿ
áîëþ â ñåðö³ çà óìîâ ïîäðàçíåííÿ æîâ÷íîãî
ì³õóðà àáî ³íøèõ â³ñöåðàëüíèõ îðãàí³â çàïðî-
ïîíîâàí³  öåíòðàëüíà òà ïåðèôåð³éíà òåîð³¿
[14], îäíàê îáèäâ³ âîíè íå äîñêîíàë³. Çà

öåíòðàëüíîþ ïðîâ³äíîþ òåîð³ºþ, òàêèé á³ëü
º ïðîÿâîì â³ñöåðî-â³ñöåðàëüíî¿ ã³ïåðàëãåç³¿
àáî ïåðåõðåñíî¿ ÷óòëèâîñò³ â³ñöåðàëüíèõ
îðãàí³â (visceral organ cross-sensitization), ÿêà
çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç â³ñöåðî-â³ñöåðàëüí³ ñîìà-
òè÷í³ êîíâåðãåíòí³ íåéðîíè [14, 15]. Çà êë³í³÷-
íèìè òà åêñïåðèìåíòàëüíèìè äîñë³äæåí-
íÿìè,  ïåðåõðåñíà ÷óòëèâ³ñòü â³ñöåðàëüíèõ
îðãàí³â ìîæå áóòè ïîä³ëåíà íà òîðàêî-âåðõ-
íüîàáäîì³íàëüíó, äî ÿêî¿ íàëåæèòü âçàºìîä³ÿ
ñåðöÿ ³ æîâ÷íîãî ì³õóðà, òà òàçîâî-íèæíüîàá-
äîì³íàëüíó [14]. Îïèñàíî, ùî á³ëü ïðè á³ë³àð-
íèõ óðàæåííÿõ çâè÷àéíî ðîçïîâñþäæóºòüñÿ
ó ä³ëÿíêàõ, ùî â³äïîâ³äàþòü 7-ìó–8-ìó ãðóä-
íèì ñåãìåíòàì ñïèííîãî ìîçêó, õî÷à ìîæå ïî-
øèðþâàòèñü ³ íà 5-é–6-é ñåãìåíòè, à á³ëü ó ñåð-
ö³ – ó 5-ìó–8-ìó øèéíèõ ³ 1-ìó–5-ìó ãðóäíèõ
[3]. Ñàìå 5-é ñï³íàëüíèé ãðóäíèé ñåãìåíò º
ñï³ëüíèì äëÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ ñåðöÿ òà â³ä-
ïîâ³äàº çà ³íòåðôåðåíö³þ [16]. Òàêèé â³ñöå-
ðàëüíèé á³ëü, ùî àñîö³þºòüñÿ ç ïîäðàçíåííÿì
ãîëîâíèì ÷èíîì íå âàãóñíèõ, à ñï³íàëüíèõ
àôåðåíòíèõ øëÿõ³â, çíà÷íî ïîñèëþºòüñÿ çà óìîâ
çàïàëåííÿ, òîìó çáóäæåííÿ ÷åðåç íåéðîíè ó
çàäí³õ ðîãàõ ñïèííîãî ìîçêó ñï³ðàëüíî-òàëà-
ì³÷íèõ øëÿõ³â ïåðåäàºòüñÿ ñèíàïòè÷íî íà â³ñ-
öåðîêîíâåðãåíòí³ íåéðîíè, ÿê³ îòðèìóþòü äî-
äàòêîâ³ àôåðåíòí³ ñèãíàëè ç³ øê³ðè é âíóòð³ø-
í³õ ñîìàòè÷íèõ îðãàí³â [11, 12], ïåðåäóñ³ì æîâ-
÷íîãî ì³õóðà. Òîáòî ðåàë³çàö³ÿ âçàºìîä³¿ ñåðöÿ
òà æîâ÷íîãî ì³õóðà çóìîâëåíà çì³íàìè ó öåíò-
ðàëüí³é íåðâîâ³é ñèñòåì³ (ÖÍÑ). Ïåðèôåð³éíà
òåîð³ÿ ïåðåõðåñíî¿ ÷óòëèâîñò³ â³ñöåðàëüíèõ
îðãàí³â ïîÿñíþº âèíèêíåííÿ áîëþ áåç ó÷àñò³
ÖÍÑ ïîäðàçíåííÿì äèõîòîìíèõ âîëîêîí –
ñåíñîðíèõ çàê³í÷åíü îêðåìèõ íåéðîí³â, ùî
³ííåðâóþòü äâ³ ð³çí³ òêàíèíè – ñåðöå ³ æîâ÷-
íèé ì³õóð. Òàê³ äèõîòîìí³ âîëîêíà îïèñàí³ ó
n. splanchnicus [14]. Àïë³êàö³ÿ áðàäèê³í³íó íà
æîâ÷íèé ì³õóð â åêñïåðèìåíò³ ï³äâèùóâàëà
êàðä³îâàñêóëÿðíó â³äïîâ³äü ó âèãëÿä³ òàõ³êàð-
ä³¿, çá³ëüøåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, òèñêó â
ë³âîìó øëóíî÷êó ç³ çìåíøåííÿì éîãî ðóõî-
ìîñò³ [17], ùî áóëî ï³äòâåðäæåíî ³ êë³í³÷íî [18].

Ùå îäíèì ìåõàí³çìîì ðåàë³çàö³¿ õîëå-
öèñòîêàðä³àëüíèõ âçàºìîä³é âèñòóïàº çì³íà
êîðîíàðíîãî êðîâîïëèíó. Òàê, åêñïåðèìåíòà-
ëüí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî çà óìîâ ðîçòÿã-
íåííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà ÷è á³ë³àðíèõ øëÿõ³â
àáî ³íøèõ ïîäðàçíåíü ìåõàíîðåöåïòîð³â ñò³í-
êè æîâ÷íîãî ì³õóðà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñïîâ³ëü-
íåííÿ êîðîíàðíîãî êðîâîïëèíó [5, 19] ³ ðåô-
ëåêòîðíèé êîðîíàðíèé âàçîñïàçì ÷åðåç åôå-
ðåíòí³ ñèìïàòè÷í³ ìåõàí³çìè é α-àäðåíîðå-
öåïòîðè êîðîíàðíèõ ñóäèí ³ àôåðåíòí³ âàãóñí³



82

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2018. ¹ 2–3 (79–80)

Т Е Р А П І Я

âîëîêíà ÷è âîëîêíà n. splanchnicus [14, 20],
ùî âèêëèêàº òàêîæ çá³ëüøåííÿ ×ÑÑ ³ çðî-
ñòàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó [20]. Çà âëàñíèìè
äàíèìè, ïðîãðåñóâàííÿ óðàæåííÿ æîâ÷íîãî
ì³õóðà àñîö³þºòüñÿ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåí-
ç³ºþ, ÿêà ä³àãíîñòîâàíà ó âñ³õ îáñòåæåíèõ ïà-
ö³ºíò³â ç ²ÕÑ ³ ïåðåãèíàìè ò³ëà ì³õóðà, äåôîð-
ìàö³ÿìè øèéêè, õîëåë³ò³àçîì òà õîëåöèñòåê-
òîì³ºþ â àíàìíåç³ (ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç ³í-
òàêòíèì ì³õóðîì ³ ñëàäæåì).

Êð³ì òîãî, ðîçòÿãíåííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà
àñîö³þâàëîñü ç àêòèâí³ñòþ çàïàëåííÿ â ñóäè-
íàõ, ó òîìó ÷èñë³ é êîðîíàðíèõ [21]: áóëà ïðî-
äåìîíñòðîâàíà ³ñòîòíà êîðåëÿö³ÿ (p<0,001) ì³æ
øèðèíîþ æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ ä³àìåòðîì ïðàâî¿
êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ [21, 22]. Çà âëàñíèì êîðåëÿ-
ö³éíèì àíàë³çîì, ñòàí æîâ÷íîãî ì³õóðà ïðÿìî
êîðåëþâàâ ç³ ñòóïåíåì ñòåíîçó ïðàâî¿ êîðî-
íàðíî¿ àðòåð³¿ (r=0,27; ð<0,05). Îòæå, äëÿ
õîëåöèñòîêàðä³àëüíèõ çâ’ÿçê³â îñîáëèâå çíà-
÷åííÿ ìàº ñàìå ïðàâà êîðîíàðíà àðòåð³ÿ, òîìó
ìè çâåðíóëè óâàãó íà ¿¿ êîðåëÿö³¿ ç âèâ÷åíèìè
ïàðàìåòðàìè. Âèÿâèëîñü, ùî ó ïàö³ºíò³â ç ³í-
òàêòíèì æîâ÷íèì ì³õóðîì ñòóï³íü óðàæåííÿ
ïðàâî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ áóâ ïðÿìî ïðîïîð-
ö³éíèì óðàæåííþ îãèíàþ÷î¿ êîðîíàðíî¿ àðòå-
ð³¿ (r=0,63; ð<0,05), ðîçì³ðó ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ
(r=0,59; ð<0,05), çðîñòàííÿ ÿêîãî âêàçóº íà ä³à-
ñòîë³÷íó äèñôóíêö³þ, òà ãåìàòîêðèòó (r=0,64,
ð<0,05), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çãóùåííÿ êðîâ³ ïà-
ðàëåëüíî ïðîãðåñóâàííþ ñòåíîçó ïðàâî¿ êîðî-
íàðíî¿ àðòåð³¿. Çà óìîâ ñëàäæà ³ õîëåñòåðîçó
æîâ÷íîãî ì³õóðà ñòóï³íü ñòåíîçó ïðàâî¿ êî-
ðîíàðíî¿ àðòåð³¿ êîðåëþâàâ ëèøå ç âì³ñòîì ñå-
÷îâèíè ñèðîâàòêè (r=-0,79; ð<0,05). Ó ïàö³ºí-
ò³â ç ïåðåãèíîì ò³ëà ì³õóðà óðàæåííÿ ïðàâî¿
êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ íå êîðåëþâàëî ç æîäíèìè
âèâ÷åíèìè ïàðàìåòðàìè, íàòîì³ñòü ó ãðóï³ ç
äåôîðìàö³ÿìè øèéêè ì³õóðà òà õðîí³÷íèì õî-
ëåöèñòèòîì ñòóï³íü ñòåíîçó ö³º¿ ñóäèíè àñîö³-
þâàâñÿ ç ìàðêåðàìè çñ³äàííÿ òà çàïàëåí-
íÿ – ïðîòðîìá³íîâèì ³íäåêñîì (r=0,44; ð<0,05)
³ çàãàëüíèì ô³áðèíîãåíîì (r=-0,42; ð<0,05). Çà
óìîâ õîëåë³ò³àçó æîâ÷íîãî ì³õóðà ñòóï³íü
óðàæåííÿ ïðàâî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ áóâ îáåð-
íåíî ïðîïîðö³éíèì âì³ñòó β-ë³ïîïðîòå¿ä³â (r=
-0,73; ð<0,05) ³ ñå÷îâèíè ñèðîâàòêè (r=-0,82;
ð<0,05). Ó ïàö³ºíò³â ç îïåðàòèâíî âèäàëåíèì
æîâ÷íèì ì³õóðîì âíàñë³äîê õîëåë³ò³àçó ñòó-
ï³íü óðàæåííÿ ïðàâî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ ïðÿ-
ìî êîðåëþâàâ ç âì³ñòîì çàãàëüíîãî ÕÑ (r=0,96;
ð<0,05) òà îáåðíåíî – ç ïðîòðîìá³íîâèì ÷àñîì
(r=-0,98; ð<0,05) ³ ãåìàòîêðèòîì (r=-0,97; ð<0,05).

Îäíàê îïèñàí³ âèù³ íåðâîâ³ ìåõàí³çìè
ïîâí³ñòþ íå ïîÿñíþþòü õîëåöèñòîêàðä³àëüí³

çâ’ÿçêè. Íàïðèêëàä, çàïðîïîíîâàíà äëÿ ä³àã-
íîñòèêè õîëåöèñòîêàðä³àëüíîãî ñèíäðîìó ïî-
çèòèâíà ïðîáà ç ãàíãë³îáëîêàòîðîì çàãàëîì
ï³äòâåðäæóº â³ñöåðî-â³ñöåðàëüíèé ìåõàí³çì
ïîÿâè ñèíäðîìó, îäíàê âîíà ìàº ëèøå òèì÷à-
ñîâèé åôåêò, ùî äàëî ï³äñòàâè ïåðåäáà÷àòè
³íø³ ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ õîëåöèñòîêàðä³-
àëüíîãî ñèíäðîìó, ñåðåä ÿêèõ íàçâàí³ ³íòîêñè-
êàö³ÿ, ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³çìó, á³ë³àðíà ã³ïåð-
òåíç³ÿ [23]. Äî íèõ òàêîæ ìîæíà â³äíåñòè ïî-
òåíö³þâàííÿ ïîðóøåíü ë³ï³äíîãî ñïåêòðà, àê-
òèâàö³þ çàïàëåííÿ òà îêèñíîãî ñòðåñó.

Îäí³ºþ ç ëàíîê, ùî ïîâ’ÿçóþòü õîëåë³ò³àç
ç êîðîíàðíèì àòåðîñêëåðîçîì, ââàæàþòü ï³ä-
âèùåííÿ ÕÑ êðîâ³ [24]. Îïèñàíî ï³äâèùåííÿ
ÕÑ ³ çðîñòàííÿ âì³ñòó ÕÑ ë³ïîïðîòå¿í³â íèçü-
êî¿ ù³ëüíîñò³ (ËÏÍÙ) çà óìîâ õîëåë³ò³àçó [25],
õî÷à á³ëüø³ñòü äîñë³äæåíü íå ïîêàçàëè òîòîæ-
íîñò³ çì³í ë³ï³äíîãî ïðîô³ëþ ïðè öèõ íîçîëî-
ã³ÿõ. Ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè íà ²ÕÑ ³ç
íåêàëüêóëüîçíèì õîëåöèñòèòîì âèÿâèëî ñï³-
ëüí³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìîìåíòè: àòåðîãåííà äèñ-
ë³ï³äåì³ÿ òà çíèæåííÿ õîëàòîóòâîðþâàëüíî¿
ôóíêö³¿ ïå÷³íêè ç ï³äâèùåííÿì õîëåñòåðèíó
æîâ÷³, çìåíøåííÿì âì³ñòó õîëåâî¿ êèñëîòè ³
õîëàòîõîëåñòåðèíîâîãî êîåô³ö³ºíòà, ùî çó-
ìîâëþº ë³òîãåíí³ âëàñòèâîñò³ æîâ÷³ [26]. Çà
âëàñíèìè äàíèìè, âì³ñò ÕÑ êðîâ³ ³ β-ë³ïîïðî-
òå¿ä³â áóâ ìàêñèìàëüíèì çà óìîâ ïåðåãèíó
ò³ëà æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ ì³í³ìàëüíèì ïðè ñëàä-
æ³: (5,21±0,23) ïðîòè (4,57±0,17) ììîëü/ë òà
(52,38±3,70) ïðîòè (40,46±1,90) Îä â³äïîâ³ä-
íî, îáèäâà ð<0,05, à ïðè õîëåë³ò³àç³ òà õîëå-
öèñòåêòîì³¿ â àíàìíåç³ íàáëèæàâñÿ äî ìàêñè-
ìàëüíîãî, îäíàê ð³çíèöÿ íå äîñÿãëà ð³âíÿ äî-
ñòîâ³ðíîñò³. ßêùî çà óìîâ ³íòàêòíîãî æîâ÷-
íîãî ì³õóðà òà ñëàäæà íå áóëî âèÿâëåíî ³ñòîò-
íèõ êîðåëÿö³é ð³âí³â ÕÑ òà β-ë³ïîïðîòå¿ä³â ç
âèâ÷åíèìè ïàðàìåòðàìè, òî çà óìîâ ïåðåãèíó
ò³ëà æîâ÷íîãî ì³õóðà ÕÑ òà β-ë³ïîïðîòå¿äè
êîðåëþâàëè ç ãåìàòîêðèòîì (r=-0,64; ð<0,05 ³
r=-0,63; ð<0,05) ³ çàãàëüíèì ô³áðèíîãåíîì
(r=0,71; ð<0,05 ³ r=0,69; ð<0,05), çà óìîâ äå-
ôîðìàö³é øèéêè – ç ãëþêîçîþ êðîâ³ íàòùå
(ÕÑ r=0,46; ð<0,05), ïðè õîëåë³ò³àç³ – ç â³êîì
ïàö³ºíò³â (ÕÑ r=0,62; ð<0,05) òà ôðàêö³ºþ
âèêèäó (ÕÑ r=0,69; ð<0,05, β-ë³ïîïðîòå¿äè
r=0,59; ð<0,05), ó îñ³á ç õîëåöèñòåêòîì³ºþ â
àíàìíåç³ – ç ðîçì³ðîì ë³âîãî øëóíî÷êà â ä³à-
ñòîëó (r=0,93; ð<0,05), ñòóïåíåì ñòåíîçó îãè-
íàþ÷î¿ (r=0,98; ð<0,05) òà ïðàâî¿ (r=0,97;
ð<0,05) êîðîíàðíèõ àðòåð³é.

Ùå ìåíø â³äîìî ïðî ïàòîãåíåòè÷íó ðîëü
ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî îáì³íó, õî÷à çà óìîâ
ïîºäíàíîãî ïåðåá³ãó óðàæåíü ñåðöÿ ³ æîâ÷íî-
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ãî ì³õóðà ñï³ëüíèì ôàêòîðîì ðèçèêó ââàæà-
ºòüñÿ öóêðîâèé ä³àáåò ³ç ã³ïåð³íñóë³íåì³ºþ òà
³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòþ. Çà âëàñíèìè äàíèìè,
õî÷à çà ÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ ñóïóòíüîãî öóê-
ðîâîãî ä³àáåòó ïàö³ºíòè ç ²ÕÑ ³ ð³çíèì ñòàíîì
æîâ÷íîãî ì³õóðà íå ð³çíèëèñÿ, ìàêñèìàëüíèé
âì³ñò ãëþêîçè íàòùå áóâ âñòàíîâëåíèé çà
óìîâ äåôîðìàö³é øèéêè æîâ÷íîãî ì³õóðà
(6,30±0,69) ììîëü/ë, ð<0,05, ïîð³âíÿíî ç ãðó-
ïîþ ç ïåðåãèíîì ò³ëà. Çà êîðåëÿö³éíèì àíà-
ë³çîì, çà óìîâ ³íòàêòíîãî æîâ÷íîãî ì³õóðà ãëþ-
êîçà êðîâ³ êîðåëþâàëà ç ×ÑÑ (r=0,54; ð<0,05),
çà óìîâ ïåðåãèíó ò³ëà æîâ÷íîãî ì³õóðà – ç
àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçîþ (ÀëÀÒ) (r=-0,65;
ð<0,05), çà óìîâ äåôîðìàö³é øèéêè – çà çà-
ãàëüíèì ÕÑ (r=0,46; ð<0,05), à ó õâîðèõ ç õîëå-
öèñòåêòîì³ºþ â àíàìíåç³ – ç³ øâèäê³ñòþ îñ³-
äàííÿ åðèòðîöèò³â (r=0,93; ð<0,05) ³ á³ë³ðó-
á³íîì êðîâ³ (r=-0,90, ð<0,05).

²íø³ äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà ïàòîãåíå-
òè÷íó ðîëü çàïàëåííÿ, ÿêå â³äáóâàºòüñÿ ç³
çá³ëüøåííÿì ð³âíÿ òðîïîí³í³â ², Ò, îäíàê ìåõà-
í³çìè âèâ³ëüíåííÿ òðîïîí³í³â òà ¿õ ð³âí³ çà
óìîâ õâîðîá æîâ÷íîãî ì³õóðà íà ñüîãîäí³ òî÷-
íî íå âñòàíîâëåí³ [5, 27]. Îïèñàíî âèïàäêè
ï³äâèùåííÿ òðîïîí³í³â ², Ò ó õâîðèõ íà ãîñòðèé
õîëåöèñòèò, ùî çà óìîâ îäíî÷àñíî¿ ïîÿâè
áóäü-ÿêèõ ÅÊÃ-çì³í ìîæå áóòè ï³ä´ðóíòÿì
ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê [5, 27]. Îáñòåæåí³ íà-
ìè ïàö³ºíòè ç ð³çíèì ñòàíîì æîâ÷íîãî ì³õóðà
çà ðóòèííèìè ãîñòðîôàçîâèìè ïîêàçíèêàìè
õàðàêòåðèçóâàëèñü ð³çíèìè çì³íàìè. Ëåéêî-
öèòîç ñïîñòåð³ãàâñÿ ó ïàö³ºíò³â ç êàìåíÿìè
æîâ÷íîãî ì³õóðà (ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç äåôîð-
ìàö³ÿìè øèéêè òà õðîí³÷íèì õîëåöèñòèòîì),
çá³ëüøåííÿ ØÎÅ – çà óìîâ êàìåí³â, äåôîðìà-
ö³é øèéêè òà ñëàäæà (ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç ïå-
ðåãèíîì ò³ëà æîâ÷íîãî ì³õóðà), çðîñòàííÿ çà-
ãàëüíîãî ô³áðèíîãåíó – ïðè õîëåöèñòåêòîì³¿
â àíàìíåç³ òà ïåðåãèí³ ò³ëà æîâ÷íîãî ì³õóðà
(ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèì æîâ÷íèì ì³õó-
ðîì). Çà óìîâ ³íòàêòíîãî ì³õóðà æîäíèõ êîðå-
ëÿö³é ãîñòðîôàçîâèõ ïîêàçíèê³â íå âèÿâëåíî.
Çà óìîâ ñëàäæà çàãàëüíèé ô³áðèíîãåí êîðå-
ëþâàâ ç ðîçì³ðîì ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (r=0,61;
ð<0,05) ³ ÀëÀÒ (r=0,72; ð<0,05), çà óìîâ ïåðå-
ãèíó ò³ëà – ç ÕÑ (r=0,71; ð<0,05), β-ë³ïîïðî-
òå¿äàìè (r=0,69; ð<0,05), ãåìàòîêðèòîì (r=-0,70;

ð<0,05), çà óìîâ äåôîðìàö³é øèéêè æîâ÷íîãî
ì³õóðà – ç³ ñòóïåíåì ñòåíîçó ïðàâî¿ êîðîíàð-
íî¿ àðòåð³¿ (r=-0,42; ð<0,05), ëåéêîöèòîçîì
êðîâ³ òà ØÎÅ, ó ïàö³ºíò³â ç õîëåöèñòåêòîì³ºþ
â àíàìíåç³ – ç òîâùèíîþ ì³æøëóíî÷êîâî¿
ïåðåãîðîäêè (r=0,936; ð<0,05) òà ëåéêîöèòî-
çîì êðîâ³.

Îäíèì ³ç éìîâ³ðíèõ ìåõàí³çì³â õîëå-
öèñòîêàðä³àëüíèõ âçàºìîä³é ìîæíà ââàæàòè
òàêîæ îêèñíèé ñòðåñ. Çñóâè ïîêàçíèê³â ïåðå-
êèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ àíòèîêñèäàíòíîãî
çàõèñòó ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé íåêàëüêóëüîç-
íèé õîëåöèñòèò ó ñïîëó÷åíí³ ç ²ÕÑ, ÿê³ õà-
ðàêòåðèçóâàëèñÿ çðîñòàííÿì ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ê³íöåâèõ (ìàëîíîâèé ä³àëüäåã³ä) ³ ïðîì³æíèõ
(ä³ºíîâ³ êîí’þãàòè) ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ íèçüêîþ àêòèâí³ñòþ àíòè-
îêñèäàíòíîãî çàõèñòó (çìåíøåííÿ âì³ñòó êà-
òàëàçè ³ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè), ñâ³ä÷èëè ïðî
àêòèâàö³þ ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ á³îìåìáðàí [28].
Òàêîæ îïèñàíî ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ ñèñòå-
ìè ³íòåðôåðîíó [29] çà óìîâ êîðîíàðíî¿ õâî-
ðîáè òà óðàæåíü æîâ÷íîãî ì³õóðà, îäíàê äàí³
º ôðàãìåíòàðíèìè.

Âèñíîâêè
Âðàõîâóþ÷è äàí³ ë³òåðàòóðè òà âëàñí³ êë³-

í³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ìîæíà ââàæàòè, ùî ó õâî-
ðèõ ç óðàæåííÿìè æîâ÷íîãî ì³õóðà ðîçâèâà-
ºòüñÿ àâòîíîìíà â³ñöåðî-â³ñöåðàëüíà êàðä³î-
íåéðîïàò³ÿ îäíî÷àñíî ç àòåðîñêëåðîòè÷íèì
ïðîöåñîì, ùî çóìîâëþº á³ëüø âèðàæåíå
óðàæåííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é, çîêðåìà ïðàâî¿.
Ïðîâ³äíèìè ìåõàí³çìàìè º ðåôëåêòîðí³ âïëè-
âè àôåðåíòíî¿ ïàòîëîã³÷íî¿ ³ìïóëüñàö³¿ â³ä
æîâ÷íîãî ì³õóðà òà âåãåòàòèâíà äèñôóíêö³ÿ ç
ñèìïàòèêîòîí³ºþ òà/÷è âàãîòîí³ºþ. Äîäàòêî-
âèìè ìåõàí³çìàìè º ïîòåíö³þâàííÿ ïàòîëî-
ã³÷íèì ïðîöåñîì æîâ÷íîãî ì³õóðà ìåòàáîë³÷-
íèõ ïîðóøåíü (ïåðåäóñ³ì ë³ï³äíîãî ñïåêòðà),
ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ òà îêèñíîãî
ñòðåñó.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó
âèÿâëåíí³ çâ’ÿçê³â æîâ÷íîãî ì³õóðà é ñåðöÿ, ÿê³
ìîæíà çàñòîñîâóâàòè â ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëü-
íîìó ïðîöåñ³. Íàïðèêëàä, ïðè ë³êóâàíí³ ñåð-
öåâî-ñóäèííèõ õâîðîá ñë³ä ë³êâ³äóâàòè çàïàëåí-
íÿ â æîâ÷íîìó ì³õóð³, ÿêå ìîæå íåãàòèâíî âïëè-
âàòè íà ìåòàáîë³÷íèé òà îêñèäàòèâíèé ôîí.
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Ë.Í. Ñòðèëü÷óê
ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÕÎËÅÖÈÑÒÎÊÀÐÄÈÀËÜÍÛÕ ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈÉ (ÎÁÇÎÐ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ
È ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß)

Îöåíèâàëè ñîñòîÿíèå ìåõàíèçìîâ ðåàëèçàöèè õîëåöèñòîêàðäèàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé. Ñ ýòîé
öåëüþ âûïîëíèëè îáçîð ëèòåðàòóðû è ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ 98 ïàöèåíòîâ ñ
èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà, êîòîðûå ïîäëåæàëè àîðòîêîðîíàðíîìó øóíòèðîâàíèþ. Ïàöèåíòû
áûëè ïîäåëåíû íà ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ (èíòàêòíûé; ñëàäæ è
õîëåñòåðîç; ïåðåãèáû òåëà; äåôîðìàöèè øåéêè è õîëåöèñòèò; õîëåëèòèàç; õîëåöèñòýêòîìèÿ â
àíàìíåçå). ×àñòîòà ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé êîëåáàëàñü îò (7,7±7,4)% (ïåðåãèá òåëà æ¸ë÷íîãî
ïóçûðÿ) è (7,7±5,2)% (äåôîðìàöèè øåéêè è õîëåöèñòèò) äî (50,0±15,8)% ïðè õîëåëèòèàçå. Ëþáûå
íàðóøåíèÿ ðèòìà íàèáîëåå ÷àñòî íàáëþäàëèñü ó ïàöèåíòîâ ñ õîëåëèòèàçîì (34,6%), â 2 ðàçà ðåæå
â ñëó÷àå ñëàäæà (15,4%) è äåôîðìàöèé øåéêè ïóçûðÿ è ïðè õðîíè÷åñêîì õîëåöèñòèòå (18,5%). Ó
âñåõ áîëüíûõ ðàçìåð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ïðåâûøàë íîðìó: ìàêñèìàëüíî – â óñëîâèÿõ ïåðåãèáà
òåëà æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ è õîëåëèòèàçà (4,04 è 4,03 ñì), ìèíèìàëüíî – â ñëó÷àå äåôîðìàöèé øåéêè
ïóçûðÿ è õîëåöèñòèòà (3,82 ñì). Ïðîãðåññèðîâàíèå ïîðàæåíèÿ æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ àññîöèèðóåòñÿ ñ
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, êîòîðàÿ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñ
èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà è ïåðåãèáàìè òåëà ïóçûðÿ, äåôîðìàöèÿìè øåéêè, õîëåëèòèàçîì è
õîëåöèñòýêòîìèåé â àíàìíåçå. Â ëèòåðàòóðå îïèñàíà äîñòîâåðíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó øèðèíîé
æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ è äèàìåòðîì ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, ÷òî ïîäòâåðäèë ñîáñòâåííûé àíàëèç.
Îäíèì èç çâåíüåâ, ñâÿçûâàþùèõ õîëåëèòèàç ñ êîðîíàðíûì àòåðîñêëåðîçîì, ñ÷èòàþò ïîâûøåíèå
õîëåñòåðèíà êðîâè. Ñîäåðæàíèå õîëåñòåðèíà êðîâè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ áûëî ìàêñèìàëüíûì
â ñëó÷àå ïåðåãèáà òåëà æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ è ìèíèìàëüíûì ïðè ñëàäæå (îáà ð<0,05). Ó÷èòûâàÿ äàííûå
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ëèòåðàòóðû è äàííûå ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì
æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ ðàçâèâàåòñÿ àâòîíîìíàÿ âèñöåðî-âèñöåðàëüíàÿ êàðäèîíåéðîïàòèÿ, êîòîðàÿ,
ðàçâèâàÿñü îäíîâðåìåííî ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïðîöåññîì, îáóñëîâëèâàåò áîëåå âûðàæåííîå
ïîðàæåíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Âåäóùèìè ìåõàíèçìàìè êàðäèîíåéðîïàòèè ÿâëÿþòñÿ ðåôëåê-
òîðíûå âëèÿíèÿ àôôåðåíòíîé ïàòîëîãè÷åñêîé  èìïóëüñàöèè îò æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ è âåãåòàòèâíàÿ
äèñôóíêöèÿ; äîïîëíèòåëüíûìè – ïîòåíöèðîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ
ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà è îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: æ¸ë÷íûé ïóçûðü, õîëåöèñòîêàðäèàëüíûé ñèíäðîì, ïðàâàÿ êîðîíàðíàÿ
àðòåðèÿ.

L.M. Strilchuk
MECHANISMS OF CHOLECYSTOCARDIAL INTERACTIONS (LITERATURE REVIEW
AND OWN INVESTIGATIONS)

The aim of our investigation was to estimate the modern condition of problem cholecystocardial
interrelations’ mechanisms. We organized the literature review and analyzed data of 98 patients with
ischemic heart disease (IHD), which underwent coronary bypass surgery. Patients were divided into two
groups in dependence of GB condition (intact; sludge and cholesterosis; bent GB body; neck deformations
and cholecystitis; cholelithiasis; cholecystectomy in past). According to our results, prevalence of atrial
fibrillation varied from (7.7±7.4)% (bent GB body) and (7.7±5.2)% (neck deformations and cholecystitis)
to (50.0±15.8)% in cholelithiasis. Any rhythm disorders were the most often seen in patients with
cholelithiasis (34.6%), twice more rarely – in patients with sludge (15.4%) and GB neck deformations
together with chronic cholecystitis (18.5%). In all patients left atrium size was bigger than normal values:
the biggest – in case of bent GB body and cholelithiasis (4.04 and 4.03 cm), minimally – in case of GB
neck deformations and cholecystitis (3.82 cm). Progress of GB disorders is associated with arterial
hypertension, which was diagnosed in all patients with IDH and bent GB body, GB neck deformation,
cholelithiasis and past cholecystectomy. In literature we found description of significant correlation between
GB width and right coronary artery diameter,which was proven by own data. One of the links which unite
cholelithiasis and coronary atherosclerosis is blood cholesterol (Ch) increase. Ch concentration was maximal
in case of bent GB body and minimal in patients with sludge. Taking into account literature data and own
investigation, it can be stated that in patients with GB disorders takes place autonomous viscero-visceral
cardioneuropathy, which progresses simultaneously with atherosclerosis and leads to more significant
problems in coronary arteries. Leading mechanisms of it include reflectory influences of afferent pathologic
impulsation form GB and autonomous nervous system dysfunction. Additional mechanisms comprise
stimulation of metabolic disorders, inflammatory response and oxidative stress by GB pathology.

Keywords: gallbladder, cholecystocardial syndrome, right coronary artery.
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