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Íàòàë³ÿ ÊÎÍÎÍÅÍÊÎ
Åäìîíòîí, Êàíàäà

ÍÀÐÎÄÍÅ  ÏÐÀÂÎÑËÀÂ’ß:
ÓßÂËÅÍÍß  ÏÐÎ  ÐÅË²Ã²Þ  Â  ÑÓ×ÀÑÍ²É  ÓÊÐÀ¯Í²

Ñó÷àñíèé ïîñòðàäÿíñüêèé ïåð³îä º âèíÿòêîâî ñïðèÿòëèâèì äëÿ âèâ÷åííÿ íàðîäíèõ ðåë³-
ã³éíèõ â³ðóâàíü. Äîñë³äæåííÿ çâè÷à¿â òà â³ðóâàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïîõîâàëüíîþ îáðÿäîâ³ñòþ
òà æèòòÿì ï³ñëÿ ñìåðò³, ïîêàçóº, ÿêîþ áàãàòîãðàííîþ º ñèñòåìà íàðîäíèõ ðåë³ã³éíèõ
óÿâëåíü. Ñêëàäíå ïèòàííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ò³ëà òà äóø³ âèð³øóºòüñÿ ó íàðîäíîìó ïðàâî-
ñëàâ’¿ øëÿõîì áà÷åííÿ ¿õ îäíî÷àñíî â³äîêðåìëåíèìè òà âçàºìîçàëåæíèìè. Äóøà º àíòðîïî-
ìîðôíîþ òà ïîäîðîæóº äî ³íøîãî ñâ³òó ÿê ò³íü ò³ëà. Â òîé æå ÷àñ, äóøà º äóõîâíîþ ñóò-
í³ñòþ, ùî êåðóºòüñÿ ñóâîðèìè ìîðàëüíèìè íîðìàìè. Çà íàðîäíèìè óÿâëåííÿìè ò³ëî ïåðå-
òâîðþºòüñÿ ÷åðåç çåìëþ â çåðíî òà õë³á, ùî º ïîä³áíèì äî ïåðåòâîðåííÿ õë³áà òà âèíà íà
ò³ëî òà êðîâ ó òà¿íñòâ³ ªâõàðèñò³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Íàðîäíå ïðàâîñëàâ’ÿ; ïîõîðîí; äóøà; óÿâëåííÿ ïðî ïîòîéá³÷íèé ñâ³ò; ïî-
ìèíêè.

Çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â àêòèâíî íàñàäæóâàâñÿ àòå¿çì, àëå íå âñ³ ëþäè â³äìîâëÿëèñÿ â³ä ðå-
ë³ã³¿. ×åðåç áðàê öåðêîâ ³ Ñâÿòîãî Ïèñàííÿ ïðîöâ³òàëî íàðîäíå ïðàâîñëàâ’ÿ. Îñòàíí³ì ÷àñîì
â Óêðà¿í³ â³äáóâàºòüñÿ äóõîâíå â³äðîäæåííÿ. Òåïåð ëþäè îõî÷å ðîçïîâ³äàþòü ïðî ñâîº äóõîâ-
íå æèòòÿ ³ º ÷óäîâà íàãîäà ç³áðàòè ìàòåð³àë ïðî íàðîäíå ïðàâîñëàâ’ÿ ³ ïîáà÷èòè, íàñê³ëüêè
ãëèáîêî òà ÷³òêî îñìèñëåíî â íàðîäí³é ðåë³ã³¿ íàéñêëàäí³øå ïèòàííÿ ëþäñüêîãî æèòòÿ.

Íàðîäíå ïðàâîñëàâ’ÿ ìàº ïîòóæíó ä³ºâó ñêëàäîâó, òîáòî âåëè÷åçíîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº òå,
ùî òðåáà ðîáèòè (íàïðèêëàä, ïîêëàñòè ïîìåðëîìó ïàñïîðò äëÿ ïåðåõîäó íà òîé ñâ³ò) àáî ÷îãî
ðîáèòè íå òðåáà. Äóæå ïîøèðåíà àíòðîïîìîðô³çàö³ÿ, òîìó àáñòðàêòí³ ³äå¿, ÿê-îò ñìåðòü, íà-
áóâàþòü ëþäñüêî¿ ôîðìè. Äóøó ðîçóì³þòü ÿê ò³íü, ò³ñíî ïîâ’ÿçàíó äî ô³çè÷íîãî ò³ëà, â ÿêîìó
âîíà ïåðåáóâàëà çà æèòòÿ. Íàâ³òü êîëè àíòðîïîìîðô³çàö³ÿ â³äñóòíÿ, ðå÷³ ïîñòàþòü ó êîíêðåò-
í³é ô³çè÷í³é ôîðì³, òàê ùî ïåðåõ³ä äóø³ äî ³íøîãî ñâ³òó óÿâëÿþòü ÿê ïîäîðîæ, äëÿ ÿêî¿ ïîòð³-
áíå çðó÷íå âçóòòÿ. Öÿ ñèñòåìà â³ðóâàíü º ö³êàâîþ òà âàæëèâîþ, îñê³ëüêè ñàìå âîíà ï³äòðèìó-
âàëà ëþäåé âïðîäîâæ 70 ðîê³â; çðîçóì³òè ¿¿ âàæëèâî äëÿ êðàùîãî ðîçóì³ííÿ ñó÷àñíî¿ Óêðà¿íè.

Íèæ÷å ïîäàíî îïèñ íàðîäíèõ ðåë³ã³éíèõ óÿâëåíü, ùî ´ðóíòóþòüñÿ íà ³íòåðâ’þ, ïðîâåäåíèõ
ó Öåíòðàëüí³é Óêðà¿í³ âïðîäîâæ 1998 – 2005 ðîê³â. Îñê³ëüêè íàðîäíå ïðàâîñëàâ’ÿ âàæêî âèî-
êðåìèòè ç âåëè÷åçíî¿ êàòåãîð³¿ çàãàëüíèõ íàðîäíèõ óÿâëåíü, ÿ çîñåðåäæóñÿ ëèøå íà ðåë³ã³é-
íèõ óÿâëåííÿõ ïðî äóøó. Òóðáîòà ïðî äóøó º íàãàëüíîþ äëÿ ðåë³ã³éíèõ îáðÿä³â. Çà ðàäÿíñüêî¿
äîáè “õðàíèòåë³ òðàäèö³é” ïðèä³ëÿëè îñîáëèâó óâàãó â³äõîäó äóø³ ç öüîãî ñâ³òó òà ¿¿ ïåðåõîäó
äî íàñòóïíîãî. Îòæå, ïîõîðîíí³ òðàäèö³¿ òà â³ðóâàííÿ ìîæóòü ñòàòè êëþ÷îâèìè äëÿ ðîçóì³ííÿ
ñèñòåìè íàðîäíîãî ïðàâîñëàâ’ÿ. Öåíòðàëüíèì ó öüîìó îïèñ³ áóäå ³íòåðâ’þ ïðî ïîñìåðòíó
ïîäîðîæ äóø³, çàïèñàíå â ßãîòèí³ â 2000 ð. ç äóæå ðåë³ã³éíèìè æ³íêàìè1.

Ñòðèæíåâèìè äëÿ íàðîäíèõ â³ðóâàíü º óÿâëåííÿ ïðî ïîòîéá³÷íèé ñâ³ò. Æèòòÿ â öüîìó ñâ³ò³
ðîçãëÿäàþòü ÿê òèì÷àñîâå, ó íàñòóïíîìó æ – ÿê â³÷íå. Ñàìå â íàñòóïíîìó æèòò³ Áîæà âîëÿ
ñòàíå ÿâíîþ ³ â Ñóäíèé Äåíü ñïðàâåäëèâ³ñòü ïåðåìîæå. Àáè ïåðåõ³ä äî ³íøîãî æèòòÿ â³äáóâñÿ
áåç ïåðåøêîä, ëþäè ãîòóþòüñÿ äî ñìåðò³. Õî÷à äóøà – íå ìàòåð³àëüíà ñóáñòàíö³ÿ, äëÿ òîãî,
ùîáè âîíà ñïî÷èëà, òðåáà ïðèäáàòè ðå÷³, ùî ñóïðîâîäæóâàòèìóòü ò³ëî. Æ³íêè, ÿêèì âèïîâíè-
ëîñÿ 50, ïî÷èíàþòü ãîòóâàòè ïîõîðîíí³ âóçëèêè, â ÿêèõ îäÿã äëÿ ïîõîðîíó, òêàíèíà äëÿ òðóíè,
ñâ³÷êè, à òàêîæ ðóøíèêè òà õóñòî÷êè, ÿê³ ðîçäàäóòü òèì, õòî äîïîìàãàòèìå ç ïîõîðîíîì. ²ç
ðåë³ã³éíèõ ñèìâîë³â – äâà õðåñòèêè: íà øèþ òà äî ðóê ïîìåðëîãî, à òàêîæ ïðîâîäíè÷îê, àáî
ïðîõ³äíà. Öåé ïàï³ðåöü êóïóþòü ó öåðêâ³, ³ â³í ñêëàäàºòüñÿ ç “â³íöÿ” – ñìóæêè, ùî â³äð³çàþòü ³
êëàäóòü íà ÷îëî ïîìåðëîãî, òà ìîëèòâè, ÿêó êëàäóòü ó òðóíó ÷è ïîìåðëîìó äî êèøåí³. Ïîõî-
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ðîíí³ âóçëèêè ãîòóâàëè é çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â, àëå ÷è ÷àñòî ëþäè êëàëè äî íèõ õðåñòèêè,
ïðîõ³äíó òà ñâ³÷êè – ñêàçàòè âàæêî. Ìî¿ ³íôîðìàíòêè ââàæàëè, ùî òàê ðîáèëîñÿ çàâæäè, òà,
ìîæëèâî, âîíè ëèøå ïåðåíîñèëè ñó÷àñíó ïðàêòèêó íà ìèíóëå.

Çà íàðîäíèìè ïðàâîñëàâíèìè óÿâëåííÿìè ïîòîéá³÷íå æèòòÿ ïîÿñíþþòü ó ô³çè÷íèõ, òàêòè-
ëüíèõ òåðì³íàõ, à äóøó ðîçãëÿäàþòü ÿê ò³íü ó ôîðì³ ò³ëà, ùî â áóêâàëüíîìó ñåíñ³ êðîêóº äî
³íøîãî ñâ³òó. Íà öüîìó øëÿõó äóøà ïîòðåáóº ñâ³òëà, ÿêå ñâ³÷êè é çàáåçïå÷óþòü. Ìàòåð³àëüíà
ïðèðîäà ïîäîðîæ³ äóø³ íàéá³ëüøå âèÿâëÿºòüñÿ â íàãîëîñ³ íà âçóòò³. ×èìàëî ³íôîðìàíò³â êà-
çàëè, ùî ïîìåðëîìó ïîòð³áíå íå ëèøå íîâå âçóòòÿ (ùîáè äîáðå âèãëÿäàòè íà òîìó ñâ³ò³), àëå
é çðó÷íå: “Òðåáà îäÿãíóòü òàïî÷êè àáî òóôë³, ùîá íå äàâèëî”2.  Îäíà ìàòè ïîõîâàëà äî÷êó â
òóôëÿõ íà âèñîêèõ ï³äáîðàõ; äî÷êà ïðèéøëà äî íå¿ óâ³ ñí³ òà ïîñêàðæèëàñÿ íà òàêå íåçðó÷íå
âçóòòÿ. Çà ñëîâàìè ìàòåð³, äîíüêà ïîïðîñèëà ïðèíåñòè òóôë³ áåç ï³äáîð³â äî ïåâíî¿ õàòè.
Âèÿâèëîñÿ, ùî â ò³é õàò³ ùîéíî ïîìåð ÷îëîâ³ê, îòæå òóôë³ áåç ï³äáîð³â ïîêëàëè äî éîãî òðóíè,
ùîáè â³í ïåðåäàâ ¿õ ä³â÷èí³ íà ³íøîìó ñâ³ò³3.

Ïèòàííÿ ïðî ïðèãîòóâàííÿ íàïåðåä òðóíè âèêëèêàëî ðîçá³æí³ñòü ó ñóäæåííÿõ: äåÿê³ ââæà-
ëè öå çâè÷àéíîþ ñïðàâîþ, ëîã³÷íèì ³ ïîñë³äîâíèì äîïîâíåííÿì äî âóçëèêà. Çáèðàííÿ âóçëè-
êà – æ³íî÷à ðîáîòà, ³ æ³íêè ãîòóþòü âóçëèê äëÿ ñåáå, à òàêîæ äëÿ ÷îëîâ³êà òà ñâî¿õ âäîâèõ
áðàò³â. ×îëîâ³êè æ ðîáëÿòü òðóíó äëÿ ñåáå òà äëÿ äðóæèíè. Ïðîòå äåÿê³ ââàæàëè, ùî çàçäàëå-
ã³äü ëàøòóâàòè òðóíó – ãð³õ. Óÿâëåííÿ ïðî ï³äãîòîâêó òðóíè íå ïîâ’ÿçàí³ ç ðåë³ã³ºþ áåçïîñåðå-
äíüî, ïðîòå äåìîíñòðóþòü, ùî ñìåðòü ó íàðîäíèõ óÿâëåííÿõ ÷àñòî ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ô³çè÷íà
ñóáñòàíö³ÿ, à íå àáñòðàêòíà ³äåÿ. Áàãàòî ëþäåé ñòâåðäæóþòü, ùî îñîáèñòî áà÷èëè Ñìåðòü..
Íàé÷àñò³øå êàæóòü, ùî áà÷èëè ìèãöåì íåçíàéîìó æ³íêó â ÷îðíîìó ÷è ÿêîìóñü òåìíîìó âáðàíí³,
à ïîò³ì ä³çíàâàëèñÿ, ùî â õàò³, ïîáëèçó ÿêî¿ ¿¿ áà÷èëè, õòîñü ïîìåð4.  Á³ëüøå òîãî, ³íôîðìàíòè
âèñëîâëþþòü ïîøèðåíó äóìêó ïðî òå, ùî í³÷îãî íå ìîæíà ðîáèòè íàïåðåä, áî òîä³ ëþäñüê³ ä³¿
ïîðóøóþòü ïðèðîäíèé ïîðÿäîê ïîä³é5.  Ñìåðòü, õîäÿ÷è ñåëîì, ìîæå ïîáà÷èòè òðóíó òà çàéòè
â òàêó õàòó.

Êîëè ïðèõîäèòü ñìåðòíèé ÷àñ, ëþäèíà, ÿêà ïîìèðàº, òà ¿¿ ð³äí³ â³ä÷óâàþòü ïðèñóòí³ñòü
ñìåðò³. Ö³êàâî, ùî â öüîìó âèïàäêó ñìåðòü íå àíòðîïîìîðô³çóþòü, à ñïðèéìàþòü ÿê àáñòðà-
êö³þ. Âàæëèâ³ òàêîæ óÿâëåííÿ ïðî äóøó, ðàé ³ ïåêëî. ßê ðîçïîâ³ëà ³íôîðìàíòêà ç ßãîòèíà,
ëþäèíà, ÿêà ïîìèðàº, â³ä÷óâàº, êóäè ñàìå ïîòðàïèòü ¿¿ äóøà. Îòæå, â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â,
“âîíà (äóøà) àíãåë³â áà÷èòü”6.  Äóøà íåäîáðî¿ ëþäèíè ñòðàæäàº, áà÷èòü çëèõ äóõ³â ³ áî¿òüñÿ:
÷åðåç öå ëþäèíà íå õî÷å ïîìèðàòè ÷è äîâãî íå ìîæå ïîìåðòè. Â òàêîìó âèïàäêó òðåáà çàïðî-
ñèòè ñâÿùåíèêà: ëþäèíà òîä³ çàçâè÷àé ïîìèðàº ò³ëüêè-íî îòðèìàº â³äïóùåííÿ ãð³õ³â7. Çà íà-
ðîäíèìè ïðàâîñëàâíèìè óÿâëåííÿìè çâ’ÿçîê ì³æ ò³ëîì ³ äóøåþ äóæå ò³ñíèé. ßê äóøà ìîæå
áà÷èòè, ùî íà íå¿ î÷³êóº, òàê ³ ò³ëî òÿãíå òóäè, äå âîíî ñêîðî îïèíèòüñÿ, ³ ëþäèíà ïåðåä ñìå-
ðòþ ìîæå ïîïðîñèòè ïîêëàñòè ¿¿ íà çåìëþ, ùîáè áóòè äî íå¿ áëèæ÷å8.

Òå, ùî â³äáóâºòüñÿ ç ò³ëîì, âêàçóº íà ñòàí, ó ÿêîìó ïåðåáóâàº äóøà. Õî÷à ìî¿ ³íôîðìàíòêè
ç ßãîòèíà ïðî öå íå çãàäóâàëè, çàçâè÷àé äîâãèé ïðîöåñ óìèðàííÿ ïîÿñíþþòü òèì, ùî ëþäèíà
áóëà â³äüìîþ àáî ÷àêëóíîì9. ßêùî ëþäèíó ï³äîçðþþòü ó â³äüîìñòâ³ ÷è ÷àêëóíñòâ³, òîä³, ùîáè
äîïîìîãòè ¿é ïîìåðòè, ó ñòåë³ íàä ñìåðòíîþ ïîñòåëåþ ïðîáèâàþòü ä³ðó: öå äîïîìàãàº äóø³
øâèäøå â³ä³éòè òà ïðèïèíÿº ñìåðòíó àãîí³þ.

Êîëè ïîìèðàº õòîñü áëèçüêèé, íàïðèêëàä, áàòüêè, ëþäè ô³çè÷íî â³ä÷óâàþòü ìîìåíò ñìåð-
òè ÷è áà÷àòü âèä³ííÿ ïîìåðëî¿ ëþäèíè. Öå äóøà, ÷è äóõ, ç’ÿâëÿºòüñÿ ïåðåä æèâèìè, ÷àñòî â
ò³ëåñí³é ôîðì³. Ìàìà Äçþáè ï³øëà ç öüîãî ñâ³òó âíî÷³ òèõî òà ìèðíî, õî÷à íàðàíîê âèãëÿäàëà
òàê, í³áè ñïàëà. Î ï’ÿò³é ðàíêó (î÷åâèäíî, ñàìå, êîëè ìàìà ïîìåðëà) Äçþáó ðàïòîì ðîçáóäèâ
ñòóê³ò ó äâåð³: íà ïîðîç³ áóëà æ³íêà, “ÿê óçáå÷êà – íàêðèòà ÷îðíèì”. Äçþáà êàæå, ùî öå, ìà-
áóòü, áóëà ¿¿ ìàòè â ìîìåíò, êîëè äóøà â³äõîäèëà äî ³íøîãî ñâ³òó10.

Ïî ñìåðòè ëþäèíè äóøà ëèøàºòüñÿ á³ëÿ ò³ëà äî ïîõîðîíó. Âñ³ ³íôîðìàíòè ïîãîäæóâàëèñÿ,
ùî ïîìåðëèé ìàº ïåðåíî÷óâàòè âäîìà õî÷à á îäíó í³÷ óäîìà, à êðàùå – òðè. Æ³íêè ç ßãîòèíà
íàïîëÿãàëè íà ÷èñë³ òðè òà äåòàëüíî îïèñóâàëè, ÿê çáåðåãòè ò³ëî â öåé ÷àñ11.  ²íôîðìàíòêè
ñòâåðäæóâàëè, ùî äóøà ïðèñóòíÿ ³ æèâ³ ìîæóòü ñï³ëêóâàòèñÿ ç íåþ òà íàâ³òü ïðîñèòè ïðî
äîïîìîãó. ßê êàæå Äçþáà, ÿêùî ò³ëî âæå çàõîëîíóëî, æ³íêè, ÿê³ ïðèéøëè îáìèâàòè òà îäÿãàòè
éîãî, ìîæóòü çâåðíóòèñÿ äî äóø³: “Òðåáà ñêàçàòè “Äàé ðóêó” ³ â³í ïî÷óº òà äàñòü”12. Äóøà ìîæå
ñòðàæäàòè â ö³ äí³, òîìó: “Òðåáà ÷èòàòè ïñàëòèðü, òîìó ùî äóõè õîäÿòü äî äóø³ ³ ¿¿ ³ñòÿçàþòü, à
ÿêùî ÷èòàòè ïñàëòèð, òî çàëèøàþòü ¿¿… Ïñàëòèð ÷èòàþòü óíî÷³, â³ä îäèíàäöÿòî¿ äî ÷åòâåðòî¿”13.
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Çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â ó áàãàòüîõ ñåëàõ ñòàð³ ïñàëòèð³ õîâàëè ÷è íàâ³òü çíèùóâàëè. Îñê³ëüêè
íîâ³ ïñàëòèð³ äðóêóâàëèñÿ äóæå ìàëèìè íàêëàäàìè, æ³íêè, ÿê³ ÷èòàëè ïñàëüìè íàä ïîìåðëè-
ìè, ïî÷àëè ðîáèòè ðóêîïèñí³ êîï³¿14. ßê òàêå ïåðåïèñóâàííÿ âïëèíóëî íà òåêñòè ïñàëüì³â ³ ÿê³
åëåìåíòè â íèõ ç’ÿâèëèñÿ ÷è çíèêëè – ö³ ïèòàííÿ ùå ÷åêàþòü íà ñâî¿õ äîñë³äíèê³â.

Îêð³ì ñèä³ííÿ á³ëÿ ò³ëà òà ÷èòàííÿ ïñàëòèðÿ ³íøî¿ âàæëèâîþ ïîä³ºþ ç òî÷êè çîðó íàðîäíîãî
ïðàâîñëàâ’ÿ º âëàñíå ïîõîâàííÿ15. ²ñíóº òàáó íà ïåðåáóâàííÿ íà öâèíòàð³ ï³ñëÿ çàõîäó ñîíöÿ,
îñîáëèâî â äåíü ïîõîðîíó. Îòæå, òðàäèö³ÿ âèìàãàº, ùîáè äî ïîõîðîíó ãîòóâàëèñÿ âðàíö³.
Ðàíî ïî îá³ä³ ð³äí³ òà äðóç³ çáèðàþòüñÿ â õàò³ ïîê³éíîãî äëÿ ïðîùàííÿ. Â íàø³ äí³ ïîõîðîí
ïî÷èíàºòüñÿ ç ë³òóðã³¿, ÿêó ïðàâèòü ó õàò³ ñâÿùåíèê. Ñàìå ï³ä ÷àñ ö³º¿ ñëóæáè çàïàëþþòü ñâ³÷-
êè ç âóçëèêà: ¿õ òðèìàþòü ëþäè, ÿê³ ñòîÿòü á³ëÿ òðóíè, òà ïåðåäàþòü òèì, õòî ñòî¿òü ïîçàäó.
Íåäîïàëêè ñêëàäàþòü äî òðóíè, ùîáè âîíè îñâ³òëþâàëè äîðîãó ïîìåðëîìó íà òîé ñâ³ò16. Ï³ñ-
ëÿ ñëóæáè ð³äíèõ çàëèøàþòü íàîäèíö³ ç ïîê³éíèì ïîïðîùàòèñÿ. Ïîò³ì òðóíó âèíîñÿòü ³ç õàòè,
îñâÿ÷óþòü ó äâîð³, à ïîò³ì ïîõîðîííà ïðîöåñ³ÿ íåñå ¿¿ âóëèöÿìè ñåëà äî öâèíòàðÿ17. Ïðîöåñ³ÿ
ðóõàºòüñÿ ó ñïåö³àëüíî âèçíà÷åíîìó ïîðÿäêó ³ òåïåð, êîëè öå çíîâó ñòàëî ìîæëèâèì, ïîïåðå-
äó íåñóòü ³êîíó â ðóøíèêó. Ïðîöåñ³ÿ çóïèíÿºòüñÿ íà êîæíîìó ïåðåõðåñò³ äëÿ ìîëèòîâ ³ ãîëî-
ñ³íü, à âñüîãî òàêèõ çóïèíîê ìàº áóòè ïðèíàéìí³ òðè. Äèâèòèñÿ íà ïîõîðîííó ïðîöåñ³þ ç â³êíà
çàáîðîíåíî: òîé, õòî äèâèòüñÿ, ìîæå çàõâîð³òè ÷è íàâ³òü ïîìåðòè.18 ßêùî ðîäèíà ïîìåðëîãî
áàæàº òà ìîæå ñîá³ öå äîçâîëèòè, çàìîâëÿþòü ñëóæáó â öåðêâ³ ïåðåä ïîõîðîíîì. Öÿ ñëóæáà
ìîæå áóòè äîäàòêîâîþ, à ìîæå ïðàâèòèñÿ çàì³ñòü ñëóæáè â îñåë³ ïîìåðëîãî. Ï³ñëÿ öüîãî
òðóíó íåñóòü äî ìîãèëè, ìîãèëó îñâÿ÷óþòü ³ ñâÿùåíèê çàïå÷àòóº ¿¿: ðîáèòü íàäêîïè ëîïàòîþ
ïî êðàÿõ ìîãèëüíî¿ ÿìè â ôîðì³ õðåñòà, à ïîò³ì êèäàº äî ìîãèëè ïîï³ë ³ç êàäèëà.19 Çàïå÷àòó-
âàííÿ ìîãèëè ââàæàºòüñÿ äóæå âàæëèâèì äëÿ óïîêîºííÿ äóø³. Ñâÿùåíèêè â³äìîâëÿþòüñÿ
çàïå÷àòóâàòè ìîãèëè ëþäåé, ÿê³ ïîê³í÷èëè æèòòÿ ñàìîãóáñòâîì.20 Çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â æ³íêè,
ÿê³ ÷èòàëè ïñàëòèð, âèêîíóâàëè àëüòåðíàòèâíå çàïå÷àòóâàííÿ: áðàëè çåìëþ ç ìîãèëè òà ¿õàëè
äî íàéáëèæ÷î¿ öåðêâè, ùî ôóíêö³îíóâàëà; ñâÿùåíèê ïðîâîäèâ îáðÿä çàïå÷àòóâàííÿ, ïîò³ì
æ³íêè âèñèïàëè öþ çåìëþ õðåñòîì íà ìîãèëó ïîìåðëî¿ ëþäèíè.21 Ï³ñëÿ çàïå÷àòóâàííÿ ìîãè-
ëè ðîäè÷³ òà íàéáëèæ÷³ äðóç³ ïîê³éíîãî êèäàþòü ïî òðè æìåí³ çåìë³ äî ìîãèëè, à ïîò³ì êîïà÷³
ïîâí³ñòþ çàñèïàþòü ìîãèëó ³ âñ³ éäóòü äî õàòè ïîìåðëîãî íà ïîìèíàëüíèé îá³ä.

Äîâêîëà ïîõîðîíó º áàãàòî ïîâ³ð’¿â ³ ìîæíà ñïåðå÷àòèñÿ, ÷è âîíè – ÷àñòèíà íàðîäíîãî
ïðàâîñëàâ’ÿ, ÷è íàðîäí³ â³ðóâàííÿ. ×èìàëî ç íèõ – ïðî âïëèâ äóø³ ïîìåðëîãî íà æèâèõ. Êîëè
òðóíó âèíîñÿòü íàäâ³ð, ¿¿ òðè÷³ âäàðÿþòü îá ïîð³ã: ó öåé ñïîñ³á äîïîìàãàþòü ïîìåðëîìó ïî-
ïðîùàòèñÿ ç õàòîþ. Êîëè âèíîñÿòü çà âîðîòà, çà òðóíîþ êèäàþòü æèòî äëÿ òîãî, ùîáè äóøà
ïîìåðëîãî ìàëà ñïîê³é â ³íøîìó æèòò³, áî ñëîâî “æèòî” ïîõ³äíå â³ä “æèòòÿ”. ²íø³ æ êàæóòü, ùî
öå ðîáëÿòü, àáè âáåðåãòè æèâèõ â³ä ìåðòâèõ.

Ç ìîìåíòó îïóñêàííÿ òðóíè äî ìîãèëè äóøà ïî÷èíàº ïîäîðîæ äî ïîòîéá³÷íîãî ñâ³òó: “Íà
òðåò³é äåíü äóøà ³äå äî ïðåñòîëà Ãîñïîäíüîãî. Äî òîãî âîíà á³ëÿ ò³ëà”22. Ñàìå ó öåé ÷àñ “äóøà
³äå äî Ãîñïîäà. Ãîñïîäü äàº àíãåëà-õðàíèòåëÿ ³ àíãåë äóøó âîäèòü ïî òèõ ì³ñöÿõ, äå âîíà
áóëà â æèòò³ ó íåä³ëüí³ äí³”23. Àíãåë ïîêàçóº é ïåêëî24. Ðàé, ùî éîãî áà÷èòü äóøà ï³ä ÷àñ öüîãî
îãëÿäó, íàñò³ëüêè ÷óäîâèé, ùî çàðàäè íüîãî òðåáà ïåðåòåðï³òè âñ³ çåìí³ ìóêè: “Íà çåìë³ òðåáà
ïðîéòè âñ³ íåâçãîäè ëèøå ùîáè ïîïàñòè â öàðñòâî íåáåñíå. Òàì òàê ãàðíî, ùî íàâ³òü ÿêáè öÿ
ê³ìíàòà áóëà ïîâíà ÷åðâ”ÿê³â ³ íàâ³òü ÿêùî áè ÷åðâ’ÿê òåáå ¿â, âñå æ òàêè òðåáà òåðï³òè, ùîáè
ïîïàñòè â öàðñòâî íåáåñíå”25. Íà æàëü, êîëè àíãåë çàáèðàº äóøó äî ò³º¿ ïîäîðîæ³, âæå íàäòî
ï³çíî ì³íÿòè ¿¿ ì³ñöå ïðèçíà÷åííÿ: â Áîæ³é êíèç³ çàïèñàí³ âñ³ ñïðàâè ëþäèíè, ³ âèïðàâèòè òå,
ùî â ò³é êíèç³ íàïèñàíå, íåìîæëèâî: “Òàì êíèãà æèçí³: ³ äîáð³ ä³ëà, ³ ïîãàí³”26. Îòæå, ëþäèíà
ìàº çðîáèòè âñå â³ä íå¿ çàëåæíå â öüîìó æèòò³, ùîáè çàñëóæèòè íà ì³ñöå â ðàþ.

Ç îãëÿäó íà ô³çè÷íó, êîíêðåòíó ïðèðîäó íàðîäíèõ óÿâëåíü, çâ’ÿçîê ì³æ äóøåþ òà ò³ëîì –
ïðîáëåìàòè÷íèé. Õî÷à ò³ëî ðîçëó÷àºòüñÿ ³ç äóøåþ, à äóøó óÿâëÿþòü ÿê íåçàëåæíó â³ä ò³ëà,
çäàòíó ïîäîðîæóâàòè äî ³íøîãî ñâ³òó, òèì íå ìåíø òå, ùî ðîáëÿòü ³ç ò³ëîì, â³äáèâàºòüñÿ íà
äóø³. Äóæå îáåðåæíî òðåáà ïîâîäèòèñÿ ç ïóòàìè, ÿêèìè çâ’ÿçóþòü ò³ëî ïåðåä ïîõîðîíîì,
ùîáè çàïîá³ãòè éîãî ìèìîâ³ëüíèì ðóõàì. Ïóòè òðåáà çíÿòè òà ïîêëàñòè äî òðóíè, ùîáè äóøà
â³ëüíî ïåðåñóâàëàñÿ íà ³íøîìó ñâ³ò³ òà äîðîãîþ òóäè: “Òðåáà íå çàáóòè óíÿòè ïóòè, à òî â³í
áóäå ñïóòàíèé, íå çìîæå ä³éòè”27. Ïóòè êëàäóòü äî òðóíè, ùîáè â³äüìè ÷è íåäîáð³ ëþäè íå
çàáðàëè ¿õ òà íå âèêîðèñòàëè äëÿ ÷àêëóíñòâà. Ïóòè òà “ìåðòâó âîäó” (âîäó, ÿêîþ îáìèâàëè
ïîê³éíèêà) ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè íå ëèøå íà äîáðå, íàïðèêëàä, àáè “óìåðòâèòè”, çíÿòè á³ëü,
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àëå é íà çëå – ñïðè÷èíèòè ïàðàë³÷, “â³äìèðàííÿ” ê³íö³âîê ³ îðãàí³â. Íàâ³òü ÿêùî ïóòè âèêîðèñ-
òîâóþòü íà äîáðå, íàñë³äêè ìîæóòü áóòè íåáàæàí³: ÿê êàæå Äçþáà, õâîðîáà ÷è á³ëü, â³ä ÿêî¿
ïîðÿòóþòü ïóòè, ïåðåéäå íà ïîìåðëîãî íà òîìó ñâ³ò³. “Ìè çíàºìî, – êàæå Äçþáà, – áî ïîê³éíèé
ïðèõîäèòü äî ðîäèíè óâ³ ñíàõ ³ ðîçêàçóº”28.

Ïî-ð³çíîìó óÿâëÿþòü íå ëèøå çâ’ÿçîê ì³æ ò³ëîì ³ äóøåþ, àëå é òå, ùî äóøà ðîáèòü ï³ñëÿ
ñìåðò³. Ç îäíîãî áîêó, äóøà ïåðåáóâàº íà ïîêóò³ âïðîäîâæ 40 äí³â29. Æ³íêè ç ßãîòèíà êàçàëè,
ùî äóøà çàëèøàºòüñÿ â õàò³ ³ òðåáà ïîñò³éíî ÷èòàòè ïñàëòèð, àáè ¿é äîïîìîãòè: “Òðåáà ÷èòàòè
ïñàëòèð ñîðîê äí³â, áî äóøà ìîëèòâè ÷åêàº”30. Ö³ æ ³íôîðìàíòêè ðîçïîâ³ëè ïðî âèïðîáîâóâàí-
íÿ äóø³ ìèòàðñòâàìè âïðîäîâæ 40 äí³â. Ìèòàðñòâà ö³ íàãàäóþòü ìèòíó ïåðåâ³ðêó íà êîðäîí³31.
¯õ ìîæå áóòè 20 àáî 40. Çà Ïðàâîñëàâíèì êàíîíîì ¿õ 20 ÷è 21, ³ Õîäîð³âñüêà íàïîëÿãàëà, ùî
ïðàâ³ëüíå ÷èñëî 20. Ïðîòå âîíà áóëà ñàìîòíüîþ â ñâîºìó ïåðåêîíàíí³. Ñåðåä ëþäåé ïîáóòóº
äóìêà ïðî 40 ìèòàðñòâ: ïî îäíîìó íà êîæåíü äåíü ïîäîðîæ³ äóø³ òà çà êîæíèé ãð³õ. Íà êîæí³é
“ìèòí³é ïåðåâ³ðö³” ãð³õ ëþäèíè ïåðåâ³ðÿþòü ³ äîâîäÿòü, à òîä³ äóø³ àáî äîçâîëÿþòü ðóõàòèñÿ
äàë³, àáî æ í³. ßê íàãîëîøóâàëà Õîäîð³âñüêà, “Á³ñè íà êîæíîìó ìèòàðñòâ³. Êîëè äóøà ïðîãð³-
øèëàñÿ, òî âîíè äî íåº ïðèñòóïàþòü ³ íå äàþòü âîñõîäó íà íåáî. Ó íèõ âñå íàïèñàíî: ³ ãîäèíà,
³ ÷àñ, ³ äåíü. Âñå, âñå, âñå”32.

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ 40 äí³â ³ âñ³õ ìèòàðñòâ äóøà “³äå äî Ãîñïîäà Áîãà ³ â³í ð³øàº – êóäè”, òîáòî
äî ðàþ, ÷è äî ïåêëà33. Äóøà ïîâèííà ïðåäñòàâèòè äîêóìåíò, àáè ââ³éòè äî ðàþ. Öåé äîêóìåíò
– ìîëèòâà ç “ïðîõ³äíî¿.” Áàãàòî ëþäåé, ó ò.÷. æ³íêè ç ßãîòèíà ïðÿìî ïîð³âíþþòü ¿¿ äî ðàäÿíñü-
êîãî ïàñïîðòó34. Íåÿñíî, ÷è ìîëèòâó â³ääàþòü Áîãîâ³, ÷è çàëèøàþòü íà âõîä³ äî ðàþ, ÿêùî Áîã
ïðèñóäèâ äóø³ ðàé. Ôîðìàë³çì ³ îáîâ’ÿçêîâ³ñòü äîêóìåíò³â äëÿ âõîäó äî ðàþ ìîæóòü íàáóâàòè
êðàéí³õ ôîðì ³ âïëèâàòè íàâ³òü íà áåçãð³øíèõ ä³òåé: ä³òè, ÿê³ ïîìåðëè íåõðåùåíèìè, õî÷à é íå
ìàëè ãð³õà, àëå Áîãà ïîáà÷èòè íå çìîæóòü35.

Òî÷í³ñòü çàïèñ³â á³ñ³â – áåçäîãàííà, é àí³ ¿õí³ çàïèñè, àí³ êíèãó äîë³ ïåâíî¿ ëþäèíè, ùî
ïåðåáóâàº â Áîæèõ ðóêàõ, íå ìîæíà çì³íèòè. Á³ëüøå òîãî, êîëè ëþäèíà ïîìèðàº, äóøà í³÷îãî
íå ìîæå âä³ÿòè, ùîáè äîïîìîãòè ñîá³. Îäíàê íàä³ÿ º: ìîæå ïîòàëàíèòè. Òîé, êîìó ïîùàñòèòü
ïîìåðòè ì³æ Âåëèêîäíåì ³ Ïðîâîäàìè, ïîòðàïëÿº ïðîñòî äî ðàþ: “Ïîì³æ Ïàñõîþ òà Ïðîâîäà-
ìè öàðñüê³ âðàòà â³ä÷èíåí³. ßêùî ëþäèíà ïîìèðàº ó öåé ÷àñ, òî äóøà ³äå ïðÿìî íà íåáî. Íå
òðåáà ïðîõîäèòè ìèòàðñòâà, òîìó ùî öàðñüê³ âîðîòà â³ä÷èíåí³”36. Îñê³ëüêè ïîìåðë³ çáåð³ãàþòü
çâ’ÿçêè ç æèâèìè, ò³ ìîæóòü ìîëèòâàìè ïîëåãøèòè ñòðàæäàííÿ ïîìåðëèõ ³ çì³íèòè ïðèñóä37.
Äîïîìàãàþòü ³ ïîæåðòâè äî ìîíàñòèð³â: ïîñò³éí³ ìîëèòâè ÷åíö³â ³ ÷åðíèöü ìîæóòü äîïîìîãòè
ãð³øí³é äóø³. Îñê³ëüêè æèâ³ – ¿õíÿ ºäèíà íàä³ÿ, äóø³ ãð³øíèê³â ÷àñòî ïîâåðòàþòüñÿ äîäîìó òà
íàìàãàþòüñÿ ïðèâåðíóòè óâàãó ðîäè÷³â. Á³ëüø³ñòü ëþäåé, îäíàê, íàìàãàºòüñÿ ïîçáóòèñÿ öèõ
íåñïîê³éíèõ äóø: “Êîëè äóøà ãð³øèëà, òî ï³ñëÿ ñìåðò³ õîäèòü òà ñòóêàº, ãðþêàº, òî õàòó ïîñè-
ïàþòü ñâÿ÷åíèì ìàêîì, ùîá íå õîäèëà”38.

Ä³¿ æèâèõ ìîæóòü ÿê äîïîìàãàòè ïîìåðëèì, òàê ³ øêîäèòè ¿ì. Ó áàãàòüîõ ñåëàõ ÿ ÷óëà, ùî
íåìîæíà çàíàäòî áàãàòî ïëàêàòè çà ïîìåðëèì, áî â³í òîä³ ëåæàòèìå â âîä³39. Òóò çâ’ÿçîê ì³æ
ò³ëîì ³ äóøåþ ïîìåðëîãî òà éîãî æèâèìè ðîäè÷àìè ÷è äðóçÿìè îñîáëèâî ñêëàäíèé. Æèâ³
ëþäè ïëà÷óòü çà ïîìåðëèì, àëå ö³ ñëüîçè øêîäÿòü éîãî ò³ëîâ³: òðóíà é ìîãèëà íàïîâíþþòüñÿ
âîäîþ. Õî÷à ò³ëî â³ä÷óâàòè íå ìîæå, âîíî, òèì íå ìåíø, â³ä÷óâàº äèñêîìôîðò, à öå ïåðåäà-
ºòüñÿ äóø³, ÿêà ïîçáàâëÿºòüñÿ ñïîêîþ. Çàéâ³ ñëüîçè çäàòí³ íàâ³òü ïîâåðíóòè ïîìåðëèõ ç³ ñâ³òó
ìåðòâèõ40.

ßãîòèíñüê³ ³íôîðìàíòêè çîñåðåäæóâàëèñÿ íà ïîãàíèõ â÷èíêàõ, äîòè÷íèõ äî öåðêîâíîãî â÷åí-
íÿ. Âîíè ðîçïîâ³ëè ³ñòîð³þ ä³â÷èíêè, ÿêà ïîìåðëà â 14 ðîê³â. Ó òàêîìó â³ö³ âîíà ìàëà áè ââà-
æàòèñÿ áåçãð³øíîþ ³ ï³òè äî ðàþ. Íà æàëü, âáèòèé ãîðåì áàòüêî âèð³øèâ ïîì’ÿíóòè äî÷êó
ãîð³ëêîþ ³ ÷åðåç öå ä³â÷èíêà ïîòðàïèëà äî ïåêëà. Áîæà Ìàòè çãëÿíóëàñÿ íà äîëþ ä³â÷èíêè òà
äîçâîëèëà ¿é ç’ÿâèòèñÿ ïåðåä áàòüêîì óâ³ ñí³ òà ïîïðîñèòè éîãî âèïðàâèòè òå, ùî â³í íàêî¿â.
Ä³â÷èíêà ïîÿñíèëà íàñë³äêè áàòüêîâèõ ä³é ³ â³í ïðèïèíèâ ïîìèíàòè ¿¿ ãîð³ëêîþ41.

Ç ³íòåðâ’þ ïîñòàº äóæå ìàòåð³àëüíå, ïðåäìåòíå æèòòÿ ï³ñëÿ ñìåðò³ ³ äóæå âàæëèâî, ùî
ñòàíåòüñÿ ç ò³ëîì ïî ñìåðò³. Ò³ëî òðåáà ïðàâ³ëüíî âäÿãòè òà çðó÷íî âçóòè; ïîìåðëîìó òðåáà
äàòè ïàñïîðò äî ³íøîãî ñâ³òó (³ õî÷à öå ô³çè÷íèé ïðåäìåò, éîãî ìàº âèêîðèñòàòè áåçò³ëåñíà
äóøà, êîëè ïðèáóäå äî ðàþ). Äóøà ïîëèøàº ò³ëî, ïðîòå çáåð³ãàº ³ç íèì çâ’ÿçîê ³ ïåðåáóâàº
ïîðó÷ äî ïîõîðîíó. Òåíäåíö³ÿ äî àíòðîïîìîðô³çàö³¿ îçíà÷àº, ùî äóøó óÿâëÿþòü ÿê ò³íü ò³ëà,
ñóáñòàíö³þ, ùî âèãëÿäàº ÿê ïîê³éíà ëþäèíà, ³ ÿêà õîäèòü ³ ñèäèòü íà òîìó ñâ³ò³, íà÷å âîíà ìàº
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ô³çè÷íó ôîðìó. Ùîäî Ñóäíîãî Äíÿ, çâ’ÿçîê ì³æ äóøåþ òà ò³ëîì íå òàêèé ïðîáëåìàòè÷íèé.
Ïðàâîñëàâíå â÷åííÿ ïðîïîâ³äóº âîñêðåñ³ííÿ ò³ëà, ³ æ³íêè ç ßãîòèíà ïîÿñíÿëè ùî â Ñóäíèé
Äåíü âñ³ âîñêðåñíóòü, ³ ò³, õòî ïîìåð “ïîãàíîþ” ñìåðòþ (íàïðèêëàä, âòîïèëèñÿ ÷è ¿õ áóëî ñòðà-
÷åíî). Àáè â òîé äåíü óñå áóëî äîáðå, òðåáà âåñòè áëàãî÷èñòèâå ïîáîæíå æèòòÿ. Ïðàâ³ëüíèé
ïîõîðîí ³ ìîëèòâè ðîäè÷³â ³ äðóç³â ïî ñìåðò³ äóæå âàæëèâ³. Òàêîæ âàæëèâî ïðèáðàòè âñ³ ô³-
çè÷í³ ïåðåïîíè äëÿ âîñêðåñ³ííÿ: òðåáà íå ëèøå çíÿòè ïóòè ïåðåä ïîõîâàííÿì, àëå é çàëèøà-
òè õâ³ðòêó îãîðîæ³ íà ìîãèë³ â³ä÷èíåíîþ. Çà÷èíÿòè õâ³ðòêó íåäîáðå, – êàçàëè æ³íêè ç ßãîòèíà,
áî í³õòî íå çíàº, êîëè ïðèéäå Ñóäíèé Äåíü. Êîëè æ â³í íàñòàíå, í³÷îãî íå ïîâèííî ïåðåøêî-
äæàòè ëþäèí³ ï³äâåñòèñÿ ç ìîãèëè òà éòè çà Áîãîì, ùîáè ïîìåðë³ íå çìàãàëèñÿ ç çàìêàìè òà
êëÿìêàìè â òàêèé äåíü. Òàê ñàìî íå âàðòî ñòàâèòè õðåñò ó ãîëîâ³ ìîãèëè, áî êîëè ïîìåðëèé
ï³äâåäåòüñÿ, éîìó áóäå âàæêî âèòÿãòè õðåñòà42.

Çà íàðîäíèì ïðàâîñëàâ’ÿì ò³ëî ìàº ÿê ô³çè÷í³, òàê ³ àáñòðàêòí³ ÿêîñò³. Ò³ëî õîâàþòü ó çåì-
ëþ é â³ðÿòü, ùî çåìëÿ òðàíñôîðìóº éîãî â ñóáñòàíö³ºþ øâèäøå äóõîâíó, í³æ ô³çè÷íó: âîíî
â³äðîäæóºòüñÿ ó âðîæàÿõ, îñîáëèâî – â çåðí³. Äçþáà òà Õîäîð³âñüêà ñêàçàëè: “Æèòî êèäàþòü
çà ïîìåðëèì, áî æèòî – åòî æèòòÿ. Éîãî ñ³þòü ³ âîíî ïðîðîñòàº ³ âèíîñèòü íîâèé ïëîä”43. Äëÿ
íèõ êèäàòè öåé ñèìâîë æèòòÿ óñë³ä òðóí³ îçíà÷àº ïîäáàòè ïðî íîâå æèòòÿ (íîâå æèòòÿ äëÿ
äóø³ â íàñòóïíîìó æèòò³ òà íîâå æèòòÿ íà çåìë³). Ïîä³áí³ ïîãëÿäè âèñëîâëþâàëè é íà ïîõî-
ðîí³ â ßâîð³âö³44. Â ßâîð³âö³ â³ðÿòü, ùî æèòî ïðîòèä³º “âáèâ÷îìó” åôåêòó ñìåðò³ íà æ³íî÷ó
ðåïðîäóêö³þ: òàì æ³íêà ìóñèëà éòè íà ïîõîðîí ï³ä ÷àñ ìåíñòðóàö³¿. Îñê³ëüêè ìàòè ö³º¿ æ³íêè
áîÿëàñÿ, ùî ïðèñóòí³ñòü ñìåðò³ “æ³íî÷å ïîâìåðòâëÿº”45,  æ³íêà ïîêëàëà ñîá³ çàïàçóõó æèòî é
òðèìàëà éîãî òàì äî çàê³í÷åííÿ ïîõîðîíó.

Çåðíî ìàº ñèìâîë³÷íó ñèëó ùîäî ëþäñüêî¿ ñìåðò³, áî âîíî ñàìå çàçíàº òðàíñôîðìàö³¿ òà
çì³íþº ñâîþ ñóòí³ñòü: âîíî íå ëèøå ïðîðîñòàº ç çåìë³, â ÿê³é ïîêîÿòüñÿ ïðåäêè, àëå é ñòàº
ïðîäóêòîì, îòæå æèâèòü ò³ëî íàñòóïíîãî ïîêîë³ííÿ. Ìàã³÷íèé ïðîöåñ ïåðåòâîðåííÿ çåðíà íà
¿æó â³äáóâàºòüñÿ â ïå÷³, êîëè ïå÷óòü õë³á. Ñèìâîë³÷íà ñèëà ïå÷³ – âåëèêà, ³ ï³÷ äîñ³ âèêîðèñòî-
âóþòü, êîëè ùîñü â³äáóâàºòüñÿ íåïðàâ³ëüíî ç ëþäñüêèì ò³ëîì, ÿê-îò ó âèïàäêó äèòÿ÷èõ õâî-
ðîá. Íàïðèêëàä, õâîðå íåìîâëÿ “ïåðåï³êàþòü”46.  Âàã³òí³ñòü – öå òàêîæ ïðîöåñ òðàíñôîðìàö³¿;
òîìó ñìåðòü ìîæå ¿é íàøêîäèòè, à çåðíî – äîïîìîãòè. Çà íàðîäíèìè ïîâ³ð’ÿìè, âàã³òíà æ³íêà
¿ñòü õë³á, ÿêèé âèð³ñ ³ç çåìë³ ïðåäê³â ³ çàçíàâ ïåðåâò³ëåííÿ â ïå÷³, ³ ñòâîðþº íîâå ò³ëî – ñâîþ
äèòèíó47. Â ö³é ñèñòåì³ ïîãëÿä³â ö³êàâî ðîçãëÿíóòè ïðè÷àñòÿ. Õë³á ïðè÷àñòÿ íå òðàíñôîðìó-
ºòüñÿ ó ò³ëî Õðèñòà, à ò³ëî Õðèñòîâå – îñê³ëüêè öå ò³ëî íå ïðîñòî¿ ñìåðòíî¿ ëþäèíè – íå
ïåðåòâîðþºòüñÿ íà çåðíî. Íàòîì³ñòü, ò³ëî Õðèñòîâå â áóêâàëüíîìó ñåíñ³ – ç õë³áà, ÿê ñòâåðä-
æóâàëè Äçþáà òà Õîäîð³âñüêà48. Òîìó äî õë³áà òðåáà ñòàâèòèñÿ ç ïîâàãîþ: íå ìîæíà éîãî
ïåðåâåðòàòè íà ñòîë³; íå ìîæíà òîïòàòèñÿ ïî êðèõòàõ. Õë³áí³ êðèõòè íåìîæíà ï³äì³òàòè äî
äâåðåé, áî âèìåòåø ç õàòè ³ äîáðå, ³ çëå, à çëå òîä³ ïåðåéäå íà ³íøèõ ëþäåé. Òðåáà ï³äì³òàòè
äî ïå÷³, òîä³ ç³áðàòè êðèõòè òà â³ääàòè òâàðèíàì. Ï³ñëÿ ñìåðòè ëþäèíè, ïåðåä Áîãîì, çâàæè-
âàòèìóòü êðèõòè, ÿê³ âîíà âèêèíóëà çà æèòòÿ. ßêùî âàãà êðèõò ïåðåá³ëüøèòü âàãó ëþäèíè, íà
äóøó ÷åêàº ïåêëî49.

Îñê³ëüêè õë³á çàçíàº ïåðåâò³ëåííÿ, â³í – ÷èñòèé. Òîìó ââàæàºòüñÿ, ùî ò³ëî (÷è òî ëþäñüêå
ò³ëî ï³ñëÿ â³äõîäó äóø³, ÷è ïëîòü òâàðèíè), ÿêå íå çàçíàëî òðàíñôîðìàö³¿ â çåìë³, – íå÷èñòå.
Òàêèì ÷èíîì, øëÿõ äî äóõîâíîãî î÷èùåííÿ ïðîõîäèòü ÷åðåç â³äìîâó â³ä ñïîæèâàííÿ ì’ÿñà.
Çà ñëîâàìè Äçþáè òà Õîäîð³âñüêî¿, ñàì Áîã çàïîâ³â ëþäÿì íå ¿ñòè ì’ÿñà: “Áîã ñêàçàâ: âàì ¿ñòè
òå, ùî ³ç çåìë³, à íå òå, ùî íà çåìë³”50.  Àëå ëþäè ñëàáê³, ¿ì âàæêî áóòè âåãåòàð³ÿíöÿìè, òî æ
âîíè ïîâèíí³ äîòðèìóâàòèñÿ ïîñòó. Íà äîäà÷ó äî çâè÷àéíèõ ïîñò³â âïðîäîâæ ðîêó, ëþäè ìà-
þòü òðèìàòè ï³ñò íà äîãîäó Áîãîâ³. Íàïðèêëàä, ìîæíà ïîñòèòè çàðàäè çö³ëåííÿ êîãîñü, à ìàòè
ìîæå ïîñòèòè çàðàäè îäóæàííÿ äèòèíè51.

Ïåâíî, íàéêðàùèì äîêàçîì òîãî, ùî ëþäñüêå ò³ëî ðîçãëÿäàþòü ÿê ïëîòü, ³ ùî ³ñíóº àñîö³à-
ö³ÿ ì³æ ò³ëîì ³ ¿æåþ, º ñóâîðà çàáîðîíà íà âæèâàííÿ ì’ÿñà â õàò³, äå çíàõîäèòüñÿ ïîìåðëèé52.
Íå ìîæíà ¿ñòè ì’ÿñî é ï³ä ÷àñ ïîìèíàëüíîãî îá³äó, ëèøå ï³ñí³ ñòðàâè. Á³ëüø³ñòü ëþäåé ïðî öå
çíàº, êàæóòü ³íôîðìàíòêè, ³ ïîä³áíî äî áàòüêà, ÿêèé ïîìèíàâ äî÷êó ãîð³ëêîþ, ïðèãîùàþòü
ïðèñóòí³õ íà ïîìèíêàõ ì’ÿñîì53.

Çã³äíî äî ñó÷àñíîãî íàðîäíîãî ïðàâîñëàâ’ÿ, ³ ÿê òâåðäÿòü æ³íêè ç ßãîòèíà, âñåñâ³ò – öå
ñêëàäíà òà âçàºìîïîâ’ÿçàíà ñèñòåìà. Ò³ëî òà äóøà ³ñíóþòü îêðåìî ³ â òîé ñàìèé ÷àñ âîíè –
ºäèíå ö³ëå. Òå, ùî ðîáëÿòü ³ç ò³ëîì ïîìåðëîãî, âïëèâàº ÿê íà ô³çè÷í³, òàê ³ íà äóõîâí³ àñïåêòè
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ïîòîéá³÷íîãî æèòòÿ. Äóøà çáåð³ãàº çâ’ÿçîê ³ç ò³ëîì ³ çíàº ïðî òå, ùî ³íø³ ðîáëÿòü äëÿ ïîìåðëî-
ãî. ² äóøà, ³ ò³ëî ïîäîðîæóþòü äî ³íøîãî ñâ³òó ïî ñìåðò³, ³ öåé ³íøèé ñâ³ò ìàº ³ äóõîâí³, ³ âîäíî-
÷àñ ô³çè÷í³ âèì³ðè. Çà íàðîäíèì ïðàâîñëàâ’ÿì, ³ñíóº çâ’ÿçîê ì³æ ò³ëîì ³ ¿æåþ (îñîáëèâî ¿æåþ
ç çåðíà), à ò³ëî çàçíàº ìàéæå äóõîâíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ó ïåðåòâîðåíí³ íà ¿æó. Õî÷à â³ðÿòü ó
Ñóäíèé Äåíü, ëþäñüêå æèòòÿ ðîçãëÿäàþòü ÿê öèêë³÷íó, à íå ë³í³éíó ïðîãðåñ³þ, êîëè êîæíå
ïîêîë³ííÿ ïîâ’ÿçàíå ç íàñòóïíèì ÷åðåç ð³äíó çåìëþ.

Íàðîäíå ïðàâîñëàâ’ÿ áóëî ÷àñòèííî ðåàêö³ºþ íà ðàäÿíñüêó ñèñòåìó, çàñîáîì çáåð³ãàòè
ðåë³ã³éíó â³ðó â äåðæàâ³, ùî ââàæàëà ðåë³ã³þ îï³óìîì äëÿ íåîñâ³÷åíèõ. Ö³êàâî, ùî ðàäÿíñüêà
ñèñòåìà íàäàëà äåÿê³ îáðàçí³ ñèìâîëè äëÿ íàðîäíîãî ïðàâîñëàâ’ÿ. Òàê îáðàçè ðàäÿíñüêî¿
áþðîêðàò³¿ óâ³éøëè äî íàðîäíèõ ðåë³ã³éíèõ óÿâëåíü; ïðîõ³äíó ïîð³âíþþòü äî ïàñïîðòó, à ìè-
òàðñòâà – äî ìèòíîãî êîíòðîëþ. Âæèâàþ÷è ùîäåííèé äîñâ³ä, ³ íàðîäí³ ³äå¿, æ³íêè ç ßãîòèíà,
ïîä³áíî äî ³íøèõ “õðàíèòåë³â òðàäèö³é”, ï³äòðèìóâàëè ñâîþ â³ðó âïðîäîâæ ðàäÿíñüêîãî ïåð³-
îäó òà äîïîìàãàëè â öüîìó ³íøèì. Âîíè ïèøàþòüñÿ, ùî ïðîäîâæóþòü ðîáèòè öå é òåïåð.
Ñàìå òàê³ ëþäè ïðîòîðóâàëè øëÿõ äî ñó÷àñíîãî ðåë³ã³éíîãî â³äðîäæåííÿ â Óêðà¿í³.

1 ²íòåðâ’þ ç Ëþáîâ’þ Ïðîêîï³âíîþ Íàéäîþ, 1947 ð.í. òà Í³íîþ Àíòîí³âíîþ Äçþáîþ, 1938 ð.í., 5 ÷åðâíÿ
2000 ð. Îáèäâ³ æ³íêè ç ñ. Äîáðàíè÷³âêà ßãîòèíñüêîãî ðàéîíó Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³. ²íòåðâ’þ ïðîäîâæèëîñÿ 6
÷åðâíÿ ç Äçþáîþ òà Ãàííîþ Àðñåíò³âíîþ Õîäîð³âñüêîþ, 1936 ð.í., ðîäîì ç Ðîâåíñüêà. Ïîäàëüø³ öèòà-
òè, äå íàâåäåíà ëèøå äàòà, îçíà÷àòèìóòü ö³ ³íòåðâ’þ â ßãîòèí³.
2 ²íòåðâ’þ 5 ÷åðâíÿ.
3 Anne Marie Ingram, The Dearly Not-Quiet Departed: Funerary Rituals and Beliefs about the Dead in Ukrainian
Culture. PhD dissertation, University of Virginia, 1998, pp. 24 – 5.
4 Íàïðèêëàä, ³íòåðâ’þ ç Íàä³ºþ Âàñèë³âíîþ Êóêñîþ â ñåë³ Ñóáîòîâ³ ×èãèðèíñüêîãî ðàéîíó Ïîëòàâñüêî¿
îáëàñò³, 13 ÷åðâíÿ 2000 ð.
5 Â³ðóâàííÿ, ùî ìîæíà íàøêîäèòè ïåðåä÷àñíèìè ä³ÿìè, îñîáëèâî ïîì³òíå ó âèïàäêó íàðîäæåíü. Ñâÿò-
êóâàííÿ íàðîäæåííÿ äèòèíè äî ¿¿ íàðîäæåííÿ (ò.çâ. “baby shower”), òèïîâå äëÿ ï³âí³÷íî-àìåðèêàíñüêî¿
êóëüòóðè, â Óêðà¿í³ àáñîëþòíî íåìîæëèâå. Îêñàíà Ôåäîð³âíà Êðèâîð³ò, 1918 ð.í. ñâîãî ÷àñó íåíàâìèñíî
ïîäàðóâàëà ìîëîäÿòàì ó ¿¿ ñåë³ (Âåëèêèé Õóò³ð Äðàá³âñüêîãî ðàéîíó ×åðêàñüêî¿ îáëàñò³) äèòÿ÷å óêðèâà-
ëüöå íà âåñ³ëëÿ. ×åðåç ð³ê ÷îëîâ³ê ¿é ñêàçàâ: “Âàø ïîäàðóíîê íàì íå çãîäèâñÿ. Õëîï÷èê íàðîäèâñÿ ³
ïîìåð”. ²íòåðâ’þ 3 ÷åðâíÿ 2000 ð.
6 ²íòðåðâ’þ 5 ÷åðâíÿ.
7 “Áóâàº, ùî ëþäè äîâãî ìó÷àþòü, òî êîëè âîíè ³ñïîâ³äîâàí³, âîíè ïîìèðàþòü… ëþäèíà áà÷èòü çë³ äóõè
³ âîíè äóøó ëÿêàþòü. Òîä³ òðåáà ïîçâàòè áàòþøêó íà ³ñïîâ³äü; âîíî äîïîìàãàº”. ²íòåðâ’þ 5 ÷åðâíÿ.
8 ²íòåðâ’þ 5 ÷åðâíÿ.
9 Íàïðèêëàä, ³íòåðâ’þ ç Íàä³ºþ ²âàí³âíîþ Áó÷ìîþ, 1928 ð.í., ó ñåë³ Ãðå÷ê³âêà Ñì³ëÿíñüêîãî ðàéîíó ×åð-
êàñüêî¿ îáëàñò³ 22 ñåðïíÿ 1998 ð. Â íàðîä³ ðîçð³çíÿþòü â³äüîì ðîäæåíèõ ³ íàâ÷åíèõ. Ðîäæåí³ â³äüìè íà
ñîá³ ãð³õà íå ìàþòü. Âîíè çàçâè÷àé ë³êóþòü ëþäåé ³ øêîäÿòü ëèøå íåíàâìèñíî. ßêùî âîíè í³êîìó íå
íàøêîäèëè íàâìèñíî òà íå â÷èíèëè ³íøèõ ãð³õ³â, âîíè ïîìèðàþòü ëåãêî. Íàâ÷åí³ æ â³äüìè òà ÷àêëóíè
ìàþòü ñâîþ ñèëó â³ä äèÿâîëà. Ñàìå âîíè äîâãî íå ìîæóòü ïîìåðòè. Äèâ. Ä.Ê. Çåëåíèí, Î÷åðêè ðóññêîé
ìèôîëîãèè. Óìåðøèå íååñòðåñòâåííîé ñìåðòüþ è ðóñàëêè, 1916, ïåðåâèäàííÿ Ìîñêâà: Èíäðèê, 1995.
10 ²íòåðâ’þ 5 ÷åðâíÿ.
11 Äçþáà òà Õîäîð³âñüêà, 6 ÷åðâíÿ. Îäèí ç³ ñïîñîá³â – êëàñòè ì³øå÷îê ñîë³ íà æèâ³ò ïîìåðëîãî òà îáêëà-
äàòè ïàõó÷èìè òðàâàìè.
12 ²íòåðâ’þ ç Äçþáîþ, 5 ÷åðâíÿ.
13 ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ.
14 ²íòåðâ’þ 11 ëèñòîïàäà 1998 ð. ç Àíòîí³íîþ Ìèêîëà¿âíîþ Øòèêîþ, 1927 ð.í., ñåëî ßáëóí³âêà Á³ëîöåð-
ê³âñüêîãî ðàéîíó Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³. Âîíà ïîñò³éíî ÷èòàº ïñàëòèð ³ îòðèìóº çà öå õë³á. Âîíà ìàº ðóêîïè-
ñíèé ïñàëòèð, à íåùîäàâíî ïðèäáàëà íîâîãî, äðóêîâàíîãî.
15 Ïîâíèé îïèñ ïîõîðîíó º â ñòàòò³ Íàòàë³ Ãàâðèëþê “The Structure and Function of Funeral Rituals and
Customs in Ukraine”, Folklorica 8, #2 (fall, 2003), Ñ. 7 – 23.
16 ²íòåðâ’þ ç Äçþáîþ 5 ÷åðâíÿ. Ñâ³÷êè ïåðåäàâàëè íà ïîõîðîí³ ²âàíà Çàõàðîâè÷à Äîëè÷à â ñåë³ Ìðèí
Íîñ³âñüêîãî ðàéîíó ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ 25 òðàâíÿ 2000 ð. À îò íà ïîõîðîí³ â ñåë³ Ïëîñêîìó (ê³ëüêà
ê³ëîìåòð³â â³ä Ìðèíà) çàïàëåí³ ñâ³÷êè ñòîÿëè ïî ïåð³ìåòðó òðóíè.
17 Ïîõîðîí Ìèêîëè Ðîìàíîâè÷à Øåêåí³ ó ñåë³ Ïëóæíèêè ßãîòèíñüêîãî ðàéîíó Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³, 8 ÷åðâ-
íÿ 2000 ð.
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18 Çàïèñàíî â³ä Ïîë³íè ßê³âíè Ëàòèø ï³ä ÷àñ ïîõîðîíó Ãðèãîð³ÿ Ôèëèïîâè÷à Íîâàêà â ñåë³ ßâîð³âêà
Äðàá³âñüêîãî ðàéîíó ×åðêàñüêî¿ îáëàñò³ 6 ÷åðâíÿ 2000 ð.
19 Íà ïîõîðîí³ Ãàííè Ïåòð³âíè Ìàòåéêî ó ñ. Ïëîñêîìó Íîñ³âñüêîãî ðàéîíó ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ 23 òðà-
âíÿ 2000 ð. áóëà ïàíàõèäà â öåðêâ³ òà ñâÿùåíèê çàïå÷àòóâàâ ìîãèëó. Çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â çàì³ñòü ë³-
òóðã³¿, ïðàö³âíèê ïîõîðîííîãî áþðà âèãîëîøóâàâ ïðîìîâó ïðî ïîìåðëîãî íàä éîãî ìîãèëîþ. Öåé ïðà-
ö³âíèê íàâ÷àâñÿ â îäí³é ç ðèòóàëüíèõ ñëóæá, ñòâîðåíèõ Êîì³ñ³ºþ ç ðàäÿíñüêèõ òðàäèö³é, ñâÿò òà îáðÿä³â
ïðè Ðàä³ Ì³í³ñòð³â ÓÐÑÐ. Ï³ñëÿ íüîãî ðîäè÷³, äðóç³ òà êîëåãè ìîãëè âèñòóïèòè ç ïðîìîâàìè ïðî ïîìåðëî-
ãî. Òàê³ ïðîìîâè ðîäè÷³â ³ äðóç³â ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê çàì³ííèê ãîëîñ³íü. ²íòåðâ’þ 17 ñåðïíÿ 1998 ð. ç
Ëþáîâ’þ Ïåòð³âíîþ Òîìàçîâîþ, ïðàö³âíèöåþ ×åðêàñüêîãî ðèòóàëüíîãî áþðà. Ðàäÿíñüê³ ðèòóàëüí³ îá-
ðÿäè áóëè ôåì³í³çîâàí³ ³ ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü ðèòóàëüíèõ ïðàö³âíèê³â ñêëàäàëè òàê³ æ³íê³, ÿê Òîìàçîâà.
Ï³ä ÷àñ ìî¿õ ïîëüîâèõ äîñë³äæåíü ÿ çóñòð³÷àëà ëèøå æ³íîê.
20 Ìèõàéëî Äìèòðîâè÷ Êîâàëü ç ñåëà Âåëèêèé Õóò³ð Äðàá³âñüêîãî ðàéîíó ×åðêàñüêî¿ îáëàñò³ â ³íòåðâ’þ
3 ÷åðâíÿ 2000 ð. ïðî ñàìîãóáñòâî â éîãî ñåë³ çàóâàæèâ, ùî ñâÿùåíèê äîçâîëèâ ïîõîâàòè ìîëîäó ëþäè-
íó íà öâèíòàð³, òà â³äìîâèâñÿ çàïå÷àòóâàòè ìîãèëó, äîêè íå ìèíå ð³ê.
21 ²íòåðâ’þ ç³ Øòèêîþ, çãàäàíå ïîïåðåäíüî.
22 ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ.
23 ²íòðåâ’þ 6 ÷åðâíÿ.
24 ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ. “Àíãåë ïîêàçóº ³ ïåêëî, ³ ðàé”.
25 ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ.
26 ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ.
27 ²íòåðâ’þ 5 ÷åðâíÿ. Íà ïîõîðîí³ Ãàííè Ïåòð³âíè Ìàòåéêî â ñåë³ Ïëîñêîìó Íîñ³âñüêîãî ðàéîíó ×åðí³ã³â-
ñüêî¿ îáëàñò³ 23 òðàâíÿ 2000 ð. ê³ëüêà ëþäåé íà öâèíòàð³ ïåðåïèòóâàëè îäíå îäíîãî, ÷è çíÿëè ïóòè
ïåðåä òèì, ÿê çàêðèëè òðóíó.
28 ²íòåðâ’þ 5 ÷åðâíÿ. Âèêîðèñòàííÿ “ìåðòâî¿” âîäè, àáî ðå÷åé, ùî òîðêàëèñÿ ïîê³éíîãî, àáè “óìåðòâèòè”
á³ëü çà çàêîíàìè ãîìåîïàòè÷íî¿ ìàã³¿, º äóæå ïîøèðåíèì. Âîíî ç’ÿâëÿºòüñÿ ó çàìîâëÿííÿõ, äå çãàäóºòü-
ñÿ îñòð³â. Íà îñòðîâ³ ñèäèòü ïîê³éíèê. Õâîðèé ïîð³âíþº ñâî¿ áîëÿù³ ÷àñòèíè ò³ëà äî ÷àñòèí ò³ëà ïîìåð-
ëîãî ³ ïðîìîâëÿº ùîñü íà êøòàëò: “ßê ó ìåðòâîãî (çóáè) íå áîëÿòü, òàê íåõàé ì³é (çóáíèé á³ëü) ìèíåòü-
ñÿ”.
29 Òàêà âåðñ³ÿ ÷àñòî çóñòð³÷àëàñÿ. Ó ñåë³ Ïëîñêîìó Íîñ³âñüêîãî ðàéîíó ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ Ãàííà Ñåð-
ã³¿âíà Ëèòîâêà ðîçêàçàëà 22 òðàâíÿ 2000 ð., ùî äóøà ñèäèòü íà ðóøíèêó íàä ³êîíîþ, ³ ùî äóøó ìîæíà
ïîáà÷èòè, áî âîíà â³äêèäàº ò³íü â³ä ñâ³òëà ëàìïàäêè. Áàãàòî ëþäåé çàëèøàþòü ñòàêàí âîäè âïðîäîâæ
40 äí³â, àáè ñïðàãëà äóøà ïîïèëà. ²íø³ çàëèøàþòü âîäó òà ðóøíèêà, ùîáè äóøà ïîìèëàñÿ.
30 ²íòåðâ’þ 5 ÷åðâíÿ.
31 ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ. Ñòàòòÿ ïðî ìèòàðñòâà: David M. Goldfrank, “Who Put the Snake on the Icon and the
Tollbooths on the Snake? A Problem of Last Judgment Iconography,” Harvard Ukrainian Studies 19 (1995):180
– 99.
32 ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ.
33 ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ.
34 Äçþáà: “Ïðîâ³äíè÷îê ÿê ïàñïîðò â íàø ÷àñ”. ²íòåðâ’þ 5 ÷åðâíÿ.
35 ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ. “Íåõðåùåí³ ä³òè Áîãà íå áà÷àòü. Ñèäèòü ó Áîãà íà ëàäîí³, àëå íå áà÷èòü”.
36 ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ.
37 ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ. “Âîíà (äóøà) ñàìà çà ñåáå ïîìîëèòèñÿ íå ìîæå ³ íå ìîæå í³÷îãî çì³íèòè. À ÿêùî çà
íå¿ ìîëÿòüñÿ íà çåìë³, òîä³ áóâàº êðàùå ³ âîíà ìîæå ïåðåäâèãíóòèñÿ ç ãð³øíîãî ñòàíó ó êðàùèé”.
38 ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ. Ç ðîá³ò Çåëåí³íà òà Ë³íäè ²âàí³ö (Linda Ivanits, Russian Folk Beliefs. Armonk, NY and
London, 1989) â³äîìî ïðî êîìïóëüñèâí³ñòü íåñïîê³éíèõ ìåðö³â: ÿêùî âîíè áà÷àòü ìàêîâ³ çåðíÿòêà, â íèõ
âèíèêàº íåïåðåáîðíå áàæàííÿ ¿õ ïîðàõóâàòè. Öå çàéíÿòòÿ òðèâàº äî ñâ³òàíêó ³ ãàðàíòóº ñïîê³é æèâèì,
ÿêèì òàê³ ìåðö³ äîêó÷àþòü.
39 ²íòåðâ’þ â ñåë³ Ïëîñêîìó Íîñ³âñüêîãî ðàéîíó ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ ç Ãàííîþ Ñåðã³¿âíîþ Ëèòîâêîþ, 22
òðàâíÿ 2000 ð.: “Íå ìîæíà ïëàêàòè, áî ìåðòâÿê áóäå ó âîä³ ëåæàòè”.
40 Äèâ. ðîçä³ë ïðî íåñïîê³éíèõ ìåðö³â ó Âîëîäèìèðà Ãíàòþêà, Çíàäîáè äî óêðà¿íñüêî¿ äåìîíîëîã³¿, Ò. 33
³ 34, Åòíîãðàô³÷íèé çá³ðíèê Íàóêîâîãî òîâàðèñòâà ³ì. Øåâ÷åíêà. Ëüâ³â, 1912.
41 Õîäîð³âñüêà. ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ.
42 ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ. “Êàëèòî÷êó íà êëàäáèù³ çàêðèâàòè íåìîæíà. Õðåñò òóò ñòàâëÿòü ó ãîëîâàõ, àëå
òðåáà, ùîáè â³í áóâ ó íîãàõ. Êîëè âñòàº íà Ñòðàøíèé Ñóä, òî â³í áåðå ³ ³äå. Â³í õðåñò âçÿâ ³ ï³øîâ”.
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43 ²íòåðâ’þ 6 ÷åðâíÿ.
44 6 ÷åðâíÿ 2000 ð., ïîõîðîí Ãðèãîð³ÿ Ïèëèïîâè÷à Íîâàêà, 72 ðîêè.
45 6 ÷åðâíÿ 2000 ð., çàïèñàíî â³ä Ïîë³íè ßê³âíè Ëàòèø.
46 Ïðî ï³÷ òà ïîâ³ð’ÿ ïðî õë³á äèâ. Snejana Tempest, “Stovelore in Russian Folklife”, Food in Russian History
and Culture, ed. Musya Glants and Joyce Toomre. Bloomington and Indianapolis, IN, 1997, 1 – 14. Ç ìåäè÷-
íî¿ òî÷êè çîðó “ïåðåï³êàííÿ” ìàº ñåíñ: äèòèíó çàãîðòàþòü ó ò³ñòî òà êëàäóòü äî òåïëî¿ ïå÷³. Âèïàðîâó-
âàííÿ ç ò³ñòà, î÷åâèäíî, î÷èùóþòü äèõàëüí³ øëÿõè òà ïîçáàâëÿþòü â³ä çàñòóäè òà ³íøèõ çàõâîðþâàíü.
Ò³ñòî òàêîæ ìîæå äîïîìîãòè ïðè çàõâîðþâàííÿõ øê³ðè.
47 Ñòàòòÿ Îëåíè Áîðÿê “The Midwife in Traditional Ukrainian Culture: Ritual, Folklore, and Mythology”, SEEFA,
The Journal of the Slavic and East European Folklore Association 7, No. 2 (2002): 29 – 49. Áîðÿê íàâîäèòü
ïðèêëàäè çàñòîñóâàííÿ õë³áà ïðè ïîëîãàõ. Âîíà òàêîæ ïèøå ïðî ð³çíîìàí³òí³ ðèòóàëè ç çåðíîì, ÿê³
ïðîâîäÿòü, àáè âèë³êóâàòè ò³ëî äèòèíè.
48 6 ÷åðâíÿ. “Ò³ëî Õðèñòîâå – ç õë³áà”.
49 ²íòåðâ’þ 5 ³ 6 ÷åðâíÿ. Öå ïîâ³ð’ÿ ïðî êðèõòè äóæå â³äîìå ³ ÷èìàëî ³íôîðìàíò³â çãàäóâàëî ïðî íüîãî.
50 6 ÷åðâíÿ.
51 6 ÷åðâíÿ.
52 ¯æà çàðàäè ïîê³éíîãî – êîëèâî, àáî êàíóí. Êîëè çàõîäÿòü äî õàòè, äå ëåæèòü ïîê³éíèê, òðåáà ïåðø çà
âñå ç’¿ñòè òðè ëîæêè êîëèâà. Òå ñàìå â³äáóâàºòüñÿ ï³ä ÷àñ ïîìèíàëüíîãî îá³äó: êîæåí ïî÷èíàº îá³ä ³ç
òðüîõ ëîæîê êîëèâà, ³ ëèøå ï³ñëÿ öüîãî ìîæíà áðàòèñÿ äî ³íøèõ ñòðàâ. Êîëèâî ðîáëÿòü ³ç çåðíà. Êîëèñü
éîãî ðîáèëè ç âàðåíî¿ ïøåíèö³ òà ïðèñîëîäæóâàëè ìåäîì. Ï³ä ÷àñ Äðóãî¿ Ñâ³òîâî¿ â³éíè âæèâàëè õë³á òà
ñîëîäêó âîäó; òåïåð êðèøåíå ïå÷èâî çì³øóþòü ³ç âîäîþ.
53 5 ÷åðâíÿ.

Ñîâðåìåííûé ïîñòñîâåòñêèé ïåðèîä ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî áëàãîïðèÿòíûì äëÿ èçó-
÷åíèÿ íàðîäíûõ ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèé. Èññëåäîâàíèå îáû÷àåâ è âåðîâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ
ïîãðåáàëüíîé òðàäèöèåé è æèçíüþ ïîñëå ñìåðòè, ïîêàçûâàåò, êàêîé ìíîãîãðàííîé ÿâëÿå-
òñÿ ñèñòåìà íàðîäíûõ ðåëèãèîçíûõ ïðåäñòàâëåíèé. Ñëîæíûé âîïðîñ âçàèìîñâÿçè òåëà è
äóøè ðåøàåòñÿ â íàðîäíîì ïðàâîñëàâèè ïóòåì âèäåíèå èõ îäíîâðåìåííî îáîñîáëåííûìè
è âçàèìîçàâèñèìûìè. Äóøà åñòü àíòðîïîìîðôíîé è ïóòåøåñòâóåò ê äðóãîìó ìèðó êàê
òåíü òåëà. Â òî æå âðåìÿ, äóøà ÿâëÿåòñÿ äóõîâíîé ñóùíîñòüþ, êîòîðàÿ ðóêîâîäñòâóåò-
ñÿ ñòðîãèìè ìîðàëüíûìè íîðìàìè. Ïî íàðîäíûì ïðåäñòàâëåíèÿì òåëî ïðåâðàùàåòñÿ
÷åðåç çåìëþ â çåðíî è õëåá, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ïîäîáíûì ïðåâðàùåíèÿ õëåáà è âèíà â
ïëîòü è êðîâü â òàèíñòâå Åâõàðèñòèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Íàðîäíîå ïðàâîñëàâèå; ïîõîðîíû; äóøà; ïðåäñòàâëåíèå î ïîòóñòî-
ðîííèé ìèð; ïîìèíêè.

The immediate post-Soviet period offers an excellent opportunity for studying folk religious belief.
An investigation of beliefs and practices associated with funerals and life after death shows how
sophisticated folk religion can be. Dealing with the complex issues of the relationship between the
body and the soul, folk Orthodoxy sees them as both distinct and interdependent. The soul is
anthropomorphized and travels to the other world as a shadow body. Yet it is also spiritual entity
subject to strict moral codes. The body is believed to be transformed by the earth into grain and
bread and this is akin to the transubstantiation of the Eucharist where bread and wine become body
and blood.

Key words: folk Orthodoxy, funerals, soul, other world beliefs, commemoration.




