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Усманов Наиль Вакилович, родился в 1957 г. В 1981 г. закончил исторический факультет Башкирского 

государственного педагогического института (г. Уфа). В настоящее время является доцентом кафедры 
истории, философии и социально-гуманитарных наук Бирского филиала Башкирского государственного 
университета. Кандидат исторических наук. В 2006 г. стажировался в Институте Кеннана в США. Автор 
ряда монографий и десятков статей, посвященных деятельности Американской администрации помощи в 
начале 20-х гг. ХХ века на территории Советской России и её регионов. Награжден Почетным знаком 
Российского общества историков-архивистов. 

 
В истории любого государства 

существуют периоды тяжелых испытаний 
и трагедий. Многие могут согласиться, что 
ХХ век стал для России периодом 
перманентных бед и кризисов, а иногда и 
просто катастроф. Экономические и 
политические эксперименты, которые 
внедрялись в жизнь в этой стране той или 
иной государственной и политической 
элитой, самым беспощадным образом 
сказывались на жизни и благосостоянии 
народов России. Как нельзя лучше такое 
состояние дел характеризует старая 
украинская пословица: «Паны дерутся, а у 
холопов чубы трещат!». Особенно сильно 
«трещали чубы» на заре становления 
советской власти в России в начале 20-х гг. 
ХХ ст.  

Результатом утопических 
экономических и социальных 
экспериментов большевиков, в купе с 
неблагоприятными климатическими 
условиями, стал ужасающий за своими 
масштабами голод 1921-1923 гг. Голод 
этого периода широко известный в 
общественных и научных кругах как 
«голод в Поволжье» или «Ленинский 
голод». Последнее название применимо, в 
большей мере, ко всем остальным 
республикам молодой страны советов, 
которые не в меньшей степени пострадали 
от голода.  

Исследованию голода в Поволжье в 
последние десятилетия посвящено 

достаточно много работ российских 
авторов. Актуальность этой темы и 
раскрытие её в научных изысканиях 
усилилась после падения «железного 
занавеса», развала Советского Союза и, 
как следствие, снятия грифов секретности 
с многих архивных документов, 
проливающих свет на истинное положение 
дел в голодающих регионах, а также 
методах и способах борьбы с ним.  

Особенной страницей в истории борьбы 
с голодом в России стала деятельность 
американских гуманитарных организаций, 
ведущую роль в которой сыграла 
Американская администрация помощи 
(АРА – American Relief Administration, 
ARA), возглавляемая Гербертом Кларком 
Гувером (в последствии ставшим 31-м 
президентом США (1929-1933 гг.). 
Необходимо отметить, что до этого 
времени российскими исследователями не 
было подготовлено комплексного 
исследования, посвященного АРА в 
России. Исключение составляют труды, 
посвященные работе АРА в отдельных 
регионах РСФСР.  

Среди российских историков, 
занимающихся изучением деятельности 
Американской администрации помощи, 
необходимо выделить Н.В. Усманова. 
Исследователь в своей новой монографии 
поднял проблему изучения деятельности 
американских филантропических 
организаций в период голода 1921-23 гг. 
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на качественно новый уровень. 
Н.В. Усманов является автором целого 
ряда работ, проливающих свет на 
различные аспекты деятельности АРА в 
России [1].  

В 2015 году вышла в свет его новая 
работа «Американская администрация 
помощи на Урале (1921-1923 гг.). Данную 
монографию можно считать первым 
исследованием, консолидирующим в себе 
наработки вышеупомянутого автора. 
Необходимо отметить, что исследование 
основывается на широком круге архивного 
материала. Так, Н.В. Усмановым были 
использованы документы 13 архивов 
России и зарубежья. Особое внимание 
уделено анализу материалов 
периодических изданий начала 20-х годов 
ХХ ст. Это региональная, всероссийская, 
всесоюзная и американская периодика. 
Также был привлечен значительный пласт 
научной и общественно-политической 
литературы.  

Монография отличается четкостью и 
логичностью структуры. В ней освещены 
вопросы историографии исследования 
АРА в России, начала деятельности этой 
организации на территории РСФСР, 
первичный этап ее работы на Урале. 
Отдельное внимание было обращено 
аспектам помощи детям, а также 
взрослому населению. Особенно ценной 
является информация о кадровом составе 
сотрудников АРА на Урале, их 
взаимоотношениях с советскими властями 
и местным населением. Достаточно 
детально освещен вопрос завершения 
деятельности Американской 
администрации в Уральском регионе. 
Обращает на себя внимание тот факт, что 
автору удалось сопоставить информацию 
американских источников с российскими 
материалами.  

Н.В. Усманов опровергает некоторые 
мифы советских времен: о 
недостаточности помощи АРА, её 
несвоевременности, небольших объемах, 
поддержки так называемой 
«контрреволюции», тотальном шпионаже 
АРА в России, желании разрушить страну 
советов изнутри. Все эти догмы советских 
времен оказываются несостоятельными 

элементами советской пропаганды, не 
имеющими ничего общего с 
действительностью. Как подчеркивает сам 
автор, «миссия АРА в России, и в том 
числе на Урале, была успешно выполнена. 
Власти Советской России, как в центре, 
так и на местах нашли общий язык с 
американцами в деле спасения своих 
соотечественников».  

В приложениях монографии 
присутствуют сводные таблицы 
количественных показателей объемов 
помощи, фотокопии газетных статей о 
деятельности АРА и другие, 
сопутствующие работе этой 
филантропической организации, 
документы. 

Однако, необходимо обратить внимание 
на некоторые нюансы, которые составляют 
определенный резерв исследования. 
Одним из логичных дополнений 
исследования было бы привлечение 
материалов ведомственных архивов 
специальных органов. К таким архивам 
можно отнести архивы ФСБ и МВД 
России. Именно в этих архивных 
организациях (исходя из опыта украинских 
историков, которые в архивах СБУ 
Украины обработали интереснейшие 
документы наружного наблюдения за 
сотрудниками АРА, дела 
репрессированных сотрудников из 
местного населения, аналитический 
материал и т.д.) можно было бы 
почерпнуть больше информации 
касательно особенностей взаимодействия 
АРА с органами власти Советской России, 
особенностях деятельности организации в 
регионах. Так или иначе, источниковая 
база работы является вполне достаточной 
для освещения поднятой научной 
проблемы и позволяет объективно 
осветить тему исследования. 

Несомненно, монография 
Н.В. Усманова является первым в своем 
роде исследованием, которое переводит 
процесс изучения деятельности АРА в 
России от местечковых, краеведческих 
масштабов к региональному и 
всероссийскому уровню. Она будет 
полезна широкому кругу читателей, как 
профессиональным ученым, учителям 
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всемирной истории, студентам ВУЗов 
исторических факультетов, так и людям 
желающим расширить свой кругозор в 
области раннего периода советской 
истории.  

От всей души хочется пожелать Наилю 
Вакиловичу дальнейших творческих 
успехов, реализации намеченных целей и 
поздравить с публикацией истинно 
уникальной работы. 
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