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OpwuriHanbHi 0OCHIAKEHHSA

B3a€EM03B'A30K MIH MO3KOBOH) ‘-epasoss
nepty3IEt0 Ta KOrHITUBHAMM " "=
MOPYLLUEHHAMM Y XBOPUX

Ha LyKpoBwil f1abet

2-r0 TMNY 33 JaHNMNA
HeMpONCMXO0NOrIYHINX TECTIB

'HauioHanbHa meamyHa akagemia nicnagunaoMHor ocsitv imeHi MJ1. LWynuka
2[lepxaBHa ycTaHoBa «IHCTUTYT Hepoxipyprii iMmeHi akagemika A.N. Pomoganosa HAMH Ykpainu»

Pestome. binbLicTb HAyKOBLIB BKasyloTb Ha MoriplleHHs LepebpanbHoi nepdysii B MauieHTB i3 LyKpoBuM fiabe-
Tom 2-ro Tuny (LUA2). Ane focnigxeHHa LepebpanbHOro KpoBobiry B TakmMx XBOPUX i3 BUKOPWUCTaHHAM OHOGOTOH-
Hol emiciiHol Komn'loTepHol Tomorpadii (OOEKT) € nooauHokmm. Tomy MeTolo iaHOro AOCAimKeHHs 6yno BUBUEH-
HA B33aEMO3B'A3KY Mi CTAaHOM MO3KOBOI Nepdysii Ta KOrHITUBHOW GYHKUIEID 33 AaHUMM HEMPOMNCUXOMOMYHUX TecTiB
y xBopwix Ha LI[12. MaTepian i metoau. [Jo focnimpKeHHA BKNoueHO 94 nauieHt i3 L2 — 62 xiHKu Ta 32 YONOoBIKK,
cepeqHilt BiK AKMX CTaHOBMB 62,12+0,57 poky, TpmeanicTb L2 — 9,7+0,69 poky, piBeHb MiKOBAHOTO remMorfiodiHy —
8,1440,13%. OuiHKy NOpYyLWeHb KOTHITUBHIX NPOABIB NPOBOAWAM 33 [IOMOMOTOI0 HEMPOMCUXONOTIYHIX TECTiB: «5 CNiBY,
MMSE, BJ1[], «MantoBaHHs rofuHHwKay, RAVLT, bpikctoHa, TMT, DSFB, Verbal fluency test, Test symbol, Stroop color test.
LlepebpanbHuii KpoBobIr oujiHioBanK 3 BrKopucTaHHAM OOEKT. KinbKicHe BUMIpIOBaHHA MPOBOAUAM AK ANA BCbOrO
MO3KY, TaK i 1NA NeBHWX iNAHOK 000X NiBKyNb: GPOHTANbHOI, MOTUANYHOI, TIM'AHOT Ta CKPOHEBOI, @ TaKOX MO304Ka,
XBOCTATOrO AAPa, NMyTameHy Ta Tanamyca. CTaTUCTUUHY 06pObKY pe3ynbTaTie NPOBOAMAM 33 AOMNOMOrOI0 NMPOrpamy
SPSS Bepcia 23 ana Windows. Pe3ynbraTti. BuasneHo HeratmeHMM B3aEMO3B'A30K Mix MO3KOBOK Nepdy3ieto y GpoH-
TanbHiN AiNAHL, XBOCTaTOMY AAPI, Tanamyci, CKDOHEBI JiNAHL Ta NopyLleHHAM QyHKLT nam'aTi. HaABHICTb HeratnaHo-
ro 3B'3Ky BCTAHOBNIEHO Mix CTaHOM BUKOHABYOT GyHKLT Ta nepdy3ieio y GPOHTanbHIN finaHLji, KOpi roNoBHOMO MO3KY
3 060X OOKiB, MBIl NAPIETANBHI, NOTUAMYHIN, CKPOHEBIN AiNAHKAX FONOBHOTO MO3KY 3 060X OOKIB i NiBilA YaCTUHI NyTa-
MeHy. BucHoBKW. Y nauieHTis i3 L/]2 nopyLieHHA KOTHITUBHX GyHKLi MOB'A3aHO 3i 3HVMKEeHHAM MO3KOBOTO KPOBOOITY.
KntouoBi cnoBa: LiykpoBuii fiabeT 2-ro Tvny, KOrHITUBHI MOPYLLIEHHS, MO3KOBWIA KPOBOGIT, HEMPOMNCUXONOTiYHi TeCTH.

* Anpeca ana nuctysaHHaA (Correspondence): HalioHanbHa meanyHa akaaemis
nicnagmnnomHoi ocaitvt imeHi MJ1. Lynwuka, Byn. loporoxuubka, 9, m. Kuis, 04112,
YkpaiHa. E-mail: nadejda05.1977@gmail.com

© H.M. Xepososa, C.C. Makees, .M. MaHekoscbkul
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MoskoBa 1epdysist TicHO 10B’sl3aHa 3 MeTabo-
JII3MOM TOJIOBHOTO MO3KY, i OLIBIICT JOCHIIKEHb
BKa3yIOTb Ha ii MOTIpIIeHHS B MAIli€HTIB i3 1IyKpO-
BUM JiabGeToMm 2-ro Turny [1, 2]. Pesysibratu BuBYeH-
Hs B3AEMO3B'SI3KY MiX 1[epeOpajbHUM KPOBOOIroM
i KorHITUBHOWO (pyHKIiEt0 y xBopux Ha 1/l pisHaTh-
csi: OJIHI aBTOPHM 3HAXOJSTH BILIUB IlepeOpasibHO-
ro KpoBoOiry Ha KOTHITUBHY (yHKIi0 [2-4], iHmmi
CTBEP/KYIOTh, 1[0 3MiHA MO3KOBOI T€MOAMHAMIKH
He BIiJIirpaloTh 3HAYHOI €Ti0JOTIYHOI PO B PO3BU-
TKY KOTHITUBHOI AuchYHKIIT [5].

MosnuBo, pi3HHMIS B OTPUMAHUX JIaHUX 3aje-
KUTb BiJl METO/[iB IIaTHOCTUKH, SIKi BUKOPHUCTOBY-
BaJIU B JIOCJI/KEHHSX, TaKUX SIK (ha30BO-KOHTPACT-
Ha MarHiTHO-pe3onancHa aHriorpadis (PC-MRA),
MaTHITHO-Pe30HAHCHE apTepiajbHe MapKyBaHHS
(ASL), gxi € HeinBaziliHuMu. Jlute MOOUHOKI aB-
TOpPU BUKOPUCTOBYBAIU ONHOMOTOHHY e€MiCiiiHy
komi'orepny Tomorpadiio (ODEKT) ans ominku
nepebpasbhoi nepdysii B marientis i3 I[/1. IIpose-
JleHi IociKeHHsT ab0 He BUKJIIOYAIH TAI€HTIB i3
[I/12 i genpecusuuMu posnagamu [5], abo npoBogu-
auch y xsopux Ha I[/[1 [6-8].

Meroto janoro mocuijkerntst 6yn0 BUBYEHHS
B3AaEMO3B’SI3KYy MK CTAaHOM MO3KOBOI Tepdysii Ta
KOTHITUBHOIO (hyHKITiE ¥ XBopux Ha [[/[2 3a nanu-
MU HEHPOINCUXOJOTIYHUX TECTIB.

Marepian i meTou

Jlo nocuijxkenus 0ysio BkaoyeHo 94 mamienTu i3
[1/12. Kpurepii Brimovents: Bik Bix 50 1o 70 pokis,
nagsicts 11J12, 30epeskeHa 3QaTHICTh CHIIKYBa-
THUCHh | PO3YMITH 3aBAaHHS, BMiHHS YUTATA Ta TH-
caTh yKpaiHChKOI0 ab0 POCIHChKOI0 MOBaMH, 3rojia
HaIjieHTa Ha y4yacTb y AochijpkeHHi. Kpurepii Bu-
KJIIoueHHs: HasgBHicTh 1L/l iHImoro tumy, mempecii,
IHCYJIBTY, 4epelHO-MO3KOBOI TpaBMM B aHaMHe3i,
AJIKOTOJIBHOT 3aJIeKHOCTI, MpodeciiHuX 3aXBOPIO-
BaHb, sIKi MOTJIM O CTIPABJISITH BILJINB HA PE3YJIBTATH
JIOCJTIJIKEHHS.

O1iHKy MpOsIBiB KOTHITUBHUX TIOPYIIIEHD TIPOBO-
JIAJIN 32 JIOTIOMOTOI0 TAKUX METO/IIB: TECT «d CJiB»,
mKajua omiHku ncuxivxoro crarycy (MMSE) [9],
Gatapes TectiB Ha so6Hy auchyukuio (BJIT) [10],
tect «MasmoBanns roguunukas [11], Rey Audirory
Verbal Lerning Test (RAVLT) 3 wactuuu — Ge3-
nocepeate BiaTBOpeHHs (vactunu 1-5), BimcTpO-
yeHe BifITBOpeHHs, (DYHKINisS posnizHaBaHHd [12,
13], rect Bpikcrona (TB) [14], Trail making test
(TMT) vactuau A ta B [14], Digit span forward

and backforward (DSFB) [15, 16], Verbal fluency
test (VF) uactuna «tBapunu» [14], Test symbol
120 ¢ (TS)[14], Stroop color test wactunu 1-3
(SCT) [14].

3 MeTOI0 OIliIHKU JIeTPECUBHUX PO3JA/iB BU-
KopucroByBasu 2 onutyBaibHukm: Centre for
Epidemiologic Studies Depression Scale (CES-D)
i Hospital Anxiety and Depression (HAD). Sxio
xBopuii Habupas 3a ganumu mkaan CES-D 19 Gauis,
a 3a onuryBajbuukom HAD — 11 i Ginbure Gais,
e PO3IIHIOBAJIN K TOKAa3HWK HAsIBHOCTI Jlenpecii
[17, 18] i mamieHTa BUKIIOYATH 3 LOCTIZKEHHS.

[lepen moyaTkoM AOCHIIKEHHS TAIliEHTaM BU-
3HAYaJU TJIKEeMil0 [IJid BUKJIIOYEHHS BIJIUBY Ti-
noraikeMii (umxue Big 3,9 Mmousb/1) abo rimep-
raikemii (monax 15,0 MMOJIb/J) Ha pe3ysbTaTu
TOCJIJIKEeHHSI.

IlepebpanbHuii KpoBOGIr OIiHIOBAIN, BUKOPUC-
toByloun ODEKT — HeinBaziiiHy MeTOAUKY, 110
regepye ToMmorpadiuHi 300paskeHHS PO3IOIALTY
cnernuivroro pamiopapMmmpenapary, SAKAW MOXKe
BizoOpaxaT MO3koBY nepdysio. Obcar BuMipio-
BaHOTO BUIIPOMiHIOBAHHS BiATIOBiZla€ IHTEHCUBHOC-
Ti KPOBOOITY B MO3KY, sika TiCHO MOB'sI3aHa 3 MeTa-
6oaiunoto aktuBHicTio. CranyBanus ODEKT i3
matpuieio 128x128 BukonaHo Ha ToMorpadiuHiii
ramma-kamepi E.Cam 180 (Siemens). Ilonepennbo
3a 10 xBuuH mepes ToMorpadieio mamienTam mpo-
BoAWJIM iH'eKIi0 nepdysiliHoro pamiodapmipena-
pary — rekcameTuiamnporiseHaminokcumy (%" Te-
I'MITAO) aktusnictio 740-1110 Mbk.

O®EKT npoBoauan 3 BUKOPUCTAHHIM KJIiHiY-
Hux mporpam Symbia.net (Siemens). Kopekiiio
PYXy BUKOHYBAJW BPYYHY, TaKOXK 3aCTOCOBYBAJH
itrepatTuBHYy pekoHCTpyKIito OSEM2D i3 4 migMHO-
skuHaMmu Ta 12 iTeparisiMu. 3TJaKyBaHHS MPOBO-
muiu 3 rayccoBuM dinbrpoM 10 MM. 3acTocoByBaIn
aBTOMATHUYHY Bepcito Kopekiii ociabiennst Yanra.
OrpuMmaHi pe3yJbTaTu CKaHYBaHHS KiJBKICHO OIli-
HIOBATM 3 BUKOPHWCTAHHSM MPOTPAMHOTO 3abe3-
MeYeHHsT KiJTbKiCHOrOo BW3HaueHHS Neurogam Bij
Siemens Bepcii 5.3. Ile Bu3HauYeHHS TPOBOAMIN
IIJISIXOM HOPIBHSIHHS Pe3yJIbTaTiB CKaHyBaHHs 3 Oa-
3010 flaHnX Tepdy3ii roJOBHOTO MO3KY 24 3/[0POBHUX
Jo/iell MOXUIoro Biky. BimminHocTi B mepdysii mo-
3HAYAMNCS B CTaHAAPTHUX BiAXWIECHHAX Bij Oasu
nanux. KibKicHe BUMipIOBaHHS MIPOBOIUIIN SIK JIJIS
BCHOTO MO3KY, TaK i /s TIEBHUX JAIJSHOK 000X IiB-
KyJib: (DPOHTATBHOI, TOTUJINYHOI, TiM SIHOI Ta CKPO-
HEBOI, TAKOK MO304YKa, XBOCTATOTO S/Ipa, yTaMeHy
Ta TajJamyca.
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Cratuctiany 06poOKYy Ppe3yJIbraTiB POBOJU-
au 3a gonomoroio nporpamu SPSS Bepcis 23 nnsa
Windows. [t orpuMantst geMorpadivHux JaHux
BUKOPUCTOBYBAJM OMUCOBY CTATUCTUKY Ta HABOM-
JIM iX SIK cepeHE 3HAYEHHS * CepPeHE BiIXMIEeHHS
abo sK BigcoTku. /[y BUSIBIEHHSI B3aEMO3B’SI3KY
MiX CTAaHOM MO3KOBOI mepdysii Ta pe3yJbraTamu
HeUPOINCUXOJOTIYHUX TECTiB BUKOPUCTOBYBAIHU
aHaJi3 JiHiliHOI perpecii Ta HaBOAWJIU JIaHi y BU-
rJIsili HecTaHaapTusoBanoro Koedimienta (B) i 95%
noBipuoro intepsany aiast B (95% /1) 3 monpaskoto
Ha CTaTh, BiK i piBeHb ocBiTH. PiBeHb OCBITH pO3pa-
XOBYBAJIU 32 TPUBAJIICTIO OCBITU. Pi3HUITIO BBAXKAIU
CTaTUCTUYHO 3HAUYMI0I0 32 p<0,05.

Pe3yabraTi Ta iX 00roBOpEHHs

Kriniko-mzemorpadiuai XapakTepUCTHKH TIalli-
€HTIB HaBe/leHO B Ta0 M 1.

BugBieno HeratwuBHUII 3B'S30K MiXK CTaHOM
KOTHITUBHOI GyHKIli 3a nannmu Tecty BJIJI i Mmo3-
KOBOIO Tepdy3i€io B JiBiil MiBKyJI M0304Ka, JiBii
mapi€TaJabHIN AiJMSHIN Ta JTiBifl YaCTUHI KOPHU TOJIOB-
HOTO MO3KY (Tabu. 2).

Tako BCTaHOBJIEHO HETATUBHUIN B3aEMO3B’SI30K
MiK MO3KOBOIO TIepdy3i€to B JiBiil (poHTANBHIH [i-
JISHILI, KOPi TOJIOBHOTO MO3KY, XBOCTATOMY SI/IPi Jii-

Ta6nuya 1. XapakTepucTiKa XBOPVIX Ha LIKPOBWI fliabeT

2-ro Tmny

MokasHuK Mzm a6o %
CtaTtb (KiHKI/YONOBIKM) 62/32

Bik, pokn 62,12+0,57
PiBeHb 0CBITH, pOKM 14,75+0,29
Tpweanicts UL, pokn 9,70+0,69
[HAEKC MacK Tina, Kr/m? 32,55+1,06
[nikemia nna3mu Hatwe ([TIH), mmonb/n 9,21+0,29
nikoBaHwWI remornobiH, % 8,14+0,13
[NiabeTnyHa peTuHonaTin 19,1
[iabeTnuHa Helponartia 63,8
HanABHiCTb B aHamHe3i iHpapKTy MioKapaa 10,6
[inornikemii 3a ocTaHHi 3 micau;i 18,1

KapgianbHa aBTOHOMHa Helponaria 50

WBwmakicTb knyboukoBoi dinbTpadii, kr/xe/1,73 m>  79,87+1,52
CUCTONIYHNI apTepianbHWI TUCK, MM PT. CT. 146,10+2,28
[iacToniuHnin aptepianbHUM TUCK, MM PT. CT. 84,27+1,11
3aranbHUM XONeCcTepyH y KPOBi, MMOSIb/N 557+0,12
Tpurniuepwan B KPOBI, MMOMb/A 2,51£0,14

BOpYyY i cTaHOM mam’gTi 3a manumu tecty RALVT.
HeratuHy KopeJslilo BHUSABJIEHO MK CTaHOM
nam’siti 3a pesyapratamu tecty RALVT i mosko-
BoI0 Tepdy3i€io B JiBili CKPOHEBIH JiJAHIN Ta Ta-
Jamyci 3 060x OokiB. HeratuBHUII B3a€MO3B’SA30K
BU3HAUYEHO MiXX KOTHITHBHOIO (DYHKIII€10 32 TAHUMU
tecty TMT (wactunamu A ta B) i cranom KpoBo-

Tabnuua 2. B33eMO3B'A30K MixK CTaHOM MO3KOBOTIO KpOBObIry Ta KOrHITMBHUMYM GyHKUiaMK, B (95% [I)

KpoBo6ir y ginaHui MMSE Bna

Tect «ManoBaHHA TecT «5 cniB»

MO3KY roguHHNKa»
MpaBa dpoHTanbHa 0,03 (=0,03/0,09) p=0,36 -0,07 (-0,15/0,01) p=0,06 -0,06 (-0,15/0,03) p=0,16 0,03 (-0,05/0,11) p=0,48
[inAaHka

JliBa GpoHTaNbHa AiNAHKa
Kopa ronoBHOro MO3Ky
npaBopyy

Kopa ronosHOro Mo3ky
niBopyY

Mo30o4okK, NpaBa yacTka
MO3040K, niBa yacTka
[paBa napieTanbHa
OinAHKa

JliBa napieTanbHa AinaHka
[MpaBa notmamyHa AinAHkKa
JliBa noTunMUHa ainAaxka
[MpaBa CKpoHEBa AiNAHKa
JliBa CKpOHeBa AinaHKa
Tanamyc npasopyuy
Tanamyc nisopyy
XBOCTaTe AAPO NPaBopyY
XBOCTaTe AAPO NiBOPYY
[yTameH npasopyy
[yTameH nisopyu

0,02 (-0,04/0,09) p=0,42
0,01 (-0,05/0,08) p=0,66

0,00 (-0,06/0,06) p=0,94

-0,02 (-0,11/0,06) p=0,54
-0,03 (-0,11/0,05) p=0,47
0,09 (-0,06/0,26) p=0,23

-0,04 (-0,09/0,07) p=0,91
-0,00 (-0,08/0,08) p=0,95
-0,01 (-0,10/0,07) p=0,72
0,03 (f0,0S/O,W 1) p=0,41

0,01 (-0,06/0,08) p=0,80
-0,06 (-0,17/0,05) p 0,27
-0,08 (-0,32/0,02) p

-0,02 (-0,11/0,08) p O 75
-0,02 (-0,12/0,07) p=0,64
0,05 (-0,08/0,18) p=0,42

0,11 (-0,02/0,26) p=0,11

-0,06 (-0,13/0,01) p=0,08
-0,07 (-0,14/0,00) p=0,06

-0,07 (-0,14/-0,01) p=0,03

-0,06 (-0,15/0,04) p=0,26
-0,11 (-0,20/-0,01) p=0,03
-0,08 (-0,17/0,01) p=0,06

-0,1(-0,19/-0,01) p=0,03
-0,07 (-0,17/0,02) p=0,34
-0,08 (-0,18/0,01) p=0,18
-0,07 (-0,16/0,01) p=0,09
-0,06 (-0,14/0,02) p=0,12
-0,08 (-0,21/0,04) p

3 -0,06 (-0,18/0,06) p= 034
-0,07 (- 018/003) =0,18
-0,10 (-0,21/0,01) p=0,06
-0,07 (-0,23/0,07) p=0,31
-0,07 (-0,24/0,09) p=0,40

-0,06 (-0,13/0,02) p=0,15
-0,04 (-0,13/0,03) p=0,22

-0,04 (-0,11/0,03) p=0,28
-0,03 (-0,14/0,07) p=0,57

-0,04 (-0,15/0,06) p=0,42
-0,06 (-0,16/0,04) p=0,23

-0,02 (~0,12/0,08) p=0,65
0,02 (~0,13/0,08) p=0,64
0,03 (~0,14/0,07) p=0,58
~0,02 (~0,12/0,08) p=0,66
-0,01 (~0,10/0,07) p=0,75
004( 0,09/0,1 )p 0,55
0(-0,03/0,24) p
008( 04/0,20) p o 17
008( 0,04/0,21) p=0,17
1(-0,16/0,18) p=0,38
0 (-0,08/0,28) p=0,27

-0,01 (-0,08/0,06) p=0,76
0,02 (-0,05/0,09) p=0,59

-0,01 (-0,08/0,06) p=0,82

-0,02 (-0,08/0,13) p=0,65
-0,10 (-0,11/0,09) p=0,85
0,05 (-0,04/0,15) p=0,29

0,02 (-0,07/0,12) p=0,63
0,01 (-0,09/0,11) p=0,88
-0,01 (-0,12/0,08) p=0,74
-0,03 (-0,10/0,09) p=0,95
-0,02 (-0,11/0,06) p=0,59
-0,07 (-0,21/0,06) p=0,26
-0,01 (-0,15/0,11) p=0,81
-0,09 (-0,21/0,02) p=0,11
-0,08 (-0,21/0,03) p=0,15
0,03 (-0,13/0,19) p=0,71
-0,03 (-0,21/0,14) p=0,72
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6iry B mpasiil i JiBiit GpOHTANIBHUX i CKPOHEBIN
JiJISTHKaX, KOPi TOJIOBHOTO MO3KY. Tako:k HeraTuB-
HY KOPEJAIlil0 BCTAHOBJEHO MiK CTAaHOM MO3KOBOI
nepdysii B JiBiil HPOHTANBHIN MiJISHII, KOPi TOJOB-
HOTO MO3Ky 3 060X GOKiB, JiBiil mapieTajabHiii, mo-
TUJIWYHIN AiISHKAaX, CKPOHEBIM YaCTHHI TOJOBHOTO
MO3KY 3 000X 6OKiB, JiBill YaCTHHI IIyTaMeHy Ta I10-
pylIeHHSIM KOTHITUBHOI QyHKIii 3a oninkoio SCT.
BusgBieno HeraTMBHUIT B3a€MO3B’S30K MIiXK JaHU-
MU OI[iHKM KOTHITWBHOI (GyHKITi 32 fomomoroo ST
i MO3KOBOIO TIepdy3i€0 y GPOHTANBHIH MIJNSHII TO-
JIOBHOTO MO3KY ITpaBOpyY i JiiBopy4 (Tad1. 3).

Y nanoMmy pmociijizKeHHI BUSIBJIEHO 3B’SI30K MiXK
MOKAa3HUKAMU JIESTKUX KOTHITUBHUX (DYHKILIN 1 cTa-
HOM 1[epebpaibHOr0 KPOBOOIry B Pi3HUX JiISHKAX
rOJIOBHOTO MO3Ky. B iHmIOMYy jocJikKeHHi B marii-
entiB i3 I1[/[2 Gysi0 BU3HAYEHO acoIlialiio MiXK KOr-
HITUBHUMHU NOPYUIEHHSIMH, a caMe yBaru, IIBU/-
KocTi 06poOKM iHdopMallii, BUKOHABYMX (DYHKIIIN
i craHOM MO3KOBOrO KpOBOOIry, aje aBTOpPH BHU-
BYaJIM JIMINE 3arajJbHUil MO3KOBMiI KpoBoOir [19].
Hapasi Mu ne sHaiinuim inmux ny6mikaiiii, sxi 0
HABOJMJIN Pe3yJIbTaTH BUBUYEHHS CTaHy MO3KOBOI
nepdysii B OKpeMUX JiJISHKAX 32 J[OTIOMOTOI0 Me-
tony O@EKT i itoro 38’13Ky 3 KOTHITUBHUMHU T10-
pymennamu y xpopux Ha I[[/[2. ¥V saranbniii no-
MyJAIii BCTAHOBJIEHO MO3UTUBHY aCOIliallifo CTaHy
1epe6paibHOr0 KPoBOOIry 3 KOTHITUBHUMU (DYHK-
mistmu (HaATO 31 MBUAKICTIO 00poOKHM iH(bopMaItii
Ta BUKOHABYMMU (DYHKIIISAMM). AK aKIEeHTYIOTh JI0-
CJIIHUKH, 110 acoIliaIlifo 6yJio MoB’s13aHO 3 HasiBHiC-
TIo aTpodivnux mpoieciB y Mo3ky [20]. Kpim Toro,
pe3yJbTaTi gociijikennd [21] mokasanwm, mo 1epe-
OpaibHa rinonepdysis acoIiloeTbecs 3 KOTHITHBHMU-
MU TOPYIIEHHSIME Ta XBopoOoio Asbireiimepa. [lo
TOTO K OCTaHHI IOCJIKEeHHST Pe3yIbTaTiB aBTOTCI1
roJIoBHOTO MO3KYy y XxBopux Ha I/l BKasyioTb, 1110
CYIHHE ypaKeHHS MO3KY € KJIOYOBOIO HEBPOJIO-
TiYHOIO JIeTePMiHAHTOIO TMiABUIIEHOTO PU3UKY PO3-
BHUTKY JIEMEHIIii B TAKWX MAI[ieHTiB [22].

Otxe, mane AOCHIKeHHST TIOKA3as0, MO TOPY-
NIeHHS KOTHITUBHUX (YHKIN 3a JaHUMU TeCTiB
RALVT, TMT, SCT nos’s13aH0 31 3HHKEHHSIM 1HTEH-
CHBHOCTI MO3KOBOTO KpoB0Oiry B marienTis i3 I1/[2.

BucHoBku

1. ¥V xBopux Ha IyKpoBWil jaiaberT 2-r0 THUIy BH-
SIBJIEHO HEraTUBHUI B3a€EMO3B’SI30K MiXK CTAaHOM
MO3KOBOi Tepdysii y GbpoHTANBHIN iIAHII,
XBOCTAaTOMY $I/Ipi, Tajamyci, CKpOHeBil MiJsHII

Ta MOPyIIeHHAM (QYHKIT TaM’ITi 32 TaHUMU Tec-
Ty RALVT.

2. BusnayeHO HeTaTUBHUI 3B’SI30K MiXK CTaHOM
KOTHII1 3a mokazanmkamu tecty TMT i xapakTe-
pUCTHKaMU KPOBOOITY y (pOHTANBHIN AiJISHII,
KOpi TOJIOBHOTO MO3KY Ta CKPOHEBIH 4acTIIi.

3. BcranoBsieHO HeraTWBHUI 3B’S30K MiX CTaHOM
BukoHaByoi ¢yHkiii 3a Tectom SCT i mokas-
HUKaMu nepdysii y ppoHTaNbHIN AiAIHIN, KOPi
TOJIOBHOTO MO3KY 3 060X OOKIB, JIiBiil TapieTasb-
Hill, TOTUJIWYHIN TiJSHKAX, CKPOHEBINl 4YacTIi
rOJIOBHOTO MO3KY 3 060X OOKiB i JIiBill yacTuHi
IyTaMeHy.
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OpwuriHanbHi 0OCHIAKEHHSA

Ta6nuua 3. B3aeM03B'A30K MiK CTAHOM MO3KOBOTO KPOBOGITY Ta XapaKTepUCTUKaMM KOTHITUBHIX GYHKLl 33 JOMOMOrot0

HeponcuxonoriyHnx TecTis, B (95% )

Hinanka mo3ky  RALVT 1-5 RALVT, RALVT, TMT vactnHa TMT yacTtuHa Stroop, Stroop,
noBTOpP po3ni3HaBaHHA A B yacTuHa 2 yactuHa 3
MpaBa ppoHTanbHa —0,005 -0,004 0,001 -0,022 -0,005 -0,007 -0,009
AinAHKa (-0,011/0,01)  (-0,012/0,004) (-0,059/0,060) (-0,040/-0,003) (-0,015/0,004) (-0,017/0,003) (-0,018/0,00)
p=0,89 p=0,28 p=0,98 p=0,02 p=0,28 p=0,14 p=0,06
Nlisa dppoHTanbHa 0,007 -0,007 0,003 -0,026 -0,010 -0,010 -0,012
AinAHKa (-=0,012/-0,002) (-0,014/0,000) (-0,051/0,057) (-0,042/-0,010) (-0,019/-0,001) (-0,018/-0,001) (-0,020/-0,004)
p=0,006 p=0,04 p=0,92 p=0,002 p=0,02 p=0,03 p=0,003
Kopa ronosHoro  —0,004 -0,005 -0,003 -0,019 -0,006 -0,007 -0,009
MO3Ky npasopyy  (-0,009/0,001) (-0,012/0,001) (=0,051/0,057) (-0,036/-0,002) (-0,014/0,003) (-0,016/0,002) (-0,017/-0,001)
p=0,13 p=0,19 p=0,91 p=0,03 p=0,20 p=0,11 p=0,036
Kopa ronosHoro 0,006 (-0,010/- -0,007 -0,009 -0,020 -0,009 -0,009 -0,012
MO3Ky NiBOpyY 0,001) p=0,02 (-0,014/-0,001) (-0,059/0,042) (-0,036/-0,005) (-0,017/-0,001) (-0,017/-0,001) (-0,020/-0,005)
p=0,02 p=0,73 p=0,01 p=0,02 p=0,03 p=0,001
Mosouok, npaBa  —0,004 -0,007 0,047 -0,015 -0,010 -0,004 -0,006
yacTka (-0,011/0,004) (-0,017/0,003) (-0,028/0,121) (-0,038/0,009) (-0,022/0,002) (-0,017/0,008) (-0,018/0,006)
p=0,31 p=0,15 p=0,22 p=0,22 p=0,11 p=0,47 p=0,30
Mo3ouok, fniBa -0,005 -0,007 -0,004 -0,017 -0,010 -0,001 -0,04
YyacTka (-0,012/0,02)  (-0,016/0,003) (-0,078/0,071) (-0,041/0,007) (-0,022/0,002) (-0,013/0,01) (-0,015/0,0080
p=0,16 p=0,15 p=0,92 p=0,15 p=0,08 p=0,84 p=0,51
[pasa napietanbHa —0,003 -0,006 -0,005 -0,018 -0,006 -0,011 -0,009
AinAHKa (-0,010/0,003) (-0,015/0,003) (-0,07/0,06) (-0,040/0,005) (-0,018/0,005) (=0,022/0,001) (-0,020/0,002)
p=0,32 p=0,19 p=0,87 p=0,11 p=0,27 p=0,06 p=0,10
JliBa napietancHa  —0,004 -0,008 -0,010 -0,016 -0,008 -0,010 -0,014
AinAHKa (-0,011/0,002) (=0,017/0,001) (-0,08/0,06) (-0,038/0,006) (-0,019/0,003) (=0,021/0,001) (-0,024/-0,04)
p=0,21 p=0,06 p=0,77 p=0,14 p=0,15 p=0,08 p=0,008
[Tpasa notunnuHa -0,003 -0,008 0,012 -0,020 -0,011 -0,007 -0,007
AinAHKa (-0,010/0,004) (=0,017/0,002) (-0,063/0,086) (-0,043/0/004) (-0,023/0,001) (-0,019/0,005) (-0,018/0,004)
p=0,38 p=0,10 p=0,75 p=0,10 p=0,07 p=0,25 p=0,22
JliBa notTnnmnyHa -0,02 -0,009 -0,007 -0,016 -0,010 -0,007 -0,013
AinAHKa (-0,010/0,05)  (-0,018/0,001) (-0,082/0,067) (-=0,040/0/007) (=0,022/0,002) (-0,019/0,005) (-0,024/-0,002)
p=0,51 p=0,06 p=0,83 p=0,17 p=0,10 p=0,22 p=0,02
[paBa ckpoHera  —0,003 -0,004 0,039 -0,024 -0,007 -0,009 -0,011
AinAHKa (-0,010/0,003) (-0,014/0,004) (-0,029/0,107) (-0,045/-0,003) (-0,018/0,004) (-0,02/0,003) (-0,021/-
p=0,31 p=0,32 p=0,25 p=0,03 p=0,23 p=0,13 0,0010) p=0,03
JliBa cKkpoHeBa -0,007 -0,008 -0,006 -0,023 -0,011 -0,007 -0,011
AinAHKa (-=0,013/-0,001) (-0,016/0,000) (-0,057/0,069) (-=0,043/-0,003) (-0,021/-0,001) (-0,017/0,003) (-0,020/-0,002)
p=0,03 p=0,06 p=0,85 p=0,02 p=0,03 p=0,17 p=0,02
Tanamyc npasopyy -0,011 -0,015 -0,134 (-0,226/- -0,011 -0,006 0,001 -0,003
(-=0,020/-0,002) (-0,027/-0,003) 0,042) p=0,005  (-0,042/0/019) (-0,022/0,010) (-0,014/0,017) (-0,018/0,012)
p=0,02 p=0,016 p=0,46 p=0,45 p=0,85 p=0,67
Tanamyc nisopyd  -0,010 -0,015 -0,144 (-0,233/- -0,015 -0,008 0,00 -0,007
(-0,019/-0,001) (-=0,027/-0,003) 0,055) p=0,002  (-0,045/0/015) (-0,023/0,007) (-0,016/0,015) (-0,021/0,007)
p=0,03 p=0,013 p=0,33 p=0,30 p=0,98 p=0,34
XBocCTaTe AApO -0,08 (-0,016/- -0,008 -0,076 -0,009 -0,002 0,001 -0,001
npasopyy 0,001) p=0,04 (-0,019/0,002) (-0,15/0,006) (-0,036/0,017) (-0,015/0,012) (-0,013/0,014) (-0,014/0,012)
p=0,11 p=0,06 p=0,48 p=0,82 p=0,93 p=0,89
XBocTate Aapo -0,012 -0,013 -0,12 (-0,203/- -0,016 -0,005 -0,001 -0,003
nisopyuy (-=0,020/-0,004) (-0,024/-0,002) 0,038) p=0,005  (-0,043/0,011) (-0,019/0,009) (-0,015/0,013) (-0,016/0,011)
p=0,003 p=0,01 p=0,24 p=0,45 p=0,92 p=0,69
MNyTamen npasopyy —0,007 -0,007 -0,009 -0,032 -0,009 -0,015 -0,018
(-0,018/0,004) (-0,022/0,008) (-0,126/0,127) (-0,068/0,005) (-0,028/0,010) (-0,034/0,003) (-0,036/-0,001)
p=0,22 p=0,34 p=0,87 p=0,09 p=0,33 p=0,10 p=0,04
lNyTamen nisopyy  -0,008 -0,009 -0,068 -0,044 -0,014 -0,016 -0,024
(-=0,02/0,005)  (-0,026/0,007) (-0,194/0,059) (-0,08/-0,004) (-0,035/0,006) (-0,037/0,004) (-0,043/-0,005)
p=0,22 p=0,26 p=0,29 p=0,03 p=0,16 p=0,12 p=0,01
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B3anmoceAsb mMemay M03rooii neptysueit
11 KOTHUTMBHBIMI HApYLLEHUAMM Y NaLWEHTOB
C caxapHbiM AuabeTom 2-ro Tuna no AaHHLIM
HeiiponcuxonornYecKnx TecTos

H.H. XeppgeBa, C.C. MakeeB, b.H. MaHbKoBCKMI
"HaumoHanbHaa MeanLMHCKaA akaflemna nocneaunaoMHoro 06pasosaHua
umenn MJ1. Wynuka

2TY «<MHCTUTYT HeMpoXMpypriv umeHn akagemrika Al. PovogaHosa HAMH
YKpaunHbl»

Pe3tome. HoMbLIMHCTBO YueHbIX YKa3biBAIOT Ha Yxy/lleH e Lepebpanb-
HO Nepdy3nn y NaLMEHTOB C caxapHbiM Anabetom 2-ro Tuna (CA2). Ho
MCCNeAoBaHWA OLEHKM LiepebpanbHOro KpoBoToKa Y 60mbHbIX CI] € uc-
nonb3oBaHvem OOIKT eanHWUHbL. [lo3ToMy Lenblo JaHHOM PaboTbl
6bINO V3yUueHre B3aMMOCBA3W MeXAY COCTOAHYVIEM MO3TOBOW Nepdy3unm
1 KOTHWUTVIBHBIMM QYHKLMAMM MO AaHHBIM HEMPOMCHXONOrMUECKMX Te-
cToBy 6onbHbiX C[12. MaTepuan n metofbl. B ccnenoaHue BrtoueHsbl
94 naumenTa ¢ CI12 (62 *eHWwHbl 1 32 My>KUnHbI). CpeaHW BO3pacT —
62,12+0,57 roga, cpepHaa npopomxkutensHocTs CL — 9,7+0,69 roga,
CpefHW ypoBEeHb MMKMPOBaHHOTO remMornobrHa — 8,14+0,13%. Ouer-
Ky HapyLLeHWI KOTHUTUBHBIX MPOABNEHUIA MPOBOANN C MOMOLLBIO Helt-
POMNCUXonormyeckmx Tectos: «5 cnosy, MMSE, BJ1[], pucosaHmne yacos,
RAVLT, bpukctoHa, TMT, DSFB, Verbal fluency test, Test symbol, Stroop
color test. LlepebpanbHbiii KPOBOTOK OLIEHVBANK, UCMONb3ys OfHOGO-
TOHHYIO SMUCCUOHHYIO KOMIMbIOTEPHYIO TOMOrpaduio. KonmyecteeHHoe
M3mMepeHVie NPOBOAVANL Kak [N1A BCEro MO3ra, Tak 1 Ana onpefeneHHbIX
y4yacTkoB 0bOVIX MOAYLWAPWIA, @ MMEHHO: GPOHTaNbHOW, 3aTbINOYHON, Te-
MEHHOW 1 BUCOUYHOW JONel, a TakKe MO3XKeuyKa, XBOCTaToro AApa, nyTa-
MeHa 1 Tanamyca. CTatncTnueckyto obpaboTky pe3ysnbTaToB NpPOBOAWM
C nomoubio nporpammbl SPSS Bepcna 23 ana Windows. Pesynbratbi.
ObHapy»eHa oTpu1LaTenbHas B3aMMOCBA3b MEX[y MO3roBol nepdy3i-
el BO GPOHTabHOM 06/1aCTK, XBOCTATOM AAPe, Tanamyce, BUCOUYHOM 06-

NACTU W HapyLeHeM GyHKUMM NaMaTy. Hanuure oTpuuaTensHol CBasm
YCTAHOBIEHO MEX[ly COCTOAHMEM UCNONHUTENBHON QYHKLMM U XapaK-
TepUCTUKamMM Nepdy3nn BO GPOHTANBHON JoNe, Kope rofI0BHONO MO3ra
C 0berx CTOPOH, NeBOW NMapueTanbHOwM, 3aTblNIOUHOM, BUCOUHOM 0ONacTaX
rONOBHOIO MO3ra € obevix CTOPOH ¥ NIeBOW YacTvi NyTameHa. BbiBogpbl.
VlccnepoBaHvie MOKasarno, Uto HapyLleHUs KOTHUTUBHBIX GYHKLIWI CBA3a-
Hbl CO CHUKEHMEM VHTEHCMBHOCTM MO3rOBOTO KPOBOTOKA Y MaLMEHTOB
C CaxapHbIM rabeTom 2-ro Tvna.

KnioueBble cnoBa: caxapHbliii A1abeT 2-ro Tuna, KOrHUTVBHbIE Hapy-
LWEHWA, MO3rOBOW KPDOBOTOK, HEMPOMCUXONOrMYecKme TeCTbl.

Relationship between cerebral perfusion and
cognitive impairments in patients with type 2
diabetes mellitus according to neuropsychological
tests

N.M. Zherdova, S.S. Makeev, B.M. Mankovsky

" PL. Shupik National Medical Academy for Postgraduate Education

2SI «A.P.Romodanova Institute of Neurosurgery, National Academy of Medical
Science of Ukraine»

Abstract. Most studies indicate a deterioration in cerebral perfusion
in patients with type 2 diabetes. But studies evaluating cerebral blood
flow in patients with diabetes using Single Photon Emission Computed
Tomography (SPECT) were single. Therefore, the purpose of our study
was to study the relationship between the state of cerebral perfusion
and cognitive dysfunction according to neuropsychological tests in pa-
tients with type 2 diabetes. Materials and methods. There were 94 pa-
tients with type 2 diabetes (62 women and 32 men) included in this
study. The mean age is 62.12+0.57 year, the average duration of dise-
ase is 9.7+0.69 year, a level of glycosylated hemoglobin is 8.14+0.13%.
Evaluation of the disorders in cognitive manifestations was carried out
with the help of neuropsychological tests consisting of: 5 words test,
MMSE, BPD, RAWLT test, Brixton test, TMT, DSFB, Verbal fluency test,
Test symbol, Stroop color test. Cerebral blood flow was assessed using
SPECT. Quantitative measurement of cognitive manifestations was car-
ried out for the entire brain, and for certain parts of both hemispheres,
namely: frontal, occipital, parietal and temporal, also cerebellum, cau-
date nucleus, putamen and thalamus. Statistical processing of the re-
sults was carried out using the SPSS version 23 for Windows. Results.
A negative relationship between cerebral perfusion in the frontal re-
gion, the caudate nucleus, the thalamus, the temporal region and the
impairment memory function was found. The presence of a negative
relationship between the state of the executive function and perfusion
characteristics in the frontal lobe, the cerebral cortex on both sides, the
left parietal, occipital, temporal areas of the brain on both sides and
the left side of the putamen was established. Conclusions. This study
showed that disorders of cognitive functions are associated with a de-
creased cerebral blood flow in patients with type 2 diabetes.
Keywords: type 2 diabetes mellitus, cognitive disorders, cerebral
blood flow, neuropsychological tests.
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