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когдА движение Причиняет болЬ 
Боль в суставах и спине может воз-

никать в результате чрезмерных физи-
ческих нагрузок, спортивных и бытовых 
травм, при воспалительных заболеваниях 
опорно-двигательного аппарата. как 
правило, болят не только суставы, но и 
околосуставные мягкие ткани: мышцы, свя-
зочный аппарат, капсула сустава и сино-
виальные сумки. в крестцово-поясничном 
отделе боль может появиться не только 
из-за физических нагрузок, но и в резуль-
тате долгого статического положения — 
сидения за компьютером или за рулем 
автомобиля. 

Лечение с помощью топикальных 
противовоспалительных кремов и ге-
лей позволяет создать терапевтические 
концент рации препарата непосредственно 
в месте нанесения. Для локальной терапии 
при боли в мышцах и суставах рекомендо-
ван современный лекарственный препарат 
с комплексным механизмом действия — 
наружн ый гель долобене. Препарат 
характеризуется оптимальным сочетанием 
действующих веществ, быстрым началом 
воздействия и комплексным лечебным 
эффектом при широком спектре пока-

заний. в его состав входят три активных 
компонента (диметилсульфоксид, гепарин и 
декспантенол), которые дополняют и усили-
вают действие друг друга, купируя основ-
ные звенья развития боли и воспаления.

Диметилсульфоксид•	  оказывает противо-
воспалительное, обезболивающее, анти-
микробное и противоотечное действие. 
Это вещество повышает эффективность 
лечения, обеспечивая глубокое и быстрое 
проникновение других компонентов пре-
парата через кожу в пораженные ткани.
Гепарин •	 проявляет противовоспали-
тельную активность, улучшает местный 
крово ток, тем самым способствуя регене-
рации соединительной ткани и препят-
ствуя тромбообразованию. 
Декспантенол•	  снижает чувствительность 
кожи к раздражителям и усиливает реге-
нерацию поврежденных тканей, стимули-
руя их эпителизацию.

эФФективно и удобно 
гель долобене наносят тонким слоем 

на сухую и чистую кожу в области поражения. 
терапевтическая концентрация активных 
веществ создается непосредственно в месте 
нанесения. гель удобен в применении, быстро 

впитывается и не оставляет пятен на одежде. 
Эффективность препарата коррелирует с тя-
жестью исходного состояния: в одних случаях 
возможно быстрое и полное восстановление, 
в других — улучшение состояния наступает 
через несколько дней после начала лечения. 
если состояние не улуч шится, необходимо об-
ратиться за консультацией к специалисту. 

Гель Долобене поможет справиться 
с болью и вернуть активный образ 
жизни! С Долобене жизнь только 
начинается!

ЭффЕКТ НЕ ЗАСТАвиТ СЕбЯ ДОЛГО жДАТь!
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Вся жизнь 
в движении 

Жизнь человека от рождения до глубокой старости наполнена 
движением. В процессе физической нагрузки вырабатываются 
эндорфины, которые вызывают ощущение радости. «Живы, пока 
двигаемся»,— говорят старики, и они совершенно правы. Но что делать, 
если каждое движение доставляет мучения? Неужели боль в суставах 
должна лишать человека таких простых и естественных радостей?!

ТРи КОМПОНЕНТА 
ГЕЛЯ ДОЛОбЕНЕ

быстро всасываются•	
глубоко проникают•	
концентрируются •	
непосредственно 
в зоне поражения

КОГДА МОжЕТ 
ПРиГОДиТьСЯ  
ГЕЛь ДОЛОбЕНЕ? 

Травмы и их •	
последствия 
воспаление суставов •	
Острая невралгия •	

http://fp.com.ua/articles/vsya-zhizn-v-dvizhenii/





