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ВЕСЕЛЫЙ ПОЦЕЛУЙ
Идея: 

составить шаржи на членов 
семьи и друзей. 

Понадобятся: 

Бумага1. 

Губная помада2. 

Цветные карандаши3. 

Порядок действий: 

Накрасьте губы яркой губной помадой.1. 

«Поцелуйте» лист бумаги посредине.2. 

Карандашами дорисуйте остальные 3. 
черты лица (глаза, нос и т.д.)

ПЕСНЯ

Каждому из присутствующих гостей 

предложите вспомнить и записать 

по несколько строк из шести наиболее 

любимых песен. После того как гости 

выполнят условие, дайте им ключ 

к разгадке:

Первая песня — ощущения после 

первого поцелуя.

Вторая — воспоминания после 

первой брачной ночи.

Третья — напоминание о медовом 

месяце.

Четвертая — через год после свадьбы.

Пятая — о чем я думаю сегодня, 

когда с тобою мы вдвоем.

Шестая — наутро после золотой свадьбы

ПРОДУМЫВАЕМ СЦЕНАРИЙ 

Сначала следует решить, с кем именно 

вам бы хотелось встретить Новый год, 

и определиться с местом проведения 

праздника: дома, у родственников или дру-

зей, в ресторане, на даче и т.д. После этого 

нужно обсудить с близкими меню, а также 

сценарий торжества. Последний можно 

придумать самим или найти в интернете. 

Продумайте концепцию праздника 

заранее: разошлите самодельные пригла-

шения, пропишите дресс-код, у входной 

двери повесьте афишу. Можно устроить 

костюмированный бал-маскарад. Если 

не получается известить всех гостей 

за ранее, приготовьте необходимые 

аксессуары для них самостоятельно. 

Можно разнообразить мероприятие: выйти 

вечером вместе с гостями в лесопарк рядом 

с домом, поискать клад под дере вьями, по-

весить на импровизированную елку записки 

с пожеланиями, попрыгать через костер или 

просто покричать во дворе. Кстати, именно та-

ким образом трудоголики-японцы избавлются 

от накоп ленного за минувший год негатива.

При желании традиционное новогоднее 

меню (оливье, заливная рыба и буженина) 

можно разнообразить, приготовив блюда 

какой-нибудь малоизвестной у нас кухни.

Решите, будет ли у вас на празднике 

фейер верк. Кроме того, запланируйте 

веселые игры, забавные викторины, 

шуточные переодевания, чтение стихов и т.п. 

СОЗДАЕМ АТМОСФЕРУ

Новый год — это не только обильный стол 

и наряженная елка, но и сама атмо сфера тор-

жества. Украсьте помещение бумажными или 

искусственными снежинками (всевозможные 

фонарики с эффектом падающего снега), 

гирляндами, веточками и рождественскими 

венками. Порадовать не только себя, но и со-

седей можно с по мощью фонариков, которые 

крепятся к окну.

Создать сказку помогут имитиру ющие 

снег белые кружевные покрывала, ска-

терти и салфетки с новогодней тематикой. 

И, конечно же, не забудьте о новогодних 

свечах. А вот от искусственного пластико-

вого снега в домах, где есть дети, лучше 

отказаться. Он может заби ться в нос, рот, 

уши, глаза — и вы рискуете провести 

праздничный вечер в больнице.

ВСТРЕЧАЕМ ДЕДА МОРОЗА

В Новый год и взрослые, и дети ждут 

чудес. По мнению психологов, вера 

в чудо является одним из необходимых 

адаптационных механизмов психики, кото-

рая формируется в дошкольном/младшем 

школьном возрасте. И главную роль в этом 

процессе играет вера в Деда Мороза.

Перед приходом Деда Мороза обя-

зательно поговорите с этим «дедушкой» 

и расскажите об особенностях вашего ре-

бенка. Если малыш писал письмо, то не за-

будьте отдать его сказочному персонажу. 

Будет очень эффектно выглядеть, когда 

Дед Мороз достанет письмо и расскажет, 

что его доставили птички или лесные 

зверушки. Попросите ребенка проводить 

волшебного гостя к красавице-елке, пусть 

он расскажет, как наряжал ее вместе с вами. 

Затем попросите малыша подарить Деду 

Морозу свой сюрприз, подготовленный за-

ранее (рисунок, стих, песенку и т.д.). Можно 

пригласить знакомых детей: совместный 

хоровод в новогодних костюмах придется 

им по душе больше, чем общение с Дедом 

Морозом тет-а-тет. Когда ребенок станет 

взрослым и поймет, что это была лишь игра, 

ощущение праздника и теплые воспоми-

нания навсегда останутся в его сердце.

Подготовила Александра Демецкая

Планируем праздник
Новогодние праздники способны вернуть 
любого, даже самого серьезного, взрослого 
человека в детство, подарить массу радостных 
впечатлений и приятных сюрпризов. Спору 
нет, спонтанные торжества могут оказаться 
на редкость удачными, однако встречу 
долгожданного Нового года лучше планировать 
заранее
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