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Противозачаточные средства 
будут продавать  
девочкам с 13 лет

Специалисты Национальной службы здравоохранения 
Великобритании провели исследование, в ходе которого при-
шли к выводу, что продавать пероральные контрацептивы без 
рецепта нужно девочкам, достигшим 13 лет. Для проведения 
исследования служба разрешила пяти аптекам на юго-востоке 
Лондона, где зарегистрировано наибольшее число случаев по-
дростковой беременности, продавать оральные контрацептивы 
без рецепта девушкам с 16 лет. 46% подростков, которые при-
обрели контрацептивы, использовали их впервые. Как правило, 
молодые британки стесняются просить врача выписать им 

рецепт на противозачаточные таблетки. Намного увереннее 
они чувствуют себя в аптеке, где вероятность встретить 

знакомых невелика.
Прежде чем продать контрацептивы 13-летней 

покупательнице, фармацевту необходимо будет 
уговорить ее обсудить этот шаг с родителями. 
Отпуская лекарство, следует убедиться в том, что 
девочка отдает себе отчет в своих действиях и 
будет продолжать сексуальные отношения неза-

висимо от того, купит она противозачаточные 
таблетки или нет, а также что в случае отказа 

продать препарат ее здоровье может 
пострадать.

По материалам The Sun

Державна служба України  
з лікарських засобів  
повідомляє

- Відповідно до пункту 3.5.5 Ліцензійних умов 
у залі обслуговування населення на вітринах, у 
скляних і відкритих шафах тощо дозволяється роз-
міщувати лікарські засоби, що відпускаються без 
рецепта. В окремих шафах (до яких споживачі не 
мають доступу) зберігаються лікарські засоби, що 
відпускаються за рецептом з обов’язковою познач
кою «Відпуск за рецептом лікаря».

Ліцензійні умови не висувають вимоги до того, 
у яких шафах (відкритих чи закритих) повинні роз-
міщуватися лікарські засоби, що відпускаються за 
рецептом лікаря.

- Відповідно до пункту 3.5.9 Ліцензійних умов 
допускається розміщення аптеки у приміщеннях 
торговельних центрів, санаторно-курортних за-
кладів, готелів, аеропортів, вокзалів у ізольованому 
приміщенні на першому поверсі без улаштування 
окремого самостійного виходу назовні за умови до-
тримання вимог пункту 3.5.7.

Пунктом 3.5.7 Ліцензійних умов встановлено, що 
ліцензіат, який провадить діяльність із роздрібної 
торгівлі лікарськими засобами, повинен, зокрема, 
забезпечити наявність усіх необхідних приміщень, 
устаткування та обладнання для належного збері
гання та торгівлі лікарськими засобами.

Побочные эффекты 
антидепрессантов 
значимее их пользы

Американские ученые проанализировали данные 
трех исследований, в которых участвовали пациенты 
разного возраста и пола, принимая антидепрессанты — 
лекарственные средства,  способствующие повышению 
содержания серотонина, дофамина, норадреналина и др. 
в центральной нервной системе.

Как выяснилось, антидепрессанты негативно влияют 
на процессы, в регуляции которых участвует серотонин. 
В частности, при их назначении беременным повышается 
риск задержки развития плода.

Среди побочных эффектов отмечены нарушение 
выработки спермы, снижение сексуальной функции, 
а также расстройство пищеварения, сопровождающееся 
метеоризмом, запором, диареей. У пожилых людей прием 
антидепрессантов связан с повышением риска кровотече-
ний и инсульта, а также развития летального исхода.

По мнению ученых, подходы к назначению антиде-
прессантов необходимо пересмотреть с учетом данных 
последних исследований. 

По материалам EurekAlert

Ліки на замовлення

Для багатьох громадян України залишаєть-
ся актуальною доступність лікарських засобів. 
На сьогоднішній день близько 25% сіл не мають 
ФАПів. Тому почастішали випадки звернення 
громадян із проханням поновити послугу «Ліки 
поштою». 8 травня 2012 року у Держлікслужбі 
України відбулася нарада, на якій обговорювалося 
питання доцільності відновлення такої послуги та 
можливості внесення змін у нормативні документи, 
що регулюють обіг лікарських засобів. 

Замовлення ліків із доставкою може вирішити 
багато проблем, але існують і великі ризики. Голова 
Союзу споживачів медичних послуг, лікарських за-
собів і товарів медичного призначення Владислав 
Онищенко, зокрема, звернув увагу присутніх на те, 
що зараз набуває популярності послуга замовлення 
ліків через інтернет. Часто такі сайти не мають під-
контрольної державі матеріальної бази, і саме через 
них поширюються фальсифіковані ліки. 

Питання про встановлення контролю з боку дер-
жави за компаніями, що надають послуги доставки 
ліків, обговорюватиметься на наступному засіданні. 
Аптечна професійна асоціація України запропонувала 
операторам ринку висловити свої пропозиції в Держ-
лікслужбі України.




