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В ОТПУСК С ЭСКУЗАНОМ

Часто женщины, страдающие варикозным расширением вен 

нижних конечностей, стесняются оголять ноги, а потому предпочи-

тают проводить свой отпуск вдали от водоемов. А зря. Из всех видов 

физкультуры плавание является наиболее эффективным занятием 

для профилактики и лечения этого заболевания. Даже сказочная Ру-

салочка, перестав плавать, стала страдать от боли в ногах. 

В воде тело находится в горизонтальном положении и во взве-

шенном состоянии, поэтому венозный отток облегча ется. Мышцы 

ног ритмично сокращаются, способствуя улучшению крово-

обращения. Но чтобы вернуть здоровье венам, одних физиче ских 

упражнений недостаточно.

Снять боль, воспаление и отечность, а также улучшить перифе-

рическое кровообращение и венозный отток помогут венотоники 

растительного проис хождения, лидирующее место среди которых 

зани мает препарат Эскузан, содержащий экстракт плодов конского 

каштана, который оказывает противоотечное, антиэкссудативное, ка-

пилляропротекторное и венотонизирующее действие. 

Эскузан снижает проницаемость сосудистой стенки и способ-

ствует уменьшению интенсивности проявления воспалительных 

реакций. Препарат обладает антиагрегантной активностью и при ре-

гулярном приеме улучшает реологические свойства крови и микро-

циркуляцию, что в конечном итоге благоприятно сказывается 

на крово снабжении тканей. Эскузан положительно влияет на веноз-

ную стенку — повышает ее тонус и обеспечивает эластичность вен. 

Антиоксидантное действие препарата направлено на восстанов ление 

снабжения тканей кислородом.

Следует отметить, что Эскузан особенно эффективен на начальных 

стадиях варикозного расширения вен, когда еще не утрачена способ-

ность к сокращению мышечных волокон. 

В отличие от гелей и мазей, Эскузан действует изнутри и характери-

зуется оптимальным соотношением эффективности и безопас ности. 

К тому же препарат отлично подходит для аптечки путешественника: 

компактный флакон Эскузана в форме капель занимает мало места 

и не пострадает при транспортировке.

Эскузан — надежный помощник в борьбе за здоровые вены 

и красивые ноги!

ЭСКУЗАН: 
здоровые вены, 
красивые ноги
В преддверии отпуска мы выбираем 

купальник, ориентируясь на собственный 

вкус и тенденции моды. Современные мо-

дели позволяют подчеркнуть достоинства 

или, напротив, утаить недостатки бюста, 

талии и бедер. Единственное, что невоз-

можно скрыть, — это ноги. Поэтому многие 

из нас не без грусти взирают на «купальное» 

разнообразие: сосудистые «звездочки» 

и синие «червячки» не вызывают желания 

выставлять ноги напоказ

• Хронічна венозна недостатність

• Набряки й судоми в литкових м’язах 

• Варикозне розширення вен

• Біль і відчуття тяжкості в ногах

Нова сторінка Нова сторінка 
в житті ваших нігв житті ваших ніг
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