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ПЕЧАЛЬНЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ 

СОВРЕМЕННОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

При современном образе жизни 

опорно-двигательная система начинает 

давать сбои. Самым уязвимым местом 

оказываются суставы и околосуставные 

мягкие ткани, к которым относятся 

мышцы, связочный аппарат, кап-

сула сустава и синовиальные сумки. 

Как недостаточные, так и избыточные 

физические нагрузки на опорно-

двигательный аппарат приводят 

к возникновению боли, оттеков 

и воспаления в суставах. А поскольку 

в области суставов проходят артерии, 

вены и нервы, они также могут быть 

вовлечены в воспалительный процесс.

В НУЖНОЕ ВРЕМЯ В НУЖНОМ МЕСТЕ

Для локальной терапии при боли 

в мышцах и суставах рекомендован 

современный лекарственный пре-

парат с комплексным механизмом 

действия — наружный гель Долобене. 

В его состав входят три активных ком-

понента (диметилсульфоксид, гепарин 

и декспантенол), которые дополняют 

и усиливают действие друг друга, ку-

пируя основные звенья развития боли 

и воспаления.

Диметилсульфоксид 
оказывает противовоспали-

тельное, обезболивающее, 

анти микробное и противо-

отечное действие. Выполняя 

транспортную функцию, 

он обеспечивает глубокое 

и быстрое проникновение 

других компонентов препа-

рата через кожу в пораженные 

ткани, тем самым повышая 

эффективность лечения.

Гепарин проявляет противо-

воспалительную активность, 

улучшает местный кровоток, 

способствует регенерации со-

единительной ткани и препят-

ствует тромбообразованию. 

Декспантенол усиливает 

регенерацию поврежденных 

тканей, стимулирует 

эпителизацию кожи и снижает 

ее чувствительность к раздра-

жителям.

Гель Долобене наносят тонким

слоем на сухую и чистую кожу в об-

ласти поражения. Терапевтическая 

концент рация активных веществ со-

здается непосредственно в месте на-

несения. Гель удобен в применении, 

быстро впитывается и не оставляет 

пятен на одежде. Эффективность 

препарата коррелирует с тя жестью 

исходного состояния: в одних слу-

чаях возможно быстрое и полное 

восстановление, в других — улучше-

ние состояния больного наступает 

через не сколько дней после начала 

применения. Если в течение недели 

состояние не улучшится, то необхо-

димо обратиться за консультацией 

к специалисту. Патология сустава 

и околосуставных мягких тканей 

находится в компетенции ортопедов-

травматологов, ревмато логов 

и невро логов.

СФЕРА ПРИМЕНЕНИЯ

Гель Долобене применяют при ле-

чении спортивных и бытовых травм, 

а также в случае возникновения гема-

том или повреждения мышц.

Долобене используют при 

воспалительных заболеваниях суста-

вов (периартрит, воспаление сустав-

ной сумки), ограничении подвиж-

ности суставов (плече-лопаточный 

периартрит). Препарат также 

эффективен при острой невралгии. 

Гель Долобене характеризуется 

оптимальным сочетанием действу-

ющих веществ и комплексным 

лечебным эффектом при широком 

спектре показаний. По мнению спе-

циалистов, наружный гель Долобене 

считается одним из лучших препара-

тов, усиливающих регенерацию тка-

ней и оказывающих противовоспали-

тельное и аналгезирующее действие 

при проблемах с суставами. 

Рекомендуя Долобене, вы можете 

быть уверены в том, что препарат 

избавит пациента от боли, 

воспаления и отека! 

Долобене — гарантия 

результативности лечения!

Опорно-двигательная 
система под тройной 
защитой

Современные теории эволюции человека предполагают, 
что большая часть адаптаций происходила как приспособление 
к движению. 
Согласно новым представлениям, даже кора больших 
полушарий головного мозга развилась именно для обеспечения 
максимальной подвижности и управления движением. 
В движении — развитие и жизнь, но что же делать, если этому 
препятствуют боль, оттеки и воспаление суставов? 
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