
Зміст
ФАРМАЦЕВТ ПРАКТИК® 
Науково-практичний журнал, який 
розповсюджується виключно в медичних 
установах, на семінарах, конференціях, 
симпозіумах із медичної тематики 
 

Видається з січня 2003 року 
Виходить 11 разів на рік 
7–8(106)’2012

Головний редактор Наталія Малішевська,  
e-mail: malishevska@pharmapractik.kiev.ua
Науковий редактор Ігор Зупанець 
Медичний редактор Олександр Шмагін
Редактори відділів  
Олександра Демецька, Тетяна Кривомаз
Регіональне бюро Західна Україна 
Лариса Дедишина,  
тел.: 0(67) 309-18-57
Редагування та коректура 
Людмила Фрішко, Тетяна Дрожак, 
Маріанна Хмельницька
Арт-директор Руслана Лутова
Дизайн і верстка Олександра Колотова, 
Валентина Красюк, Юрій Мисливець, Наталія Резнік 
Фото Ігор Садовий, Євген Чорний,  
www.shutterstock.com  
Поштова адреса редакції:
«Фармацевт Практик», а/с 119, Київ, 03142
Засновник і видавець ТОВ «Фармацевт Практик»
ВИДАВНИЦТВО  
«Видавничий Дім «Фармацевт Практик»
Виконавчий директор Олеся Дружина
Директор з маркетингу та продажу 
Оксана Троянська
Менеджери з роботи з клієнтами
Тетяна Ятченко, Дар’я Загороднюк
тел.: (044) 498-06-72
e-mail: practik@pharmаpractik.kiev.ua
Менеджер із передплати та реалізації
Павло Охтень,
e-mail: pavel@pharmаpractik.kiev.ua 
Начальник відділу дизайну та верстки  
Юрій Мисливець
Начальник виробничого відділу 
Олексій Сільянов

Адреса видавництва:
03680, Київ, вул. Кржижановського, 4.  
Бізнес-центр «Наука», 4-й поверх
Тел.: (044) 498-06-72, факс: (044) 498-06-74
Передплатний індекс 06466
Наклад 12 500 прим. Ціна договірна
Свідоцтво про реєстрацію КВ № 6734 від 
29.11.2002, КВ № 18718-7518Р від 22.02.2012
Формат журналу 60 х 84/8. Ум. друк. арк. 11,6
КОЛЬОРОПОДІЛ ТА ДРУК
Філія № 7 ЦСТРІ
Підписано до друку  04.07.2012 
Замовлення №

Редакція не завжди поділяє думки авторів 
публікацій. Матеріали друкуються мовою 
оригіналу (українською, російською). Редакція 
залишає за собою право редагувати передані ма
теріали. Повне або часткове відтворення опубліко
ваних матеріалів здійснювати тільки за згодою 
редакції. При використанні матеріалів посилан
ня на «Фармацевт Практик®» є обов’язковим. 
Відповідальність за зміст рекламних публікацій та 
їх достовірність несе рекламодавець. 
Символом  позначені матеріали, що публікуються 
на правах реклами.

Р.П. № UA/3515/01/01 від 01.09.2010.
Перед застосуванням ознайомтеся з інструкцією.
Реклама лікарського засобу. Інформація для фахівців охорони здоров’я. 

БЕТАДИНЕ® —

 

���������� ����� ������, �������, • 
�а����������, ��а����������� 
� ��а����а������ �а������

�� ������а� �������������� � �а������• 

�����а� ����� ����� ��� ����� • 
1 �������

�� �а� ���������� ������• 

����� ������������, �� ����а���� • 
������� �������� �����

Представництво в Україні:
04071, Київ,
вул. Хорива, буд. 39/41, оф. 81,
тел./факс: +38 (044) 546-65-05
info@alkaloid.com.ua
www.alkaloid.com.ua

�  �
� �
�  � 

� � �
�  �  �� �
�  �  �  

передплата триває. Звернувшись  
до редакції, ви можете передпла
тити журнал з будь-якого місяця 
Менеджер з передплати  
та реалізації — Павло Охтень,  
тел.: 0(44) 498-06-72,  
моб.: 0(67) 502-39-28

#7–8’2012
nota bene! Интересные факты  
о глазах	 3

review
еx professo 
Захворювання органів травлення:  
галактоземія	 4
події
Соціальна відповідальність  
бізнесу — виклик часу	 6
10 років на варті професіоналізму	 9
точка зору
Реклама по-украински:  
формальный запрет или  
подконтрольный процесс?	 10
Новини	 11

наука
a posse ad esse
За 50 років — 4 тисячі  
фармацевтів	 12
Поддержка организма  
во время терапии  
антибиотиками	 14
Живущие в собственном мире	 16
«Поляна Квасова»  
проти бронхіальної астми	 20
FRAUTEST® — тести швидкої  
діагностики стали  
більш чутливими!	 21
консультації
Митохондрия — государство  
в государстве	 22
Функциональная патология 
с благоприятным прогнозом	 25
Бетадине® — ответ 
вагинальным инфекциям	 27
у фокусі
В зоне особого внимания:  
женское здоровье	 28

практика
ФАРМА класс
Слово в защиту холестерина	 30
Аллергия на хорошую жизнь	 32
Клиент с аллергическим ринитом — 
«хитрый» клиент	 33
Новини	 34
Ибупрофен: первые 50 лет	 35
Актуальная тема: солнечный ожог	 38
Аргосульфан — целебная сила 
серебра против ожогов	 39
Антибактериальная терапия:  
тактика, стратегия, ошибки	 40
При диарее — Смекта®	 41
Война за гладкую кожу:  
сводки с передовой	 42
обмін досвідом
І навчитися, і заробити	 46
Аптечные традиции Бердянска	 48

життя
ФАРМА — це Я
По зову сердца	 49
стиль життя
Диета для лета	 50
Главное — не переперчить!	 52
Однією лівою	 54
історія медицини
«Для старания о всеобщем  
здравии граждан»	 56
психологічний практикум 
Четвероногие друзья в нашем  
доме и нашей душе	 58
дозвілля
Українська Мацеста	 60
Гороскоп	 62
Раз, два, три, четыре, пять — 
я зову тебя играть!	 64

http://fp.com.ua/articles/zahvoryuvannya-organiv-travlennya-galaktozemiya-2/
http://fp.com.ua/articles/reklama-po-ukrainski-formalnyiy-zapret-ili-podkontrolnyiy-protsess/
http://fp.com.ua/articles/mitohondriya-gosudarstvo-v-gosudarstve/
http://fp.com.ua/?p=50395&preview=true
http://fp.com.ua/articles/podderzhka-organizma-vo-vremya-terapii-antibiotikami/
http://fp.com.ua/articles/zhivushhie-v-sobstvennom-mire/
http://fp.com.ua/articles/funktsionalnaya-patologiya-s-blagopriyatnyim-prognozom/
http://fp.com.ua/articles/betadine-otvet-vaginalnyim-infektsiyam/
http://fp.com.ua/articles/zhyzn/v-zone-osobogo-vnimaniya-zhenskoe-zdorove/
http://fp.com.ua/articles/slovo-v-zashhitu-holesterina/
http://fp.com.ua/articles/allergiya-na-horoshuyu-zhizn/
http://fp.com.ua/articles/klient-s-allergicheskim-rinitom-hitryiy-klient/
http://fp.com.ua
http://fp.com.ua/o-nas/
http://fp.com.ua/articles/ibuprofen-pervyie-50-let/
http://fp.com.ua/articles/aktualnaya-tema-solnechnyiy-ozhog/
http://fp.com.ua/articles/argosulfan-tselebnaya-sila-serebra-protiv-ozhogov-2/
http://fp.com.ua/articles/antibakterialnaya-terapiya-taktika-strategiya-oshibki/
http://fp.com.ua/articles/pri-diaree-smekta/
http://fp.com.ua/articles/voyna-za-gladkuyu-kozhu-svodki-s-peredovoy/
http://fp.com.ua/articles/aptechnyie-traditsii-berdyanska/
http://fp.com.ua/articles/po-zovu-serdtsa/
http://fp.com.ua/articles/dieta-dlya-leta/
http://fp.com.ua/articles/glavnoe-ne-pereperchit/
http://fp.com.ua/articles/odniyeyu-livoyu/
http://fp.com.ua/articles/dlya-staraniya-o-vseobshhem-zdravii-grazhdan/
http://fp.com.ua/articles/chetveronogie-druzya-v-nashem-dome-i-nashey-dushe/
http://fp.com.ua/articles/8005-5661/
http://fp.com.ua/articles/raz-dva-tri-chetyire-pyat-ya-zovu-tebya-igrat/

