
2

www.fp.com.ua   Фармацевт Практик 4_2013

  

ФАРМАЦЕВТ ПРАКТИК® 
Науково-практичний журнал, який 
розповсюджується виключно в медичних 
установах, на семінарах, конференціях, 
симпозіумах із медичної тематики 

видається із січня 2003 року 
виходить 1 раз на місяць 
11(120)’2013

Головний редактор Наталія малішевська,  
e-mail: malishevska@pharmapractik.kiev.ua

Науковий редактор Ігор Зупанець 

Редактори відділів  
Олександра Демецька, тетяна кривомаз

Регіональне бюро Західна Україна 
Лариса Дедишина,  
тел.: (067) 309-18-57

Випусковий редактор
Наталія Сахно

Медичний редактор
костянтин кремець

Редагування та коректура 
тетяна Дрожак,  
Олена кісліцина, 
маріанна Хмельницька

Арт-директор  
руслана Лутова

Дизайн і верстка 
Олександра колотова,  
валентина красюк,  
Юрій мисливець,  
Наталія резнік 

Фото Ігор Садовий, Євген Чорний,  
www.shutterstock.com

Поштова адреса редакції:
«Фармацевт Практик», а/с 119, київ, 03142

Засновник і видавець  
тОв «Фармацевт Практик»

Директор із маркетингу та продажу 
Оксана троянська

Менеджери з роботи з клієнтами
аліна Головко,  
Дар’я Загороднюк,  
Леся климюк
тел.: (044) 498-06-72
e-mail: practik@pharmаpractik.kiev.ua

Начальник відділу дизайну та верстки  
Юрій мисливець

Начальник виробничого відділу 
Олексій Сільянов

Адреса видавництва:
03680, київ, вул. кржижановського, 4.  
Бізнес-центр «Наука», 4-й поверх
тел.: (044) 498-06-72,  
факс: (044) 498-06-74

Передплатний індекс — 06466
Наклад 12 500 прим. ціна договірна

Свідоцтво про реєстрацію  
кв № 6734 від 29.11.2002;  
кв № 18718–7518р від 22.02.2012.

Формат журналу 60х84/8. Ум. друк. арк. 11,6

Кольороподіл і друк
тОв «вкФ триада»
Підписано до друку 13.11.2013 
Замовлення № 3976

ре дакція не зав жди поділяє дум ки ав торів 
публікацій. ма теріали дру ку ють ся мо вою 
оригіналу (ук раїнською, російською). 

редакція за ли шає за со бою пра во ре да гувати 
передані матеріали. По вне або част ко ве від-
творення опубліко ва них ма теріалів здійсню-
вати тільки за зго дою ре дакції. 

При ви ко ри с танні матеріалів поси лан ня 
на «Фарма цевт Практик®» є обов’язковим. від-
повідальність за зміст рекламних публікацій 
та їхню до стовірність не се рекламо да вець. 

Новини. клинические  
исследования в украине: 
оформление договоров 
и формирование бюджета 1

review
ex professo
в одній зв’язці 4
викс актив Бальзам — столетие 
заботы о здоровье 6
для активной жизни 
и полноценного отдыха: мази от 
тм Vishpha® 7

точка зору
Бізнес — приватний,  
підхід — державницький 8

події
неформальный формуляр 10
Новини. 29 жовтня — всесвітній 
день боротьби із псоріазом 11
охорона здоров’я 2013 12

острые респираторные инфекции: 
остановить процесс  
с тантум верде® 13
лицензирования импорта —  
залог здоровья украинских 
пациентов 14
в европе прошла неделя 
гастроэнтерологии 16
гингивит. пародонтит 17

наука
a posse ad esse
нанодоставка:  
лекарство подано 18

чи знаєте ви?
рубрику веде компанія «актавіс»

место сражения — горло 20
лихорадка: друг или враг? 21
о чем «говорят» волосы 22

навчальний заклад
якість, а не кількість 24

#11’2013
Зміст
В одній зв’язці

Всепроникающий 
целитель 

28

4

http://fp.com.ua/articles/v-odniy-zv-yaztsi/
http://fp.com.ua/articles/privatna-farmatsevtichna-firma-volinfarm-biznes-privatniy-pidhid-derzhavnitskiy/
http://fp.com.ua/articles/neformalnyiy-formulyar/
http://fp.com.ua/articles/nanodostavka-lekarstvo-podano/
http://fp.com.ua/articles/dlya-aktivnoy-zhizni-i-polnotsennogo-otdyiha-mazi-ot-tm-vishpha/
http://fp.com.ua/articles/ostryie-respiratornyie-infektsii-ostanovit-protsess-s-tantum-verde/
http://fp.com.ua/articles/gingivit-parodontit-gel-holisal/
http://fp.com.ua/articles/mesto-srazheniya-gorlo-efizol/
http://fp.com.ua/articles/lihoradka-drug-ili-vrag/
http://fp.com.ua/articles/o-chem-govoryat-volosyi/
http://fp.com.ua/articles/yakist-a-ne-kilkist/


3

Фармацевт Практик 4_2013    www.fp.com.ua

  

Передплата триває. 
Звернувшись до редакції, 
ви можете передплатити 
журнал із будь-якого місяця 
за тел.: (044) 498-06-72

нфау: «ночь науки» 26
сироп подорожника — фитозащита 
от непродуктивного кашля 
 для всей семьи! 27

у фокусі 
всепроникающий целитель 28
Новини. перспективы  
трансплантологии в украине 30
Новини. рейтинг  
спеціалізованих медичних змі 32
«ледниковая эпоха»: гипотезы  
и реальность 33
на страже здоровья в холодный 
период — флюдитек 33

практика
ФАРМАклас
спорт-фармакология  
или гонка допингов? 34
Новини 37
рациональные подходы  
к лечению боли в горле 38

еx tempore
линимент вишневского 40

обмін досвідом
соціальна відповідальність 
як фірмовий стиль 42
створена серцем 44
Новини. не допустити  
кризового сценарію 46

ФАРМА — це Я!
корону в аптеці  
носити ніколи 47
наукові стратеги 48

життя
історія медицини
отец экспериментальной 
 медицины 50

психологічний 
практикум
как сплетничать правильно 52

стиль життя
«домоклов меч»  
перенаселения 53
как самостоятельно выучить 
иностранный язык 54
здоровые волосы:  
правила питания 56
советы косметолога:  
антиэйджинг 57
йога: необъятный океан 58

мандруймо разом 
лелечі сни 60
гороскоп 62

дозвілля
модная палитра сезона  
осень-зима 2013–2014 64

Чи є майбутнє 
у комунальної 
аптеки?

Секреты 
творЧеСтва

Что такое  
фармако
метрика?

У наступному
номері:

Йога:  
необъятный  
океан 

Створена 
серцем

58

44

http://fp.com.ua/articles/sirop-podorozhnika-fitozashhita-ot-neproduktivnogo-kashlya-dlya-vsey-semi/
http://fp.com.ua/articles/dimetilsulfoksid-vsepronikayushhiy-tselitel/
http://fp.com.ua/articles/perspektivyi-transplantalogii-v-ukraine/
http://fp.com.ua/articles/zhyzn/reyting-spetsializovanih-medichnih-zmi/
 http://fp.com.ua/articles/lednikovaya-epoha-gipotezyi-i-realnost/
http://fp.com.ua/articles/sport-farmakologiya-ili-gonka-dopingov/
 http://fp.com.ua/articles/ratsionalnyie-podhodyi-k-lecheniyu-boli-v-gorle/
http://fp.com.ua/articles/ex-tempore-liniment-vishnevskogo/
http://fp.com.ua/articles/privatna-farmatsevtichna-firma-volinfarm-sotsialna-vidpovidalnist-yak-firmoviy-stil-biznesu/
 http://fp.com.ua/articles/apteka-muzey-v-yevpatoriyi-stvorena-sertsem/
http://fp.com.ua/articles/oleksandr-napadenskiy-koronu-v-aptetsi-nositi-nikoli/
http://fp.com.ua/articles/choloviki-v-farmatsiyi-naukovi-strategi/
http://fp.com.ua/articles/klod-bernar-otets-eksperimentalnoy-meditsinyi/
http://fp.com.ua/articles/kak-spletnichat-pravilno/
http://fp.com.ua/articles/damoklov-mech-perenaseleniya/
 http://fp.com.ua/articles/kak-samostoyatelno-vyiuchit-inostrannyiy-yazyik/
http://fp.com.ua/articles/zdorovyie-volosyi-pravila-pitaniya/
http://fp.com.ua/articles/sovetyi-kosmetologa-antieydzhing/
 http://fp.com.ua/articles/yoga-neobyatnyiy-okean/
http://fp.com.ua/articles/dityachiy-sanatoriy-yasen-im-mitropolita-andreya-sheptitskogo-lelechi-sni/



