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Мальдивы: 
Знать о мальдивских аптеках следует по трем причинам. Во-первых, никто 
не застрахован от поездки на Мальдивы. Во-вторых, среди посетителей аптеки 
может оказаться человек, который туда направляется, и потребуется ваш 
совет по составлению дорожной аптечки. В-третьих, почему бы не подумать 
о расширении рынков сбыта и углублении профессионального опыта?

Что надо знать о Мальдивах?
Мальдивы — это группа из 1200 разных 

по величине островов, расположенных 
в Индийском океане к югу от Индии. Зачем 
люди туда едут? Во-первых, это вопло
щение рая на земле. Во-вторых, Мальдив-
ские острова постепенно уходят под воду. 
Разумеется, они не исчезнут внезапно, 
но съездить туда надо (кто знает, как скоро 
произойдет глобальное потепление).

Что же вас ждет в путешествии 
на Мальдивы? Сначала — долгий перелет 
с пересадками, затем в аэропорту на ост-
рове Мале с одноименной столицей вас 
встретят радушные представители отеля, 
которые возьмут ваш багаж, который 
вы вновь увидите уже в номере. 

Погрузившись в микроавтобус, через 
15 минут вы окажетесь в аэропорту 
для гидропланов. Это место выглядит 
замечательно, впрочем, как и сами 
гидропланы и их пилоты. Единственный 
недостаток этих транспортных 
средств — они издают ужасный шум. 
Но предусмотрительные мальдивцы поза
ботились и об этом: в дороге вас снабдят 

берушами. А чтобы не беспокоить обита
телей островов, где расположены отели, 
гидроплан приземляется на значительном 
расстоянии от них. 

Когда вас высадят на маленьком плотике 
посреди океана, в первый момент вы по-
чувствуете себя неуютно. А когда увидите 
вдали приближающееся «пиратское» судно, 
тревога несколько усилится. Но вскоре все 
опасения развеются, потому что вы разгля-
дите приветливые улыбки на смуглых лицах 
«пиратов», облаченных в униформу отеля 
и машущих вам руками. Этот маленький ко-
раблик отвезет вас на остров, где на неделю 
или две вы позабудете обо всем на свете. 
И об аптеках тоже, потому что на маленьких 
островах-отелях их нет. 

Какие опасности 
могут подстерегать?

Да-да, аптек там нет, да и вряд ли они 
вам понадобятся. Но подумаем об опас-
ностях, которые могут вас подстерегать. 
Пищевого отравления удастся избежать, 
поскольку у вас всегда будет огромный 
выбор блюд, представляющих кухни 

в поисках аптеки

В отличие от островов-
отелей, на территориях, 
населенных местными 
жителями, есть аптеки, 
которые располагаются 
в больницах
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разных народов, в том числе европейских. 
Морепродукты, которые очень часто стано-
вятся причиной отравлений в путешествиях, 
на Мальдивах свежие. Кроме того, вблизи 
местной кухни всегда прогуливаются цапли, 
которые здесь выступают в роли наших 
бродячих собак, питаясь ресторанными 
объедками. Это служит гарантией, что 
сегодняшние остатки не окажутся в за-
втрашнем меню. Отравиться алкоголем тоже 
не получится, поскольку привозить его в эту 
мусульманскую страну запрещено. При этом 
продающиеся здесь для туристов хорошие 
спиртные напитки довольно дорогие, а пло-
хие вы и сами пить не станете. 

Жалящих насекомых и змей здесь нет, 
поэтому защитные средства вам не понадо-
бятся. Повсюду снуют маленькие крабы-

отшельники, которые вместо 
раковин могут по ошибке на-
хлобучивать все, что под клеш-
ню подвернется, но на ваше 
имущество они не посягнут. 
Если заметите огромных 
летучих мышей, не бойтесь: 
крылатые создания с голубыми 
глазами питаются фруктами. 

Но самые очаровательные 
существа, с которыми вы встре-
титесь, — это коралловые рыбки. 
Однажды увидев, вы полюбите 
их на всю жизнь. Кроме того, в океа
не можно встретить огромную че-
репаху, величественно парящую в би-
рюзовой воде, и маленькую рифовую 
акулу, подстерегающую добычу. Хотя 
акулы могут достигать 1,5 м, как пра-
вило, они не нападают на людей, 
но дразнить их все же не стоит. А вот 
кого действительно следует остере-
гаться, так это кораллов: они очень 
острые, и нанесенные ими раны 
могут заживать несколько месяцев. 
Поэтому плавайте осторожно или 

В океане можно 
встретить 
огромную черепаху, 
величественно 
парящую в бирюзовой 
воде,  и маленькую 
рифовую акулу, 
подстерегающую 
добычу
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надевайте гидрокостюмы. Но самое глав-
ное — не обгорайте! Тропическое солнце 
беспощадно к европейской коже, поэтому 
солнцезащитных средств вам понадобится 
много. И не забудьте крем, который не 
смывается водой, так как влажная кожа об-
горает еще интенсивнее. Такой крем можно 
приобрести в сувенирном магазине.

Где искать аптеку?
В отличие от островов-отелей, на тер-

риториях, населенных местными жителя-
ми, есть аптеки, которые располагаются 
в больницах. Наверняка удастся обнаружить 
аптеку и на столичном острове Мале. Однако 
не надейтесь, что ее будет легко найти, для 
этого вам понадобится помощь местного 
гида. В поисках аптеки осторожно переходите 
дорогу, стараясь не попасть под мотоцикл. 
Оказавшись в шумном Мале после своего ти-
хого острова, где единственным сухопутным 
транспортным средством была тележка 
для мусора, вы наверняка почувствуете себя 
словно на конференции байкеров. Но при-
смотревшись, увидите, что мотоциклисты 
совсем не похожи на агрессивных парней 
в коже. Это обычные горожане, даже деловые 
люди в галстуках и костюмах, а также 
ортодоксальные исламские женщины в хид
жабах. Добравшись до аптеки, вы сможете 
приобрести современные препараты пре-
имущественно азиатского происхождения 
и сборы тибетских трав. Даже привычные 
марки средств гигиены выпускаются в Индии 
и Пакистане. 

Татьяна Кривомаз

В дорожную аптечку, кроме солнцезащитного крема, 
обязательно должны войти те лекарства, которые пациент 
принимает регулярно. А так как на Мальдивах не имеют 
представления об изобилии препаратов на полках наших 
аптек, вы смело можете сказать своему начальству, что 
обнаружили новое перспективное место сбыта продукции, 
и вам срочно нужна служебная командировка! И не забудьте 
косметику для загара и купальник!




