
58

ФАРМАЦЕВТ ПРАКТИК 3_2013

ж
ит

тя
психологічний практикум

И все-таки первый праздник весны 
живет! После долгого и порой тягост ного 
периода холодов и снежных заносов 
вдруг ощущается дуновение весны, по-
являются надежда на приближение тепла 
и предчувствие скорого возрождения 
природы. Душа просит веселья, ярких 
событий, подарков, цветов! Для многих 
представительниц прекрасного пола 
это один из самых любимых и романти-
ческих праздников в году.

ЗАМЕНЯТ ЛИ ДЕНЬ СВЯТОГО 
ВАЛЕНТИНА И ДЕНЬ МАТЕРИ
ПЕРВЫЙ ПРАЗДНИК ВЕСНЫ? 

День влюбленных неплохо прижился 
в молодежной среде и активно продви-
гается теми, кому он сулит допол-
нительную прибыль. Но люди по старше 
не торопятся признавать праздник 
своим. Не совсем по нятна идеология, 
четко не определена «целевая группа»… 

А сколько несчастных и оди ноких 
сердец в этот день с особой остротой 
ощу щают свою личную не устроенность? 
И даже те, кто отлично чувствует 
себя в другие дни, 14 февраля невольно 
грустят о том, что все еще не нашли спут-
ника жизни… И тогда впору переиме-
новать этот праздник в «День оживших 
комплексов».

В День матери совсем не весело тем, 
чьи мамы уже в мире ином. Не по себе 
и женщинам, которых в силу разных 
причин никто никогда не назовет мамой. 
Этот день пре красен, его празднуют 
во многих семьях, но и он не заменит 
нам старого доб рого 8 Марта.

ДА ЗДРАВСТВУЕТ 8 МАРТА!
Справедливости ради необ-

ходимо отдать должное демо-
кратичности и универсальности 
женского дня. Он уравнивает всех 
женщин. Практически каждой 
достается своя доля празднич-
ного настроения: нет родных — 
поздра вят кол леги или соседи, 
все девочки в классе получат по-
дарки от мальчиков, чтобы никто из них не по-
чувствовал себя обойденной вниманием. 

Ощутить свою причастность к событию 
можно, посмотрев по телевизору 
праздничный концерт. Так что пусть отме-
чают этот праздник те, кто его при знает, 
кому он нравится и кого не смущает 
его двусмысленность. Возможно, со вре-
менем этот мартовский день действитель-
но станет исключительно Днем защиты 
прав женщин. А пока он воспринимается 
лишь как повод отдохнуть от серых будней 
и находит горячий отклик в сердцах многих 
наших соотечественниц.

КАК ОТМЕЧАЮТ ЖЕНСКИЙ
ПРАЗДНИК В ДРУГИХ СТРАНАХ

В большинстве стран этот праздник 
отмечают как День солидарности и защиты 
прав угнетенных. К примеру, «женские» 
СМИ в Америке обязательно посвя щают 
ему специальные выпуски, в которых 
рассказывают об истории феминистского 
движения и борьбе женщин всего мира 
за свои права. В честь этого праздника 
проводятся очередные рассылки писем 
с просьбой пожертвовать деньги в по-
мощь женщинам Афганистана и стран 
Африки. А еще конференции и семинары 

на темы дискриминации, насилия, войн, 
репродуктивных прав, привлечения моло-
дежи к участию в политической жизни и пр. 
Все это транслируется по телевидению.

НЕ ТОЛЬКО КОМПЛИМЕНТЫ
Что же касается Украины, то мы не всегда 

в восторге от того, как этот праздник отме-
чается на государственном уровне и освеща-
ется в наших СМИ. Уже в который раз только 
и слышишь, как прелестны и очаровательны 
украинские женщины, как они терпеливы, 
мудры и как само отверженно хранят до-
машний очаг. А хочется серьезного разго-
вора о роли женщин в обществе, о соблю-
дении их прав и о том, насколько широко 
представлены они в органах власти. Хочется 
увидеть и услышать наших настоящих 
феминисток, а не только оголенных предста-
вительниц скандально известного движения 
Femen. Хочется узнать о том, что всерьез 
беспокоит украинок. И если традиционно 
в канун 8 Марта наша власть будет предостав-
лять публичный отчет об утверждении 
реальных прав женщин в стране, это значи-
тельно повысит статус праздника на государ-
ственном уровне. А уж отмечать его или нет, 
каждый решит для себя сам.

Мария Кириленко

Хотя праздник 8 Марта и претендует в Украине 
на статус всенародного, следует отметить, 
что отношение к нему у людей не совсем 
однозначное. Кто-то считает Международный 
женский день «коммунистическим пережитком», 
кто-то ищет украинский аналог, обращаясь 
к древним истокам, а многие женщины полагают, 
что само наличие в календаре этой даты их 
унижает…

Праздник
весны

http://fp.com.ua/articles/prazdnik-vesnyi-ili-mezhdunarodnyiy-zhenskiy-den/


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency true
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Coated FOGRA27 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (FOGRA27)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ([Based on 'PDF_FP'] [Based on '[PDF/X-4:2008]'] Use these settings to create Adobe PDF documents that are to be checked or must conform to PDF/X-4:2008, an ISO standard for graphic content exchange.  For more information on creating PDF/X-4 compliant PDF documents, please refer to the Acrobat User Guide.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /DocumentRGB
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /HighResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 14.173230
      /MarksWeight 0.500000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




