
Вопросы и ответы: 
АллергИчеСкИй рИнИТ
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рекомендуя Аллергодил®, вы проявляете высокий 
профессионализм и заботу о клиентах, способствуя 

улучшению их самочувствия и повышению качества жизни!

Эксперты всемирной организации здравоохранения (воз) считают аллергический ринит глобальной проблемой: 
аллергиком является каждый пятый житель планеты. аллергический ринит значительно снижает качество жизни, 
мешая полноценно трудиться и отдыхать. По мнению некоторых ученых, аллергический насморк ухудшает жизнь 
людей даже  больше, чем бронхиальная астма. учитывая высокую распространенность аллергического ринита среди 
населения, очевидно, что фармацевтам постоянно приходится давать рекомендации по поводу антигистаминных 
препаратов

ЧТО ПОРЕКОМЕНДОВАТЬ КЛИЕНТУ  
С АЛЛЕРГИЧЕСКИМ РИНИТОМ?
как известно, профессионализм — это способность эффективно 

и качественно выполнять свою работу в самых разнообразных 
ситуациях, одной из которых и является общение с людьми, 
страдающими аллергическим ринитом. основная трудность состоит 
в том, что в большинстве случаев они просят «антигистаминную 
таблетку» и/или «сосудосуживающие назальные капли». однако нужно 
учесть, что обычные сосудосуживающие капли могут принести лишь 
временное улучшение, не устранив при этом причину заболевания.
кроме того, назальные деконгестанты могут вызвать такие 
нежелательные эффекты, как сухость в носу, медикаментозный 
и атрофический риниты, лекарственная зависимость, 
и естественно, длительно применять их нельзя. 
в свою очередь, таблетированные антигистаминные препараты 
не устраняют заложенность носа, а потому их необходимо 
дополнять другими средствами для лечения аллергии, 
а именно — спреем и глазными каплями Аллергодил®.

КАК РАБОТАЕТ АЛЛЕРГОДИЛ®?
Аллергодил® — эффективное и безопасное средство местного 
действия с быстрым и пролонгированным эффектом.

Аллергодил® действует местно — непосредственно там, где возникла 
проблема. он быстро «разблокирует» верхние дыхательные пути, 
снизит интенсивность водянистых выделений из носа, ликвидирует 
зуд и чихание, а также устранит покраснение и зуд глаз.
Аллергодил® — это настоящая скорая помощь в лечении 
и профилактике симптомов сезонного и круглогодичного 
аллергического конъюнктивита. через 15 минут после однократного 
использования назального спрея и через 3 минуты после 
применения глазных капель пациент почувствует эффективное 
облегчение симптомов конъюнктивита и ринита. при этом средство 
обладает долгосрочным эффектом — до 12 часов после применения.

МОжНО ЛИ ПРИМЕНЯТЬ  
АЛЛЕРГОДИЛ® ДЛИТЕЛЬНО?

препарат хорошо переносится и практически не вызывает 
побочных эффектов даже при длительном применении (глазные 
капли — в течение 6 недель, назальный спрей — 6 месяцев). 
также Аллергодил® не вызывает сонливости, усталости, проблем 
с концентрацией внимания.

В ЧЕМ РАЗЛИЧИЕ МЕжДУ АЛЛЕРГИЧЕСКИМ  
И ПРОСТУДНыМ РИНИТОМ?

для того чтобы определить пути решения проблемы, следует 
разобраться с терминологией, поскольку многие люди не видят разницы 
между, собственно, аллергическим и простудным ринитом.
простудный (инфекционный) ринит часто развивается на фоне 
переохлаждения и является одним из вариантов острых респираторных 
инфекций (ори). инфекционный ринит характеризуется признаками 
инфекции: острое начало болезни, контакт с больным ори, возможно 
повышение температуры тела, снижение аппетита.
в свою очередь, аллергический ринит — это воспаление слизистой 
оболочки носа, возникающее в ситуациях, когда иммунная 
система резко реагирует на попадание в организм аллергенов 
через носовые ходы. различают два основных вида аллергических 
ринитов: сезонный (аллергия на пыльцу) и круглогодичный (реакция 
на бытовые аллергены — домашнюю пыль, шерсть животных).
как правило, симптомы аллергического ринита (заложенность 
носа, водянистые выделения из носа (ринорея) после контакта 
с аллергеном, чувство жжения в носу, приступы чихания, снижение 
обоняния, зуд глаз) наблюдаются на фоне общей бодрости, хорошего 
аппетита и нормальной температуры тела.
характерной особенностью аллергического ринита является 
его внезапное развитие. от момента контакта с веществом, 
вызывающим аллергическую реакцию, до появления симптомов 
заболевания может пройти всего несколько секунд.

ЧЕМ ОПАСЕН АЛЛЕРГИЧЕСКИй РИНИТ?
если вовремя не начать лечить аллергический ринит, 
то могут развиться другие аллергические заболевания, 

например бронхиальная астма. для того чтобы этого не случилось, 
следует вовремя начать адекватное лечение.

http://fp.com.ua/articles/voprosyi-i-otvetyi-allergicheskiy-rinit/



