
ПАКУя чЕМОДАНы
Говорят, что железнодорожный билет возбуждает больше на-

дежд, чем лотерейный. Действительно, путешествия развивают 
ум и помогают нам обрести себя. иногда один день, проведенный 
в других местах, дает больше, чем десять лет жизни дома. Что и гово-
рить, путешествие — это всегда праздник, который для многих под-
разумевает не только пир духа, но и гастрономические излишества. 

Отправляясь в путешествие, мы неизбежно отказываемся 
от привычного ритма жизни — не едим вовремя, питаемся в фаст-
фуде, позволяем себе «немного расслабиться» и пере едаем. Кроме 
того, вдали от дома пищеварительная система часто сталкивается 
с непривычными для нее продуктами.

При этом было бы ошибкой думать, что на желудочно-кишечный 
тракт негативно влияют исключительно «заморские» путешествия. 
Даже обычная поездка в деревню к родственникам может обер-
нуться проблемами с пищеварением: домашняя сметана, обилие 
богатых клетчаткой овощей, разнообразные «вареники/крученики» 
способны вызвать тяжесть и боль в эпигастральной области, взду-
тие, тошноту и др.

Для того чтобы подобные неприятности не омрачили долгожданный 
отпуск, порекомендуйте потенциальному путешественнику укомплек-
товать аптечку препаратом, способным быстро и эффективно наладить 
работу пищеварительной системы, а именно — Мезимом форте.

ПОбЕжДАЕТ СИльНЕйШИй 
Мезим® форте — гордость немецкой фармацевтической ком-

пании «Берлин-Хеми/Менарини», которая на протяжении почти 
двух веков предлагает потребителям эффективные и безопасные 
препараты, пользующиеся доверием врачей и пациентов более чем 
в 30 странах европы и Азии.

Мезим® форте — безусловный лидер в своей конкурентной 
группе. Дважды победитель в номинации «Лучший безрецептурный 
препарат года» в ежегодном конкурсе профессионалов фармацев-
тической отрасли «Панацея» (2005 и 2011 гг.), он является наиболее 
часто назначаемым/рекомендуемым ферментным препаратом.

Мезим® форте хорошо зарекомендовал себя как средство 
для устранения последствий переедания и лечения заболеваний, со-
провождающихся нарушениями пищеварения вследствие дефицита 
пищеварительных ферментов. Поэтому у многих 
потребителей препарат ассоциируется не только 
с заболеваниями, но и с праздником: чтобы пред-
отвратить неприятные последствия погрешностей, 
допущенных в диете, можно до еды или непосред-
ственно за столом принять сбалансированный 
по составу ферментный препарат Мезим® форте.

ФОРМУлА УСПЕхА
Мезим® форте имеет ряд преиму-

ществ, которые выгодно отличают его 
от других ферментных препаратов. 

В первую очередь следует отметить, что панкреатин Мезима форте 
получают из тканей поджелудочной железы свиней. Таким образом, 
его применение не несет риска развития губчатой энцефалопатии 
и других прионных инфекций, которыми чревато использование 
тканей крупного рогатого скота. Ферменты под желудочной железы 
свиней (липаза, амилаза, трипсин и химотрипсин) эффективно ком-
пенсируют экзокринную недостаточность поджелудочной железы 
и нормализуют пищеварительный процесс.

Помимо этого, Мезим® форте не содержит желчных кислот, его мож-
но назначать пациентам с патологией печени и гастро дуоденальной 
области. Также в составе Мезим® форте отсутствуют пластификаторы 
и красители, что позволяет применять препарат у детей старше трех лет. 

и наконец, наличие двух форм выпуска с различным содержа-
нием активных веществ дает возможность индивидуально подо-
брать оптимальную дозировку. 

Мезим® форте содержит умеренное количество фер ментов 
(4200 единиц амилазы, 3500 — липазы и 250 — протеазы), 
а Мезим® форте 10 000 — большое количество активных компонентов 
(7500 единиц амилазы, 10 000 — липазы и 375 — протеазы).

Мезим® форте пригодится многим практически здоровым людям, 
которые иногда за праздничным столом позволяют себе съесть 
лиш него. В свою очередь, Мезим® форте 10 000 больше подойдет па-
циентам с заболеваниями пищеварительной системы: желчнокамен-
ной бо лезнью, холециститом, хроническим гепатитом, синдромом 
раздраженного кишечника и хроническим панкреатитом.

Эрнест Хемингуэй, знавший толк как в путешествиях, так и в еде, 
советовал путешествовать только с теми, кого любишь. Ну, а вы 
порекомендуйте не забыть и Мезим® форте, который является 
надежным спутником незабываемого отдыха! 

праздник, который всегда с тобой
Мезим® форте:

Иногда на обед подавали тушеного зайца с густым соусом 
из красного вина, а иногда оленину с каштановым соусом… 
А на завтрак у нас был свежеиспеченный хлеб или гренки 
с чудесными консервированными фруктами и кофе в больших 
чашках, свежие яйца, а если хотели, то и отличная ветчина.

Эрнест Хемингуэй, 
«Праздник, который всегда с тобой»
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http://fp.com.ua/articles/mezim-forte-prazdnik-kotoryiy-vsegda-s-toboy/

