
www.fp.com.ua   Фармацевт Практик 02_20142

review
ex professo
Конгрес СФУФТ:  
20 років потому	 4
Если срочно нужна помощь:  
Нурофен® Экспресс	 6
Актуальная тема: увольнение	 8

події
Перший крок у професію	 10
До 70-річчя Тимофія Калинюка	 11

наука
a posse ad esse
Сердце «из пробирки»	 12 
Современный тренд:  
биологический подход 
к завершению воспаления	 13
«Премудрости» липосомальной  
лекарственной формы	 14

із життя бактерій
Знаменитая и неподражаемая  
Escherihia coli	 16
Диарея: рекомендуем вдумчиво, или 
Грамотные рекомендации  
при диарее	 17

у фокусі
У путах рабської залежності	 18
Смотреть и видеть	 20
Прочь, мигрень!  
Здравствуй, жизнь!	 21
Тише, пожалуйста, тише	 22
Профилактика может многое!	 23
(интервью с проф. Анджеем Рынкевичем)

аlma mater
Все по-справжньому	 24

практика
ФАРМАклас
Тепло и солнце —  
день чудесный!	 26

#05–06’2014

Зміст

ex tempore
Приготовление  
суппозиториев 
методом выкатывания	 28
Чтобы боль в горле  
не помешала отдыху…	 30
В зоне особого внимания:  
профессиональные  
заболевания	 32
Кожа — зеркало здоровья	 34

обмін досвідом
Медицина страны комфорта	 36
Тренинг-класс «Фитотека®» 
для будущих провизоров	 37
Дати більше, ніж інші	 38

життя
психологічний 
практикум
Как противостоять  
домогательствам на работе	 40
Из разговора,  
подслушанного в аптеке	 41
Почему Полижинакс?	 41

цей дивовижний світ
«Язык» пульса	 42
Завдяки молоку!	 44
Гороскоп знакомств  
для знаков зодиака  
на 2014 год	 46

здоровье женщины с компанией «Рихтер Гедеон»

Как правильно рекомендовать  
средства экстренной  
контрацепции	 48

��
ФАРМАЦЕВТ ПРАКТИК® 
Науково-практичний журнал, який 
розповсюджується виключно в медичних 
установах, на семінарах, конференціях, 
симпозіумах із медичної тематики 

Видається із січня 2003 року 
Виходить 1 раз на місяць 
5–6(126)’2014

Головний редактор Наталія Малішевська,  
e-mail: malishevska@pharmapractik.kiev.ua

Науковий редактор Ігор Зупанець 

Редактори відділів  
Олександра Демецька, Тетяна Кривомаз

Регіональне бюро Західна Україна 
Лариса Дедишина,  
тел.: (067) 309-18-57

Випусковий редактор
Наталія Сахно

Медичний редактор
Костянтин Кремець

Редагування та коректура 
Ірина Златоус,  
Ганна Юрченко

Арт-директор  
Руслана Лутова

Дизайн і верстка 
Юрій Мисливець,  
Руслана Лутова, 
Світлана Мисливець

Фото Ігор Садовий, Євген Чорний,  
www.shutterstock.com

Поштова адреса редакції:
«Фармацевт Практик»,  
а/с 119, Київ, 03142

Засновник і видавець  
ТОВ «Фармацевт Практик»

Директор із маркетингу та продажу 
Оксана Троянська

Менеджери з роботи з клієнтами
Аліна Головко,  
Дар’я Загороднюк,  
Євген Іванов,
тел.: (044) 498-06-72,
e-mail: practik@pharmаpractik.kiev.ua

Начальник відділу дизайну та верстки  
Юрій Мисливець

Начальник виробничого відділу 
Олексій Сільянов

Адреса видавництва:
03680, Київ, вул. Кржижановського, 4.  
Бізнес-центр «Наука», 4-й поверх.
Тел.: (044) 498-06-72,  
факс: (044) 498-06-74 

Передплатний індекс — 06466
Наклад 12 500 прим. Ціна договірна

Свідоцтво про реєстрацію  
КВ № 6734 від 29.11.2002;  
КВ № 18718–7518Р від 22.02.2012

Формат журналу 60х84/8. Ум. друк. арк. 11,6

Кольороподіл і друк
Філія № 7 ЦСТРІ, Київ
Підписано до друку 04.06.2014
Замовлення № 506/14

Редакція не завжди поділяє думки авторів 
публікацій. Матеріали друкуються мовою 
оригіналу (українською, російською). 

Редакція залишає за собою право редагувати 
передані матеріали. Повне або часткове від
творення опублікованих матеріалів здійсню
вати тільки за згодою редакції. 

При використанні матеріалів посилання 
на «Фармацевт Практик®» є обов’язковим. Від-
повідальність за зміст рекламних публікацій 
та їхню достовірність несе рекламодавець. 

http://fp.com.ua/articles/kongres-svitovoyi-federatsiyi-ukrayinskih-farmatsevtichnih-tovaristv-20-rokiv-potomu/
http://fp.com.ua/articles/aktualnaya-tema-uvolnenie/
http://fp.com.ua/articles/esli-srochno-nuzhna-pomoshh-nurofen-ekspress/
http://fp.com.ua/news/do-70-richchya-timofiya-kalinyuka/
http://fp.com.ua/articles/pershiy-krok-u-profesiyu/
http://fp.com.ua/articles/serdtse-iz-probirki/
http://fp.com.ua/articles/traumel-s-sovremennyiy-trend-biologicheskiy-podhod-k-zaversheniyu-vospaleniya/
http://fp.com.ua/articles/premudrosti-liposomalnoy-lekarstvennoy-formyi/
http://fp.com.ua/articles/znamenitaya-i-nepodrazhaemaya-escherichia-coli/
http://fp.com.ua/articles/znamenitaya-i-nepodrazhaemaya-escherichia-coli/
http://fp.com.ua/articles/kurinnya-u-putah-rabskoyi-zalezhnosti/
 http://fp.com.ua/articles/smotret-i-videt/
http://fp.com.ua/articles/tishe-pozhaluysta-tishe/
http://fp.com.ua/articles/profilaktika-mozhet-mnogoe/
http://fp.com.ua/articles/navchannya-farmatsevtiv-u-rivnomu-vse-po-spravzhnomu/
 http://fp.com.ua/articles/teplo-i-solntse-den-chudesnyiy-2/
http://fp.com.ua/articles/ex-tempore-prigotovlenie-suppozitoriev-metodom-vyikatyivaniya/
http://fp.com.ua/articles/v-zone-osobogo-vnimaniya-professionalnyie-zabolevaniya/
http://fp.com.ua/articles/chtobyi-bol-v-gorle-ne-pomeshala-otdyihu/
http://fp.com.ua/articles/kozha-zerkalo-zdorovya/
http://fp.com.ua/articles/meditsina-stranyi-komforta/
http://fp.com.ua/articles/trening-klass-fitoteka-dlya-budushhih-provizorov/
http://fp.com.ua/articles/merezha-aptek-podorozhnik-dati-bilshe-nizh-inshi/
http://fp.com.ua/articles/kak-protivostoyat-domogatelstvam-na-rabote/
http://fp.com.ua/articles/iz-razgovora-podslushannogo-v-apteke-pochemu-polizhinaks/
http://fp.com.ua/articles/yazyik-pulsa/
http://fp.com.ua/articles/zavdyaki-moloku/
http://fp.com.ua/articles/zhyzn/zdorove-zhenshhinyi-s-kompaniey-rihter-gedeon-kak-pravilno-rekomendovat-sredstva-ekstrennoy-kontratseptsii/

