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Нежить? Синусит?
Синупрет®

розкриваючи силу рослин

Синупрет®. Показання для застосування: гострі та хронічні запалення придаткових пазух носа (синусити, гайморити). Спосіб 
застосування та дози: дорослі та діти від 12 років — 2 таблетки або 50 крапель 3 рази на добу. Діти від 6 до 11 років — 25 крапель 
або 1 таблетка 3 рази на добу. Діти від 2 до 5 років — по 15 крапель 3 рази на добу. Протипоказання: підвищена індивідуальна 
чутливість до компонентів препарату. Особливості застосування: при дотриманні режиму дозування і під лікарським контролем 
препарат можна застосовувати у період вагітності та годування груддю. Побічні ефекти: інколи спостерігаються шлунково-
кишкові розлади, реакції підвищеної чутливості шкіри та алергії.
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Для розміщення у спеціалізованих виданнях, призначених виключно для спеціалістів у галузі охорони здоров’я. Реклама 
лікарського засобу. Повна інформація міститься в інструкції для медичного застосуванння препарату.

усуває нежить1

полегшує носове дихання2

запобігає ускладненням3
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С осени до весны в аптеке ежедневно 
звучит вопрос: «что вы посоветуете от 
насморка?» как лучше ответить пациенту?

Насморк  
под прицелом  

что нУжно Помнить?
Насморк — наиболее частый клинический синдром, который от-

ражает воспаление слизистой оболочки носа и околоносовых пазух. 
В 80% случаев причиной развития воспаления являются вирусы. так 
как слизистая носа и пазух — продолжение одна другой, воспаление 
в полости носа (ринит), как правило, ассоциируется с воспалением 
слизистой оболочки пазух (синусит) и называется риносинусит. 

что бесПокоит?
Кроме обильных выделений из носа, чиханья и отека, риносинусит 
часто сопровождает головная боль и затруднение носового дыха-
ния. Это может привести к нарушению оттока из пазух, скоплению 
в них секрета и его нагноению. так создаются условия присоедине-
ния бактериальной инфекции.

чего ожидает Пациент?
Выбирая ЛС против насморка, покупатель рассчитывает, что: 
• препарат подействует быстро;
• дыхание станет свободным;
• пройдет головная боль.

каким должно быть лечение?
Лечение риносинусита должно решать следующие задачи:
•  устранять воспаление и отек слизистой оболочки носовых па-
зух, чтобы улучшить отток из них;

•  разжижать слизь, чтобы не было застоя;
•  воздействовать на причину заболевания (вирусы и бактерии), 
чтобы избежать усугубления болезни.

В лечении риносинусита предпочтение лучше отдавать лекар-
ствам с комплексным действием. Это позволяет одновременно вли-
ять на основные звенья заболевания: снимать отек и воспаление, 
улучшать отток, устранять причину. Этими свойствами обладают 
фитопрепараты.

какие ПРеимУщестВа ПРеПаРатоВ 
на Растительной осноВе?

•  Лечебные свойства растений проверены природой и доказаны 
наукой.

• Многокомпонентный состав усиливает действие друг друга.
•  Имеют минимум побочных эффектов, ближе всего к человече-
скому организму.

а если болеет Вся семья?
Для каждого члена семьи лучше подобрать соответствующую ле-

карственную форму:
•  детям от 12 лет и взрослым лучше принимать таблетки и капли;
•  для детей до 6 лет созданы специальные формы сиропа;
•  пожилым людям и пациентам с хроническими заболеваниями 
необходимо обратить внимание на взаимодействие препарата 
с другими ЛС.

таким образом, для лечения насморка рекомендованы 
препараты на растительной основе, форму которых следует 
подбирать в зависимости от возраста и состояния здоровья 
пациента
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