
Сохраняющая виды
На протяжении столетий нетрадицион-

ная медицина использовала рога носорогов 
и оленей, половые органы тигров и тюленей 
для повышения сексуальной потенции. 
Однако появление в 1998 г. на фармацевти-
ческом рынке Виагры (силденафила) стало 
не только началом новой эры в области 
сексуальной медицины, но и во многом 
способствовало защите некоторых предста-
вителей животного мира. 

Скорее всего, сотрудники компании Pfizer 
даже не подозревали о таком дополнитель-
ном «эффекте» Виагры, как сохранение видо-
вого разнообразия. Однако исследователи 
из Канады и Австралии доказали, что после 
появления Виагры спрос на редких живот-
ных во всем мире пошел на убыль, а торговля 
частями тела некоторых видов сократилось 
более чем на 70% (!). 

Это связано прежде всего с тем, что дей-
ствие Виагры является более выраженным и 
эффективным, а цена — более доступной [1, 2].  

Конечно, торговля экзотическими 
снадобьями и зельем полностью не пре-
кратится, поскольку они ассоциируются 
с некоей «элитарностью». К тому же органы 
некоторых животных используют не только 
для лечения эректильной дисфункции (ЭД). 
Так, например, мускус оленя кабарги до сих 
пор входит в состав более 200 прописей ЛС 
в Китае. Тем не менее, по мнению ученых, 
применение Виагры жителями различных 
стран мира является одним из шагов на пути 
к сокращению браконьерства.

Дающая уверенность
Но, конечно же, главное — это то, что 

Виагра эффективно помогает представите-
лям Homo sapiens в обретении желаемой уве-
ренности в своих силах. Следует отметить, 
что с момента выхода Виагры на рынок не 
прекращаются исследования ее эффектив-
ности и переносимости. Результаты этих 
исследований убедительно свидетельствуют 
о достоверно более высокой эффективности 
Виагры по сравнению с плацебо у мужчин 
различных возрастных групп с ЭД разной 
степени тяжести и причины. 

Виагра в дозе 100 мг вызывает устой-
чивую и длительную эрекцию, в 20 (!) раз 

улучшая способность к проникновению по 
сравнению с плацебо [3, 4]. 

По данным недавно проведенных исследо-
ваний установлено, что Виагра оказывает за-
щитное действие в отношении астроцитов — 
клеток, которые образуют опорный аппарат 
центральной нервной системы, благодаря 
чему помогает предотвратить развитие вос-
палительных процессов и дегенеративных 
заболеваний [5]. Также имеются данные о 
перспективности использования препарата в 
лечении ЭД, спровоцированной травматиче-
ским повреждением мозга [6]. 

При этом применение Виагры не только 
улучшает сексуальную функцию, но и благо-
творно влияет на самооценку и повышает 
уверенность в своих силах. Установлено, что 
оптимальная твердость эрекции, достигнутая с 
помощью Виагры, положительно коррелирует 
с эмоциональным благополучием и удовлет
воренностью результатами лечения [7].

Достойному препарату — 
престижная награда

Специалисты напоминают, что препара-
ты силденафила неевропейского качества 
могут отличаться по содержанию примесей 
и вспомогательных веществ и, соответствен-
но, повышать риски для здоровья потре-
бителей [8]. В этой связи особенно важны 
ответственное отношение фармацевтов к 

формированию ассортимента, а также гра-
мотная консультация.

Как известно, компания Pfizer устанавлива-
ет высокие стандарты качества и безопасности 
на всех этапах разработки и производства ЛС. 
Особого внимания заслуживает тот факт, что 
применение Виагры одобрено Управлением 
по санитарному надзору за качеством пище-
вых продуктов и медикаментов США (FDA) [9].

Недавно легенда мирового фармрынка 
была удостоена заслуженной награды и в 
Украине. 

На основании аналитических данных 
компаний IMS Health, SMD и Business Credit 
Виагра была названа в числе победителей 
ХVІІ конкурса профессионалов фармацев-
тической отрасли «Панацея» в категории 
«Препарат года». 

Виагру без преувеличения можно назвать 
препаратом последних 18 лет, который по-
могает сделать этот мир более здоровым, 
радостным и гуманным.
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Виагра:
здоровье, гуманизм и сила!

Медицина всегда требовала определенных жертв, будь-то сами врачи, тестировавшие на себе методы лечения 
и препараты, или животные, которые с древних времен обеспечивали человека лекарствами «на все случаи 
жизни». До сих пор в лечении различных заболеваний применяют акулий хрящ, слюну ящерицы, масло страуса 
и т.д. Отдельно стоит упомянуть ни в чем неповинных животных, органы которых используют при изготовлении 
снадобий для повышения «мужской силы», спрос на которые долгое время оставался стабильно высоким. Но 
иногда решение приходит с совершенно неожиданной стороны...

NB!
Виагру рекомендуют 
принимать натощак 
не менее чем за 1 ч до 
начала сексуальной 
активности. При этом 
необходимо помнить 
о том, что действие 
самого препарата 
развивается только 
на фоне адекватного 
сексуального 
возбуждения и в 
значительной мере 
зависит от него
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