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NMoniomienir:

CBATKYBaATU

nepemory 3apaHo

XTO 3Ha€, WO TaKke NonioMieniT, CKifibKK AiTer B6UBasa Ta Kanidnna usa xsopoba no BCbOMY CBITY Le KilbKa AeCATUNITb
TOMY, TOM He Byae BaraTtucs: a Yu noTpibHa HaluMm aiTam BaKuuMHauia? CnutanTte B 6abycb: BOHM A0Ope NnamM’aTaloTb
4yacu, KO AUTA4MIr Nnapaniy 6yB peasibHOK 3arpo3010, KoM B KOXHOMO cepes 3HanoMux 6ynv Noau, aKi pokaMmu
NiKyBanucs Big HacniaKiB NoniomMieniTy Ta He 3aBXAM ix gonanun. Y 50-x pokax MUHYI0ro CTONITTS B EBPONENCbKOMY
perioHi napanitmiHy Gopmy noniomienity wopivyHo giarHoctyBanu y 25-30 TUC. aiTen. 3aBASKM MacoBii BaKLUMHaLi
AiTen B ycbOMYy CBITi B 6i/IbLLIOCTI KpaiH XBOPOOY NiKBIAOBaHO, ane BUSBUIOCS, WO CBATKYBATU NEPEMOrY Lie 3apaHo...

YMM HEBE3NEYHUI NONIOMIENIT?
Moniomienit — BipycHa iHbeKLis, ika
nepefaeTbcs KpanenbHUM abo nepopasnbHo-
beKanbHUM LWNAXOM (MONIOMIENIT — TWMoBa
«xBopoba bpyaHMX pyk»). HanuacTiwwe BiH 3a-
rPOXyeE OiTAM BiKOM 10 5 pOKiB. 3apakeHHs Bia-
6yBa€eTbCA Uepes poT, BipyC PO3MHOXKYETHCA B
KULLIEYHUKY Ta CNPUYMHAE ypaXkeHHA HepBOBOI
cuctemu. CneuudiuHmia Nposs noniomienity —
PO3BUTOK B'ANNX Napaniyie, NepeBa)Ho Hir i
Tyny6a. Mapaniyi KiHLiBOK € NpuuMHOLO iHBania-
HocTi 30-40% xBopux. Y 5-10% oci6 po3Bu-
BAETbCA Mapaniy AnxanbHUX M'A3iB — OCHOBHA
NpUYHa NeTanbHOCTI NPV Wi XBOPOOi.

YOMY B YKPAIHI 3HOBY 3ArOBOPWJIU
MPO HEBE3MEKY 3APAXKEHHA
nosiiomMieniTtom?

Y 2015 p. B YKpaiHi nigTBEpAXKEHO aKTUBHY
umpKynauito Bipycy noniomienity. Lie 6ynn
nepLui BunagKku xeopobu B €eponi 32010 p.,

B YKpaiHi — 3 2006. Y gaHoMy BUNagKy naeTb-
CA He NPO AMKUIA LWTaM, @ PO BipyC BaKLMH-
HOro noxopkeHHs. loro umpkynauia ctana
MO>XKSIMBOIO BHACIAOK 3HVKEHHA KONEKTNBHO-
ro iMyHiTeTy Yepes BeNnKy KinbKiCTb HeBaKLu-
HOBaHUX AiTeNn.

Kpim Toro, cnig nam’ataTu, WO VKNI LWITaM
BipyCy NONIOMIENITY He NPUMUHAB LMPKYNALii
B AdraHicTaHi, MakuctaHi Ta Hirepii. XBopoba He
3HAE KOPAOHIB, i il NOLWMPEHHIO CBITOM Hapas3i
CNpUse BeNMUe3Ha KinbKicTb 6ieHUiB 3 bansb-
Koro Cxopay, AKi WyKatoTb y €BPONi NOPATYHKY
Bif BilHW Ta 3nmAaHIB. Oco6nMBO BpasnvBi AitH,
AKI XMBYTb Y pafioHaXx 3 HN3bKUM PiBHEM BaKLm-
Haulii, TOBTO KONeKT1BHOrO iMyHiTeTY.

Ha koxeH Bnnagok napanivy Big 200 go
1000 piteit nepeHocATb XBOPOOY 6escumn-
TOMHO, TOGTO AKLLO BUABMEHO Ta i30/1bOBaHO
2 XBOPWX, TO L€ KiflbKa COTeHb fiTel Npo-
[OBXYIOTb MowmpioBaTu Bipyc. Nepepsatn
LMpKynALilo BipyCy B KpaiHi MOXe ogHo4acHa
MacoBa BaKLMHaLiA fiten nepopanbHoo
noniomienitHoto BakuuHoto (MMB) B 3 payHau.

AKI BAKLUMHU 3ACTOCOBYIOTb
ANnA NPOOIIAKTUKU NONIOMIENITY?

IcHye ABa TMMX NONIOMIENITHNX BaKLMH:

- NNB micTuTb XMBUIN OCNabneHni Bipyc
noniomienity. fi BBOAATb NepopanbHO — Kpa-
natTb B pOT;

- iHaKTMBOBaHa NOJIOMIENITHa BaKLW-

Ha (INB) micTTb yOUTKIA BipyC MoniomieniTy.
IMB BBOAATH iH'€KUINHO.

MMB Ta IMNB HaneXaTtb Ao 6e3neyHnx
BaKUVH. EAVHIM CEPNO3HNM YCKNaAHEHHAM
MNMNB € Tak 3BaHNIN BaKUMHO-aCcoLii0BaHNIA
noniomienit (BAM): y o4HOro BakLMHOBaHOro
3 2,4 MJTH MOXJIMBUIA PO3BUTOK XBOPOOU micns
BakUuHauii. LLlo6 yHrkHYTM BAT, BakUuHaLio
nourHatoTb 3 IMNB — iHakTMBOBAHA BaKLMHa
CTBOPIOE IMYHITeT, AOCTaTHI AN 3anobiraHHa

3 «KAJIEHOAPA MPO®INAKTUYHUX
LLEMEHD B YKPAIHI»"

«BakumHaLito gitelt ana npodinakTmkm nosnio-
MI€NiTY NPOBOAATD Y BiLli 2 Mic, 4 mic, 6 mic, 18 mic,
6 pokis Ta 14 pokis. IT1B 3acTocoByioTb AnA NepLunx
2-X LWensieHb, a 3a HAABHOCTI NPOTUMNOKa3aHb A0
BBeAeHHA MNMB — anA BCix HACTYNHUX LWenneHb
3a ymm Kanenpapem. Bakuyuny [MB 3actocosyioTb
nA 3-6-ro WenneHb (LenneHHs 3a Bikom — 6 Mic,
18 mic, 6 pokiB Ta 14 pokiB) 3a BiACYTHOCTi NpoOTU-
nokasaHb o BeeaeHHs MNMMB... Jitam, Aki nepe-
6yBatoTb Yy CiMeiHOMY OTOUEHH, AUTAYMX 3aKnagax
3aKkpwuToro Tuny 3 BIJl-iHpikoBaHMMM abo ocobamm,
AKUM NPOTMNOKa3aHo BBefeHHA MMMB, wenneHHA
nNpoBOAATLCA BUKNIOYHO IT1B».

«lLlenneHHA giten 3 nopyweHHAM Lboro Kanen-
[apA NpM3HaYaE nikap 3 Takoro po3paxyHky, LWob
OVTUHA BCTUINa ofiepaTh 4-pa3oBe LenseHHA
npoty noniomienity Ao 17 pokis 11 mic 29 aHis...
[ina npoBeAeHHA NepLIOro Ta APYroro LWenneHb
He3anexHo Bif BiKy BUKOPUCTOBYIOTb IMB».

MiHiManbHWI iHTepBan, AKWN [ONYCKAETbCA AO
BBEAEHHA BaKLMH NPOTY NonioMieniTy ocobam
3 nopyLweHHAM Kanengaps, ctaHoBuThb 1 mic.

* Haka3s MiHicTepcTBa OXOPOHU 380pOB’A YKpaiHu
16.09.2011 Ne 595 (y pepakuii Haka3y MiHictepcTBa
OXOPOHM 3710poB’A YKpaiHu 11.08.2014 N2 551)

BAI. To67o0 IMB € 6e3neyHot0 B NpUHLMMI,

a MMNB — 6e3neyHoto ANA paHille LWenneHnx
IMNB. Y 6araTbox KpaiHax, 30Kpema B YKpaiHi,
BUKOPUCTOBYIOTb KOMOIHOBaHi CxeMu iMyHi3a-
LT NpOTK NONIOMIENITY: CNOYATKY BaKLMHYIOTb
IMB, a notim — MIB.

Y IMMB € we ogHa 0cobnmBicTb: Nicnsa wen-
nexHa OlNB AuTWHA BUAINAE B HABKONULLHE Ce-
pefoByLLe NOIOBIPYC BaKLIMHHOIO NOXOLXKEH-
HA, WO MOXe cnpuunHATK BAT y HewenneHux
niofen, AKi KOHTaKTYI0Tb 3 AUTUHOI. Pr3nk
BUHUKHeHHA BAIy KOHTaKTHUX OCi6 TM BI-
LKA, YnMm Binblue HaBKOJO Ntogeid, AKi He Bynu
LenneHi NpoTn NONIOMIENITY.

HABILLO B3ATrAJll BUKOPUCTOBYBATU
nnB., AKLLO INB AOCTATHbO ANA
3AXUCTY BIA XBOPOB?

IMB mae Baxxnumei nepesarn nepeg, IMB. MMNB
3pyyHa y BUKOPWCTaHHI, 3abe3neuye WBMA-

KV PO3BMTOK TPMBANOTO iHAMBIAYaNbHOrO
iMyHITETY i, Lo NPVUHLMMOBO, BUCOKMIA PiBEHb
KONEeKTMBHOrO iMyHiTeTy. Cripasa B TOMY, WO
MMB Ha BigmiHy Big IMB 3a6e3neuye dopmyBaH-
HA MiCLUeBOr0 iMYHITETY B KMLIEYHUKY. AKLIO
noguHi, wennerin MMB, y KnweyHnk notpan-
NAE BiPYC, IMyHHa cMCTeMa NOTO 3HELLKOLKYE,

i nepegaya NonioBipycy B HABKOMMLUHLOMY
cepegosuLi nepeprBaeTbea. INB cTumyntioe
nvLLe Jy»Ke HU3bKNI piBeHb iMyHITETY NpoTn
NonioBipycy B KMLLEYHWKY | B pe3ynbTaTi 3ab6e3-
neyye iHAMBIAYanbHWIN 3aXMUCT MPOTN NONIOMiE-
NiTy, OAHAK He 3faTHa 3anobirTi NOLWMPEHHI0
LUKOro noniosipycy. Y Aiteit, NpaBUabHO
LenneHrX 3a KaneHaapem 3 BUKOPUCTaHHAM
IMNB, NpakTUYHO BiACYTHIN PU3MK 3aXBOPITH, ane
BOHW MOXYTb BYTW HOCIAIMM i NOLLMpPOBaYamMu
Bipycy. Came TOMy TakMM AiTAM peKOMeHAYI0Tb
fopaTkoBy BakumHaito MMMB.

Haragaemo, wo 6ynb-aKy BakLUMHaLjo cnig
NPOBOANTY TiNbKN B MeAUYHOMY 3aKnagi nicna
ornagy nepgiatpa.

3a mamepianamu BOO3:
http://www.who.int/topics/poliomyelitis/faq/ru/
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