
КаКой препарат выбрать?
Любую боль, которая ограничивает повседневную активность 

или иным образом ухудшает качество жизни, независимо от ее 
природы необходимо рассматривать как серьезную медицинскую 
проблему, требующую грамотного решения [1, 2].

к сожалению, естественное стремление как можно быстрее до
стичь максимального обезболивающего эффекта зачастую приво
дит к различным ошибкам при назначении препаратов. цена таких 
ошибок — развитие серьезных осложнений [2].

Оптимальный выбор обезболивающих средств должен быть 
основан на анализе риска и пользы того или иного препарата. По
этому основным критерием при выборе лекарственного средства 
является максимальное сочетание быстрого и сильного анальге
тического действия, противовоспалительного эффекта и хорошей 
переносимости. 

преимущества нимесулида
Основным классом ЛС, используемых для патогенетической 

терапии болевого синдрома (особенно в ситуациях, когда разви
тие боли тесно связано с процессами тканевого воспаления), яв
ляются нестероидные противовоспалительные средства (НПВС). 
их отличают хорошо доказанная эффективность, предсказуе
мость фармакологического действия, доступность и удобство 
применения [3].

Однако представители этой группы препаратов имеют разную 
эффективность и могут существенно отличаться по профилю без
опасности. Прежде всего, речь идет об осложнениях со стороны 
желудочнокишечного тракта (ЖкТ) и сердечнососудистой 
системы.

целый ряд преимуществ перед другими НПВС имеет нимесулид, 
который применяют для уменьшения выраженности боли и воспа
ления уже более 25 лет.

В отличие от большинства НПВС нимесулид селективно ин
гибирует провоспалительную изоформу цОГ2 и не влияет на 
физиологическую цОГ1. Это существенно расширяет спектр при

менения препарата благодаря уменьшению количества возможных 
побочных эффектов со стороны ЖкТ [4].

Нимесулид также обладает низким уровнем кардиотоксичности 
по сравнению с другими селективными ингибиторами цОГ2, что 
обеспечивает возможность его применения у пациентов с фак
торами сердечнососудистого риска [3]. Нимесулид не оказывает 
существенного влияния на повышение артериального давления, 
а потому может быть рекомендован людям пожилого возраста с 
остеоартрозом в сочетании с артериальной гипертензией.

Низкий процент побочных эффектов и хорошая переносимость 
позволяют применять нимесулид в течение длительного времени, 
что также немаловажно для пациентов старшего возраста [2].

найЗ® — быстро и Качественно
Найз® — нимесулид производства компании Dr. Reddy`s 

Laboratories Ltd (индия), оказывает выраженное анальгезирующее, 
противовоспалительное и жаропонижающее действие. 

Помимо этого нимесулид характеризуется наличием хондро
протекторного эффекта, что особенно актуально для пациентов 
с суставной патологией [5].

как известно, пациенты зачастую оценивают эффективность ле
чения и квалификацию врача или фармацевта именно по быстроте 
и выраженности обезболивающего действия.

В свою очередь, Найз® добавит «бонусов» вашей профессио
нальной репутации. Найз® эффективно купирует как острую, так и 
хроническую боль —  эффект наступает через 20 мин после приема 
препарата. 

Это достигается, вопервых, благодаря уникальной химической 
структуре самого нимесулида, которая определяет особенности его 
фармакокинетики и фармакодинамики (быстрое всасывание, отсут
ствие раздражения слизистой оболочки желудка, быстрое начало 
действия, низкий риск лекарственных взаимодействий).

Вовторых, это обусловлено уникальной технологией производ
ства Найз®, которая обеспечивает быстрое впитывание воды таблет
кой, а также быструю дезинтеграцию (распад) и растворение.

найз® — эксперт в быстром 
устранении боли

Боль является наиболее частым и при этом 
наиболее неприятным проявлением острых и 
хронических заболеваний. При этом во многих 
ситуациях человек с болью приходит за спасением 
именно к фармацевту, — к примеру, девушка 
в «критический день» или мужчина после 
удаления зуба. В аптеку обращаются и пациенты, 
страдающие от боли в результате хронических 
заболеваний. Ведь многие из них получают 
назначение от лечащего врача в виде названия 
действующего вещества, а не конкретного 
препарата. и главная задача провизора состоит 
в том, чтобы посоветовать посетителю именно 
то средство, которое быстро устранит боль, не 
причинив ущерба его здоровью

www.fp.com.ua   ФАРМАцеВТ ПРАкТик 09_201626

http://fp.com.ua/articles/nayz-ekspert-v-byistrom-ustranenii-boli/


НАЙЗ® діє швидко на біль,
вже через 20 хвилин2

НАЙЗ® – це доступне 
знеболення4

НАЙЗ® має ефект 3D набухання таблетки, 
що сприяє більш швидкому розчиненню3

 

Витяг з інструкції для медичного застосування препарату НАЙЗ®          Склад: діюча речовина: nimesulide; 1 таблетка містить німесуліду 100 мг; допоміжні речовини: кальцію гідрофосфат, целюлоза мікрокристалічна, крохмаль кукурудзяний, натрію крохмальгліколят (тип А), кремнію діоксид колоїдний безводний, тальк, магнію стеарат. Фармакотерапевтична 
група. Нестероїдні протизапальні та протиревматичні препарати. Код АТХ М01А Х17. Фармакологічні властивості. Фармакодинаміка. Німесулід – нестероїдний протизапальний засіб групи метансульфонанілідів, який проявляє протизапальну, знеболювальну та жарознижувальну дію. Лікувальна дія німесуліду зумовлена тим, що він взаємодіє з каскадом 
арахідонової кислоти. Німесулід селективно інгібує ЦОГ II (цикло- оксигеназу II) і пригнічує синтез простагландинів у вогнищі запалення. Німесулід інгібує звільнення ферменту мієлопероксидази, а також пригнічує утворення вільних радикалів кисню, не впливаючи на процеси фагоцитозу та хемотаксису, пригнічує утворення фактора некрозу пухлин та інших 
медіаторів запалення. Показання. Лікування гострого болю. Лікування первинної дисменореї. Німесулід слід застосовувати тільки у якості препарату другої лінії. Рішення про призначення німесуліду слід приймати на основі оцінки усіх ризиків для конкретного пацієнта. Протипоказання. Відома підвищена чутливість до німесуліду або до будь-якого компонента 
препарату. Гіперергічні реакції, які мали місце у минулому (бронхоспазм, риніт, кропив’янка) у зв’язку з застосуванням ацетилсаліцилової кислоти чи інших нестероїдних протизапальних препаратів. Гепатотоксичні реакції на німесулід, які мали місце у минулому. Супутнє застосування інших речовин з потенційною гепатотоксичністю. Алкоголізм та наркотична 
залежність. Підозра на гостру хірургічну патологію. Шлунково-кишкові кровотечі або перфорації в анамнезі, пов’язані з попереднім застосуванням нестероїдних протизапальних засобів. Діти віком до 12 років; та ініші. Спосіб застосування та дози. Максимальна тривалість курсу лікування – 15 діб. Дорослі. По 1 таблетці (100 мг) 2 рази на добу – вранці та ввечері. 
Особи літнього віку. Корекція дози не потрібна. Діти віком від 12 років. Корекція дози не потрібна. Побічні реакції. Найчастіше при застосуванні нестероїдних протизапальних засобів (НПЗЗ) спостерігаються побічні реакції з боку травного тракту. Можливе виникнення пептичних виразок, перфорацій або кровотеч у травному тракті, які іноді загрожують життю, 
особливо у хворих літнього віку, та інші. Термін придатності. 3 роки. Умови зберігання. Зберігати в оригінальній упаковці при температурі не вище 25°. Категорія відпуску За рецептом. Упаковка. По 10 таблеток у блістері, по 2 блістери разом з інструкцією в картонній коробці. РС ЛЗ № UA/3458/02/01. Затверджено наказом МОЗУ № 578 від 04.09.2015 р.

Інформація про лікарський засіб, призначена для медичних та фармацевтичних працівників. Перед призначенням ознайомтеся з повною інформацією про лікарський засіб в інструкції з медичного застосування.
За додатковою інформацією звертайтесь за адресою: Представництво в Україні «Др. Редді’с Лабораторіс Лімітед», Київ, Столичне шосе, 103, БЦ “Європа”, 11-й поверх, офіс 11 Б. Тел. +38(044)207-51-97. www. drreddys.com

ДЛЯ  ЛІКУВАННЯ  БОЛЮ
ТА  ДІЇ  НА  ЗАПАЛЕННЯ 1

22
N

S-
7.

09
.1

6-
RX

1
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сила «3D»-эФФеКта
При изготовлении таблеток для увеличения скорости их раство

рения используют специальные разрыхлители (дезинтегранты): 
натриевую соль кроскармеллозы, кросповидон, натрия крахмал
гликолят, микрокристаллическую целлюлозу (II) [6].

Результатами исследований установлено, что наиболее 
оптимальным является натрия крахмалгликолят, который содер
жится в препарате Найз®. 

Натрия крахмалгликолят обусловливает трехмерное (равно
мерное и равнонаправленное) набухание таблетки. При этом 
наиболее быстрое растворение таблетки наблюдается при взаи
модействии крахмала и натрия крахмалгликолята, который также 
входит в состав Найза [7].

Таким образом, «3D»эффект таблетки Найз® облегчает ее 
быстрое набухание, растворение и всасывание, а значит, помога
ет быстро избавиться от боли.

удобно и доступно
Следует отметить, что Найз®  удобно применять. В отличие от 

других лекарственных форм в форме гранул или порошка, которые 
требуют использования для приготовления суспензии емкостей, 
кипяченной охлажденной воды, интенсивного взбалтывания и 
не подлежат хранению после приготовления, таблетки Найз®  не 
нуждаются в дополнительных действиях и приспособлениях, —  их 
можно применять в любое время и в любом месте.

еще одним важным фактором, определяющим преимущества ис
пользования Найза, является финансовая доступность для широко

го круга потребителей, —  цена 1 одной таблетки в среднем состав
ляет всего 4 гривны. Это имеет принципиальное значение для более 
длительного применения препарата у социально незащищенных 
групп пациентов с хроническими заболеваниями.

Быстрое обезболивание, 3D эффект набухания таблетки, до
ступная цена — неудивительно, что Найз® является одним из самых 
востребованных и часто используемых препаратов. Найз® применя
ют ежегодно более 100 млн пациентов во всем мире!
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