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Ñòàò òÿ ïðèñ âÿ ÷å íà ñó ÷à ñíèì ïðî áëå ìàì ñôå ðè îõî -
ðî íè çäî ðîâ'ÿ â Óê ðà ¿ í³. Ðîç ãëÿ íó òî òà ïðî à íà ë³ çî âà íî
êëà ñè÷ í³ ìî äå ë³ ñè ñòå ìè îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ, ïðî öåñ ìå -
äè÷ íî ãî îá ñëó ãî âó âàí íÿ, ñòà òè ñòè÷ í³ ïî êàç íè êè ùî äî
ñòà íó ë³ êàð íÿ íèõ çà êëà ä³â òà çäî ðîâ'ÿ íà ñå ëåí íÿ Óê ðà ¿ -
íè. Çà ïðî ïî íî âà í³ òà îõà ðàê òå ðè çî âà í³ îñ íîâ í³ âåê òî ðè
ïî äàëü øî¿ ñòðà òå ã³¿ ðî çâèò êó äîñ ë³ äæó âà íî¿ ãà ëó ç³.

Êëþ ÷î â³ ñëî âà: îõî ðî íà çäî ðîâ'ÿ, ìå äè÷ íå îá ñëó ãî -
âó âàí íÿ, çäî ðîâ'ÿ, ë³ êàð íÿ í³ çà êëà äè.

Ñòàòüÿ ïî ñâÿ ùå íà ñî âðå ìåí íûì ïðî áëå ìàì çäðà âî -
îõ ðà íå íèÿ â Óê ðà è íå. Ðàñ ñìî òðå íû è ïðî à íà ëè çè ðî âà -
íû êëàñ ñè ÷å ñêèå ìî äå ëè ñè ñòå ìû çäðà âî îõ ðà íå íèÿ,
ïðî öåññ ìå äè öèí ñêî ãî îá ñëó æè âà íèÿ, ñòà òè ñòè ÷å ñêèå
ïî êà çà òå ëè ñî ñòîÿ íèÿ ëå ÷åá íûõ ó÷ðåæ äå íèé è çäî ðî âüÿ
íà ñå ëå íèÿ Óê ðà è íû. Ïðåä ëî æå íû è îõà ðàê òå ðè çî âà íû
îñ íîâ íûå âåê òî ðû äàëü íåé øåé ñòðà òå ãèè ðà çâè òèÿ èñ -
ñëå äó å ìîé îòðà ñëè.

Êëþ ÷å âûå ñëî âà: çäðà âî îõ ðà íå íèå, ìå äè öèí ñêîå
îá ñëó æè âà íèå, çäî ðî âüå, ëå ÷åá íûå ó÷ðåæ äå íèÿ.

The ar tic le de als with cur rent is su es of the he alth ser vi -
ce in Uk ra i ne. The clas sic mo del of the he alth sy stem, the
pro cess of me di cal ca re, the sta ti sti cal in di ca tors of the
he alth fa ci lit ies and he alth of the po pu la tion of Uk ra i ne are
re vi ewed and ana lyz ed. The main vec tors of the fu tu re
stra te gy of the stu di ed fi eld are pro po sed and descri bed.

Ïî ñòà íîâ êà ïðî áëå ìè. Çäî ðîâ'ÿ íà ö³¿ – îñ íî âà äåð æà âî -

òâî ðåí íÿ. Âî íî õà ðàê òå ðè çóº ñî ö³àëü íî–åêî íî ì³÷ íå, äå ìî -

ãðà ô³÷ íå, ñà í³ òàð íî–ã³ ã³ º í³÷ íå, åêî ëî ã³÷ íå áëà ãî ïî ëó÷ ÷ÿ êðà ¿ -

íè, º îä íèì ³ç ñî ö³àëü íèõ ³í äè êà òî ð³â ñóñ ï³ëü íî ãî ïðî ãðå ñó.

Çäî ðîâ'ÿ, çà âè ñëî âîì Ïëà òî íà, ³ñ íóº íå ñà ìå ïî ñî á³, à º óìî -

âîþ ³ñ íó âàí íÿ ùå á³ëüø çíà ÷ó ùî¿ ö³í íî ñò³ – æèò òÿ [1]. Îñ ê³ëü -

êè çäî ðîâ'ÿ º îñ íîâ íèì ðå ñóð ñîì äåð æà âè, òîæ ñà ìå âî íà ïî -

âèí íà çà áåç ïå ÷ó âà òè ïðà âî ãðî ìà äÿí íà çäî ðîâ'ÿ.

Ñè ñòå ìà îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ (ÑÎÇ) â³ ä³ ãðàº íàä çâè ÷àé íî

âà æëè âó ðîëü ó çà áåç ïå ÷åí í³ æèò òº ä³ÿëü íî ñò³ áóäü–ÿêî ãî

ñóñ ï³ëü ñòâà. Âè ð³ øåí íÿ ïè òàí íÿ ÿêî ñò³ òà åôåê òèâ íî ñò³ ìå -

äè÷ íî¿ äî ïî ìî ãè íà ñå ëåí íþ – öå ò³ çàâ äàí íÿ, ÿê³ âèç íà ÷à -

þòü íà ö³î íàëü íó ÑÎÇ óñ ³õ áåç âè íÿò êó êðà ¿í ñâ³ òó, íå çàë åæ -

íî â³ä ïî ë³ òè÷ íî ãî òà åêî íî ì³÷ íî ãî óñòðîþ ñóñ ï³ëü ñòâà.

Çà âñ³ ðî êè íå çàë åæ íî ñò³ Óê ðà ¿ íè íå âäà ëî ñÿ ñòâî ðè òè

åôåê òèâ íó ñôå ðó îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ. ×èí íà ñè ñòå ìà âè êëè -

êàº ñïðà âåä ëè â³ íà ð³ êàí íÿ ÿê ç áî êó íà ñå ëåí íÿ, òàê ³ ç áî êó

ìå äè÷ íî ãî ïåð ñî íà ëó. Íà ñüî ãîä í³ âî íà íå çäàò íà íà ëåæ íèì

÷è íîì çà äî âîëü íè òè ïî òðå áè íà ñå ëåí íÿ â ìå äè÷ í³é äî ïî -

ìî ç³, çà áåç ïå ÷è òè äî ñòóï í³ñòü, ÿê³ñòü òà ñâîº ÷à ñí³ñòü íà -

äàí íÿ ïî ñëóã ç îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ, íà ëåæ íèé ð³ âåíü ïðî ô³ -

ëàê òè êè çàõ âî ðþ âà íî ñò³ òà ñìåðò íî ñò³.

Àíà ë³ç äîñ ë³ äæåíü òà ïó áë³ êà ö³é ç ïðî áëå ìè. Äîñ ë³ -

äæåí íþ ïðî áëåì ñôå ðè îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ ïðèñ âÿ ÷å íî ïðà ö³

â³ò ÷èç íÿ íèõ ó÷å íèõ Î. Áàº âî¿, Ç. Ãëà äó íà, Ä. Êà ðà ìè øå âà,

Î. Êîð âåöü êî ãî, Ç. Íà äþ êà, Ò. Ïîï ÷åí êî, Ã. Ñëàá êî ãî,

Ì. Øåâ ÷åí êî òà ³í øèõ. Âà æëè â³ñòü äîñ ë³ äæåí íÿ íàó êî âèõ

ï³ä õî ä³â ùî äî ð³ç íèõ ñêëà äî âèõ äåð æàâ íî ãî ðå ãó ëþ âàí íÿ

ñôå ðè îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ â³ä çíà ÷à þòü Ñ. Àí òî íþê, ². Áå äðèê,

Ë. Áó ðà âëüîâ, Â. Ëî áàñ òà ³í ø³. Ñë³ä â³ä çíà ÷è òè, ùî äî ñ³ çà -

ëè øà þòü ñÿ íå âè ð³ øå íè ìè áà ãà òî ïè òàíü ôîð ìó âàí íÿ ñòðà -

òå ã³÷ íèõ âåê òî ð³â ðî çâèò êó íà ö³î íàëü íî¿ ñôå ðè ÑÎÇ.

Ìå òîþ ñòà ò³ º äîñ ë³ äæåí íÿ ³ñ íóþ ÷èõ ìî äå ëåé ñè ñòå ìè

îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ, àíà ë³ç íà ö³î íàëü íî¿ ÑÎÇ ³ç ïî äàëü øèì

îêðå ñëåí íÿì îñ íîâ íèõ âåê òî ð³â ¿¿ ðî çâèò êó.

Âè êëàä îñ íîâ íî ãî ìà òå ð³ à ëó. Îõî ðî íó çäî ðîâ'ÿ ðîç ãëÿ -

äà þòü ÿê ðå ãó ëþ âàí íÿ äåð æà âîþ ñïå ö³à ë³ çî âà íèì êîì ïëåê -

ñîì îð ãà í³ çà ö³é, ùî íà äà þòü ë³ êó âàëü íî–ïðî ô³ ëàê òè÷ í³ ïî -

ñëó ãè. Àëå ñòðóê òó ðà ³ ñóò í³ñòü ìå äè öè íè íà áà ãà òî ñêëàä í³ øà

çà ïðî ñòó ñó êóï í³ñòü ñïå ö³à ë³ çî âà íèõ çà êëà ä³â. Ãî ëîâ íîþ ìå -

òîþ ñè ñòå ìè îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ íà ñó ÷à ñíî ìó åòà ï³ ïå ðå õî äó äî

ðèí êî âî¿ åêî íî ì³ êè º âïðî âà äæåí íÿ â ïðàê òè÷ íó ä³ÿëü í³ñòü

ÿê³ñ íî íî âèõ ìî äå ëåé ³í ôðà ñòðóê òó ðè é ñõåì óïðà âë³í íÿ â³ä -

ïî â³ä íî äî âè ìîã òåî ð³¿ ñè ñòåì ìå íåä æìåí òó é ðå àëü íèõ óìîâ.

ßê çàç íà ÷à þòü åêñ ïåð òè Âñå ñâ³ò íüî¿ îð ãà í³ çà ö³¿ îõî ðî íè

çäî ðîâ'ÿ (ÂÎ ÎÇ), çäî ðîâ'ÿ íà ñå ëåí íÿ – öå ôàê òîð äîâ ãî òðè -

âà ëî ãî ñò³é êî ãî åêî íî ì³÷ íî ãî çðî ñòàí íÿ, ï³ äâè ùåí íÿ íà ö³î -

íàëü íî ãî äî õî äó, ùî, ñâîºþ ÷åð ãîþ, âïëè âàº ³ íà ñî ö³àëü íå

áëà ãî ïî ëó÷ ÷ÿ, ñïðèÿ þ ÷è åêî íî ì³÷ íî ìó çðî ñòàí íþ êðà ¿ íè òà

íà ñå ëåí íÿ, ³ íà çíè æåí íÿ ð³â íÿ á³ä íî ñò³. Ñà ìå ñòó ï³íü îð³ ºí -

òî âà íî ñò³ äåð æà âè íà ïî êðà ùåí íÿ çäî ðîâ'ÿ ãðî ìà äÿí, óäîñ -

êî íà ëåí íÿ ä³ÿëü íî ñò³ îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ º îä íèì ³ç îñ íîâ íèõ

ïî êàç íè ê³â ðî çâèò êó äåð æà âè. Çà óìîâ åôåê òèâ íî¿ îð ãà í³ çà -

ö³¿ ìå äè÷ íî¿ äî ïî ìî ãè ñôå ðà îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ ìî æå çà áåç -

ïå ÷è òè çìåí øåí íÿ çà ãàëü íî¿ ñìåðò íî ñò³ ó â³ ö³ äî 75 ðî ê³â íà

23% ó ÷î ëî â³ ê³â, íà 32% – ó æ³ íîê, à ñìåðò íî ñò³ â³ä ñåð öå -

âî–ñó äèí íèõ çàõ âî ðþ âàíü – íà 30–40% [2].

²ñ íó þòü êëà ñè÷ í³ ìî äå ë³ ñè ñòåì îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ, îä íàê

ïðàê òè÷ íî â æîä í³é ç ðîç âè íó òèõ êðà ¿í ÑÎÇ íå ïðåä ñòà âëå -

íà ó ÷è ñòî ìó âè ãëÿ ä³. Çã³ äíî ç äà íè ìè ÂÎ ÎÇ çà õà ðàê òå ðîì

ô³ íàí ñó âàí íÿ âè ä³ ëÿ þòü ÷î òè ðè îñ íîâ í³ ìî äå ë³ ÑÎÇ. Îä íîç -

íà÷ íèõ çà ãàëü íî ïðèé íÿ òèõ íàçâ öèõ ìî äå ëåé íå ³ñ íóº, ïðî òå

õà ðàê òå ðè ñòè êè ¿õ îñ íîâ íèõ ïà ðà ìå òð³â âè êëà äà þòü ñÿ íàó -

êîâ öÿ ìè â ö³ ëî ìó îä íà êî âî. Öå: 1) äåð æàâ íà (áþ äæåò íà) àáî

ñè ñòå ìà Áå âå ð³ äæà; 2) ñè ñòå ìà ìå äè÷ íî ãî ñî ö³àëü íî ãî
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ñòðàõ óâàí íÿ, àáî ñè ñòå ìà Á³ñ ìàð êà; 3) ïðè âàò íà ñè ñòå ìà

(ðèí êî âà àáî ïëàò íà, àìå ðè êàíñü êà, ñè ñòå ìà ïðè âàò íî ãî

ñòðàõ óâàí íÿ); 4) ñè ñòå ìà Ñå ìàø êî (ðà äÿíñü êà àáî ïî ñòðà -

äÿíñü êà ÑÎÇ) (òàáë. 1) [1, 3].

Ñë³ä ï³ä êðå ñëè òè, ùî íå çàë åæ íî â³ä ìî äå ë³ ô³ íàí ñó âàí íÿ

ÑÎÇ õà ðàê òå ðè çó ºòü ñÿ òàêè ìè îç íà êà ìè: 1) ô³ íàí ñó âàí íÿ ç

òðüîõ îñ íîâ íèõ äæå ðåë: â³ äðàõ óâàí íÿ ç äî õî ä³â ï³ä ïðè ºì ö³â, â³ -

äðàõ óâàí íÿ ç äåð æàâ íî ãî áþ äæå òó òà ñòðà õî â³ âíåñ êè íà ñå -

ëåí íÿ; 2) ô³ íàí ñó âàí íÿ ìå äè÷ íî¿ äî ïî ìî ãè ðî á³ò íè êàì, ñëóæ -

áîâ öÿì òà ÷ëå íàì ¿õ í³õ ðî äèí çä³é ñíþ ºòü ñÿ âè êëþ÷ íî çà ðà õó -

íîê ï³ä ïðè ºì ñòâà; 3) â³ëü íèé âè á³ð çà ñòðà õî âà íè ìè îñî áà ìè

ë³ êà ðÿ òà ë³ êó âàëü íî–ïðî ô³ ëàê òè÷ íî ãî çà êëà äó, ùî âèç íà ÷àº

ðî çâè òîê êîí êó ðåíò íèõ â³ä íî ñèí òà ñïðèÿº ï³ äâè ùåí íþ ÿêî ñò³

ìå äè÷ íî¿ äî ïî ìî ãè òà çá³ëü øåí íþ óâà ãè äî êîæ íî ãî ïà ö³ºí òà;

4) ðîç âè íó òà ñè ñòå ìà äîá ðî â³ëü íî ãî ìå äè÷ íî ãî ñòðàõ óâàí íÿ.

Ó ïðî öå ñ³ ðî çâèò êó ð³ç í³ êðà ¿ íè ³ ð³ç í³ ñóñ ï³ëü ñòâà ôîð ìó -

âà ëè âëàñ íó ìî äåëü ìå äè÷ íî ãî îá ñëó ãî âó âàí íÿ òà îõî ðî íè

çäî ðîâ'ÿ ç óðàõ óâàí íÿì ñâîº¿ ñïå öè ô³ êè. ²ñ íóþ ÷³ ñüî ãîä í³

ÑÎÇ çìî äåëüî âà í³ â³ä ïî â³ä íî äî îä í³ º¿ àáî äå ê³ëü êîõ ñè ñòåì,

ÿê³ ç'ÿâè ëè ñÿ ðà í³ øå é óäîñ êî íà ëþ âà ëè ñÿ ïðî òÿ ãîì â³ä ïî -

â³ä íî ãî ÷à ñî âî ãî ïå ð³î äó.

Â Óê ðà ¿ í³ ïðî òÿ ãîì ðî ê³â íå çàë åæ íî ñò³ íå áó ëà âèç íà ÷å íà

ìî äåëü ô³ íàí ñó âàí íÿ îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ. ÑÎÇ ïðî äîâ æóº ô³ -

íàí ñó âà òè ñÿ çà çà ëèø êî âèì ïðèí öè ïîì, à ôóíê ö³î íó âà òè –

çà çàò ðàò íèì [1].

Çà îñòàí í³ ðî êè ïè òî ìà âà ãà ô³ íàí ñî âèõ âè äàò ê³â íà ÑÎÇ

ó çà ãàëü íî ìó îá ñÿ ç³ ÂÂÏ Óê ðà ¿ íè çíà÷ íî íå çì³ íþ âà ëà ñÿ ³

ñòà íî âè ëà: 2,8% (2005); 3,3% (2006); 2,9% (2009); 3,64%

(2010). Ó òîé ÷àñ ÿê, çà âèñ íîâ êà ìè ÂÎ ÎÇ, ïðè âè òðà òàõ íà

îõî ðî íó çäî ðîâ'ÿ ìåíø í³æ 5% â³ä ÂÂÏ âî íà íå çäàò íà âè -

êî íó âà òè ñâî¿ ôóíê ö³¿ [4].

Çà ïðîã íîç íè ìè äà íè ìè, ÂÂÏ Óê ðà ¿ íè íà 2011 ð³ê ñòà íî -

âèòü 1253 ìëðä. ãðí., òî ä³ 5% ïðîã íî çî âà íî ãî ÂÂÏ ñêëà äà -

þòü 62,6 ìëðä. ãðí., à îò æå, ïå ðåä áà ÷å í³ ïðî åê òîì áþ äæå òó

âè äàò êè íà îõî ðî íó çäî ðîâ'ÿ ó 22,5 ìëðä. ãðí. áó äóòü ìåí ø³

â³ä ïî òðå áè [1, 4].

Ñë³ä çàç íà ÷è òè, ùî îö³í êà åôåê òèâ íî ñò³ îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ

íî ñèòü óìîâ íèé õà ðàê òåð, àëå âî íà º âà æëè âîþ ñêëà äî âîþ

ïî ð³â íÿí íÿ ôàê òè÷ íèõ ðå çóëü òà ò³â ä³ÿëü íî ñò³ ïåâ íî¿ ñè ñòå ìè

ç íîð ìà òèâ íè ìè àáî ç ðå çóëü òà òà ìè ³í øî¿ ñè ñòå ìè. Çà ãàëü -

íèé ïðî öåñ ìå äè÷ íî ãî îá ñëó ãî âó âàí íÿ ìîæ íà ïðåä ñòà âè òè

ñõå ìîþ, íà âå äå íîþ íà ðèñ. 1.

Òèï ìî äå ë³
Äåð æàâ íà

(áþäæåò íà)
Ñî ö³àëü íî–ñòðà õî âà Ðèí êî âà

ÑÎÇ êðà ¿í 
ïî ñòðà äÿíñü êî ãî

ïðî ñòî ðó

Êðà ¿ íà

Âå ëè êî áðè òà í³ÿ,
²ð ëàí ä³ÿ, Äà í³ÿ,

Ïîð òó ãà ë³ÿ, ²òà ë³ÿ,
Ãðå ö³ÿ

Ôðàí ö³ÿ, ßïî í³ÿ,
Áåëü ã³ÿ, Øâåé öà -

ð³ÿ

Í³ ìå÷ ÷è íà, Í³ -
äåð ëàí äè Àâ -

ñòð³ÿ

ÑØÀ, Ìàð øà ëî âè
Îñ òðî âè

Óê ðà ¿ íà

Âè òðà òè íà
ÑÎÇ, % â³ä ÂÏÏ

9,8 6,6–8,5 11 15 2,8–3,5

Ô³ íàí ñó âàí íÿ, %
Äåð æàâ íèé

áþäæåò

ÎÌÑ* – 50, ÄÌÑ*
– 20, äåð æàâ íèé

áþ äæåò – 10, îñî -
áè ñò³ êîø òè – 20

ÎÌÑ – 60, ÄÌÑ
– 10, äåð æàâ íèé

áþ äæåò – 15,
îñî áè ñò³ êîø òè

– 15

Ïðè âàò íå ñòðàõ -
óâàí íÿ – 40, îñî -
áè ñò³ êîø òè – 20,
ïðî ãðà ìè äëÿ ëþ -
äåé ïî õè ëî ãî â³ êó
òà ìà ëî çà áåç ïå ÷å -

íèõ – 40

Äåð æàâ íèé áþ äæåò
çà çà ëèø êî âèì

ïðèí öè ïîì

Êîí òðîëü çà
åôåê òèâ í³ ñòþ

âè òðàò

Äåð æà âà ÷å ðåç
Ì³í³ ñòåð ñòâî

îõîðî íè çäî ðîâ'ÿ
(ÌÎÇ)

Ïðè âàò í³ ñòðà õî â³
ô³ð ìè òà äåð æàâ -
íà îð ãà í³ çà ö³ÿ ñî -
ö³àëü íî ãî ñòðàõ -

óâàí íÿ

Ïðè âàò í³ òà äåð -
æàâ í³ ñòðà õî â³

ô³ð ìè
Ñòðà õî â³ ô³ð ìè

Äåð æà âà ÷å ðåç
ÌÎÇ, ïðà âî î õî ðîí -
í³ îð ãà íè, ãðî ìàäñü -

ê³ îð ãà í³ çà ö³¿

Äî ñòóï í³ñòü ìå -
äè÷ íî ãî îá ñëó -

ãî âó âàí íÿ

Çà ãàëü íà
äîñòóïí³ñòü

80% íà ñå ëåí íÿ
îõî ïëå íå ïðî ãðà -

ìà ìè ÎÌÑ

90% íà ñå ëåí íÿ
– ÎÌÑ, 10% –
ÄÌÑ, 3% – ç
íèõ ìàº ÎÌÑ

³ ÄÌÑ

Îá ìå æå íà ïëà òîñ -
ïðî ìîæ í³ ñòþ ïà -
ö³ºí ò³â, ïðî ãðà ìè

äëÿ ëþ äåé ïî õè ëî -
ãî â³ êó òà ìà ëî çà -
áåç ïå ÷å íèõ ðîç -

ïîâ ñþ äæó þòü ñÿ íå
íà âñ³õ áà æàþ ÷èõ

Îá ìå æå íà ïëà òîñ -
ïðî ìîæ í³ ñòþ ïà ö³ºí -

ò³â (àäæå ðå àëü íî
ïà ö³ºíò ñïëà ÷óº ³ ïî -

äàò êè, ³ îêðå ìî
ñïëà ÷óº çà îá ñòå -
æåí íÿ, êó ïóº ë³ êè)

Ðå ãó ëþ âàí íÿ ö³í
íà ìå äè÷ í³

ïîñëó ãè

Ô³ íàí ñî â³ êîø òè
ðîç ðàõî âó þòü ñÿ íà
îñ íî â³ íîð ìà òè â³â,

ùî âðàõî âó þòü
ñòà òå âî–â³ êî âèé
ñêëàä íà ñå ëåí íÿ

Ö³ íè ðå ãó ëþ þòü ñÿ
óðÿ äîì, ïå ðå ãëÿ -
äà þòü ñÿ 2 ðà çè íà
ð³ê (³, ÿê ïðà âè ëî,

çðîñ òà þòü)

Ö³ íè, âè ðà æå í³ â
«áà ëàõ», ïå ðå -
ãëÿ äà þòü ñÿ ïðè
çì³ í³ åêî íî ì³÷ -

íî¿ ñè òóà ö³¿

Ðå ãó ëþ âàí íÿ ïðàê -
òè÷ íî â³ä ñóò íº. Ö³ -
íà ðå ãó ëþ ºòü ñÿ â
ðå çóëü òà ò³ óãî äè
ì³æ ïà ö³ºí òîì ³

ñòðà õî âè êîì ³ ËÏÇ

Ðå ãó ëþ âàí íÿ ïðàê -
òè÷ íî â³ä ñóò íº.

Ó ïðè âàò íèõ êë³ í³ êàõ
ïà ö³ºíò ïëà òèòü îô³ -
ö³é íî, à â äåð æàâ -
íèõ – íåî ô³ ö³é íî
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Òàáëèöÿ 1. Ìîäåë³ ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ'ÿ çà õàðàêòåðîì ô³íàíñóâàííÿ

* ÎÌÑ – îáîâ'ÿçêîâå ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ; 
** ÄÌÑ – äîáðîâ³ëüíå ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ.
Äæåðåëî: [1].
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Ñó ÷à ñíèé ï³ä õ³ä äî ³í òå ãðàëü íî¿ îö³í êè çäî ðîâ'ÿ íà ñå ëåí íÿ

òà êîæ ÷à ñòî ïîâ'ÿçó þòü ç ²í äåê ñîì ñòà òó ñó çäî ðîâ'ÿ (àìå ðè -

êàíñü êà ìî äåëü). Ìå òà ñòâî ðåí íÿ ö³ º¿ ìî äå ë³ ïî ëÿ ãà ëà ÿê ó

ðîç ðîá ö³ óçà ãàëü íå íèõ ³í äåê ñ³â õâî ðî áëè âî ñò³ – ñìåðò íî ñò³

íà ñå ëåí íÿ, òàê ³ â ðîç ðîá ö³ ê³ëü ê³ñ íèõ ìå òî ä³â âè ì³ ðó åôåê -

òèâ íî ñò³ ð³ç íèõ ïðî ãðàì â îáëà ñò³ îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ íà ñå -

ëåí íÿ. Îñ íî âîþ êîí öåï ö³¿ ìî äå ë³ ³í äåê ñó ñòà òó ñó çäî ðîâ'ÿ º

ïðåä ñòà âëåí íÿ çäî ðîâ'ÿ ³í äè â³ äà ÿê ñó êóï íî ñò³ òàê çâà íî ãî

ìèò òº âî ãî çäî ðîâ'ÿ, ùî áåç ïå ðåð âíî çì³ íþ ºòü ñÿ, ó âè ãëÿ ä³

äå ÿ êî¿ âå ëè ÷è íè, ÿêà íà áó âàº çíà ÷åíü â³ä îï òè ìàëü íî ãî

ñàì îïî ÷óò òÿ äî ìàê ñè ìàëü íî¿ õâî ðî áè (ñìåð ò³) [6].

Ñòàí çäî ðîâ'ÿ íà ñå ëåí íÿ Óê ðà ¿ íè íà ñó ÷à ñíî ìó åòà ï³ ðî -

çâèò êó îö³ íþ ºòü ñÿ ÿê íå çà äî â³ëü íèé, ùî õà ðàê òå ðè çó ºòü ñÿ

âè ñî êèì ð³â íåì çà ãàëü íî¿ ñìåðò íî ñò³ (16,3 íà 1000 íà ñå -

ëåí íÿ), ÿêèé ïðàê òè÷ íî íå óõèëü íî çðîñ òàº (çà äà íè ìè ºâðî -

ïåéñü êî¿ áà çè äà íèõ «Çäî ðîâ'ÿ äëÿ âñ³õ», á³ëüø âè ñî ê³, í³æ â

Óê ðà ¿ í³, ñòàí äàð òè çî âà í³ êî å ô³ ö³ ºí òè ñìåðò íî ñò³ ðå ºñ òðó -

þòü ñÿ ò³ëü êè â Ðî ñ³¿, Êà çàõ ñòà í³ òà Ìîë äî â³); íèçü êèì ð³â íåì

î÷³ êó âà íî¿ òðè âà ëî ñò³ æèò òÿ (68,1 ðî êó, íèæ ÷å ëè øå â Ðî ñ³¿,

Êà çàõ ñòà í³, Òóðê ìå í³ ñòà í³) ³ æèò òÿ áåç ³í âà ë³ä íî ñò³ (59,2);

íàé âè ùèì â ºâðî ïåéñü êî ìó ðå ã³î í³ ïðè ðîä íèì ñïà äîì íà -

ñå ëåí íÿ (–5,7 íà 1000 íà ñå ëåí íÿ ó 2008 ðî ö³); â³ä ñóò í³ ñòþ

îç íàê ïî äî ëàí íÿ åï³ äå ì³é òó áåð êó ëüî çó ³ Â²Ë/ÑÍ² Äó (çàõ âî -

ðþ âà í³ñòü íà òó áåð êó ëüîç ïå ðå âè ùóº ïî êàç íè êè â ªÑ ó 5,3

ðà çà, à ñìåðò í³ñòü â³ä ö³ º¿ ïðè ÷è íè – ìàé æå ó 20 ðà ç³â; çàõ -

âî ðþ âà í³ñòü íà ÑÍ²Ä – ó 7,1, íà Â²Ë – ó 5 ðà ç³â) [7].

Çàç íà ÷è ìî, ùî äî ïå ðå ë³ êó ïî êàç íè ê³â, ÿê³ ð³ç íî á³÷ íî õà -

ðàê òå ðè çó þòü ñòàí çäî ðîâ'ÿ íà ñå ëåí íÿ ³ ï³ä ëÿ ãà þòü äè íà -

ì³÷ íî ìó ñïî ñòå ðå æåí íþ òà àíà ë³ çó, íà ëå æàòü çàõ âî ðþ âà -

í³ñòü ³ ïî øè ðå í³ñòü õâî ðîá (òàáë. 2).

Çðî ñòàí íÿ çàõ âî ðþ âà íî ñò³ ñå ðåä íà ñå ëåí íÿ Óê ðà ¿ íè ñâ³ä -

÷èòü ïðî íå äî ñòàò íþ óâà ãó äî ïðî áëåì îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ ç

áî êó äåð æà âè. Àíà ë³ç äà íèõ Äåð æàâ íî¿ ñëóæ áè ñòà òè ñòè êè

òà ÌÎÇ Óê ðà ¿ íè [8] äî âî äèòü, ùî íà ïî ÷à òîê 2011 ðî êó ÷è -

ñåëü í³ñòü íà ñå ëåí íÿ Óê ðà ¿ íè ñòà íî âè ëà 45,779 ìëí. îñ ³á. Ç

2006 ïî 2010 ð³ê ÷è ñåëü í³ñòü íà ñå ëåí íÿ ñêî ðî òè ëà ñÿ íà

1,151 ìëí. îñ ³á, à ïðî òÿ ãîì 2010 ðî êó – íà 184,4 òèñ. îñ ³á.

Ó 1991 ðî ö³ ñìåðò í³ñòü â Óê ðà ¿ í³ âïåð øå ïå ðå âè ùè ëà íà -

ðî äæó âà í³ñòü. Äå ïî ïó ëÿ ö³ÿ ñïî ñòå ð³ ãà ºòü ñÿ òà êîæ ó áà ãàòüîõ

³í øèõ êðà ¿ íàõ ªâðî ïè, îä íàê íà øó êðà ¿ íó âè ð³ç íÿº ìàñ øòàá -

í³ñòü äå ïî ïó ëÿ ö³¿ òà ïðè ñêî ðå í³ òåì ïè ñêî ðî ÷åí íÿ ÷è ñåëü íî -

ñò³ íà ñå ëåí íÿ (êî å ô³ ö³ ºíò ïðè ðîä íî ãî çìåí øåí íÿ íà ñå ëåí -

íÿ ó 2010 ðî ö³ â Óê ðà ¿ í³ ñòà íî âèâ –4,4%) [9]. Çà äà íè ìè

Äåð æàâ íî¿ ñëóæ áè ñòà òè ñòè êè òà ÌÎÇ Óê ðà ¿ íè [10], ñå ðåä

ïðè ÷èí ñìåð ò³ íà ñå ëåí íÿ â 2006–2010 ðî êàõ áëèçü êî 86%

óñ ³õ ñìåðò íèõ âè ïàä ê³â ïðè ïà äàº íà òðè îñ íîâ í³ êëà ñè ïðè -

÷èí ñìåð ò³: õâî ðî áè ñè ñòå ìè êðî âî î á³ ãó, çîâ í³ø í³ ïðè ÷è íè

ñìåð ò³ ³ íî âî ó òâî ðåí íÿ. Ïðè öüî ìó ñìåðò í³ñòü ÷î ëî â³ ê³â â³ä

Ð³ê

Ê³ëü ê³ñòü ïî ìåð ëèõ â³ä

íî âî ó òâî ðåíü
õâî ðîá,

çóìî âëå íèõ
Â²Ë

òó áåð êó ëüî -
çó

õâî ðîá îð ãà -
í³â òðàâ ëåí -

íÿ

õâî ðîá îð ãà -
í³â äè õàí íÿ

õâî ðîá ñå -
÷îñ òà òå âî¿

ñè ñòå ìè

õâî ðîá ñè ñòå -
ìè êðî âî î á³ ãó,

òèñ. îñ ³á
2010 88704 (12,7%) 5430 7661 26820 (3,8%) 19387 (2,8%) 3035 465,0 (66,6%)
2009 88553 5171 8381 30111 21092 3029 460,6
2008 89042 4997 10357 35231 23322 3179 480,1
2007 90030 4541 10506 33595 25075 3295 480,6

Ïî êàç íèê (íà 100 òèñ. íà ñå ëåí íÿ) 2005 2006 2007 2008 2009

Çàõ âî ðþ âà í³ñòü: 
ñ³ëüñü êèõ ìåø êàí ö³â
ì³ñü êèõ ìåø êàí ö³â
ä³ òåé

69876,1
56075,3
76546,1
1251,8

68962,8
56015,1
75156,7
1261,2

70605,4
57513,6
76812,0
1326,3

70258,6
58111,8
76013,1
1333,6

71865,4
59739,8
77528.0
1394,0

Ïî øè ðå í³ñòü:
ñ³ëüñü êèõ ìåø êàí ö³â
ì³ñü êèõ ìåø êàí ö³â
ä³ òåé

172633,0
145602,5
185697,0

1797,9

174577,5
148987,8
186818,8

1813,7

178773,4
152933,9
191023,5
1879,6

181310,1
155891,0
193269,2

1885,8

184629,7
160270,0
196005,6

1938,9
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Ðèñóíîê 1. Çàãàëüíèé ïðîöåñ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ

Òàáëèöÿ 2. Ïîêàçíèêè ñòàíó çäîðîâ'ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè [8]

Òàáëèöÿ 3. Ðîçïîä³ë ïîìåðëèõ çà äåÿêèìè ïðè÷èíàìè ñìåðò³ â Óêðà¿í³ â 2007–2010 ðîêàõ [9]

Äæåðåëî: [5].
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óñ ³õ ïðè ÷èí ó â³ ö³ 16–59 ðî ê³â ìàé æå óòðè ÷³ ïå ðå âè ùóº æ³ -

íî ÷ó, à â³ä çîâ í³ø í³õ ïðè ÷èí ñìåð ò³ – ó 5 ðà ç³â (òàáë. 3).

Àíà ë³ç ð³â íÿ òà äè íà ì³ êè ïî êàç íè ê³â ñìåðò íî ñò³ â³ä îñ íîâ -

íèõ õâî ðîá ñè ñòå ìè êðî âî î á³ ãó â Óê ðà ¿ í³ çíà÷ íî â³ äð³ç íÿºòü -

ñÿ â³ä òà êèõ ó ðîç âè íó òèõ êðà ¿ íàõ ñâ³ òó. Îñî áëè âî ïî ì³ò íè ìè

º â³ä ì³í íî ñò³ â ïî êàç íè êàõ ñìåðò íî ñò³ â³ä ³øå ì³÷ íî¿ õâî ðî áè

ñåð öÿ, à ñà ìå ð³ âåíü ñìåðò íî ñò³ óê ðà ¿íñü êèõ ÷î ëî â³ ê³â ïðà -

öåç äàò íî ãî â³ êó á³ëü øå í³æ óòðè ÷³ ïå ðå âè ùóº â³ä ïî â³ä íèé

ïî êàç íèê ñìåðò íî ñò³ ÷î ëî â³ ê³â ó ðîç âè íó òèõ êðà ¿ íàõ.

Àíà ë³ç òðè âà ëî ñò³ æèò òÿ íà ñå ëåí íÿ Óê ðà ¿ íè, çà äà íè ìè

Ì³ í³ ñòåð ñòâà îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ òà Äåð æàâ íî¿ ñëóæ áè ñòà òè -

ñòè êè Óê ðà ¿ íè [10], ñâ³ä ÷èòü, ùî õî ÷à ç 2006 ðî êó ñïî ñòå ð³ -

ãà ºòü ñÿ òåí äåí ö³ÿ íåç íà÷ íî ãî ï³ äâè ùåí íÿ òðè âà ëî ñò³ æèò òÿ,

àëå, ïî ð³â íþþ ÷è ç àíà ëî ã³÷ íèì ïî êàç íè êîì ðîç âè íó òèõ êðà -

¿í ªâðî ïè òà ñâ³ òó, ñå ðåä íÿ òðè âà ë³ñòü æèò òÿ óê ðà ¿í ö³â ìàé -

æå íà 11 ðî ê³â ìåí øà. Ñåð éîç íå çà íå ïî êî ºí íÿ âè êëè êàº

çá³ëü øåí íÿ ðîç ðè âó â ð³â íÿõ òðè âà ëî ñò³ æèò òÿ ÷î ëî â³ ê³â ³ æ³ -

íîê, ÿêèé ó 2010 ðî ö³ ñòà íî âèâ 10,5 ðî êó (òàáë. 4).

Íà ãî ëî ñè ìî, ùî â á³ëü øî ñò³ êðà ¿í ³ç ðèí êî âîþ åêî íî ì³ êîþ

îõî ðî íà çäî ðîâ'ÿ çà áåç ïå ÷óº ôóíê ö³þ âèÿ âëåí íÿ çàõ âî ðþ -

âàíü, ¿õ ïðî ô³ ëàê òè êó òà ë³ êó âàí íÿ õâî ðèõ. Íàó êîâ öÿ ìè Óê -

ðà ¿íñü êî ãî ³í ñòè òó òó ñòðà òå ã³÷ íèõ äîñ ë³ äæåíü áó ëî ïðî âå äå -

íî àíà ë³ç ñòà íó çäî ðîâ'ÿ íà ñå ëåí íÿ, äî ñòóï íî ñò³ òà ÿêî ñò³

ìå äè÷ íî¿ äî ïî ìî ãè, ïðî ô³ ëàê òè÷ íî¿ ðî áî òè, ðå ñóð ñíî ãî çà -

áåç ïå ÷åí íÿ çà êëà ä³â îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ òà îïðè ëþä íå í³ ðåé -

òèí ãî â³ îö³í êè [11], ÿê³ ïðåä ñòà âëå í³ â òàáë. 5.

Åêñ ïåð òè Âñå ñâ³ò íüî¿ îð ãà í³ çà ö³¿ îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ äî âå ëè,

ùî ïî òðå áà íà ñå ëåí íÿ â ìå äè÷ íèõ ïî ñëó ãàõ â³ä ïî â³ äàº ìî -

äå ë³ ï³ ðà ì³ äè. Ç êîæ íî¿ òè ñÿ ÷³ æè òå ë³â ïðî òÿ ãîì ì³ ñÿöÿ 750

ìà þòü ïðî áëå ìè ç³ çäî ðîâ'ÿì ³ ò³ëü êè 250 çâåð òà þòü ñÿ ïî

äî ïî ìî ãó äî ë³ êà ðÿ. Ç ö³ º¿ ê³ëü êî ñò³ ï'ÿòü ïà ö³ºí ò³â  ïî òðå áó -

þòü êîí ñóëü òà ö³¿ âó çü êî ãî ñïå ö³à ë³ ñòà, äåâ'ÿòü – ãîñ ï³ òà ë³ çà -

ö³¿ ³ îäèí – âè ñî êî êâà ë³ ô³ êî âà íî¿ âó çü êîñ ïå ö³à ë³ çî âà íî¿ äî -

ïî ìî ãè. Âñ³ ³í ø³ îò ðè ìó þòü äî ïî ìî ãó íà ð³â í³ ë³ êà ðÿ ïåð âèí -

íî¿ ëàí êè. Çà òà êîþ ñõå ìîþ ïðàö þº ñè ñòå ìà îõî ðî íè çäî -

ðîâ'ÿ â ªâðî ï³ [12].

Ó êîí òåê ñò³ äîñ ë³ äæåí íÿ ñë³ä òà êîæ â³ä ì³ òè òè îñ íîâ í³ âè -

ìî ãè äî ë³ êà ðåíü çà ãàëü íî ãî ïðî ô³ ëþ âòî ðèí íî¿ ëàí êè ó

Ô³í ëÿí ä³¿, Í³ ìå÷ ÷è í³ òà Âå ëè ê³é Áðè òà í³¿: 1) îõî ïëåí íÿ íà ñå -

ëåí íÿ íå ìåíø í³æ 100 òèñ. ìåø êàí ö³â; 2) ïðî âå äåí íÿ íå

Ð³ê
×î ëî â³ êè Æ³í êè

ì³ñü ê³ 
ïî ñå ëåí íÿ

ñ³ëüñü ê³ 
ïî ñå ëåí íÿ

âñ³ ïî ñå ëåí íÿ
ì³ñü ê³ 

ïî ñå ëåí íÿ
ñ³ëüñü ê³ 

ïî ñå ëåí íÿ
âñ³ ïî ñå ëåí íÿ

2006 62.94 61.04 62.31 74.14 73.26 73.87
2007 62.61 60.18 61.81 74.08 73.06 73.77
2008 63.13 60.61 62.30 74.31 73.27 73.99
2009 65.18 62.73 64.37 75.21 74.02 74.84
2010 65.35 62.91 64.55 75.42 74.22 75.05
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Òàáëèöÿ 4. Çì³íè ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â 2006–2010 ðîêàõ [10]

Òàáëèöÿ 5. Ðåéòèíãîâà îö³íêà ñòàíó çäîðîâ'ÿ íàñåëåííÿ, äîñòóïíîñò³ òà ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè,
ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ'ÿ ÀÐ Êðèì, îáëàñòåé Óêðà¿íè ç óðàõóâàííÿì ïîêàçíèê³â ñòàíó îõîðîíè
çäîðîâ'ÿ â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ çà îïåðàòèâíèìè äàíèìè ìîí³òîðèíãó 2010 ðîêó [11]

Ðåé òèí ãî âå ì³ñ öå Àä ì³ í³ ñòðà òèâ í³ òå ðè òî ð³¿ Ò–ïî êàç íèê
1 ÀÐ Êðèì 0,7732
2 ×åð êàñü êà 0,6955
3 ×åð í³ âåöü êà 0,6838
4 Æè òî ìèð ñü êà 0,6747
5 Êè ¿â ñüêà 0,6741
6 Äí³ ïðî ïå òðîâ ñüêà 0,6662
7 Çà ïî ð³çü êà 0,6629
8 Õàð ê³â ñüêà 0,6453
9 Ìè êî ëà ¿â ñüêà 0,6453
10 Ïîë òàâ ñüêà 0,6108

11–12 Õìåëü íèöü êà 0,6082
11–12 Äî íåöü êà 0,5779

13 Ñóì ñü êà 0,5732
14 Ëó ãàíñü êà 0,5602
15 ²âà íî–Ôðàí ê³â ñüêà 0,5585
16 Ëü â³â ñüêà 0,5558
17 Â³í íèöü êà 0,5225
18 Òåð íî ï³ëüñü êà 0,5202
19 ×åð í³ ã³â ñüêà 0,5102
20 Ð³â íåíñü êà 0,5083
21 Çà êàð ïàò ñü êà 0,5001
22 Õåð ñîíñü êà 0,4953
23 Âî ëèíñü êà 0,4873
24 Îäåñü êà 0,4800
25 Ê³ ðî âî ãðàäñü êà 0,4473
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ìåíø í³æ 4 òèñ. îïå ðà òèâ íèõ âòðó ÷àíü íà ð³ê; 3) ùî íàé ìåí -

øå 400 ïî ëî ã³â íà ð³ê; 4) ìå äè÷ íèé çà êëàä ïî âè íåí çíà õî -

äè òè ñÿ â 60–70 êì â³ä áóäü–ÿêî ãî íà ñå ëå íî ãî ïóíê òó ðà éî -

íó îá ñëó ãî âó âàí íÿ; 5) ìî æëè âî ñò³ ïðàö þâà òè 24 ãî äè íè íà

äîáó, 7 äí³â íà òèæ äåíü; 6) ê³ëü ê³ñòü ë³ æîê âèç íà ÷à ºòü ñÿ íà

îñ íî â³ åï³ äå ì³ î ëî ã³÷ íèõ äà íèõ ó êîæ íî ìó îêðå ìî ìó ðà éî í³

îõî ïëåí íÿ; 7) ñòàí ö³¿ øâèä êî¿ äî ïî ìî ãè, îñ íà ùå í³ îáëàä -

íàí íÿì ï³ä òðèì êè æèò òº çà áåç ïå ÷åí íÿ ïà ö³ºí òà, ðîç òà øî -

âà í³ òà êèì ÷è íîì, ùîá øëÿõ äî ïà ö³ºí òà äëÿ ìà øè íè øâèä -

êî¿ íå ïå ðå âè ùó âàâ 10–15 õâè ëèí.

Â Óê ðà ¿ í³ âå ëè êà íà ä³ÿ íà ïî ë³ï øåí íÿ çäî ðîâ'ÿ íà ñå ëåí íÿ

ïî êëà äà ºòü ñÿ íà ñ³ ìåé íó ìå äè öè íó, ÿêà âïðî âà äæó ºòü ñÿ âæå

ïî íàä 12 ðî ê³â. Äîñ â³ä áà ãàòüîõ ðå ã³î í³â ñâ³ä ÷èòü, ùî òàì, äå

çä³é ñíå íî ïå ðå õ³ä íà ñ³ ìåé íó ìå äè öè íó, çà ãàëü íà çàõ âî ðþ âà -

í³ñòü ìàº ñò³é êó òåí äåí ö³þ äî çíè æåí íÿ. Ïðè öüî ìó çðîñ òàº

ñå ðåäíüî ð³÷ íà ê³ëü ê³ñòü àì áó ëà òîð íèõ â³ äâ³ äó âàíü ïà ö³ºí òà ìè

ñ³ ìåé íî ãî ë³ êà ðÿ ³ ñêî ðî ÷ó ºòü ñÿ ê³ëü ê³ñòü â³ äâ³ äó âàíü ä³ëü íè÷ -

íî ãî òå ðà ïåâ òà. Â Í³ ìå÷ ÷è í³, äå ïà ö³ºí òè ðå ãó ëÿð íî çâåð òà -

þòü ñÿ äî ñ³ ìåé íî ãî ë³ êà ðÿ, çìåí øó ºòü ñÿ ê³ëü ê³ñòü àáîð ò³â.

Âðàõî âóþ ÷è íè í³ø íþ ñè òóà ö³þ, ìîæ íà ñêà çà òè, ùî âïðî âà -

äæåí íÿ ñ³ ìåé íî¿ ìå äè öè íè ïî ë³ï øèòü äå ìî ãðà ô³÷ í³ ïî êàç íè -

êè â Óê ðà ¿ í³. Îä íàê óïðî âà äæåí íÿ ñ³ ìåé íî¿ ìå äè öè íè çà áåç -

ïå ÷èòü ïî ë³ï øåí íÿ ìå äè÷ íî ãî îá ñëó ãî âó âàí íÿ íà ñå ëåí íÿ ëè -

øå çà óìîâ, ÿê ùî âî íà áó äå óêîì ïëåê òî âà íà â³ä ïî â³ä íè ìè

êàä ðà ìè òà íåîáõ³ä íèì îáëàä íàí íÿì [13].

Ç îãëÿ äó íà ñêëàä í³ñòü ñè ñòå ìè òà ïðî öå ñ³â, ÿê³ â í³é â³ä -

áó âà þòü ñÿ, íåîáõ³ä íî îêðå ñëè òè îñ íîâ í³ âåê òî ðè ñòðà òå ã³¿

ðî çâèò êó ãà ëó ç³ îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ ç óðàõ óâàí íÿì ¿õ òðè ºä íî -

ñò³ (ðèñ. 2).

Çàó âà æè ìî, ùî â ñó ÷à ñíèõ íà ö³î íàëü íèõ óìî âàõ ñòàí

êâà ë³ ô³ êà ö³¿ êà äð³â ó ñôå ð³ îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ ïðèç âå äå äî ïå -

ðå âàí òà æåí íÿ âè ñî êî êâà ë³ ô³ êî âà íèõ ñïå ö³à ë³ ñò³â, îñ ê³ëü êè

ÿê³ñòü íà äàí íÿ ìå äè÷ íèõ ïî ñëóã òóð áóº êîæ íî ãî ãðî ìà äÿ íè -

íà. Âîä íî ÷àñ öå, ñâîºþ ÷åð ãîþ, ïðèç âå äå äî ñòè ìó ëþ âàí íÿ
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Ðèñóíîê 2. Îñíîâí³ âåêòîðè ñòðàòåã³¿ ðîçâèòêó ñôåðè îõîðîíè çäîðîâ'ÿ
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ï³ äâè ùåí íÿ êâà ë³ ô³ êà ö³¿ òà ÿêî ñò³ íà äàí íÿ ìå äè÷ íî¿ äî ïî ìî -

ãè, ùî íî ñèòü ïî çè òèâ íèé õà ðàê òåð.

Îò æå, ñôå ðà îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ â Óê ðà ¿ í³ º áà ãà òî ð³â íå âîþ

ôóíê ö³î íàëü íîþ êå ðî âà íîþ ñè ñòå ìîþ, ÿêà ñêëà äà ºòü ñÿ ç áà -

ãàòüîõ åëå ìåí ò³â, ùî âçàº ìî ä³ þòü ì³æ ñî áîþ ³ çîâ í³ø í³ì ñå -

ðå äî âè ùåì. Öÿ ñè ñòå ìà ñòâî ðå íà ³ âè êî ðè ñòî âó ºòü ñÿ ñóñ -

ï³ëü ñòâîì äëÿ çä³é ñíåí íÿ âñüî ãî êîì ïëåê ñó ñî ö³àëü íèõ òà ìå -

äè÷ íèõ çà õî ä³â, ÿê³ ñïðÿ ìî âà í³ íà îõî ðî íó òà çì³ö íåí íÿ çäî -

ðîâ'ÿ ÿê íà ñå ëåí íÿ êðà ¿ íè, òàê ³ êîæ íî¿ ëþ äè íè îêðå ìî.

Âèñ íîâ êè

Íà íà øó äóì êó, äëÿ ðî çâèò êó ìå äè÷ íî¿ íàó êè âà æëè âèì º

ïî ñò³é íå ñïðèÿí íÿ Ì³ í³ ñòåð ñòâà îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ Óê ðà ¿ íè,

çà ïðî âà äæåí íÿ â ïðàê òè êó ìå äè÷ íî¿ ñôå ðè ðå çóëü òà ò³â íàó -

êî âèõ äîñ ë³ äæåíü, ïëà íó âàí íÿ ÿêèõ îáîâ'ÿç êî âî ìàº çä³é -

ñíþ âà òè ñÿ çã³ äíî ç ïð³ î ðè òåò í³ ñòþ, ó â³ä ïî â³ä íî ñò³ äî ñòðà -

òå ã³¿ ðî çâèò êó ìå äè÷ íî¿ íàó êè ÿê íà ìàê ðî ð³â í³ ð³â í³, òàê ³ ç

óðàõ óâàí íÿì ãà ëó çå âèõ îñî áëè âî ñòåé.

Íåîáõ³ä íî íà ãî ëî ñè òè, ùî íà ö³î íàëü íà ìå äè÷ íà íàó êà ïî -

âèí íà ìà òè ñâ³é âè õ³ä ó âè ðîá íèö òâî êîí êó ðåí òîñ ïðî ìîæ íî¿

â³ò ÷èç íÿ íî¿ òåõ í³ êè, ë³ êàð ñü êèõ çà ñî á³â ³ âè ðî á³â ìå äè÷ íî ãî

ïðèç íà ÷åí íÿ. Íàó êî â³ äîñ ë³ äæåí íÿ ïî âèí í³ áó òè äî ö³ëü íè ìè,

îá´ðóí òî âà íè ìè, åôåê òèâ íè ìè. Íåîáõ³ä íî âäîñ êî íà ëþ âà òè

³ñ íóþ ÷³ ³í ôîð ìà ö³é í³ ñè ñòå ìè é çâ'ÿç êè â³ä ïî â³ä íî äî ñó ÷à -

ñíèõ âè ìîã çíàí íº âî¿ êîì ïî íåí òè, îñ ê³ëü êè öå, áåç ñóì í³â íî,

ñïðèÿ òè ìå ïå ðå õî äó ñôå ðè îõî ðî íè çäî ðîâ'ÿ íà ÿê³ñ íî íî -

âèé ð³ âåíü ðî çâèò êó.
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