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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Çäîðîâ’ÿ, ÿê çàçíà÷åíî ó Çàãàëü-
íîäåðæàâí³é ïðîãðàì³ «Çäîðîâ’ÿ–2020: óêðà¿íñüêèé âèì³ð», – 
íåïåðåñ³÷íà ö³íí³ñòü, ÿêà ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ ó æèòò³ êîæ-
íî¿ ëþäèíè, ñòàíîâèòü êëþ÷îâèé àñïåêò íàö³îíàëüíî¿ áåçïåêè, 
âèçíà÷àº ìîæëèâîñò³ äîñÿãíåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ³ ñóñï³ëüíî-
ãî äîáðîáóòó òà áëàãîïîëó÷÷ÿ, ïåðñïåêòèâè ñò³éêîãî ðîçâèòêó. 
Îñíîâí³ çàõîäè ïðîãðàìè ñòîñóþòüñÿ: ïîêðàùåííÿ äåðæàâ-
íî¿ ïîë³òèêè ç ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ; 
ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ òà ìîòèâàö³¿ íàñåëåííÿ 
äî çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ; îõîðîíè äîâê³ëëÿ òà ñòâîðåííÿ 
çäîðîâîãî ñåðåäîâèùà; ³íâåñòóâàííÿ â çäîðîâ’ÿ ëþäåé; óäî-
ñêîíàëåííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ òà ïðîô³ëàêòèêè 
íå³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü; ðîçâèòêó ñèñòåìè íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè; ïîêðàùàííÿ ñòðàòåã³÷íîãî óïðàâë³ííÿ, ïî-
êðàùàííÿ êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ; îïòèì³çàö³¿ ô³íàíñîâèõ 
ðåñóðñ³â òà óïðàâë³ííÿ íèìè; çàáåçïå÷åííÿ ë³êàðñüêèìè çà-
ñîáàìè, âèðîáàìè ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ òà îáëàäíàííÿì 
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ³ ãðîìàäÿí ï³ëüãîâèõ ãðóï íàñå-
ëåííÿ; ³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ; ðîçâèòêó íàóêè ó ñôåð³ 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ñòâîðåííÿ åôåêòèâíî¿ ñèñòåìè âïðîâà-
äæåííÿ ó ïðàêòèêó ñó÷àñíèõ íàóêîâèõ ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é; 
ì³æíàðîäíîãî ñï³âðîá³òíèöòâà òà ïàðòíåðñòâà [1].

Ó ðåçîëþö³ÿõ Ãåíåðàëüíî¿ Àñàìáëå¿ ÎÎÍ íåîäíîðàçîâî 
íàãîëîøóâàëîñÿ, ùî çäîðîâ’ÿ ìàº áóòè îñíîâíèì êðèòåð³-
ºì äîö³ëüíîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ óñ³õ ñôåð ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè.

Àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ çàëèøàºòüñÿ çíà÷íà ïîøèðåí³ñòü 
õðîí³÷íèõ íå³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, äî ÷èííèê³â ðèçèêó 

âèíèêíåííÿ ÿêèõ íàëåæàòü á³îìåäè÷í³, ñîö³àëüí³, åêîíîì³÷í³, 
ñåðåäîâèùí³ ÷èííèêè òîùî.

Â Óêðà¿í³ íèí³ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ çàçíàº âïëèâó áàãà-
òüîõ íåãàòèâíèõ ÷èííèê³â. Íàäçâè÷àéíî âèñîêå çàáðóäíåí-
íÿ àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ ðåºñòðóºòüñÿ ó 7,6% ì³ñò, âèñîêå 
– ó 24,3%, ïîì³ðíå – ó 52,6%. Ïîâ³òðÿ æèòëîâèõ ïðèì³ùåíü 
ì³ñòèòü õ³ì³÷í³ ÷èííèêè, ÷àñòî ç ìóòàãåííèìè âëàñòèâîñòÿ-
ìè, ó êîíöåíòðàö³ÿõ, ÿê³ ïåðåâèùóþòü ¿õ âì³ñò â àòìîñôåð³. 
Â îêðåìèõ ðåã³îíàõ êðà¿íè ÷àñòêà íåñòàíäàðòíèõ ïðîá ïèò-
íî¿ âîäè ïåðåâèùóº 50%, òðåòèíà íàñåëåííÿ ñïîæèâàº âî-
äó ç êîëîäÿç³â ³ êàïòàæ³â, â ÿêèõ êîæíà 3–4 ïðîáà íå â³äïî-
â³äàº ã³ã³ºí³÷íèì âèìîãàì. Íåâäîâîëåííÿ ÿê³ñòþ ïèòíî¿ âîäè 
âèñëîâëþþòü 64% ìåøêàíö³â. Íàéá³ëüø çíà÷óùèìè ôàêòî-
ðàìè ðèçèêó äëÿ çäîðîâ’ÿ æèòåë³ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿, Çàïî-
ð³çüêî¿, Êè¿âñüêî¿, Æèòîìèðñüêî¿ îáëàñòåé ââàæàþòü ×îðíî-
áèëüñüêó àâàð³þ, íàðêîòèêè, àëêîãîëü, ïàë³ííÿ, ïåñòèöèäè ³ 
ëèøå ïîò³ì áåçðîá³òòÿ [2].

Çðîñòàº ïîòðåáà âèð³øåííÿ íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì õ³-
ì³÷íî¿ áåçïåêè, çîêðåìà îõîðîíè äîâê³ëëÿ ³ çäîðîâ’ÿ â³ä ãëî-
áàëüíèõ ïîëþòàíò³â (ñâèíöþ, ðòóò³, ìàðãàíöþ) ³ êàíöåðîãåí³â.

Àíàë³ç äîñë³äæåíü òà ïóáë³êàö³é ç ïðîáëåìè. Àê-
òóàëüí³ñòü ïèòàííÿ âèñâ³òëåí³ ó íàóêîâèõ ïðàöÿõ â³äî-
ìèõ â÷åíèõ–ã³ã³ºí³ñò³â Óêðà¿íè: À.Ì. Ñåðäþêà, Þ.². Êóíä³ºâà, 
².Ì. Òðàõòåíáåðãà, à òàêîæ ïðîáëåìàì çàáðóäíåííÿ íàâêî-
ëèøíüîãî ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà òà îõîðîíè çåìåëü ïðè-
ñâÿ÷åí³ ïðàö³: À.Ã. Ìàðòèíà, Ì.Ã. Ñòóïåíÿ, À.Ì. Òðåòÿêà, 
Ì.À. Õâåñèêà, À.Ä. Þð÷åíêà òà ³í. Àëå àíàë³ç ïèòàííÿ àäàï-
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òàö³¿ ñâ³òîâîãî äîñâ³äó ùîäî çàõîä³â çáåðåæåííÿ äîâê³ëëÿ ³ 
çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, îõîðîíè çåìåëü çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì.

Ìåòà ñòàòò³ – ïðîàíàë³çóâàòè ÷èííèêè âïëèâó íà äîâê³ë-
ëÿ òà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè â ñó÷àñíèõ óìîâàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà 
îá´ðóíòóâàòè íàïðÿìè ïîë³ïøåííÿ åêîëîã³÷íîãî ñòàíó íà-
âêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ñåðåä â³äîìèõ íèí³ ìàé-
æå 1000 êàíöåðîãåí³â 433 ðå÷îâèíè, çà âèñíîâêîì Ì³æíà-
ðîäíîãî àãåíòñòâà ç âèâ÷åííÿ ðàêó, êâàë³ô³êóþòüñÿ ÿê êàí-
öåðîãåííî íåáåçïå÷í³ äëÿ ëþäèíè. Ïîë³öèêë³÷í³ àðîìàòè÷í³ 
âóãëåâîäí³, çîêðåìà áåíçàï³ðåí, í³òðîçàì³íè, âàæê³ ìåòàëè 
íàëåæàòü äî ïîøèðåíèõ ó äîâê³ëë³, íà âèðîáíèöòâ³, ó ïîáóò³ ³ 
â³äçíà÷àþòüñÿ ñò³éê³ñòþ, ëåãêî âáóäîâóþòüñÿ ó ïðèðîäí³ òà á³-
îëîã³÷í³ ëàíöþãè, ùî ñïðè÷èíÿº ¿õíþ öèðêóëÿö³þ ó ïðèðîä³ é 
îáóìîâëþº êîìïëåêñíèé âïëèâ íà ëþäèíó ç ïîâ³òðÿì, ïèòíîþ 
âîäîþ òà õàð÷îâèìè ïðîäóêòàìè ÷åðåç ´ðóíò. Êîíöåíòðàö³¿ 
êàíöåðîãåí³â ó äîâê³ëë³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ çíà÷íèì ð³çíîìà-
í³òòÿì ó ïðîñòîð³ òà ÷àñ³. Äëÿ îö³íêè íåáåçïåêè õ³ì³÷íèõ êàí-
öåðîãåí³â ðàçîì ç ã³ã³ºí³÷íèìè íîðìàòèâàìè ìàþòü çíàéòè 
ì³ñöå íîâ³ êðèòåð³àëüí³ ïîêàçíèêè – ðåôåðåíòí³ êîíöåíòðà-
ö³¿ (äîçè) ³ êàíöåðîãåíí³ òà íåêàíöåðîãåíí³ ðèçèêè (³íäåêñè íå-
áåçïåêè). Îö³íêà êàíöåðîãåííîãî ðèçèêó í³òðîçàì³í³â ïîòðå-
áóº âèçíà÷åííÿ ïîòåíö³éíî¿ íåáåçïåêè çàáðóäíåííÿ äîâê³ëëÿ 
¿õí³ìè ïîïåðåäíèêàìè, ³ ïåðåäóñ³ì îêñèäàìè àçîòó ÿê ãîëî-
âíèì í³òðîçóþ÷èì àãåíòîì ç îäíî÷àñíèì óðàõóâàííÿì ðîë³ ³ 
îñòàíí³õ â åíäîãåííîìó é åêçîãåííîìó ñèíòåç³ êàíöåðîãåí³â.

Ïîïðè âïðîâàäæåííÿ íà ï³äïðèºìñòâàõ ìåòàëóðã³¿, ìåòà-
ëîîáðîáêè, áóäìàòåð³àë³â ïðîãðàì îçäîðîâëåííÿ ïîâ³òðÿ-
íîãî áàñåéíó, ïðèðîäîîõîðîííèõ çàõîä³â, ÿê³ ñïðèÿþòü çíè-
æåííþ øê³äëèâèõ âèêèä³â â àòìîñôåðó, ïðîöåñ óáåçïå÷åííÿ 
íàñåëåííÿ â³ä íåãàòèâíîãî âïëèâó çàáðóäíåíîãî ïîâ³òðÿ âè-
ìàãàº ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè éîãî âïëèâó íà çäîðîâ’ÿ. Îäíàê â³äî-
ì÷à ðîçìåæîâàí³ñòü, åêîíîì³÷í³ ïðîáëåìè, â³äñóòí³ñòü äåð-
æàâíî¿ ñòðàòåã³¿ ³íôîðìàö³éíî–àíàë³òè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ 
óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü ïðèçâåëè äî ïîã³ðøåííÿ õ³ì³êî–àíà-
ë³òè÷íî¿ ñêëàäîâî¿ ìîí³òîðèíãó, ñêîðî÷åííÿ ïåðåë³êó àíàë³-
çîâàíèõ ðå÷îâèí. Íå â³äïîâ³äàº çàâäàííÿì ó ãàëóç³ îõîðîíè 
àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ ïðèéíÿòèé ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³-
í³ñòð³â Óêðà¿íè ¹212–2008 ïîä³ë ñóá’ºêò³â ãîñïîäàðþâàí-
íÿ çà ñòóïåíåì ðèçèêó äëÿ äîâê³ëëÿ, ÿêèé íå âðàõîâóº âèä 
ïîëþòàíò³â ³ íå äîçâîëÿº ê³ëüê³ñíî îö³íèòè ¿õíþ íåáåçïåêó 
äëÿ çäîðîâ’ÿ. Ëèøå óäîñêîíàëåííÿ ê³ëüê³ñíîãî âèçíà÷åííÿ 
ðå÷îâèí ó ïîâ³òð³ (ìîí³òîðèíãó), ðîçðàõóíê³â ¿õí³õ óñåðåäíå-
íèõ äîáîâèõ ³ ð³÷íèõ êîíöåíòðàö³é (ìîäåëþâàííÿ), ñòâîðåííÿ 
ºäèíî¿ ìåðåæ³ îáì³íó ³íôîðìàö³ºþ ïðî çàáðóäíåííÿ òà åêñ-
ïîíîâàíå íàñåëåííÿ, âèçíà÷åííÿ ðèçèêó çàáðóäíåííÿ äëÿ 
çäîðîâ’ÿ äîçâîëèòü ïîêðàùèòè ã³ã³ºí³÷íó îö³íêó çàáðóäíåííÿ, 
ãàðìîí³çóâàòè íîðìàòèâè ïîëþòàíò³â ³ ê³ëüê³ñí³ âèì³ðè çáèò-
ê³â â³ä çàáðóäíåííÿ ç ºâðîïåéñüêèìè âèìîãàìè [2].

Ó ïîâ³òð³ æèòëîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ ïðèì³ùåíü êîíöåíòðàö³¿ 
êàíöåðîãåííèõ ðå÷îâèí (áåíçàï³ðåíó, í³òðîçàì³í³â, ôîðìàëü-
äåã³äó, âàæêèõ ìåòàë³â – êàäì³þ, í³êåëþ, õðîìó) çàëåæàòü â³ä 
¿õ ð³âíÿ â àòìîñôåðíîìó ïîâ³òð³, çðîñòàþòü ï³ä ÷àñ ïàë³ííÿ òà 
ðîáîòè ãàçîâèõ ïëèò ³ çá³ëüøóþòü ³íäèâ³äóàëüíèé ñóìàðíèé 
êàíöåðîãåííèé ðèçèê ïîð³âíÿíî ç ðèçèêîì â³ä çàáðóäíåííÿ 
àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ. Äæåðåëîì àì³àêó, ôåíîëó, ôîðìàëü-
äåã³äó, âîäíþ õëîðèäó ó ïîâ³òð³ ïðèì³ùåíü, êîíöåíòðàö³¿ ÿêèõ 
ïåðåâèùóþòü ÃÄÊ ó 1,6–2,9 ðàçà, âèñòóïàþòü ïîë³ìåðí³ ìà-

òåð³àëè äëÿ ïîêðèòòÿ, òåïëî³çîëÿö³¿ ïîâåðõîíü, âèãîòîâëåííÿ 
â³êîí ³ äâåðåé. Ó ïîâ³òð³ íîâèõ ³ â³äðåìîíòîâàíèõ ïðèì³ùåíü 
âèÿâëåíî ôîðìàëüäåã³ä, ôåíîë, àì³àê, ñòèðîë, òîëó³ëåíä³¿çî-
ö³àíàò, àöåòîí, êñèëîë, ÿê³ âèä³ëÿþòüñÿ ç áóä³âåëüíèõ ³ îçäî-
áëþâàëüíèõ ìàòåð³àë³â ó êîíöåíòðàö³ÿõ ó 1,5–2,9 ðàçà âèùèõ 
â³ä ÃÄÊ. Ï³äêðåñëåíî íåîáõ³äí³ñòü çìåíøåííÿ äîïóñòèìîãî 
ð³âíÿ ì³ãðàö³¿ ôîðìàëüäåã³äó ç ìåáë³â äî ð³âíÿ ñåðåäíüîäî-
áîâî¿ ÃÄÊ â àòìîñôåð³, îïòèì³çàö³¿ âåíòèëÿö³¿ æèòåë øëÿõîì 
îáëàäíàííÿ ê³ìíàò ïðèïëèâíî–âèòÿæíîþ âåíòèëÿö³ºþ, ðîç-
ðîáêè ñèñòåì âåíòèëÿö³¿ ç êåðîâàíèì íàïðÿìêîì ³ øâèäê³ñ-
òþ ïîâ³òðÿíèõ òå÷³é äëÿ ïåðåðèâàííÿ àåðîçîëüíîãî ìåõàí³çìó 
ïåðåäà÷³ ³íôåêö³é, çàáåçïå÷åííÿ åôåêòèâíîãî êîíòðîëþ íàä 
ñïîæèâàííÿì òþòþíîâèõ âèðîá³â, âïðîâàäæåííÿ ä³ºâèõ ìå-
òîä³â âèçíà÷åííÿ òîêñè÷íèõ êîìïîíåíò³â òþòþíîâîãî äèìó.

Çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ ÷èñòîþ ïèòíîþ âîäîþ ìîæíà 
ââàæàòè ïðîáëåìîþ íàö³îíàëüíî¿ áåçïåêè Óêðà¿íè. Ðåòðî-
ñïåêòèâíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñàí³òàðíî–ì³êðîá³îëîã³÷íèõ 
ïîêàçíèê³â âîäè âîäîéì ³ ïèòíî¿ âîäè øåñòè îáëàñòåé Óêðà-
¿íè çàñâ³ä÷èâ ïîäàëüøå ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³¿ âîäíèõ îá’ºêò³â 
– äæåðåë âîäîïîñòà÷àííÿ ðàçîì ç ïîêðàùåííÿì ÿêîñò³ âî-
äîïðîâ³äíî¿ âîäè çàâäÿêè ¿¿ çíåçàðàæåííþ âèùèìè äîçàìè 
äåç³íôåêòàíò³â, ùî ïðèçâåëî äî çìåíøåííÿ ñïàëàõ³â âîäíèõ 
³íôåêö³é. Îäíàê õëîðóâàííÿ âîäè, ÿêå çàñòîñîâóºòüñÿ íà 94% 
âîäîãîí³â Óêðà¿íè, íàëåæèòü äî ôàêòîð³â âèíèêíåííÿ îíêîïà-
òîëîã³¿. Ó ìåøêàíö³â ì. ×åðêàñè, äå ñåðåäíüîð³÷íà êîíöåíòðà-
ö³ÿ õëîðîôîðìó ó âîä³ ç âîäîãîíó ó 2–4 ðàçè ïåðåâèùóâàëà 
ÃÄÊ, çàõâîðþâàí³ñòü íà ðàê îáîäîâî¿ êèøêè ³ ñå÷îâîãî ì³õóðà 
âèÿâèëàñÿ âèùîþ ç òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ ¿õ ÷àñòîòè ïî-
ð³âíÿíî ç çàõâîðþâàí³ñòþ ó ì. ×åðí³ã³â, äå êîíöåíòðàö³ÿ õëî-
ðîôîðìó ó âîä³ íå ïåðåâèùóâàëà ÃÄÊ. Ïåðåâàãè ïîñë³äîâíî¿ 
ä³¿ ä³îêñèäó õëîðó ³ ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ, ÿê³ ïîëÿãàþòü ó çìåí-
øåíí³ ïîá³÷íèõ ïðîäóêò³â ï³ä ÷àñ çíåçàðàæåííÿ âîäè; ïåðåâà-
ãè âæèâàííÿ ôàñîâàíî¿ ³ ñâ³æî–òàëî¿ âîäè, ¿õí³é ñïðèÿòëèâèé 
âïëèâ íà ôóíêö³îíàëüí³, ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³, àäàïòèâí³ ïîêàç-
íèêè ëþäèíè ³ òâàðèí. Â³äçíà÷åíî íåîáõ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ ðå-
àêòèâàö³¿ ñàí³òàðíî–ïîêàçîâèõ, óìîâíî–ïàòîãåííèõ ³ ïàòî-
ãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ïåðåãðóïóâàííÿ ãåí³â íåáåçïå÷íèõ 
êèøêîâèõ â³ðóñ³â ï³ñëÿ çíåçàðàæåííÿ õëîðîì ³ âçàºìîçâ’ÿçêó 
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ ç³ ñïîæèâàííÿì âîäè, ÿêà â³äïîâ³-
äàº íîðìàòèâíèì âèìîãàì çà çàëèøêîâèì õëîðîì ³ ñàí³òàð-
íî–ì³êðîá³îëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè [3].

Óíàñë³äîê ïðîìèñëîâîãî é àíòðîïîãåííîãî çàáðóäíåííÿ 
ïîã³ðøóºòüñÿ ÿê³ñòü âîäè ï³äçåìíèõ äæåðåë âîäîïîñòà÷àííÿ 
Ëóãàíùèíè, ëàáîðàòîð³¿ íå óñòàòêîâàí³ äëÿ âèçíà÷åííÿ õëî-
ðîðãàí³÷íèõ ñïîëóê ó âîä³. Âîäà ð. Äí³ñòåð ó ìåæàõ Òåðíîï³ëü-
ñüêî¿ îáëàñò³ çàáðóäíþºòüñÿ ñò³÷íèìè âîäàìè ãîñïîäàðñüêî–
ïîáóòîâî¿ êàíàë³çàö³¿ òà ïîâåðõíåâèìè ñòîêàìè, âîäîã³ííà 
ìåðåæà – ÷åðåç çíîøåíå îáëàäíàííÿ. Çà âåëè÷èíîþ íå êàí-
öåðîãåííîãî ðèçèêó íàéá³ëüø íåáåçïå÷íèìè äëÿ ñ³ëüñüêèõ 
ìåøêàíö³â Äí³ïðîïåòðîâùèíè, ÿê³ ñïîæèâàþòü âîäó ç âîäî-
ãîí³â, âèÿâèëèñÿ ì³äü ³ ôòîð, ó ðàç³ ñïîæèâàííÿ âîäè äåöåí-
òðàë³çîâàíèõ äæåðåë – ìàðãàíåöü, í³òðèòè, í³òðàòè.

Ñåðéîçíó íåáåçïåêó äëÿ äîâê³ëëÿ òà çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, 
ïîâ’ÿçàíó ç óòâîðåííÿì ô³ëüòðàòó ³ á³îãàçó, ùî ì³ñòÿòü òîê-
ñè÷í³ø³ çà âèõ³äí³ çàáðóäíþâàëüí³ ðå÷îâèíè, ñòâîðþþòü çâà-
ëèùà òâåðäèõ ïîáóòîâèõ â³äõîä³â. Óòâîðåííÿ çíà÷íî¿ ê³ëü-
êîñò³ á³îãàçó â³äáóâàºòüñÿ ïðîòÿãîì 50 ðîê³â ï³ñëÿ çàêðèòòÿ 
çâàëèùà, à òåðì³í îñòàòî÷íî¿ åêîëîã³÷íî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ â³äõîä³â 
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ìîæå ñÿãàòè òèñÿ÷ ðîê³â. Ïðîâåäåííÿ çâè÷àéíî¿ ðåêóëüòèâà-
ö³¿ ´ðóíòó ï³ñëÿ çàêðèòòÿ çâàëèùà âèäàºòüñÿ ìàëîåôåêòèâ-
íèì ³ ïîòðåáóº äîäàòêîâî¿ ñàíàö³¿ ç ñîðòóâàííÿì â³äõîä³â íà 
ôðàêö³¿, ùî ìîæóòü ïîâòîðíî âèêîðèñòîâóâàòèñÿ, ³ âèëó÷åí-
íÿì çâàëèùíîãî ´ðóíòó, ÿêèé ó ïîäàëüøîìó ìîæíà çàñòîñî-
âóâàòè äëÿ ïåðåñèïàííÿ øàð³â â³äõîä³â íà ïîë³ãîí³ [3].

Çàâäÿêè ÷àñòêîâîìó ïðèçóïèíåííþ ï³äïðèºìñòâ, çàñòîñó-
âàííþ ìàëîâ³äõîäíèõ òåõíîëîã³é çàáðóäíåííÿ ´ðóíòó âàæêè-
ìè ìåòàëàìè, îðãàí³÷íèìè ðå÷îâèíàìè, ïàòîãåííèìè ì³êðî-
îðãàí³çìàìè íà Õàðê³âùèí³ çà îñòàíí³ ñ³ì ðîê³â çìåíøèëîñÿ. 
Çàñòàð³ë³ ìåòîäè âèäàëåííÿ é óòèë³çàö³¿ ñòîê³â òâàðèííèöüêèõ 
êîìïëåêñ³â íå ñïðîìîæí³ çàõèñòèòè ´ðóíò ³ àòìîñôåðíå ïîâ³-
òðÿ â³ä çàáðóäíåííÿ, à çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ – â³ä øê³äëèâîãî 
âïëèâó àì³àêó òà ñ³ðêîâîäíþ, ³ çàïðîïîíóâàëè íîâó ñèñòåìó 
âèäàëåííÿ â³äõîä³â ³ç ñâèíàðíèê³â, ÿêà ïîêðàùóº åêîëîã³÷íó 
ñèòóàö³þ. Çàïðîïîíîâàíî çàñòîñîâóâàòè íàìóë ñòàíö³¿ àåðàö³¿ 
ÿê îðãàíî–ì³íåðàëüíå äîáðèâî ï³ñëÿ éîãî îáðîáêè ñîðáåíòîì 
ãëàóêîí³òîë³òîì, óòèë³çóâàòè íàìóë ìåòîäîì éîãî ãàçèô³êà-
ö³¿ ç îäåðæàííÿì òåïëîâî¿ é åëåêòðè÷íî¿ åíåðã³¿. Íàãîëîøåíî 
íà íåäîñòàòíîñò³ äîêóìåíòàëüíî¿ åêñïåðòèçè òà äîñë³äæåíü, 
ïðîâåäåíèõ âèðîáíèêîì, ³ íà íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ íàòóð-
íèõ âèïðîáîâóâàíü ï³ä÷àñ ï³äãîòîâêè ñàí³òàðíî–ã³ã³ºí³÷íèõ 
âèñíîâê³â íà ìîá³ëüí³ óñòàíîâêè ç óòèë³çàö³¿ ðòóòíèõ ëàìï [4].

Íåäîñòàòí³ñòü ãîñïîäàðñüêî–ïèòíîãî âîäîïîñòà÷àííÿ ó 
ë³òí³é ïåð³îä, â³äñóòí³ñòü ÷è íåäîñòàòíþ ïîòóæí³ñòü ³ íèçü-
êó åôåêòèâí³ñòü î÷èùåííÿ ãîñïîäàðñüêî–ïîáóòîâèõ ñò³÷-
íèõ âîä ó ñèñòåìàõ öåíòðàë³çîâàíîãî êàíàë³çóâàííÿ ïðèáå-
ðåæíèõ êóðîðòíèõ çîí ³ çàïðîïîíóâàëè çàñòîñîâóâàòè ó öèõ 
ðåã³îíàõ öåíòðàë³çîâàí³ àâòîíîìí³ ñèñòåìè âîäîïîñòà÷àííÿ 
ç äæåðåëîì–ñâåðäëîâèíîþ òà ëîêàëüí³ î÷èñí³ ñïîðóäè äëÿ 
îêðåìèõ îá’ºêò³â ç ñó÷àñíèìè àâòîìàòèçîâàíèìè êîìïëåê-
ñàìè î÷èùåííÿ ñò³÷íèõ âîä, ùî â³äïîâ³äàº âèìîãàì ïðèðî-
äîîõîðîííîãî ³ ñàí³òàðíîãî çàêîíîäàâñòâà.

Çíà÷íà ÷àñòèíà íàñåëåííÿ ðàä³îàêòèâíî çàáðóäíåíèõ 
òåðèòîð³é ââàæàº ðàä³àö³éíó ñèòóàö³þ íåáåçïå÷íîþ äëÿ 
çäîðîâ’ÿ. Âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü ìåäèêî–äåìîãðàô³÷íèõ äîñë³-
äæåíü äëÿ îö³íêè ïîïóëÿö³éíèõ íàñë³äê³â ×îðíîáèëüñüêî¿ êà-
òàñòðîôè ³ âïëèâó ðàä³îàêòèâíîãî çàáðóäíåííÿ ó ðàéîíàõ 
ðîçòàøóâàííÿ ä³þ÷èõ ðàä³àö³éíèõ îá’ºêò³â [5].

Çìåíøåííÿ çàãàëüíîãî îïðîì³íåííÿ íàñåëåííÿ âèìàãàº 
îáìåæåííÿ ìåäè÷íîãî îïðîì³íåííÿ øëÿõîì âíåñåííÿ çì³í äî 
÷èííèõ ÄÑàíÏ³Í «Ã³ã³ºí³÷í³ âèìîãè äî âëàøòóâàííÿ òà åêñïëó-
àòàö³¿ ðåíòãåí³âñüêèõ êàá³íåò³â ³ ïðîâåäåííÿ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ 
ïðîöåäóð». Ïîòðåáóþòü îðãàí³çàö³¿ åôåêòèâíèõ çàõîä³â âòðó-
÷àííÿ ð³âí³ îïðîì³íåííÿ ä³òåé ó äèòÿ÷èõ äîøê³ëüíèõ çàêëà-
äàõ. Ïîïðè ïåâíå çíèæåííÿ ³ ñòàá³ë³çàö³þ äîç âíóòð³øíüîãî 
îïðîì³íåííÿ â³ä ðàä³îöåç³þ íàñåëåííÿ ïðàêòè÷íî óñ³õ ðåã³îí³â 
Óêðà¿íè ïð³îðèòåòíèìè íàïðÿìêàìè çä³éñíåííÿ ðàä³àö³éíî–
ã³ã³ºí³÷íîãî ìîí³òîðèíãó íà ðàä³îàêòèâíî çàáðóäíåíèõ òåðèòî-
ð³ÿõ ìàþòü ñòàòè ìîäåðí³çàö³ÿ çàñîá³â ðàä³àö³éíîãî êîíòðî-
ëþ îá’ºêò³â äîâê³ëëÿ (ïåðåäóñ³ì ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ òà ïèòíî¿ 
âîäè), çàáåçïå÷åííÿ ïðèíöèïó ºäíîñò³ âèì³ðþâàíü ³ äîñòîâ³ð-
íî¿ îö³íêè äîç âíóòð³øíüîãî îïðîì³íåííÿ.

Âèñâ³òëþâàëèñÿ ïèòàííÿ óïðàâë³ííÿ ðàäîíîâîþ íåáåçïå-
êîþ ó Ê³ðîâîãðàäñüê³é îáëàñò³ – ðåã³îí³ âèäîáóâàííÿ òà ïå-
ðåðîáêè óðàíîâî¿ ñèðîâèíè, êàðòîãðàôóâàííÿ ðàäîíîâîãî 
ðèçèêó ó Ñàâðàíñüêîìó ðàéîí³ Îäåùèíè, ïðîâåäåííÿ éîäî-
ïðîô³ëàêòèêè ó ðàç³ âèíèêíåííÿ ðàä³àö³éíèõ àâàð³é [5].

Çà óìîâ ôîðìóâàííÿ íîâèõ ñîö³àëüíî–åêîíîì³÷íèõ â³ä-
íîñèí â Óêðà¿í³ íàéïèëüí³øî¿ óâàãè ³ çàïðîâàäæåííÿ çàñëó-
ãîâóþòü ðåêîìåíäàö³¿ ÎÎÍ, ÂÎÎÇ, ³íøèõ ì³æíàðîäíèõ îðãà-
í³çàö³é ³ç çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ëþäèíè íà áåçïå÷í³ òà çäîðîâ³ 
óìîâè ïðàö³, ïð³îðèòåòíîãî ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ïðà-
öþþ÷îãî íàñåëåííÿ, ÿê³ âïðîâàäæóþòüñÿ ó ðîçâèíóòèõ êðà-
¿íàõ. Öå, íàñàìïåðåä, ðîçðîáêà ³ âïðîâàäæåííÿ ìåòîäîëîã³¿ 
îö³íêè ïðîôåñ³éíèõ ðèçèê³â äëÿ çäîðîâ’ÿ ðîá³òíèê³â, ÿê³ ïðà-
öþþòü ó øê³äëèâèõ ³ íåáåçïå÷íèõ óìîâàõ; ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿ 
åêñïåðòèçè ó ñèñòåì³ ïðîôåñ³éíîãî äîáîðó â îïåðàòîðñüê³ 
ïðîôåñ³¿; íîâèõ ð³øåíü ó ãàëóç³ ïðîôåñ³éíîãî äîáîðó, ðàö³-
îíàë³çàö³¿ ðåæèì³â ïðàö³ òà â³äïî÷èíêó, ñîö³àëüíîãî çàõèñòó 
ïðàö³âíèê³â çì³ííî¿ ïðàö³; çàïî÷àòêîâàíî¿ êðà¿íàìè ªÑ ñòðà-
òåã³¿ çàáîðîíè çàñòîñóâàííÿ âàæêèõ ìåòàë³â ÿê ãëîáàëüíèõ 
õ³ì³÷íèõ çàáðóäíþâà÷³â; íîâèõ ìåõàí³çì³â ðåºñòðàö³¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ îíêîçàõâîðþâàíîñò³ òà ñîö³àëüíî–ã³ã³ºí³÷íîãî ìîí³òî-
ðèíãó çà êàíöåðîãåííîþ íåáåçïåêîþ; ìåòîäè÷íèõ ï³äõîä³â äî 
âèâ÷åííÿ á³îëîã³÷íî¿ ä³¿ íàíî÷àñòèíîê, êîìá³íîâàíîãî âïëèâó 
ô³çè÷íèõ ôàêòîð³â ìàëî¿ ³íòåíñèâíîñò³, íîâèõ âèä³â ñèðîâè-
íè äëÿ âèðîáíèöòâà á³îïàëèâà, åôåêòèâíî¿ ñó÷àñíî¿ ñèñòåìè 
ìåäèêî–ïðîô³ëàêòè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ, ÿêå ïðàöþº.

Âèñâ³òëþþ÷è íåáåçïåêó òðàíñïîðòíî¿ ãàëóç³ äëÿ çäîðîâ’ÿ ³ 
äîâê³ëëÿ, âàðòî ï³äêðåñëèòè íåîáõ³äí³ñòü íîðìàòèâíîãî çà-
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