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Ñó÷àñíèé ñòàí òà ðåã³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ 
ðîçâèòêó ñôåðè ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã

Ó ñòàòò³ äîñë³äæåíî îñíîâí³ ïîêàçíèêè ä³ÿëüíîñò³ â³ò÷èçíÿíîãî ñàíàòîðíî–êóðîðòíîãî êîìïëåê-
ñó. Âèçíà÷åíî, ùî â îñòàíí³ ðîêè ó ñàíàòîðíî–êóðîðòí³é ñôåð³ øâèäêèìè òåìïàìè â³äáóâàþòüñÿ 
ïðèâàòèçàö³éí³ ïðîöåñè. Ïðîàíàë³çîâàíî âàðò³ñòü îäíîãî ë³æêî–äíÿ òà ïóò³âêè çàãàëîì, ùî äàëî 
ìîæëèâ³ñòü çðîáèòè âèñíîâêè, ùîäî âèñîêî¿ ö³íè íà ñàíàòîðíî–êóðîðòí³ ïîñëóãè ïî â³äíîøåíí³ äî 
ñåðåäíüî¿ çàðïëàòè ïî êðà¿í³ òà íåîáõ³äíîñò³ äåðæàâíî¿ ï³äòðèìêè ó ðîçâèòêó ñôåðè ïîñëóã.
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Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå è ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè 
ðàçâèòèÿ ñôåðû ñàíàòîðíî–êóðîðòíûõ óñëóã

Â ñòàòüå èññëåäîâàíû îñíîâíûå ïîêàçàòåëè äåÿòåëüíîñòè îòå÷åñòâåííîãî ñàíàòîðíî–êóðîðò-
íîãî êîìïëåêñà. Îïðåäåëåíî, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû â ñàíàòîðíî–êóðîðòíîé ñôåðå áûñòðûìè òåì-
ïàìè ïðîèñõîäÿò ïðèâàòèçàöèîííûå ïðîöåññû. Ïðîàíàëèçèðîâàíî ñòîèìîñòü îäíîãî êîéêî–äíÿ 
è ïóòåâêè â îáùåì, ÷òî ïîçâîëèëî ñäåëàòü âûâîäû îòíîñèòåëüíî âûñîêîé öåíû íà ñàíàòîðíî–
êóðîðòíûå óñëóãè ïî îòíîøåíèþ ê ñðåäíåé çàðïëàòå ïî ñòðàíå è íåîáõîäèìîñòè ãîñóäàðñòâåííîé 
ïîääåðæêè â ðàçâèòèè ñôåðû óñëóã.
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Current state and regional peculiarities of the sphere 
of sanatorium and resort services development

The article analyzes the main indicators of the activity of the domestic sanatorium and resort complex. 
It has been determined that in recent years in the sanatorium and resort area, privatization processes 
are taking place at a rapid pace. The cost of one bed–day and a trip in general was analyzed, which gave 
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Âàæëèâå çíà÷åí-
íÿ äëÿ ñîö³àëüíî–åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó êðà¿íè 
ìàº ñôåðà ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã, ¿¿ ñòàí 
òà òåíäåíö³¿. Ñòàëèé ðîçâèòîê ñôåðè ñàíàòîð-
íî–êóðîðòíèõ ïîñëóã º âàæëèâîþ îçíàêîþ äëÿ 
êðà¿í ³ç ñîö³àëüíî îð³ºíòîâàíîþ åêîíîì³êîþ. 
Çà äîïîìîãîþ ôóíêö³îíóâàííÿ ðèíêó ñàíàòîð-
íî–êóðîðòíèõ ïîñëóã êðà¿íà ñïðèÿº ïðîöåñàì 
îçäîðîâëåííÿ íàñåëåííÿ, çàáåçïå÷èâøè â³ä-
ïîâ³äíèé ð³âåíü çäîðîâ’ÿ ãðîìàäÿí òà çä³éñíþ-
þ÷è ïðîô³ëàêòèêó çàõâîðþâàíü òà ðåàá³ë³òàö³þ 
õâîðèõ. Äóæå âàæëèâèì º âèð³øåííÿ äàíèõ ïè-
òàíü â ñüîãîäí³øí³õ óìîâàõ, êîëè â êðà¿í³ íå ïî-
äîëàí³ íàñë³äêè ô³íàíñîâî–åêîíîì³÷íî¿ êðèçè, 
çá³ëüøóºòüñÿ ïèòîìà âàãà áåçðîá³òíîãî íàñå-
ëåííÿ ïðàöåçäàòíîãî â³êó, çðîñòàþòü ³íôëÿö³é-
í³ ïðîöåñè, ïîïèò íàñåëåííÿ íå çàáåçïå÷åíèé 
ïëàòîñïðîìîæí³ñòþ, êðà¿íà âòÿãíóòà â íåîãîëî-
øåíó â³éíó. ßê ðåçóëüòàò òàêî¿ ñèòóàö³¿, ÷èñåëü-
í³ñòü íàñåëåííÿ â êðà¿í³ ïîì³òíî ñêîðî÷óºòüñÿ à 
ñìåðòí³ñòü çðîñòàº, çîêðåìà ëþäåé ñåðåäíüîãî 
â³êó. Öå â³äáóâàºòüñÿ ïåðåâàæíî âíàñë³äîê íå-
ñâîº÷àñíîãî çàáåçïå÷åííÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ 
îçäîðîâëåííÿ âñ³õ âåðñò íàñåëåííÿ. Äëÿ êîæíî¿ 
êðà¿íè çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ ¿¿ ãðîìàäÿí º îäí³ºþ 
³ç ãîëîâíèõ ôóíêö³é, îñíîâîþ ñòàá³ëüíîñò³ ðîç-
âèòêó ñîö³àëüíî–åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè. 

Ìåòîþ ñòàòò³ º äîñë³äæåííÿ ñôåðè ñàíàòîð-
íî–êóðîðòíèõ ïîñëóã â Óêðà¿í³.

Íåâ³äïîâ³äí³ñòü ì³æ ðèíêîâèìè ìåõàí³çìàìè ³ 
ôóíêö³îíóâàííÿì ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ çàêëà-
ä³â òà ¿õ ñîö³àëüíîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ ôîðìóº âñå 
á³ëüø³ ïðîáëåìè îçäîðîâëåííÿ íàñåëåííÿ êðà-
¿íè â äàíîìó íàïðÿì³. Àäæå ðèíêîâ³ ìåõàí³çìè 
ãîñïîäàðþâàííÿ âèìàãàþòü çàñòîñóâàííÿ ïåâ-
íèõ ðèíêîâèõ ðåãóëÿòîð³â, òîä³ ÿê ôóíêö³îíóâàííÿ 
òà ðîçâèòîê ñôåðè ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã 
ïîòðåáóº âîäíî÷àñ ³ âèêîðèñòàííÿ ìåõàí³çìó ñî-
ö³àëüíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ, ÿêå çà ñâî¿ìè åêî-
íîì³÷íèìè ìîæëèâîñòÿìè íåñïðîìîæíå îäåð-
æàòè òàê³ ïîñëóãè òà ñàìîñò³éíî îçäîðîâèòèñÿ â 
òèõ ÷è ³íøèõ ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ òà îçäîðîâ-
÷èõ çàêëàäàõ. Ç ìåòîþ âèð³øåííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè 
äåðæàâí³ îðãàíè âëàäè, çîêðåìà íà ð³âí³ ðåã³îí³â, 
ïîâèíí³ âèêîðèñòîâóâàòè ð³çíîìàí³òí³ ðåãóëÿòî-

ðè, ÿê³ á çàáåçïå÷èëè çàäîâîëåííÿ ³íòåðåñ³â ñà-
ìèõ ð³çíèõ âåðñò íàñåëåííÿ.

Ñïðèÿííÿ åôåêòèâíîìó åêîíîì³÷íîìó ðîçâè-
òêó ñôåðè ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã ïîòðå-
áóº äîñë³äæåííÿ òåíäåíö³é â óìîâàõ ðåã³îí³â, ùî 
ñêëàëèñü â ïðîöåñ³ éîãî ôóíêö³îíóâàííÿ, ç ìåòîþ 
âèÿâëåííÿ ðåçåðâ³â äëÿ ¿õ ðåàë³çàö³¿. Àäæå åêî-
íîì³÷í³, ïðèðîäí³ òà ïðîñòîðîâ³ ðåã³îíàëüí³ óìîâè 
ïî ð³çíîìó âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ñàíàòîð-
íî–êóðîðòíèõ ïîñëóã òà ¿õ ðåàë³çàö³þ.

Îêð³ì ñîö³àëüíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ ñôåðà ñàíà-
òîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ 
äëÿ íàö³îíàëüíî¿ åêîíîì³êè çàâäÿêè ôîðìóâàí-
íþ âàãîìî¿ âåëè÷èíè äîäàíî¿ âàðòîñò³ òà íàäõî-
äæåíü ÿê äî äåðæàâíîãî, òàê ³ äî ì³ñöåâèõ áþ-
äæåò³â. ßê äîâîäÿòü äîñë³äæåííÿ, ïðÿìèé âêëàä 
êóðîðòíî–ðåêðåàö³éíî¿ ñôåðè ó ôîðìóâàííÿ 
ÂÂÏ â ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ äèôåðåíö³þºòüñÿ â 
ä³àïàçîí³ â³ä 0,4 % äî 9,5%, â Óêðà¿í³ â³í íå ïå-
ðåâèùóº 1,0 %, õî÷à çà îïòèì³ñòè÷íèì ñöåíàð³-
ºì äî 2026 ð. â ñóêóïíîñò³ ç íåïðÿìèì (1,8%) òà 
³íäóêîâàíèì (0,7 %) ñêëàäàòèìå 3,8 % ÂÂÏ [1]. 
Òîìó º íåîáõ³äí³ñòü â ïîêðàùåíí³ ðîçâèòêó ñôå-
ðè ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã òà âæèâàííÿ ä³-
éîâèõ çàõîä³â íà äåðæàâíîìó ð³âí³, ðåã³îíàëüíî-
ìó, â óìîâàõ äåöåíòðàë³çàö³¿ îðãàí³â äåðæàâíî¿ 
âëàäè, ³ çîêðåìà îêðåìèõ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â 
ùîäî çàáåçïå÷åííÿ â³äïîâ³äíîãî ¿õ îáñÿãó ³ ð³â-
íÿ, ÿê³ á â³äïîâ³äàëè ñó÷àñíèì ïîòðåáàì òà âèìî-
ãàì ñïîæèâà÷³â. Àäæå, âñå æ òàêè, ðèíêîâ³ óìîâè 
äèêòóþòü ôîðìóëó ñüîãîäåííÿ ³ äëÿ ñôåðè ñàíà-
òîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã. Îçäîðîâ÷î–ë³êóâàëüí³ 
çàêëàäè ïîâèíí³ ïðîïîíóâàòè ò³ ïîñëóãè, íà ÿê³ º 
çàïèòè, à íå ò³, ÿê³ âîíè õî÷óòü íàäàâàòè.

Âàæëèâå çíà÷åííÿ â ðîçâèòêó ñôåðè ñàíà-
òîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã ìàº ñèñòåìà óïðàâ-
ë³ííÿ ÿê íà äåðæàâíîìó, òàê ³ íà ðåã³îíàëüíîìó 
ð³âíÿõ. Â ñó÷àñíèõ ðèíêîâèõ óìîâàõ ñàíàòîð-
íî–êóðîðòíèé êîìïëåêñ Óêðà¿íè íå ìàº ºäèíî¿ 
ñèñòåìè óïðàâë³íñüêîãî ìåíåäæìåíòó. Äåðæàâ-
íà ïîë³òèêà â³äíîñíî ôóíêö³îíóâàííÿ òà ðîçâè-
òêó ñôåðè ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã çä³éñíþ-
ºòüñÿ Ì³í³ñòåðñòâîì ³íôðàñòðóêòóðè Óêðà¿íè òà 
óïðàâë³ííÿ òóðèçìó òà êóðîðò³â ïðè Ì³í³ñòåðñòâ³ 
åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó ³ òîðã³âë³ Óêðà¿íè. Îêð³ì 
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an opportunity to draw conclusions about the high price of sanatorium and resort services in relation to 
the average salary in the country and the need for state support in the development of the service sector.
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öüîãî, Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè 
êîíòðîëþº âèêîíàííÿ äîòðèìàííÿ âèìîã ùî-
äî ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêè òà ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ 
â ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàäàõ. 
Â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ 
é â³äòâîðåííÿ òà îõîðîíó ïðèðîäíèõ ë³êóâàëü-
íèõ ðåñóðñ³â êîíòðîëþº Ì³í³ñòåðñòâî åêîëîã³¿ òà 
ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â. Âèùå ïåðåë³÷åí³ ì³í³ñòåð-
ñòâà â³äïîâ³äàþòü çà îêðåì³ íàïðÿìè ä³ÿëüíîñ-
ò³ çàêëàä³â, ïðîòå íå ³ñíóº ºäèíîãî äåðæàâíîãî 
îðãàíó, ÿê³é áè çàéìàâñÿ êîìïëåêñíî ðîçâèòêîì 
ñôåðè ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã. 

Ðîçâèòîê ñôåðè ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã â 
Óêðà¿í³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðø çà âñå ïîêàçíè-
êàìè ä³ÿëüíîñò³ â³ò÷èçíÿíîãî ñàíàòîðíî–êóðîðò-
íîãî êîìïëåêñó (òàáë. 1).

Àíàë³ç íàâåäåíèõ äàíèõ, ùî â³äîáðàæåí³ â òà-
áëèö³ 1, ïåðåêîíëèâî äîâîäèòü, ùî çà äîñë³äæó-
âàíèé ïåð³îä 1995–2016ðð. â Óêðà¿í³ ñôîðìó-
âàëàñü òåíäåíö³ÿ äî ñêîðî÷åííÿ ê³ëüêîñò³ çàêëàä³â 
ñàíàòîðíî–êóðîðòíîãî êîìïëåêñó. Â 2016 ðîö³ 
ïîð³âíÿíî ³ç 2010 ðîêîì ÷èñåëüí³ñòü îçäîðîâ-
÷èõ çàêëàä³â ñêîðîòèëàñÿ íà 42,8%, à ïîð³âíÿíî 

³ç 1995 ðîêîì íà 49,6%, àáî ìàéæå íà ïîëîâè-
íó. ßêùî ó 2016 ðîö³ ñêîðî÷åííÿ îçäîðîâ÷èõ çà-
êëàä³â â Óêðà¿í³ ñòàíîâèëî â ïîð³âíÿíí³ äî áàçèñ-
íîãî ïåð³îäó â çàãàëüíîìó 49,6%, òî, íàïðèêëàä, 
ñêîðî÷åííÿ ñàíàòîð³¿â çà ò³ æ ñàì³ ðîêè ñòàíîâè-
ëî 64,8%, çîêðåìà äèòÿ÷èõ ñàíàòîð³¿â ñêîðîòè-
ëîñÿ ìàéæå âäâîº (107 îä. â 2016 ðîö³ ïîð³âíÿ-
íî ³ç 199 îä. â 1995 ðîö³). 

Ñåðåä îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â íàéá³ëüøå ñêîðî÷åí-
íÿ â³äáóëîñÿ çà äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä ïàíñ³îíàò³â ç 
ë³êóâàííÿì òà ñàíàòîð³¿â–ïðîô³ëàêòîð³¿â. ²ç 1995 
ïî 2016 ðîêè ê³ëüê³ñòü ïåðøèõ çìåíøèëàñü â 5,2 
ðàçè à ñàíàòîð³¿â–ïðîô³ëàêòîð³¿â â 8,2 ðàçè. Äå-
òàëüíèé àíàë³ç âèùå íàâåäåíèõ ïîêàçíèê³â â äè-
íàì³ö³ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ñàìå íàéá³ëüø âàãîìå 
çìåíøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â â³ä-
áóâàëîñü ³ç 2014 ðîêó, íà ùî âïëèíóëà òà ïîë³òè÷-
íà ñèòóàö³ÿ, â ÿê³é îïèíèëàñÿ íàøà êðà¿íà.

Òàêå êàòàñòðîô³÷íå ñêîðî÷åííÿ íå ìîãëî íå 
âïëèíóòè íà çíèæåííÿ òàêèõ ïîêàçíèê³â, ÿê ê³ëü-
ê³ñòü ë³æêî–ì³ñöü â öèõ çàêëàäàõ ³ ÷èñåëüí³ñòü 
îçäîðîâëåíèõ. Òåìïè çíèæåííÿ ÷èñåëüíîñò³ ë³æ-
êî–ì³ñöü â 2016 ðîö³ äî 1995 ðîêó ñòàíîâëÿòü 

Ïîêàçíèêè 1995 2005 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1. Ê³ëüê³ñòü îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â, îä. 3417 3245 3011 3012 2897 2154 1928 1863 1722
2. Òåìïè çíèæåííÿ ïîêàçíèêà äî 
áàçèñíîãî ïåð³îäó, % õ 5,0 11,9 11,9 15,2 37,0 43,6 45,5 50,0

3. Çàãàëüíà ÷èñåëüí³ñòü ë³æîê 
(ì³ñöü), òèñ. îä. 562 482 449 445 383 271 234 234 201

4. Òåìïè çíèæåííÿ ïîêàçíèêà äî 
áàçèñíîãî ïåð³îäó, % õ 14,2 20,1 20,8 31,9 51,7 58,4 58,4 64,2

5. ×èñåëüí³ñòü
îçäîðîâëåíèõ, òèñ. îñ³á 3515 3267 2987 2942 2904 1952 1610 1483 1508

6. Òåìïè çíèæåííÿ ïîêàçíèêà äî 
áàçèñíîãî ïåð³îäó, % õ 7,1 15,0 16,3 17,4 44,4 54,2 57,8 57,1

7. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ñàíàòîð³¿â, îä. 489 465 456 453 284 202 187 184 172
8. Òåìïè çíèæåííÿ ïîêàçíèêà äî 
áàçèñíîãî ïåð³îäó, % õ 4,9 6,7 7,4 41,9 58,7 61,8 62,4 64,8

9. Ê³ëüê³ñòü äèòÿ÷èõ ñàíàòîð³¿â, îä. 199 173 168 167 161 132 117 111 107
10. Òåìïè çíèæåííÿ ïîêàçíèêà äî 
áàçèñíîãî ïåð³îäó, % õ 11,0 15,6 16,1 19,1 33,7 41,2 44,2 46,2

11. Ê³ëüê³ñòü ïàíñ³îíàò³â ç 
ë³êóâàííÿì, îä. 62 59 54 55 39 21 16 14 12

12. Òåìïè çíèæåííÿ ïîêàçíèêà äî 
áàçèñíîãî ïåð³îäó, % õ 4,8 12,9 11,3 37,1 66,1 74,2 77,4 80,6

13. Ê³ëüê³ñòü ñàíàòîð³¿â–
ïðîô³ëàêòîð³¿â, îä. 517 291 234 224 185 147 118 79 63

14. Òåìïè çíèæåííÿ ïîêàçíèêà äî 
áàçèñíîãî ïåð³îäó, % õ 43,7 54,7 56,7 64,2 71,5 77,2 84,7 87,8

Òàáëèöÿ 1. Ïîêàçíèêè ä³ÿëüíîñò³ â³ò÷èçíÿíîãî ñàíàòîðíî–êóðîðòíîãî êîìïëåêñó â äèíàì³ö³

Äæåðåëî: ïîáóäîâàíî àâòîðîì íà îñíîâ³ [2–8]
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64,2, à ÷èñåëüíîñò³ îçäîðîâëåíèõ â íèõ îñ³á â³ä-
ïîâ³äíî 57,1. Ñèòóàö³ÿ, ùî ñêëàëàñÿ íåãàòèâíî 
ïîçíà÷àºòüñÿ ³ íàäàë³ áóäå ïîçíà÷àòèñÿ (ó âè-
ïàäêó íå âæèòòÿ â³äïîâ³äíèõ çàõîä³â â íàïðÿì³ 
ïîêðàùàííÿ äàíèõ ïîêàçíèê³â) íà ñòàí³ çäîðîâ’ÿ 
ãðîìàäÿí êðà¿íè òà ¿õ ñîö³àëüíîìó çàáåçïå÷åíí³.

Â ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ òà ïîð³âíÿííÿ ñòàòèñ-
òè÷íèõ äàíèõ çà 2005–2016 ðîêè âèÿâëåíî, ùî 
çà äàíèé ïåð³îä, çàâäÿêè ðîçâèòêó ïðèâàòèçà-
ö³éíèõ ïðîöåñ³â, ê³ëüê³ñòü ïðèâàòèçîâàíèõ îçäî-
ðîâ÷èõ çàêëàä³â çá³ëüøóâàëàñÿ. ßêùî â 2005 
ðîö³ ïèòîìà âàãà ïðèâàòíèõ îçäîðîâ÷èõ çàêëà-
ä³â ñòàíîâèëà ò³ëüêè 55,6%, òî âæå â 2016 ðîö³ 
íàéá³ëüøà ÷àñòêà ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ³ îçäî-
ðîâ÷èõ çàêëàä³â ïðèïàäàëà íà ïðèâàòíó âëàñ-
í³ñòü ³ ñòàíîâèëà â³äïîâ³äíî 62,4 %. Íàòîì³ñòü 
çìåíøèëàñü ÷èñåëüí³ñòü îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â 
äåðæàâíî¿ (ç 35,1% äî 31,3%) òà êîìóíàëüíî¿ (ç 
9,3% äî 6,3%) ôîðì âëàñíîñò³.

Ïðèâàòèçàö³ÿ çàêëàä³â â³ò÷èçíÿíîãî ñàíàòîð-
íî–êóðîðòíîãî êîìïëåêñó ìîæå ïîçèòèâíî âïëè-
íóòè íà ðîçâèòîê ñôåðè ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ 
ïîñëóã ïðè óìîâ³ ïîñò³éíîãî ³ åôåêòèâíîãî äåð-
æàâíîãî ðåãóëþâàííÿ, çîêðåìà äåðæàâíî¿ ï³ä-
òðèìêè îêðåìèõ ³ç íèõ. ²ç ïî÷àòêîì ðåôîðìóâàí-
íÿ åêîíîì³êè êðà¿íè äåðæàâí³ îðãàíè ôàêòè÷íî 
ñàìîóñóíóëèñü â³ä ñâîº¿ ðåãóëþþ÷î¿ ³ ñòèìóëþþ-
÷î¿ ðîë³ â ðîçâèòêó ñôåðè ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ 
ïîñëóã. Áàãàòî â÷åíèõ ³ åêîíîì³ñò³â ââàæàëè, ùî 
ðèíêîâ³ ìåõàí³çìè çàáåçïå÷àòü âèð³øåííÿ ð³ç-
íèõ ïðîáëåì, ÿê³ ïðèòàìàíí³ ôóíêö³îíóâàííþ çà-
êëàä³â ñàíàòîðíî–êóðîðòíîìó êîìïëåêñó. Ïðîòå 
âàæëèâî çàóâàæèòè, ùî ñôåðà ñàíàòîðíî–êó-
ðîðòíèõ ïîñëóã – öå ïåðø çà âñå ñîö³àëüíà ñôå-
ðà, äå îñíîâíèì ï³ä´ðóíòÿì ðîçâèòêó ìàþòü áóòè 
äåðæàâí³ ôîíäè ÿê íà ð³âí³ êðà¿íè, òàê ³ íà ð³âí³ 
ðåã³îí³â. Àäæå ïèòàííÿ íàäàííÿ ñàíàòîðíî–êó-
ðîðòíèõ ïîñëóã ò³ ÷àñòèí³ íàñåëåííÿ, ÿêèì âîíè 
âêðàé ïîòð³áí³, çîêðåìà ñàíàòîðíå ë³êóâàííÿ òà 
îçäîðîâëåííÿ ³ ðåàá³ë³òàö³ÿ, ïðîòå âîíè íå ìàþòü 
â³äïîâ³äíèõ âëàñíèõ êîøò³â äëÿ îïëàòè òàêèõ ïî-
ñëóã, íåìîæëèâî âèð³øèòè ðèíêîâèìè ìåõàí³ç-
ìàìè áåç ó÷àñò³ äåðæàâíî¿ ï³äòðèìêè ÿê â ìåæàõ 
ðåã³îí³â, òàê ³ â ìåæàõ êðà¿íè. 

ßê çàñâ³ä÷óþòü äîñë³äæåííÿ, ³ íàäàë³ ïèòîìà âà-
ãà ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã â êðà¿í³, íàäàíèõ 
äåðæàâíèìè îçäîðîâ÷èìè çàêëàäàìè, áóäå çìåí-
øóâàòèñÿ. Òîìó º íåîáõ³äí³ñòü ó ôîðìóâàíí³ ä³º-
âî¿ ñèñòåìè äåðæàâíîãî âïëèâó íà âñþ ñôåðó ñà-
íàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã òà ï³äòðèìêè ä³ÿëüíîñò³ 

îêðåìèõ îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â, îñîáëèâî òèõ, ÿê³ íà-
äàþòü ïîñëóãè ùîäî ë³êóâàííÿ, îçäîðîâëåííÿ òà 
ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ô³íàíñîâî íåçàáåçïå÷åíèõ ãðî-
ìàäÿí, çîêðåìà ä³òåé òà ëþäåé ïåíñ³éíîãî â³êó.

×èñåëüí³ñòü ãðîìàäÿí, ÿê³ îòðèìàëè ñàíàòîðíî–
êóðîðòí³ ïîñëóãè â îçäîðîâ÷èõ çàêëàäàõ Óêðà¿-
íè êîëèâàëàñü â äèíàì³ö³ ³ çà âèäàìè îçäîðîâ-
÷èõ çàêëàä³â (òàáë. 2). ²ç 1995 ðîêó äî 2008 ðîêó 
ê³ëüê³ñòü îçäîðîâëåíèõ ãðîìàäÿí çðîñòàëà. Âïëèâ 
ô³íàíñîâî–åêîíîì³÷íî¿ êðèçè íà ðèíîê ñàíàòîð-
íî–êóðîðòíèõ ïîñëóã ïðèçâ³â äî çìåíøåííÿ ÷è-
ñåëüíîñò³ íàñåëåííÿ, ÿêå îòðèìàëî òàê³ ïîñëóãè â 
çàêëàäàõ îçäîðîâëåííÿ. ßê âèäíî ³ç äàíèõ òàáëè-
ö³ 2 ïî÷èíàþ÷è ³ç 2009 ðîêó ÷èñåëüí³ñòü îçäî-
ðîâëåíèõ ïîñò³éíî çìåíøóâàëàñü. Íà çìåíøåííÿ 
ê³ëüêîñò³ ãðîìàäÿí, ÿê³ îòðèìóâàëè ñàíàòîðíî–êó-
ðîðòí³ ïîñëóãè ³ç 2014ðîêó, âïëèíóëè ³ âîºíí³ ïî-
ä³¿, ÿê³ â³äáóâàëèñÿ â ÀÐ Êðèì òà íà Ñõîä³ Óêðà¿íè. 
Â 2014–2016 ðîêàõ ÷èñåëüí³ñòü ãðîìàäÿí, ÿê³ 
îòðèìàëè ñàíàòîðíî–êóðîðòí³ ïîñëóãè ³ ïîêðàùó-
âàëè ñòàí çäîðîâ’ÿ íà ïîëîâèíó áóëà ìåíøà, ÷èì â 
áóäü ÿê³ ³íø³ ðîêè äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó.

Àíàë³ç ÷èñåëüíîñò³ ãðîìàäÿí, çà âèäàìè îäåð-
æàíèõ ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã äîâîäèòü ¿õ 
ð³çíó ñòðóêòóðó â çàëåæíîñò³ â³ä îçäîðîâ÷èõ çà-
êëàä³â. Íà ïî÷àòêó äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó (áà-
çîâèé 1995 ð³ê) ïèòîìà âàãà îçäîðîâëåíèõ, ÿê³ 
îäåðæàëè ë³êóâàëüíî–îçäîðîâ÷³ ïîñëóãè ñòàíî-
âèëà: ñàíàòîðíèõ – 35 %, ïàíñ³îíàòíå ë³êóâàí-
íÿ –3 %, ñàíàòîðíî–ïðîô³ëàêòîðíå – á³ëÿ 15 %, 
ðåøòà – 47 % ïðèïàäàëî íà ³íø³ âèäè ñàíàòîð-
íî–êóðîðòíèõ ïîñëóã. ²ç ðîêàìè äàíà ñòðóêòóðà 
äåùî çì³íèëàñü. Â 2016 ðîö³ ÷àñòêà îçäîðîâëå-
íèõ â ñàíàòîð³ÿõ ñòàíîâèëà 28,4 %, â òîìó ÷èñë³ â 
äèòÿ÷èõ 7,4 %, ïðîë³êîâàíèõ â ïàíñ³îíàòàõ ò³ëüêè 
1,1 % òà 4,4 % â³äâ³äóâà÷³â, ÿê³ îòðèìàëè ñàíà-
òîðíî–ïðîô³ëàêòîðíå ë³êóâàííÿ. Òàêå êîëèâàí-
íÿ îáóìîâëåíî âïëèâîì ïåâíèõ ÷èííèê³â, çîêðå-
ìà á³ëüøèì ñêîðî÷åííÿì ê³ëüêîñò³ îêðåìèõ âèä³â 
çàêëàä³â, ö³íîâîþ ïîë³òèêîþ âàðòîñò³ ð³çíèõ âèä³â 
ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã òà ïëàòîñïðîìîæ-
í³ñòþ îêðåìèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ, ïîë³òè÷íîþ ñè-
òóàö³ºþ íà ò³é ÷è ³íø³é òåðèòîð³¿ êðà¿íè.

Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ äëÿ ñôåðè ñàíàòîð-
íî–êóðîðòíèõ ïîñëóã º òå, ùî îçäîðîâ÷³ çàêëàäè 
îäíî÷àñíî íàäàþòü ð³çí³ ïîñëóãè, çîêðåìà ë³êó-
âàëüí³, ë³êóâàëüíî–ïðîô³ëàêòè÷í³, ðåàá³ë³òàö³é-
í³ òà êóëüòóðíîãî â³äïî÷èíêó ³ç ïðîæèâàííÿì òà 
õàð÷óâàííÿì. Ë³êóâàëüí³, ë³êóâàëüíî–ïðîô³ëàê-
òè÷í³ òà ðåàá³ë³òàö³éí³ ïîñëóãè º á³ëüø çàòðàòíè-
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ìè, ìàþòü á³ëüøó ñîá³âàðò³ñòü òà ÿâëÿþòüñÿ íà 
ðèíêó çàâæäè äîðîæ÷èìè äëÿ ñïîæèâà÷³â àí³æ 
êóëüòóðíîãî â³äïî÷èíêó. Íà çá³ëüøåííÿ âàðòîñ-
ò³ ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã â îñòàíí³ ðîêè 
äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó, çîêðåìà îäíîãî ë³æêî–
äíÿ, âïëèíóëî ïîñò³éíå ïîäîðîæàííÿ âèðîáíè÷èõ 
ðåñóðñ³â, à òàêîæ åíåðãîíîñ³¿â ïðî ùî ñâ³ä÷àòü 
äàí³ íèæ÷å ïîäàíîãî ðèñóíêà 1.

Àíàë³ç íàâåäåíèõ äàíèõ äîâîäèòü, ùî íà ïðîòÿç³ 
îñòàíí³õ ï’ÿòè ðîê³â âàðò³ñòü îäíîãî ë³æêî–äíÿ çðîñ-
ëà íà 50,2% (â 2016 ðîö³ ïîð³âíÿíî ³ç 2012ðîêîì). 
Âàæëèâèìè ôàêòîðàìè âïëèâó íà çðîñòàííÿ ö³í íà 
ñàíàòîðíî–êóðîðòí³ ïîñëóãè, îêð³ì âèùå íàâåäå-

íèõ, áóëè ³íôëÿö³éí³ ïðîöåñè, çðîñòàííÿ çàðîá³òíî¿ 
ïëàòè îáñëóãîâóþ÷îãî ïåðñîíàëó, çðîñòàííÿì âàð-
òîñò³ ìàòåð³àë³â òà ïîñëóã, ùî îòðèìóþòü áåçïîñå-
ðåäíüî îçäîðîâ÷³ çàêëàäè â³ä ³íøèõ ãîñïîäàðþþ÷èõ 
ñóá’ºêò³â ï³äïðèºìíèöòâà, íåîáõ³äíîñò³ çàáåçïå÷èòè 
ôîðìóâàííÿ ïðèáóòêîâîñò³ òà êîíêóðåíòîñïðîìîæ-
íîñò³ ³ óòâîðåííÿ ñïåö³àëüíèõ ôîíä³â ç ìåòîþ ðîç-
âèòêó ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã òîùî.

²ç âàðò³ñòþ îäíîãî ë³æêî–äíÿ áåçïîñåðåäíüî 
ïîâ’ÿçàíå ôîðìóâàííÿ ö³í íà ñàíàòîðíî–êóðîðò-
í³ ïîñëóãè òà ïóò³âêè äî îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â. ßê 
âèäíî ³ç äàíèõ íàñòóïíîãî ðèñóíêà âàðò³ñòü ïóò³-
âîê äëÿ îäåðæàííÿ ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã 

Òàáëèöÿ 2. ×èñåëüí³ñòü ãðîìàäÿí, çà âèäàìè îäåðæàíèõ ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã, òèñ. îñ³á

Äæåðåëî: ïîáóäîâàíî àâòîðîì íà îñíîâ³ [2–8]

Ðîêè

Óñüîãî ãðîìà-
äÿí, ùî îòðè-

ìàëè îçäîðîâ÷³ 
ïîñëóãè

ó ò. ÷. çà âèäàìè îçäîðîâ÷èõ ïîñëóã

ñàíàòîðíèõ
ç íèõ â 
äèòÿ÷èõ 

ñàíàòîð³ÿõ

ïàíñ³îíàòíå 
ë³êóâàííÿ

ñàíàòîðíî–
ïðîô³ëàêòîðíå ³íøå

1995 3515 1223 236 102 511 1679
2005 3267 1299 274 129 244 1595
2006 3278 1321 276 117 236 1604
2007 3486 1419 274 131 236 1700
2008 3592 1527 284 144 232 1689
2009 3122 1330 247 119 211 1462
2010 2987 1198 223 116 198 1475
2011 2942 1278 338 99 193 1372
2012 2904 994 215 70 156 1175
2013 2152 749 157 52 131 1063
2014 1610 545 125 17 100 823
2015 1483 435 109 12 61 866
2016 1508 429 112 16 66 885
2016 
+,– äî 
1995

–2007 –794 –124 –86 –445 –794

Ðèñóíîê 1. Âàðò³ñòü îäíîãî ë³æêî–äíÿ â ñàíàòîðíî–êóðîðòíèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè ó 2010–
2016 ðð., ãðí.
Äæåðåëî: ïîáóäîâàíî àâòîðîì íà îñíîâ³[2–8]
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íàáàãàòî ïåðåâèùóº ì³í³ìàëüíó òà ñåðåäíüîì³-
ñÿ÷íó çàðîá³òíó ïëàòó ïåðåñ³÷íîãî óêðà¿íöÿ íà 
ïðîòÿç³ âñüîãî äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó.(ðèñ. 2). 

Ñåðåäíÿ âàðò³ñòü ïóò³âêè â 2010 ðîö³ ïåðåâè-
ùèëà ñåðåäíüîì³ñÿ÷íó çàðîá³òíó ïëàòó óêðà¿íöÿ â 
2,5 ðàç³â, ì³í³ìàëüíó ó 6,2ðàç³â. Â 2016 ðîö³ äàíå 
ñï³ââ³äíîøåííÿ áóëî íàñòóïíèì: â³äíîñíî ñåðåä-
íüîì³ñÿ÷íî¿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè – 1,3 ðàçà, â³äíîñíî 
ì³í³ìàëüíî¿ – 5,4ðàçà, ùî äîâîäèòü ôàêò íåïëà-
òîñïðîìîæíîãî ïîïèòó íàñåëåííÿ íàøî¿ êðà¿íè íà 
ñàíàòîðíî–êóðîðòí³ ïîñëóãè. Ñï³ââ³äíîøåííÿ, ÿêå 
ñêëàëîñÿ ì³æ âàðò³ñòþ ïóò³âêè íà îòðèìàííÿ ñà-
íàòîðíî–êóðîðòíèõ ïîñëóã òà ñåðåäíüîì³ñÿ÷íîþ 
çàðîá³òíîþ ïëàòîþ â Óêðà¿í³, äîâîäèòü, ùî äëÿ 
ïðèäáàííÿ òàêî¿ ïóò³âêè â 2005 ðîö³ ïîòð³áíî áóëî 
óêðà¿íöþ ïðàöþâàòè 2,8 ì³ñÿöÿ, â 2010 ðîö³ âæå 
ïîòð³áíî áóëî ïðàöþâàòè 2,5 ì³ñÿöÿ, à â 2016 
ðîö³ 1,3 ì³ñÿöÿ â³äïîâ³äíî. Ïðîòå ÿêùî âðàõóâà-
òè ïîð³âíÿííÿ ³ç ì³í³ìàëüíèì ðîçì³ðîì çàðîá³òíî¿ 
ïëàòè, àäæå á³ëüøå ïîëîâèíè íàñåëåííÿ îäåðæóº 
ñàìå òàêó çàðîá³òíó ïëàòó òà ïåíñ³îíåðè ì³í³ìàëü-
íó ïåíñ³þ, òî äëÿ ïðèäáàííÿ ñàíàòîðíî–êóðîðòíî¿ 
ïóò³âêè íà îçäîðîâëåííÿ íåîáõ³äíî áóëî ïðàöþ-
âàòè â 2005 ðîö³ – 7,8 ì³ñÿöÿ, â 2010 ðîö³ – 6,2 
ì³ñÿöÿ, â 2016 ðîö³ – 5,4 ì³ñÿöÿ. Ïðè÷îìó, íåîá-
õ³äí³ ïåâí³ êîøòè íà õàð÷óâàííÿ, æèòëîâî–êîìó-
íàëüí³ ïîñëóãè òà ³íø³ æèòòºâ³ ïîòðåáè êîæíî¿ ëþ-
äèíè, ÿê³ íå âðàõîâàí³ â äàíèõ ñï³ââ³äíîøåííÿõ.

²ç äîâåäåíîãî âèïëèâàº, ùî äëÿ çàáåçïå÷åííÿ 
ïëàòîñïðîìîæíîãî ïîïèòó íàñåëåííÿ íàøî¿ êðà¿íè 
íà ñàíàòîðíî–êóðîðòí³ ïîñëóãè äîö³ëüíå çá³ëüøåí-
íÿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè óêðà¿íöÿì òà äåðæàâíà ï³äòðèì-
êà ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêè òà ðåàá³ë³òàö³¿ á³ëüøî¿ 
÷àñòèíè íàñåëåííÿ. Çîêðåìà äîö³ëüíà äåðæàâíà 
ï³äòðèìêà íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³, ÿêà íàáèðàº àêòó-
àëüíîñò³ â óìîâàõ äåöåíòðàë³çàö³¿ äåðæàâíèõ îðãà-
í³â âëàäè. Àäæå â òàê³é ñèòóàö³¿ ÿêà ñôîðìóâàëàñü, 
ïðè ³ñíóþ÷îìó ñï³ââ³äíîøåíí³ ñåðåäíüîì³ñÿ÷íî¿ çà-
ðîá³òíî¿ ïëàòè ³ ö³í íà ïóò³âêè ñàíàòîðíî–êóðîðòíîãî 
ë³êóâàííÿ, á³ëüø³ñòü íàñåëåííÿ íå â çìîç³ ñêîðèñòà-
òèñÿ ñàíàòîðíî–êóðîðòíèìè ïîñëóãàìè, ùî âïëè-
âàº íà ïîã³ðøåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ, çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ 
çàõâîðþâàíîñò³, ïîøèðåííÿ õðîí³÷íèõ õâîð³á, çî-
êðåìà ä³òåé òà ëþäåé ïîõèëîãî â³êó, ñóòòºâå çìåí-
øåííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ ïåðåñ³÷íîãî óêðà¿íöÿ.
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