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MODIFIKATION DER BETONTEN DEUTSCHEN DIPHTHONGE
IN DER VORBEREITETEN UND SPONTANEN REDE

Cmamms npucesayena npobnemi 6uU3HAYeHHs OUumonea AK CKIAOHOI OOUHUYI 6 cucmemi
80KANI3MY CY4ACHOI HIMEeYbKoi MO8u, onucy 1o2o AKicHux o3Hax. Ilpeocmasneno cneyugixy
@DYHKYIOHYBAHHSA HA2ONIOUEHUX OUDMOH2IE Y NIO2OMOBNEHOMY | CHOHIMAHHOM) MOGJIEHHI.

Knrwowuosi cnoea: ougmone, niocomosiene ma CNOHMAHHE MOGIEHHS, MOOUQpiKayis,
MOHOpmMOH2I3aYisL.

Cmamws nocssawena npobieme onpeoenenus OUGmMorea Kax CIOHCHOU eOUHUYbL 8 cucmeme
BOKAIU3MA COBPEMEHHO20 HEMEYKO20 S3bIKA, ONUCAHUIO €20 KAYeCMEeHHbIX npusHaxos. [lpedocmasnena
cneyugura QyHKYUOHUpO8anus YOapHulX OUDMOH208 8 ROO2OMOBIEHHOU U CHOHMAHHOU peyul.

Knwueevie cnosa: ougmone, noocomosnennas u CNOHMAHHAS peub, MOOUPUKAYU,
MOHOGmMOHU3aAYUSL.

The article devoted to the research of the diphthong as a complex unit in Modern German
vocalism. The distinctive features of stressed diphthongs, their functioning in prepared and
spontaneous speaking are under consideration.

Key words: diphthong, prepared and spontaneous speaking, modification, monophthongisation.

Moderne deutsche Sprache hat in ithrem Vokalsystem 15 Monophthonge (acht
lange gespannte und sieben kurze ungespannte) und 3 Diphthonge. Traditionell versteht
man unter einem Diphthong “eine Abfolge von zwei Vokalen, die zusammen dieselbe
Dauer haben wie ein einzelner langer Vokal, wobei diese beiden Vokale zur selben
Silbe gehoren” [10, S.29], “ein vokalisches Segment, das aus zwei kontinuierlich
ineinander {ibergehenden vokalischen Klangfarben besteht und einen Silbenkern
bildet” [14, S.104]. Viele Forscher behaupten, dass den Diphthong zwei Vokale bilden.
Der eine Vokal unter ithnen ist mehr intensiv und betont, als der zweite, und ist
folglich ein Silbentrager. Segmente eines Diphthongs sind ihrer Artikulation nach
zusammengezogen und bilden eine Glide [3; 4; 12].

Das Ziel der vorliegenden Untersuchung ist den Diphthong als eine komplexe
Einheit im deutschen Vokalsystem zu betrachten, seine wesentlichen Merkmale zu
bestimmen und Realisierung der betonten Diphthonge im Redefluss zu beschreiben.

Bestimmung des phonematischen Wesens von Diphthongen nimmt einen
wichtigen Platz nicht nur in der phonologischen Theorie einiger Sprachen, sondern
auch in der allgemeinen Phonologie. Die Hauptfrage ist dabei, ob der Diphthong
monophonematisch oder biphonematisch ist.

Da der Diphthong aus zwei Lauten besteht, halten ihn manche Autoren fiir eine
biphonematische Erscheinung, die man in zwei Phoneme zerlegen kann, z.B. [ae] =

/ai/+/e:/. Daraus folgt, dass ein Diphthong zwei Silben bilden kann. Da jeder Vokal

potentiell ein Silbentrdger ist, bleibt die Silbengrenze zwischen diesen beiden
Vokalen. Solche Behauptung steht im Widerspruch zu den modernen Aussprache-
worterbiichern, wo aufgezeichnet wird, dass im Diphthong ein Vokal silbisch und der
andere nicht silbisch ist.
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Laut dieser Theorie verdndern die Komponenten eines Diphthongs ihre Klangfarbe
bei der Artikulation. Die erste Komponente ist intensiver, als die zweite. G. Lindner
behauptet aber, dass “ein Diphthong nur in dem Fall biphonematisch wird, wenn man
seine beiden Komponenten mit gleicher Intensititsstufe ausspricht” [12, S.195].

Die meisten Forscher definieren den Diphthong als eine Gesamteinheit, als eine
phonetisch komplizierte funktionale Einheit und nennen bestimmte Merkmale, die
seinen monophonematischen Status beweisen:

1) Artikulatorische Unzerlegbarkeit;

2) Fihigkeit, im Vokalsystem wie ein Vokalphonem zu funktionieren;

3) Fahigkeit, génzlich (nicht in Komponenten) die bedeutungsunterscheidende
Funktion zu erfiillen;

4) Syllabische Unzerlegbarkeit;

5) Morphologische Unteilbarkeit [2, S.7].

Als eine komplexe FEinheit hat der Diphthong viele Eigenschaften, die zu
Grunde mehrerer Klassifikationen liegen:

1. Nach der Artikulationsstelle:

a) palatale: [ae], [09];

b) velare: [a0];

2. Nach der Lippenstellung:

a) gerundete: [ao], [28];

b) ungerundete: [ae];

3. Nach der Richtung:

a) schlieBende: [ae], [a0], [09]

b) offnende (zentrierende): engl. [18], [€a], [Ua].

4. Nach der Artikulationsbewegung:

a) tief anfangende; mittel endende: [ae], [a0];

b) hinten (velar) anfangende, vorn (palatal) endende: [2@] [7, S. 22-23];

c) steigende: [ae], [ao], [0@];

d) fallende: [@:e], [i:e], [u:e] usw. Diese Art von Diphthongen entsteht
wihrend der Kombination eines langes Vokals mit dem vokalisierten [e], z.B. nur
[nu:e], mir [mi:e], leer [le:e] (Abb.1)
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Abb.1 Fallende Diphthonge im Deutschen
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Infolge dessen, dass die zweite Komponente des Diphthongs eine relativ undeut-
liche Artikulation hat, unterscheidet M. Adamus folgende Varianten der deutschen
Diphthonge:

[ae] - (at)) (ati) (ate)
Eich Eich Eich
Eigenart Ei Eis
leiten leiten leiten

[a0] - (atw)  (atv) (a+Q)
saugen saugen saugen
laufen laufen laufen
Staunen staunen Staunen

o8] - (o)) (o) (0+Y)
Scheune Scheune Scheune
euch euch euch
Leute Leute Leute [4, S.109].

Viele Phonetiker sind heutzutage nicht einig, welche Schreibweise der deutschen
Diphthonge die richtige ist. In den Arbeiten von A. Busch, O. Stenschke [6], P. Ernst
[9], Th. Becker [5], sowie im Duden-Ausspracheworterbuch [8] werden fiir die
Bezeichnung der Diphthonge folgende Transkriptionszeichen gebraucht: [ai], [au] und
[oy]. Dabei werden gespannte hohe Vokale als zweiter Bestandteil transkribiert. Es
steht aber in Widerspruch dazu, dass die zweite Komponente der Diphthonge unge-
spannt und nicht intensiv ist.

Die meisten Forscher benutzen iliberwiegend [a1]-, [au]- und [01]-Transkrip-
tionszeichen [10; 11; 14; 15]. In diesem Fall bilden ungespannte hohe Vokale die
zweite Komponente eines Diphthongs. Normalerweise enden die Diphthonge im
Deutschen tiefer als auf 1 oder U.

In dieser Untersuchung, sowie in den Arbeiten von B. Rues u.a. [16], O. Steriopolo
[17] und anderen Wissenschaftlern, werden die deutschen Diphthonge mit den phone-
tischen Symbolen [ae], [a0o] und [0g] bezeichnet. In der Transkription stehen mittlere

Vokale als Zweitglied. Es wird also der Absenkung der zweiten Komponente
Rechnung getragen.

Deutsche Vokale kénnen in der Rede unter dem Einfluss von vielen Faktoren
instabil werden. Die starke (betonte) Position ist nicht immer fiir distinktive Merkmale
der Vokale giinstig. Die betonten Vokale verdndern ihre Eigenschaften abhingig vom
Silbentyp, von der Position im phonetischen Wort und im Satz [1]. Eine wichtige
Rolle spielt dabei die Stufe der Spontaneitit der Rede. Es war interessant festzustellen,
ob die betonten deutschen Diphthonge im Redefluss stabil sind. AuBBerdem sollte man
bestimmen, wie grof3 die Stufe ihrer Modifikation ist.

Die Versuchspersonen waren 15 deutsche Muttersprachler, Lehrkrifte der PH
Schwibisch Gmiind und des Instituts fiir Phonetik und Kommunikationsforschung
der Universitdt Bonn. Die Aufgabe der Probanden war, ein Gleichnis aus der Bibel
(“Salomons Urteil*“) vorzulesen und es weiter nachzuerzidhlen. Es wurde danach mit
den Versuchspersonen ein freies Gespriach zu verschiedenen Themen durchgefiihrt.
Auf solche Weise wurden die Aufnahmen der spontanen Rede gemacht.
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Wihrend der auditiven Analyse sollten die Informanten (n=15) die aufgeschrie-
benen Texte der vorbereiteten und spontanen Rede zuerst in thematische Einheiten,
Syntagmen und phonetische Worter einteilen, betonte Worter aussondern, quantitative
und qualitative Merkmale der beiden Komponenten der betonten Diphthonge feststellen.
Alle Allophone (Varianten) jedes betonten Diphthongs bilden zusammen 100%. Sie
sind in den unten angeflihrten Tabellen nach ihrer relativen Haufigkeit in der Rede
dargestellt. Je mehr Allophone der Diphthong hat, desto stirker wird er modifiziert.

Beim Lesen hat der Sprecher Zeit, sich mit dem Inhalt eines Textes bekannt zu
machen, bestimmte Schliisselworter zu finden, unbekannte Worter kontextuell zu
verstehen. Die Stufe der Spontaneitit bleibt hier sehr gering oder fehlt sogar. Der
Sprecher hat keine Zeitbegrenzungen. Das Lesen kann nur in dem Fall spontan sein,
wenn der Sprecher gebeten wird, den unbekannten Text sofort, ohne Vorbereitung,
vorzulesen. Auf solche Weise entstehen viele nicht geplante und unbegriindete Pausen,
Wiederholungen, Selbstkorrekturen, Versprecher, Temposteigerung oder Temposen-
kung, und, als Resultat, verschiedene Modifikationen der Laute.

Resultate der Horanalyse beweisen bestimmte Modifikationen der betonten
deutschen Diphthonge beim Lesen (Tab. 1):

Tabelle 1
Modifikation der betonten Diphthonge beim Lesen

. Realisierung des
Diphthong Allophone Diphthongs in der lgede (%)
[ae] [ae] 98,5
[a:8] 0,7
[a:8/azs | 0.7
[ao] [ao] 100
[29 ] [29 ] 100

Laut den Angaben der Tabelle 1 werden die betonten deutschen Diphthonge
in meisten Féllen normativ realisiert. Nur Diphthong [ae] hat aber eine Tendenz

zur Verldngerung seiner ersten Komponente [a:8] (0,7%), z.B., und _kein
[kaen]—[ka:an]. Die zweite Komponente wird deswegen qualitativ reduziert.
AuBerdem erscheinen beim Lesen Allophone [a:€] oder sogar [a:8], besonders vor
dem lateralen [l] (0,7%), z.B., teilt [taelt]—[ta:élt] Verinderung des Zweitgliedes
von [e] zu [@] kann von der Undeutlichkeit seiner quantitativen und qualitativen
Merkmalen zeugen, die dem Neutrallaut [9] eigen ist. Die angefiihrte Modifikation

passiert liberwiegend in den geschlossenen (1,2%) und in den offenen Silben (1,5%),
sowie in der Mitte eines Satzes (2,6%), z.B., Und_wir_waren_beiein ‘ander| und_
‘k[a:a]n [ Fremder \war mit uns im Hause| nur wir “beide; Es sei weder mein |noch_
‘dein| lass_es_t[a:a]len.

Die Nacherzihlung erfordert vom Sprecher bestimmte Fertigkeiten, den
vorliegenden Text gekiirzt und zusammenfassend wiederzugeben. Der Sprecher soll
nur konkrete Hauptereignisse und Handlungen des Textes aussondern. Er muss ein
gutes kurzfristiges Gedéchtnis haben, weil er sich an einige im Text beschriebenen
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Elemente erinnern soll. Folglich kénnen verschiedenartige Pausen, Selbstkorrektur,
Temposenkung und andere Merkmale entstehen, die Modifikationen der Vokale,
Diphthonge und Konsonanten verursachen.

Bei der Nacherzihlung werden schon zwei Diphthonge ([ae] und [ao0])

modifiziert, nur Diphthong [0@] behilt seine qualitativen Merkmale (Tab. 2):

Tabelle 2
Modifikation der betonten Diphthonge bei der Nacherzahlung

Diphthong Allophone Realiilzr;nlgeciiees (]())/ghthongs
[ae] [ae] 98.5
[a:9] 1.5
[a0] [a0] 88,5
[ad] 3.8
[9] 7,7
[0g] [0g] 100

Die Angaben der Tabelle 2 zeugen davon, dass der betonte Diphthong [ae] eine
Tendenz zur Verlidngerung seiner ersten Komponente (1,5%) hat, z.B., ein [aen]—
[a:en]. Das verursacht die Kiirzung der zweiten Komponente, die praktisch wie [9]
klingen kann. Das heilit, das [e] wird zu [8] reduziert. Diese Modifikation erscheint
meistens in der Mitte eines Satzes (3,6%), z.B., Es geht in diesem Text darum|wem_
"[a:a]n|lebendes Kind ge horen soll| das iiber”lebt hat. Der betonte Allophon [a:8]
wird bei der Nacherzdhlung im Vergleich zum Lesen schon haufiger gebraucht.

Der Diphthong [a0] kann in der betonten Position so modifiziert sein, dass sein
Erstglied ausfillt. Das Zweitglied verliert dabei seine Linge, bleibt aber deutlich
[ao]—[2], z.B., Frauen — [fraoen]—[fron] (7,7%). Diese Modifikation ist auerdem
regional bestimmt und kommt im Zentraldeutschland oft vor. Die zweite Komponente
des Diphthongs kann auch in einigen Féllen gekiirzt oder quantitativ reduziert sein,
wihrend die erste Komponente ihre Merkmale unverdndert behilt: [ao]—[a2], z.B.,
aufgewacht — [‘aofgevayt]—[ asfgavayt] (3,8%). Diese Tatsache bestitigt eine
Monophthongisierung des betonten Diphthongs [a0], die meistens in offenen Silben
(10,5%) und in der Mitte eines Satzes (11,5%) vorkommt, z.B., "Gut |beidev
"Fr[ag]en| wollen das ‘Kind_haben| an sich.

Der betonte Diphthong [08] zeigt nach den Resultaten der Horanalyse stabile
Eigenschaften.

Die beiden Komponenten der Diphthonge [ae] und [ao] kénnen also bei der

Nacherzidhlung quantitativ reduziert werden. Die Verdnderung oder der Ausfall einer
Komponente verursacht eine bestimmte Kompensation, in Folge dessen die andere
Komponente deutlicher, verlédngert oder, umgekehrt, gekiirzt sein kann.

Uberwwgend stabil bleibt das Erstglied der betonten Diphthonge, das manchmal
langer sein kann und damit die Monophthongisierung verursacht.
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Fiir spontane (freie, nicht geplante, improvisierte, unvorbereitete) Rede ist eine
besondere Realisierung der Finheiten auf der segmentalen Ebene charakteristisch.
Viele Wiederholungen, Pausen, Emotionalitit der AuBerung beeinflussen die intona-
torische Gestaltung der Rede, die ihrerseits zu verschiedenen Modifikationen der
Vokale und Konsonanten beitrégt.

Resultate der Horanalyse bestdtigen, dass sich die untersuchten deutschen
Diphthonge als instabil aufzeichnen. Da der Diphthong seiner Natur nach eine Glide
bildet, ist es schwer, seine Modifikation genau zu bestimmen. Man muss damit rechnen,
dass sich die beiden Komponenten in der spontanen Rede verdndern kénnen. Von
dieser Modifikation zeugen die Angaben der Tab. 3:

Tabelle 3
Modifikation der betonten Diphthonge in der spontanen Rede

Diphthong Allophon Rea11s1er1C112§ }%Zi[ e{)(1&1;thongs n

[ae] [ae] 80,6
[ae]/[a€] 17,5

[a:8] 1.8

[2o] [a0] 92,7
[80] 4.9

[a2] 2,4

[og] [og] 100

Der betonte deutsche Diphthong [ae] behilt die Stabilitét seiner ersten Kompo-
nente. Manchmal kann sie sich verldngern, und die zweite Komponente realisiert sich
dann als neutraler Schwa [8] (1,8%), z.B., Freizeit [ fraetsaet]—[ fra:otsaet].
Diese Modifikation erscheint iiberwiegend in den potenziell geschlossenen und
offenen Silben, sowie am Anfang und in der Mitte eines Satzes, z.B., Das_war_ein_

kleiner T[a:a]l|von meiner Disserta tion.
AuBlerdem kénnen das Erstglied oder das Zweitglied des Diphthongs [ae] quan-

titativ reduziert sein (17,5%). Das passiert in allen Silbentypen und allen Positionen im
Satz. In diesen Fillen entstehen reduzierte Allophone [de] oder [a€], z.B., scheitern

[ faeten]—[ [deten], einfach [ aenfax]—[aenfax], Und__'dariiber| "bin_ich_
dann|da zu_gekommen|dass__ich__ ‘m[ae]ne|Disserta tion_geschrieben_habe; Da__
haben_wir “l[aéldenschafilich| gerne _gemacht|als wir Kinder auch_alle noch|zu_
"Hause waren.

In einigen Fillen kann die zweite Komponente qualitativ reduziert sein, was eine
allméhliche Tendenz zur Monophthongisierung verursacht.
Beim Diphthong [a0] werden seine beiden Komponenten in der spontanen Rede

quantitativ reduziert, z. B., 0d€l;: auch [aox]—[dox] ‘auch_mal [aox]—[aox]. Dieser

Diphthong veridndert seine Merkmale schon in allen Positionen im Satz und in allen

Silbentypen, z.B., Sie __ ‘haben| ‘Worter _aufgeschrieben|die Lisa gerne|

‘[ag]fgeschrieben__haben__wollte; Ich_habe_es_dann|bei anderen_Kindern|in_der_
"Schule untersucht|ob sich das’da|ge’n[do]so_entwickelt|wie bei der Lisa.
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Der betonte Diphthong [0g] weist auch in der spontanen Rede keine Modifi-
kationen auf.

Nach den Ergebnissen der Horanalyse entstand also eine Skala der Variation
von betonten deutschen Diphthongen in der Rede (Tab. 4):

Tabelle 4
Modifikation der betonten Diphthonge in der Rede
Diphthong Vorbereitete Rede Spontane Rede
Lesen Nacherzidhlung
[ae] | [eel—[ae]=[ | [ae]l—[a:o] [ae]—~[ae)/[a8]—~
a:é/ a:a] —[a:o]
[ao] [ao] [ao]—[ao]—[ [ao]—[do]—[a9]
o]
[24] [22] [22] [22]

Laut den Angaben der Tabelle 4 ist der betonte Diphthong [ae] in der Rede am

meisten modifiziert. Thm ist keine Stabilitdt seiner beiden Komponenten eigen. Nicht
nur in der spontanen Rede, sondern auch schon beim vorbereiteten Lesen kann das
Zweitglied dieses Diphthongs der qualitativen Reduktion unterworfen sein. Die erste
Komponente wird dabei verldngert. Mit der Steigerung der Spontaneitit wéchst die
Stufe dieser Modifikation.

Der betonte deutsche Diphthong [a0] ist stabil beim Lesen. Bei der Nacher-
zéhlung und in der spontanen Rede konnen seine Komponenten ihre Merkmale
verdndern. Sie werden nicht nur quantitativen, sondern auch qualitativen Reduktion
unterworfen, die zur Monophthongisierung des Diphthongs fiihrt. Diese Monoph-
thongisierung erscheint in dem Fall, wenn eine Komponente ausfillt und die andere
mehr stabile Merkmale besitzt.

Monophthongisierung der Diphthonge kann zur Verminderung der Zahl von Diph-
thongen im Vokalsystem fiihren. Diese Verdnderung verursacht dann die Entstehung
einer neuen Klasse von Diphthongen, und zwar den fallenden phonetischen Diphthon-
gen wie [ire], [e:e], [o:e], [ue], [ee] und so weiter, die bei der Kombination zwischen
langen und kurzen Vokalen mit den vokalisierten [e] in der Rede oft vorkommen.

Zusammenfassend kann man behaupten, dass die betonten deutschen Diphthonge
in der Rede modifiziert sein konnen. Die Stufe dieser Modifikation korreliert mit der
Spontaneitdt der Rede. Je unvorbereiteter die Rede ist, desto groer konnen die
Diphthonge ihre Merkmale verdndern. Im Vergleich zu den Vokalen stellt der Diph-
thong mit sich eine komplexe Einheit dar. Es ist deswegen nicht so einfach, die Stufe
dieser Modifikation zu beschreiben.
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